
 

【明慧网】麻省理工学院（Massachusetts Institute 

of Technology，简称 MIT）位于美国麻萨诸塞州的剑桥

市（Cambridge），是当今世界上最负盛名的理工科大学、

全球高科技和高等研究的先驱领导大学，也是世界理工

科精英的所在地，被《《纽约时报》誉为“全美最负声

望的学校”。迄今，至少有七十六位诺贝尔奖得主曾在

麻省理工学院学习或工作，MIT 被人们称为“世界理工大

学之最”。 

MIT 校报整版介绍法轮功真相 
法轮功又名法轮大法，是以“真善忍”为原则的佛

家修炼大法，教人修心向善，使人身体健康，从一九九

二年五月开始弘传至一百多个国家，受到全世界数以亿

计学炼者的喜爱。自一九九九年中共开始迫害法轮功，

随着世界各地法轮功学员坚持不懈地讲真相、反迫害，

自由社会的民众逐渐明白真相。 

早在二零零一年十月

二十六日，麻省理工学院的

校报（The Tech）就以整版

的篇幅（如左图）介绍了法

轮功真相。内容包括法轮大

法简介、炼功照片、美国九

十所大学里法轮功学员的

紧急呼吁信、北京工商大学

教师赵昕被中共打断颈椎

迫害致死的照片、两位法轮

功学员在天安门广场展示

“真善忍”横幅的照片，学

用海外电子信箱给 ip@dongtaiwang.com 发电子邮
件，10 分钟内会拿到几个 IP 地址。突破网络封锁，
访问明慧网 www.minghui.org 了解更多真相！  

在博览会中，介绍

法轮大法的展位引起了

众多参观者的极大兴

趣，人流量最大。展位

挂着教功图及创始人李

洪志先生当年在中国的

传法照片和法轮大法弘

传世界的挂图，展台上

醒目处有波兰文《转法

轮》（法轮大法主要著

作）、介绍法轮功的波

兰文传单、揭露中共活

摘法轮功学员器官的调

查报告《血腥的活摘器

官》和呼吁制止中共迫害的征签簿。 

大量波兰人前来咨询、观看和学炼功法，他们纷纷

取阅传单，在征签簿上签名支持法轮功，波兰文《转法

轮》被抢购一空。◇ 

真相在世界顶尖学府传播 

【明慧网】二零一

一年二月二十五至二

十七日，一年春秋两季

的波兰最具影响力的

“全国自然医学及健

康博览会”在南部城

市卡托维兹西里西亚

文化中心隆重开幕。波

兰法轮功学员第四度

参展，向民众介绍以

“真、善、忍”为原则

的修炼功法——法轮

大法，深受欢迎。 

本届博览会参展 

者超过二百多家，其中很多是来自于欧洲其他国家。五

层楼的博览会大厦内有四层布满了展台，展出的产品围

绕健康主题，琳琅满目。据主办方估计，三天里有超过

上万名参观者光临。 

波兰健康博览 民众抢购《转法轮》 

左图：三天的博览会期间，一批批的人们不间断地来学炼法轮功 

右图：人们纷纷来到展位前了解法轮大法 

员的修炼体会，以及法轮

功真相问题问答。该校报

发行近万份，遍及整个麻

省理工学院校园，全校上

万名师生都能读到此报。

师生们的正义呼声
二零零八年八月二十

九日，麻省理工学院举办

新生训练活动，该校的法轮大法俱乐部在体育馆会场摆

设展位（上图），介绍法轮功的美好、中共对法轮功的

残酷迫害、法轮功学员制止迫害的不懈努力。学员展示

五套功法，吸引许多学生和家长们驻足观看，很多学生

留下他们的电子邮件及联络电话，表示愿意加入该校法

轮大法俱乐部。 

二零零一年十二月十日“国际人权日”当天，麻省

理工学院二十多位师生致信清华大学校长，呼吁尊重法

轮功人权。十年前的这封信中提到:“人们在世界五十三

个国家可以自由地学炼法轮功，美国一百多个大学均有

法轮功修炼者。在台湾有十万名学员，高中和大学里都

教授法轮功。但是在中国，法轮功书籍被禁止和焚烧。

除了官方的宣传外，没人能被允许自由地了解法轮功的

真实情况。我校是贵校在美国的姐妹大学。在此国际人

权日写信给您，表示我们对中共江泽民集团迫害法轮功

人权的深切关注。” 

麻州参众两院褒奖法轮大法 
麻萨诸塞州政界对法轮大法的诸多褒奖，可远溯至

二零零零年。该年十二月四日剑桥市议会决议，宣布十

二月十日至十六日为剑桥市“法轮大法周”。市议会在

决议中说：剑桥是美国（接下页） 
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（接上页）最早受益于法轮大法的城市之一。自从一九

九五年法轮大法介绍到大波士顿地区以来，在中国武术

学校、麻省理工学院、哈佛大学、剑桥图书馆、剑桥公

共电视及许多公园进行了免费介绍和教功。 

与此同时，整个麻州十多个市政府纷纷颁发“法轮

大法周”与“法轮大法日”的褒奖令，奖励法轮大法对

社区人民身心健康的贡献，表彰法轮大法修炼者在邪恶

的残酷镇压面前理性和平、不屈不挠坚持“真、善、忍”

信仰的崇高精神，并鼓励所辖市民支持法轮大法。此外，

麻省参议院也通过了支持麻省“法轮大法周”的决议

案。 

此后十年来，麻州参议院

与众议院对法轮大法的褒奖

持续不断。二零一零年五月八

日麻州众议员希恩·戈巴黎

（ Sean Garballey ） 和 史

杰·考夫曼（Jay Kaufman）

共同褒奖新英格兰法轮大法

学会（左图）。州众议院公告

说：麻萨诸塞州众议院祝贺世

界法轮大法日的庆典，推崇法

轮大法修炼者十年来维护真、

善、忍的坚定和勇气。◇ 

“我的愿望是把大法传出来，
叫我们更多的人能够受益，使真正
想修炼的人依法能够往上修炼。同
时在传法过程中，我们也讲出了做
人的道理，也希望你们从学习班下
去之后，如不能够按照大法修炼的
人，最起码也能做一个好人，这样
对我们社会是有益的。其实你已经
会做一个好人了，下去以后，你

也能做一个好人。”（《转法轮》）——法轮大法创始
人李洪志先生 

【明慧网】在一九九九年七月二十日中共开始迫害

法轮功之前，修炼法轮大法的人数已达一亿人，因为这

些修炼人都严格按照法轮大法的要求约束自己的言行，

在一切向钱看、物欲横流的社会里，出现了道德回升的

势头，在当时的新闻媒体中也时常能见到一些报导。这

里仅举几个我的所见所闻： 

一九九八年夏天，中国大陆有一场大洪水，当时电

视报导的救灾捐款名单中，有很多署名是“法轮功”或

“法轮功学员”的。当时也曾有记者采访一些义务在抗

洪堤坝上帮助抢险的人，他们说是因为修炼了法轮功、

道德提升后才这样做的。 

长春法轮功学员姜勇家里曾经养了几头奶牛，修炼

法轮功以前，他像其他奶农一样往牛奶里掺水——这在

当今奶农中是个公开的秘密。修炼法轮功后，他觉得往

牛奶里加水是骗人，不符合法轮功要求的“真”和“善”，

另外加水后多卖的钱是不义之财，炼功人不能要不义之

财。从此后他再也不往牛奶里掺水了，他卖的牛奶才真

的是 100%的纯牛奶。这样一个努力要求自己做好人的人，

因为坚持自己的信仰已经被迫害致死多年了，直到现在，

中共唆使的杀人凶手还逍遥法外。 

在吉林省某县有这样一位女士，小时候就极其爱干

净，甚至有点洁癖。如家里来了客人，她要盯住客人吃

饭时用了哪个碗，当客人走后她把那个碗摔碎，因为她

嫌脏。结婚之后这个毛病也没有改，与公婆住一起时，

不在一桌吃饭，嫌婆婆脏。后来这位女士修炼了法轮大

法，大法的法理荡涤着她的心灵，使她知道自己应该做

一个好人，也知道如何做一个好人了。她婆婆有四子一

女，女儿嫁到外地。一次婆婆做大手术，家人担心下不

了手术台。婆婆手术住院时，她主动帮婆婆洗内衣内裤，

其他三个妯娌都劝她，“别洗了，扔了算了，都可能下

不来（手术台）。”她说：“那可不行，如果扔了婆婆

回来会多伤心！”直到婆婆去世前，她都对婆婆照顾得

非常细心，如婆婆白天没事做，出去打麻将，夏天，她

就把香瓜削好皮切成条放到冰箱里，等婆婆回来拿给婆

婆吃。她这样照顾婆婆使身在外地的大姑姐深受感动。

现在谈起此事，她讲：如果不是修炼法轮大法，心性得

到了升华，很多事情无论如何她也是做不到的。 

由于修炼法轮大法使人心性提高，道德升华的例子

真是数不胜数。（文/常春）◇ 

世上奇花朵朵开 

【明慧网】经常听到一些基层公安人员说，以前不

知道法轮功怎么回事，共产党要镇压就跟着做，后来有

机会看到《转法轮》这本书，“这不是挺好？”从头到

尾叫人做好人，一点也找不到中共媒体宣传的影子，更

没有参与政治的说法。再让他们下手迫害法轮功，就觉

得那不是让自己当坏人了吗？ 

普通民众随着对法轮功真实情况的了解，很多人都

不再相信中共的说法了，眼见为实呀。明慧网二零一一

年三月一日登出《旧金山华人：我向李老师道歉 我真的

错了》，说的是旧金山华人叶丽珍老人，参加了旧金山

法轮功学员和支持者在中国城举办的声援九千万中国人

三退（退出中共党、团、队）的集会游行，老人真诚地

拉着法轮功学员说：“我要向你们的师父道歉！我真的

错了！我以前因为不明真相，曾经骂过大法和大法的师

父李老师，但是，我知道我错了。现在只要你们办活动，

我都来参加。”“我接触过的每一个法轮功学员都那么

好，他们对我很好，跟我讲真相，还把各种真相资料和

书给我看。我把所有法轮功的真相资料都看了，……这

些资料说的每一句话都是真的，都是事实真相，是教人

做好人。我终于明白了：法轮大法真的好！” 

同日明慧网还登载了《193 名觉醒世人的郑重声明》，

声明内容几乎都是有的人以前听信了中共的谎言，明白

真相后懊悔自己做了对不起大法的事，表示以后要明辨

是非，支持法轮功。这样众多人的声明，每隔几天都会

有。（文/诚宇）◇ 

可贵的转变 真诚的表白 
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文茹父母家骚扰及非法搜查。  

此前于强不顾文茹母亲患有高

血压、糖尿病、胆囊炎、脂肪肝等疾

病，两次传唤文茹母亲去派出所问

话，一次于强开车来逼问文茹父母刘

文茹的住址，老人没有说。  

刘文茹，三十六岁，会计，一九

九九年黑龙江省广播电视大学毕业。

二十二岁开始修炼法轮功，修炼后能

为别人着想、诚实、孝顺父母、学习

用功并连年获得奖学金。  

二零零零年夏，刘文茹去北京为

法轮功说句公道话，被当地派出所拘

留十九天。在拘留所遭受犯人拳打脚

踢、强行灌食等迫害。  

同年秋天刘文茹又去北京上访，

被强行关押在北京怀柔看守所迫害

一个月，在被关押期间，刘文茹被恶

警用电棍电，给强行戴上脚镣、手铐

的基础上，女犯人兰阳在女警唐玉文

的暗示授意下，为了问出地址给自己

立功减罪，对刘文茹痛下狠手，长时

间体罚架飞机、开摩托车、罚站、不

许上厕所、睡觉时强行不给被盖、毒

打，因不许上厕所刘文茹绝食，看守

所强行对其灌食四次，一次竟然用辣

椒油浸泡的食管灌食，导致刘文茹差

一点被灌死。  

看守所女警唐玉文为发泄私愤

直接用圆木棒打刘文茹的脸。然而善

恶有报，天理昭昭，女警唐玉文马上

得重感冒，发高烧嗓子疼；女犯兰阳

因持刀抢劫，其母在外面为她托人找

关系平这个案子，花了十万余元。本

以为没事可以回家了。却被一案犯检

举揭发出干的另一宗案件，面临法律

的严惩。  

二零零三年年末，刘文茹在黑龙

江省女子监狱被迫害三十三个月。在

监狱长期被劳役、被监视，人身、思

想自由都被剥夺。  

二零零九年夏，刘文茹被当地派

出所拘留迫害十天。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【明慧网】这事发生在我被非法

关押在洗脑班期间。当时我们大法弟

子都被非法关押在一楼，二楼住洗脑

班人员，三楼住“六一零”（中共专

职迫害法轮功的非法机构）人员。一

天大雨滂沱，雷声大作，响雷一个接

一个由远及近向我们这栋楼打来，越

打越近，越打越响。突然一个炸雷打

到楼顶的一个角上，整栋楼都震动

了，那个位置正好是“六一零”的房

间，只听到“六一零”、公安、街道

和帮教人员呼喊着冲下二楼，可能他

们当时正在开会。炸雷通过窗户又打

到二楼，他们冲下一楼的大堂，缩成

一团。突然，雷鸣电闪，一个雷夹着

一个火球滚进大堂，转了一圈出去

时，把大堂门口一个直径一米多的巨

型花盆，连同上面种的巨型铁树一起

打到几米远。整个大堂乱成一团，到

处都是尖叫声，他们不知道再往哪儿

跑了。 

就在他们走投无路之时，也可能

是谁提醒了，他们突然都跑到关押法

轮功学员的房间，只见一个看管我的

“六一零”人员冲进来，一屁股坐在

我身旁，喘着粗气，不断说：“吓死

我了！吓死我了！”她见我没作声，

回头看到我安安静静地坐在床上，不

解地问：你不害怕吗？我说：不怕，

这些雷打不着我们，对我们不起作

用。她自言自语地说：“还是在法轮

功的人身边最安全。” 

哈市地区七十四名女性 
法轮功学员被迫害致死 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

到目前为止，黑龙江省法轮功学

员被百种酷刑迫害致死的已有四百

四十五名，其中女学员为二百一十五

人。仅哈尔滨地区就占七十四人。黑

龙江省一直是全国法轮功人权受迫

害的重灾区。  

  以下是哈尔滨地区被迫害致死的

七十四名女法轮功学员 ：  

贺彩滨、刘金玲、赵淑红、秦淑

艳、王秀兰、刘丽梅、庞思媛、顾秀

娴、赵凤云、姚彩薇、孙玉华、魏亚

霞、顾秀华、张桂琴、刘桂琴、李亚

茹、孙雅贤、常淑华、姜鲜军、刘秀

云、刘倩倩、姚凤杰、杜景兰、王翠

英、王丽群、倪淑芝、王秀英、于淑

芹、高凤、张宏、毛雅丽、徐风云、

刘桂芬、郭淑芹、张江、姬玉桂、王

凤云、李万芝、曹玉娥、孙国珍、褚

秀丽、张桂云、张敏、孟宪芝、白秀

华、毕云萍、王淑芳、付桂兰、刘杰、

王颖、于金花、贺秋萍，张桂兰、吕

丽华、丁艳红、金纯清、杨秀芝、肖

亚丽、单玉琴、王光英、王英、杨高

氏、顾元侠、陈辉萱、张启凤、王文

兰、谢淑华、于传凤、董桂兰、宋玉

兰，王默贤、贺淑文、杨亚娟、季（纪）

凤琴。 

刘文茹被警察骚扰 
因中共开所谓的“两会”，哈尔

滨道里区新发派出所管片警察于强

怕他所包管的法轮功学员去北京上

访砸自己的饭碗，二零一一年三月

四、五日连着两天，到法轮功学员刘

滚雷追着“六一零”人员

迫害短讯 
▲ 2011 年 3 月 7 日晚，在道里机

场路小西屯有三位法轮功学员被非法

抓捕，有徐淑坤、高永林和一名不知

名的法轮功学员，现他们被非法关押

在道里分局。 

▲ 2011 年 3 月 7 日晚至凌晨，哈

市恶警伙同双城国保恶警先后闯入法

轮功学员李跃平家和尹玉梅家，非法

抄家并绑架了三位法轮功学员：六十

岁的老汉李跃平和流离失所到尹玉梅

家的哈市法轮功学员郝振东夫妇；尹

玉梅走脱。参与绑架的有双城国保大

队肖继田等恶警。  

▲ 2011 年 3 月 2 日，哈尔滨道里

区城乡法轮功学员朱千功、张兆祥、

小红家均遭受道里分局与榆树派出所

警察骚扰及非法搜查。 

图：哈市地区被迫害致死的
部份女性法轮功学员 

酷刑演示图：架飞机

明 慧 周 报  哈尔滨版 第 3 版    第 85 期   2011 年 3 月 13 日



 

不久前看到美国《时代》杂志上

的一篇文章，题为“网络会不会分散

注 意 力 ？ ” (Wired for 

Distraction)。文章中说，家长们往

往担心孩子们在上网时会不会碰到

暴力或色情的内容。作为社会生物学

家，该作者看重的则是各种网络对孩

子们脑子的影响。去年公布的一项研

究表明，8 到 18 岁孩子每天花在娱乐

媒体的时间平均约为 7 个半小时，如

果算上他们的一心二用(比如边看电

视边发短信)，每天在这上面的总时

间花费可能高达 11 小时。斯坦福大

学 2009 年的研究表明，这种媒体上

的一心多用会降低注意力。文章中

说，人的注意力有两种，一种是专心

在某件事情上，另一种是对外界新信

号的反应。当青少年的心思花在各种

社交媒体时，他们就容易将注意力用

在应付各种外界信号上(比如收发手

机短信、或即时消息等)。因为专心

程度不够，就会对新知识的学习与运

用造成负面影响。 

这篇文章揭示了一个重要问

题。人们常用三心二意来形容做事

不专心，确实是这样的。许多工作

因为技术高、难度大等原因需要人

精神专注才能行，比如医生做手术、

科技人员攻克技术难题，或者是企

业经营的重大决策。如果我们的下

静 能 生 慧

一代做事情仅凭一时兴趣、浅尝辄

止，不能深入的了解有关背景、花大

精力去琢磨研究的话，是很难达到这

些专业要求的。 

从历史的角度来看，真正对人类

做出重大贡献的人们，从科学家、哲

学家、文学家、艺术家，到政治家和

军事家，都是能耐得住寂寞，从而心

神专注的。爱因斯坦这样的故事有很

多，牛顿煮鸡蛋的故事教科书中有，

达芬奇画蛋也是读者们所熟悉的。 

不可否认，许多想法与思路是在

交谈中产生的；然而对事情的深入分

析、对人生的感悟，对自然的感受，

则需要静下心来，才能超凡脱俗，有

深入的理解。 

佛家讲静能生慧，也是这个道

理。在这个喧嚣的尘世中，倘能静下

心来，回顾一下人生，思考一下生命

的意义，或许别有一分发现与收获。

（文/周正）◇ 

上图：法轮功小弟子炼法轮功第
五套功法---神通加持法 

范仲淹教子重德修身 
范仲淹是北宋时思想家和教育家，熟读儒、道经典，

并崇信佛法，官任参知政事，他在《岳阳楼记》中写的

“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”的名句家喻户晓。

他治家甚严，教子有方。教导子女做人要正心修身，积

德行善。在他的教导下，他的四个儿子都从小就熟读经

书，学有所成，为人正直。范家家风俭朴，乐善好施。

一次，范仲淹让次子范纯仁到苏州去往四川运麦子。

范纯仁回来时碰见了熟人石曼卿，得知他因逢亲之丧，无钱运柩返乡，故停

留在此。范纯仁便将一船的麦子全部送给了石曼卿，助其得以还乡。范纯仁

回到家中，因无法向父亲交差，所以久久地站立在父亲身旁，没敢提及此事。

范仲淹问他道：“你在苏州遇到朋友了吗？”范纯仁回答说：“路过丹阳时，

碰到了石曼卿，他因亲人丧事，没钱运柩回乡，而被困在那里。”范仲淹立

刻说道：“你为什么不把船上的麦子全部送给他呢？”范纯仁回答说：“我

已经送给他了。”范仲淹听后，对儿子的做法非常高兴，并夸奖他做的对。

范仲淹虽然身居高位，俸禄丰厚，但他却不为子女留下钱财，而是全部

用于扶危济困了，把乐于助人之仁德传给了子孙。他的长子范纯佑十六岁随

父防御西夏，屡立战功，是其得力助手；次子范纯仁，后任宰相，在五十年

的为官生涯中，恪尽职守；三子范纯礼官至尚书右丞；四子范纯粹官至户部

侍郎，受其父言传身教，他们都正义敢言，关爱百姓，以清正廉洁著称，俭

朴的作风始终没有改变，把做官得来的俸禄，大多用在了扩大父亲范仲淹创

建的扶危济困的义庄上了，而自己与家人却过着非常俭朴的生活。 

古代家庭教育自始至终都是以伦理道德作为教育的最高价值取向的。为

人父母，总想把最好的东西留给子女。其实不管给其多少财物都是身外之物，

只有教其重德向善，才是为子女长远打算，因为德是做人最根本、最本质、

最美好的东西，是一切福份的源泉，是留给孩子的最可靠的财富。◇ 

人生在世，话不能说尽，事不能

做绝，心不能劳累衰竭，穿衣不能只

追求时髦，吃喝不能太贪，有福不能

享受过分。这样才能留下一部分，传

给子孙后代。总之，要想给后代留点

东西，就必然有今日的不足了。 

杨襄毅的父亲杨瞻，曾经这样

说：“现在的幸福，是来自祖宗所积

的善行，不能不珍惜；将来的幸福，

是要留给子孙的，不能不尽力培育。”

还说：“现在的幸福，象点油灯一样，

点燃的时间长了，便会枯竭；未来的

幸福，象是往灯中添油，添的越多就

越滋润，永燃不灭。生活就是这样：

种瓜得瓜，种豆得豆，绝对不会得到

别的东西。” 

（据郑瑄《昨非庵日纂》）◇ 

现在之福如燃灯
未来之福如添油

范仲淹像 
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