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真相在世界顶尖学府传播





【明慧网】二零一一年二月二十五至二十七日，一年春秋两季的波兰最具影响力的“全国自然医学及健康博览会”在南部城市卡托维兹西里西亚文化中心隆重开幕。波兰法轮功学员第四度参展，向民众介绍以“真、善、忍”为原则的修炼功法——法轮大法，深受欢迎。


本届博览会参展


者超过二百多家，其中很多是来自于欧洲其他国家。五层楼的博览会大厦内有四层布满了展台，展出的产品围绕健康主题，琳琅满目。据主办方估计，三天里有超过上万名参观者光临。


在博览会中，介绍法轮大法的展位引起了众多参观者的极大兴趣，人流量最大。展位挂着教功图及创始人李洪志先生当年在中国的传法照片和法轮大法弘传世界的挂图，展台上醒目处有波兰文《转法轮》（法轮大法主要著作）、介绍法轮功的波兰文传单、揭露中共活摘法轮功学员器官的调查报告《血腥的活摘器


官》和呼吁制止中共迫害的征签簿。


大量波兰人前来咨询、观看和学炼功法，他们纷纷取阅传单，在征签簿上签名支持法轮功，波兰文《转法轮》被抢购一空。◇








范仲淹是北宋时思想家和教育家，熟读儒、道经典，并崇信佛法，官任参知政事，他在《岳阳楼记》中写的“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”的名句家喻户晓。他治家甚严，教子有方。教导子女做人要正心修身，积德行善。在他的教导下，他的四个儿子都从小就熟读经书，学有所成，为人正直。范家家风俭朴，乐善好施。


一次，范仲淹让次子范纯仁到苏州去往四川运麦子。


范纯仁回来时碰见了熟人石曼卿，得知他因逢亲之丧，无钱运柩返乡，故停留在此。范纯仁便将一船的麦子全部送给了石曼卿，助其得以还乡。范纯仁回到家中，因无法向父亲交差，所以久久地站立在父亲身旁，没敢提及此事。范仲淹问他道：“你在苏州遇到朋友了吗？”范纯仁回答说：“路过丹阳时，碰到了石曼卿，他因亲人丧事，没钱运柩回乡，而被困在那里。”范仲淹立刻说道：“你为什么不把船上的麦子全部送给他呢？”范纯仁回答说：“我已经送给他了。”范仲淹听后，对儿子的做法非常高兴，并夸奖他做的对。


范仲淹虽然身居高位，俸禄丰厚，但他却不为子女留下钱财，而是全部用于扶危济困了，把乐于助人之仁德传给了子孙。他的长子范纯佑十六岁随父防御西夏，屡立战功，是其得力助手；次子范纯仁，后任宰相，在五十年的为官生涯中，恪尽职守；三子范纯礼官至尚书右丞；四子范纯粹官至户部侍郎，受其父言传身教，他们都正义敢言，关爱百姓，以清正廉洁著称，俭朴的作风始终没有改变，把做官得来的俸禄，大多用在了扩大父亲范仲淹创建的扶危济困的义庄上了，而自己与家人却过着非常俭朴的生活。


古代家庭教育自始至终都是以伦理道德作为教育的最高价值取向的。为人父母，总想把最好的东西留给子女。其实不管给其多少财物都是身外之物，只有教其重德向善，才是为子女长远打算，因为德是做人最根本、最本质、最美好的东西，是一切福份的源泉，是留给孩子的最可靠的财富。◇











（接左页）从此杨玉峰失去了工作，也失去了家，连栖身之地也没有。一百四十多斤的人，被迫害瘦的皮包骨，走路摇摇晃晃。直到九月三日出狱时，几个邻居大姐看到杨玉峰，眼泪哗哗的往下落。


被绑架到狮子山戒毒所、沙洋劳教所关押一年多


杨玉峰回家二个月期间，恶徒邱源清、彭宏辉等轮番监视她。见她稍有好转，二零零零年十一月就强行将杨玉峰劫持到狮子山戒毒所，十多天后，将她劫持到沙洋劳教所非法劳教一年多。


在沙洋劳教所里，狱警、吸毒人员刁难、打骂、折磨杨玉峰等法轮功学员。一次，科长龚某对杨玉峰洗脑，杨玉峰马上恶心呕吐，几乎气绝，立即送医院抢救，抽血几次，血一出来就凝固，输氧一个晚上，打四瓶点滴，才脱险。还有一次搞军训，杨玉峰被罚站、罚晒，被折磨得晕倒，又被吸毒犯人用一盆盆的凉水浇醒。


一天下雨，杨玉峰被逼挑土、挑砖，她因双腿麻木，行动不便，摔了一跤，吸毒人员咒骂她是装的，还逼她跑快一点；湿衣服从天亮穿到天黑，恶警还骂杨玉峰没有完成任务。二零零二年正月杨玉峰才回家。


二零零四年六月，麻城公安局国保大队恶警丁鹏程、白果派出所恶警刘世发强行把杨玉峰劫持到洪山监狱附近汤逊湖洗脑班，强行洗脑转化，逼迫杨玉峰放弃修炼法轮大法。从此杨玉峰日日消沉，感到生不如死。，这一状态持续了三年多，那阴影至今还有。（有删节）◇
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范仲淹像





龚桂华等法轮功学员自述所遭受的迫害
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波兰健康博览　民众抢购《转法轮》








【明慧网】麻省理工学院（Massachusetts Institute of Technology，简称MIT）位于美国麻萨诸塞州的剑桥市（Cambridge），是当今世界上最负盛名的理工科大学、全球高科技和高等研究的先驱领导大学，也是世界理工科精英的所在地，被《《纽约时报》誉为“全美最负声望的学校”。迄今，至少有七十六位诺贝尔奖得主曾在麻省理工学院学习或工作，MIT被人们称为“世界理工大学之最”。


MIT校报整版介绍法轮功真相


法轮功又名法轮大法，是以“真善忍”为原则的佛家修炼大法，教人修心向善，使人身体健康，从一九九二年五月开始弘传至一百多个国家，受到全世界数以亿计学炼者的喜爱。自一九九九年中共开始迫害法轮功，随着世界各地法轮功学员坚持不懈地讲真相、反迫害，自由社会的民众逐渐明白真相。


早在二零零一年十月二十六日，麻省理工学院的校报（The Tech）就以整版的篇幅（如左图）介绍了法轮功真相。内容包括法轮大法简介、炼功照片、美国九十所大学里法轮功学员的紧急呼吁信、北京工商大学教师赵昕被中共打断颈椎迫害致死的照片、两位法轮功学员在天安门广场展示“真善忍”横幅的照片，学


员的修炼体会，以及法轮功真相问题问答。该校报发行近万份，遍及整个麻省理工学院校园，全校上万名师生都能读到此报。


师生们的正义呼声


二零零八年八月二十九日，麻省理工学院举办


新生训练活动，该校的法轮大法俱乐部在体育馆会场摆设展位（上图），介绍法轮功的美好、中共对法轮功的残酷迫害、法轮功学员制止迫害的不懈努力。学员展示五套功法，吸引许多学生和家长们驻足观看，很多学生留下他们的电子邮件及联络电话，表示愿意加入该校法轮大法俱乐部。


二零零一年十二月十日“国际人权日”当天，麻省理工学院二十多位师生致信清华大学校长，呼吁尊重法轮功人权。十年前的这封信中提到:“人们在世界五十三个国家可以自由地学炼法轮功，美国一百多个大学均有法轮功修炼者。在台湾有十万名学员，高中和大学里都教授法轮功。但是在中国，法轮功书籍被禁止和焚烧。除了官方的宣传外，没人能被允许自由地了解法轮功的真实情况。我校是贵校在美国的姐妹大学。在此国际人权日写信给您，表示我们对中共江泽民集团迫害法轮功人权的深切关注。”


麻州参众两院褒奖法轮大法


麻萨诸塞州政界对法轮大法的诸多褒奖，可远溯至二零零零年。该年十二月四日剑桥市议会决议，宣布十二月十日至十六日为剑桥市“法轮大法周”。市议会在决议中说：剑桥是美国（接下页）


（接上页）最早受益于法轮大法的城市之一。自从一九九五年法轮大法介绍到大波士顿地区以来，在中国武术学校、麻省理工学院、哈佛大学、剑桥图书馆、剑桥公共电视及许多公园进行了免费介绍和教功。


与此同时，整个麻州十多个市政府纷纷颁发“法轮大法周”与“法轮大法日”的褒奖令，奖励法轮大法对社区人民身心健康的贡献，表彰法轮大法修炼者在邪恶的残酷镇压面前理性和平、不屈不挠坚持“真、善、忍”信仰的崇高精神，并鼓励所辖市民支持法轮大法。此外，麻省参议院也通过了支持麻省“法轮大法周”的决议案。


此后十年来，麻州参议院与众议院对法轮大法的褒奖持续不断。二零一零年五月八日麻州众议员希恩·戈巴黎（Sean Garballey）和史杰·考夫曼（Jay Kaufman）共同褒奖新英格兰法轮大法学会（左图）。州众议院公告说：麻萨诸塞州众议院祝贺世界法轮大法日的庆典，推崇法轮大法修炼者十年来维护真、善、忍的坚定和勇气。◇





左图：三天的博览会期间，一批批的人们不间断地来学炼法轮功


右图：人们纷纷来到展位前了解法轮大法
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现在之福如燃灯


未来之福如添油








◆ 龚桂华，女，六十多岁，家住麻城市离合器厂


九九年七月开始江泽民集团迫害法轮功学员，我深受其害。九九年八月的一天晚上，我和张月娥在将军路农业银行门口炼功，被市公安局一科闫稳山、杨思安等警察绑架，关押半个月最后勒索300元钱才放人。


二零零零年十一月二十七日，我去北京上访时，在武昌火车站和另两位法轮功学员一起被铁路公安三个警察强行绑架到一间房里关押，并非法搜包，没搜出什么，警察又骗我们说帮我们退票，三张火车票共四百五十元钱，最后他们一分钱没给我们。我们在地上坐了一整夜，第二天麻城警察闫稳山、杨思安等将我们带回麻城，在第二看守所非法关押半年，并多次逼供、审讯。半年后勒索现金四千元才放回家。


◆ 吴明安，男，七十多岁，麻城市农业局退休职工


九九年十月四日我去北京上访，被警察绑架扣押，十月十二日被麻城公安警察押回麻城非法关押三十八天，期间，单位恶人非法扣除我的工资二千八百八十六元。


九九年十二月十日清早，我在市体育场炼功，被警察绑架非法关押至二零零零年五月二十五日，被麻城市公安局勒索现金二千元才放回家。


二零零一年一月五日，麻城市农业局强行扣发我工资三千元，理由是单位要为我上交治安管理费。


二零零四年十一月三十日，我和另一法轮功学员去罗田黄界庙讲真相，被罗田县公安局警察绑架，非法关押在罗田县看守所，期间因绝食反迫害，被野蛮灌食手脚被铐住，警察叶新民用扳手扳掉我三颗牙齿。我作为一个六七十岁的老人受到如此残酷迫害，精神和肉体都受到巨大的摧残。二零零六年四月二十八日被非法判处劳教三年，投入到汉阳琴断口监狱迫害，后转沙洋范家台监狱继续迫害至二零零八年十二月二十四日才回家。


◆ 高厚香，女，六零年出生，家住麻城市宋家湾新区


九九年七月我进京上访，后被迫流离失所，来到武汉打工。但警察并不因此而放过我，麻城市顺河镇派出所所长李新勤威胁我的亲戚，无奈我的亲戚于大年三十日来到武汉拿回所谓罚款三千元，交给顺河镇派出所才得以安宁。


二零零一年七月三十日下午四时左右，我们在同修家中，被非法闯入的麻城市公安局一科警察闫稳山、鼓楼派出所王光、金伟三个警察绑架至鼓楼派出所关押，期间非法审讯、逼供、恐吓折磨，两天两夜不给吃喝，之后被送入第二看守所非法关押八天，每人被勒索现金四百五十元钱才放回。


◆ 程金香，女，一九五二年出生，麻城棉纺厂职工


九九年七月二十四日进京上访，在北京被警察绑架，第二天被麻城公安驻京办送回麻城第二看守所非法关押二十天，最后每人被迫交三百元生活费及勒索现金三千元才放人。回家后，又遭麻城棉纺厂厂“610”办徐声庆，厂邪党书记肖英，女，厂保卫科长乐新民及干事夏利先暗地跟踪限制人身自由等等。


二零零零年三月中旬，棉纺厂将我们十几位法轮功学员关进厂洗脑班迫害，地点在厂办公楼八楼，每天干脏活，苦活，晚上电视洗脑，看诽谤法轮功的报纸等，迫害三个多月才回家。


二零零零年十一月份，棉纺厂“610”办把我们法轮功学员关进洗脑班，还把吴七萍，徐新菊，王远春，沈美华和我等五人实行封闭式洗脑迫害。因为我们拒不“转化”，被他们日夜铐着，不让睡觉，或只准睡三四个小时。二零零一年新年临近才将我们放回。


◆ 李桂枝，女，六二年十月出生，麻城棉纺厂职工


九九年九月二十五日，我去北京上访，被北京市海淀区派出所警察绑架，非法关押一天一夜。警察警棍打得我脚连鞋都穿不上。后被麻城公安局驻京处警察闫稳山，鼓楼派出所一邱姓警察及棉纺厂保卫科罗忠元送回麻城第二看守所非法关押二十天，最后向家属勒索现金三千元，交生活费三百元，搜身抢走一百四十元，共计三千四百四十元。


九九年十二月三日，我到棉纺厂那个院墙边炼功，警察闫稳山、王思安将我和另一同修绑架到第二看守所。在二看守所非法关押二十天，警察向家属勒索三百元生活费才被放回。


二零零零年三月十八日，我被关进棉纺厂洗脑班，乐新民，夏利先，罗忠元等还出口恶言，“干什么坏事都可以，就是不能炼法轮功”。在厂洗脑班迫害三个多月才被放回家，还向每个法轮功学员勒索保证金五百元。


二零零零年十一月二日，我来到天安门广场，被麻城公安局副局长黄绍魁带回麻城，并搜走我身上现金一百四十元，棉纺厂丁晓生将我送到鼓楼派出所非法关押，后在第二看守所非法关押八个多月。最后勒索一千元现金才放回家。


回家后叫我上班，我本是棉纺厂的正式职工，但麻城市“610”主任罗兹生却指示棉纺厂把我当临时工对待。劳动强度比正式工大，待遇比正式工低。在单位继续对我实施迫害。


◆ 易新祥，男，五十多岁，麻城市气门厂退休职工


九九年十月我去北京上访，由麻城市驻京办事处警察闫稳山带到驻京办事处，闫稳山搜走我现金368元。后在麻城行政拘留所关押十五天，单位来领人时被勒索现金三千元。回家后，单位三个月不让上班，并停发工资，关进厂洗脑班继续迫害。


二零零二年八月十八日下午，由市公安副局长黄绍魁带领杨安敦、闫稳山，鼓楼派出所杨锋、李成建、李进、戴世学、李继超、丁立等十余人闯入我家，警察戴世学把我打的遍体鳞伤，三个月时我的大便中还有黑色的血块。在拘留所关押半个多月，警察向家人勒索现金二千元及五百元生活费才放人。


二零零七年六月二十三日深夜，麻城市警察公安副局长吴进、交警大队袁红国、陈某、曹某，采取翻墙，撬门等强盗行径到我家抄家，砸门的是国保大队丁波。二零零七年七月一日我被他们绑架至省洗脑班，回后继续关押在行政拘留所，恶人向家人勒索一千元罚款，强制收取四百五十元生活费才放人。◇














范仲淹教子重德修身





不久前看到美国《时代》杂志上的一篇文章，题为“网络会不会分散注意力？”(Wired for Distraction)。文章中说，家长们往往担心孩子们在上网时会不会碰到暴力或色情的内容。作为社会生物学家，该作者看重的则是各种网络对孩子们脑子的影响。去年公布的一项研究表明，8到18岁孩子每天花在娱乐媒体的时间平均约为7个半小时，如果算上他们的一心二用(比如边看电视边发短信)，每天在这上面的总时间花费可能高达11小时。斯坦福大学2009年的研究表明，这种媒体上的一心多用会降低注意力。文章中说，人的注意力有两种，一种是专心在某件事情上，另一种是对外界新信号的反应。当青少年的心思花在各种社交媒体时，他们就容易将注意力用在应付各种外界信号上(比如收发手机短信、或即时消息等)。因为专心程度不够，就会对新知识的学习与运用造成负面影响。


这篇文章揭示了一个重要问题。人们常用三心二意来形容做事不专心，确实是这样的。许多工作因为技术高、难度大等原因需要人精神专注才能行，比如医生做手术、科技人员攻克技术难题，或者是企业经营的重大决策。如果我们的下一代做事情仅凭一时兴趣、浅尝辄止，不能深入的了解有关背景、花大精力去琢磨研究的话，是很难达到这些专业要求的。


从历史的角度来看，真正对人类做出重大贡献的人们，从科学家、哲学家、文学家、艺术家，到政治家和军事家，都是能耐得住寂寞，从而心神专注的。爱因斯坦这样的故事有很多，牛顿煮鸡蛋的故事教科书中有，达芬奇画蛋也是读者们所熟悉的。


不可否认，许多想法与思路是在交谈中产生的；然而对事情的深入分析、对人生的感悟，对自然的感受，则需要静下心来，才能超凡脱俗，有深入的理解。


佛家讲静能生慧，也是这个道理。在这个喧嚣的尘世中，倘能静下心来，回顾一下人生，思考一下生命的意义，或许别有一分发现与收获。（文/周正）◇


上图：法轮功小弟子炼法轮功第五套功法---神通加持法
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静 能 生 慧





《九评共产党》一书真实深刻揭露了中共邪恶本质,截至2011年3月23日止，已有超过9164万中国民众在海外大纪元网站声明退出中共党、团、队。天灭中共邪教，退党团队“三退”保命。


 





人生在世，话不能说尽，事不能做绝，心不能劳累衰竭，穿衣不能只追求时髦，吃喝不能太贪，有福不能享受过分。这样才能留下一部分，传给子孙后代。总之，要想给后代留点东西，就必然有今日的不足了。


杨襄毅的父亲杨瞻，曾经这样说：“现在的幸福，是来自祖宗所积的善行，不能不珍惜；将来的幸福，是要留给子孙的，不能不尽力培育。”还说：“现在的幸福，象点油灯一样，点燃的时间长了，便会枯竭；未来的幸福，象是往灯中添油，添的越多就越滋润，永燃不灭。生活就是这样：种瓜得瓜，种豆得豆，绝对不会得到别的东西。”


（据郑瑄《昨非庵日纂》）◇





【明慧网二零一一年三月八日】（明慧网通讯员湖北报道）湖北麻城中医师杨玉峰女士，四十八岁，原在白果镇开诊所。杨玉峰于一九九四年走上法轮大法修炼之路，按“真、善、忍”做个好人，身心受益。杨玉峰看病仔细，尽量减轻病人的痛苦，收费低、疗效好，病人有口皆碑，从她身上感到修炼人的真诚、善良、宽容、祥和。然而，自一九九九年七月中共开始迫害法轮功，杨玉峰多次遭到中共当局绑架、勒索、非法关押、劳教，遭受肉体折磨、暴力洗脑，并被迫离婚。


最近的一次迫害发生在二零一零年五月，杨玉峰去广州看儿子，在火车上讲法轮功被迫害的真相，被徐州乘警绑架到徐州公安局，手机和四千元现金和三万元存折等被徐州公安局抢走，警察先后将她劫持到徐州拘留所（因体检血压高拘留所不收）、徐州医院（住院两天）、麻城拘留所（非法关押十五天），于六月四日才被放回。被非法关押期间，白果派出所警察熊文吉、万刚到二所抢走杨玉峰的钥匙，非法抄她的家，抢走了她的电脑、书。杨玉峰三次到白果派出所、四次到麻城政法委、“六一零”（中共专职迫害法轮功的非法机构）要求归还私有财产，白果派出所仅仅退回了杨玉峰的存折，至今法轮大法书籍、手机、电脑及四千多元现金，警察不还。


杨玉峰医生自从一九九九年以来多次遭迫害


一九九九年腊月二十，杨玉峰开的诊所来了三位法轮功弟子串门，麻城市白果派出所警察彭宏辉、熊文吉借口所谓“串联”，把杨玉峰等四人绑架到麻城市行政拘留所非法关押九天，向杨玉峰家人勒索所谓的“保证金”五千元，没开收据，至今未还。腊月三十才放杨玉峰回家。


二零零零年正月十七晚七点多，派出所警察把杨玉峰等法轮功学员绑架到当地敬老院，一群恶徒把杨玉峰强行按倒在地逼她跪着，白果派出所所长邱源清、刘世法对杨玉峰拳打脚踢、打耳光，打的杨玉峰鼻血直流，两只小腿被踢的青一块紫一块。用冷水灌颈，冻的杨玉峰全身发抖，恶徒还用电棍电杨玉峰直到天亮了，刘世法将杨玉峰手环水泥柱子铐了一整天。杨玉峰一天没吃饭，没喝水、没睡觉，期间麻城国保大队的警察丁鹏程两次将她踢倒在地，她那时两手戴着手铐起来都困难。


后警察将杨玉峰关进第一看守所，这一关就是近八个月。期间被非法提审，白天被挂上牌子游街示众、军训折磨，夜晚大灯泡一夜照到天


光。每天吃的是猪狗不如的“牢


饭”：这样的伙食十五元一天。


法轮功学员每时每刻都在痛苦中


煎熬。白果派出所威胁：如果杨


玉峰不写“不修炼”的保证书，


就要封她家的房子。她的丈夫被


吓住了，到看守所以离婚威胁杨


玉峰。杨玉峰被迫办了离婚，诊所、


房子全部给了丈夫，忍痛将孩子给他抚养。

















麻城中医杨玉峰十多年的遭遇











