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用海外电子信箱给freeget.ip@gmail.com发电子邮件，10分钟内会拿到几个IP地址。突破网络封锁，访问明慧网 www.minghui.org了解更多真相！ 











【明慧网】西班牙瓦德拉哈勒市的法轮功学员日复一日地在当地公园里教民众学炼法轮功功法，深受市民喜爱，当地最大的报纸《Nueva Alcarria》也前来采访，并以大篇幅介绍了法轮大法。


报道说：“法轮大法是一个放松精神、强身健体的古老的修炼功法，法轮大法有三个基本原则：真、善、忍；同时有五套功法，虽然


动作简单，但能量场却非常强大。在瓦德拉哈拉市中心的公园里，每周日上午十二点会有很多的人来这里炼功，有两位教功人在这里义务教授功法，来这里炼功的人每个人都能感受到身体和心灵的提升。”报道还说，“不管是老人、小孩、新或老学员，每个人都会很方便地接触和了解法轮功，来公园炼功的人从二十到六十岁的都有。教功人之一的阿蒙黛娜说，她的愿望是弘扬这个在一百多个国家都在炼的法轮大法，将法轮功的美好告诉给更多的人。”


《Nueva Alcarria》也报道了法轮功在中国遭到中共当局的迫害。报道说：“中国是法轮大法的发源地，但又是全世界唯一一个不让炼法轮大法的国家。”“中共政权害怕这套拥有无数追随者的功法。” ◇





亲传亲   邻传邻   真话说给家乡人      明善恶   结善缘   幸福常伴善良人 








【明慧网】誓，按照现代人的理解，就是誓言、起誓的意思，大意是用庄重的言辞来约束自己的行为。在遥远的古代，只有在非常庄重的场合，才能“戒誓”。如祭祀、出征等。起誓的目的，就是向神灵表述遵守戒训的决心，古人对待立下的誓约是极慎重的。追溯起来，“誓”文化在中华历史上有很深的积淀，也留下了很多典故。


《左传》中就有郑庄公掘地见母的故事，就是郑庄公因为母亲纵容弟弟干坏事，他在极度愤怒下对他母亲姜氏起誓：“不及黄泉，无相见也。”意思是我这辈子不想见你了。可是后来他平静下来之后，非常思念母亲，感到非常后悔，可是无法背弃自己的誓言。于是有人给他出了一个主意，你挖一个地道，掘地出水，在地道中和你母亲相聚，不就不算背誓了？他非常感激给他出点子的这个人，欣然照做。这个典故也成为了千古美谈。


九五至尊的皇帝，尚且如此慎重对待，可见中国古人对起誓的极端重视。正因为如此，民间就有讲究，不能随便发誓。因为誓词一出，天地鬼神共鉴，如态度言行不端，定会招来无妄之灾，如自食誓言，灾报恐怕会更加严重。


在西方，也有圣人教导让人不要随便起誓的文化。如在《马太福音》中，耶稣教导人们不能随便发誓，以防被恶人利用去做坏事。东西方的圣哲们，对“誓”的庄重态度，竟然如此吻合。


现实中，作恶多端的中共，在招募其党徒时，竟然必须右手握拳立毒誓，为其贡献一生，奋斗而死，才能通过加入中共的门槛。


这些誓词总体来看，是一个环环相扣的死结。中共与天斗，破坏自然；与地斗，毁灭生态；与神斗，残害信仰；与人斗，灭绝人性；与文明斗，灭绝文化；与百姓斗，苛暴压榨……可见，加入中共者的起誓肯定不是给天、地、神、人任何一个对象的誓言，那唯一的合理解释，就是对魔鬼的立誓。这就是一个中共党徒将自己生命的所有交给魔鬼的卖身契。


从这一点看，三退（退党、退团、退队）的意义重大。（文／燕云）◇











【明慧网】天有不测风云，聪明美貌的大女儿突然有一天得急病离世了，我一下子被刺激得大病一场，休息半年。丈夫第一次病倒了，这一病就是五年，雪上加霜，又得了肺癌，动手术、化疗、输血过程中又染上了肝炎……我那时已经退休，陪他到各个医院治疗，自费到私人诊所，一天需要八十元的药费，那时他的工资每个月是一百来元，连续治了三个月，钱花不少，后来还是离开了人世。过了些时日，先后又送走了老父老母。二女儿在学校被同学打得鼻青眼肿，正好要毕业分配工作时她住院了，我每天忙得手忙脚乱，心烦意躁。我羡慕别人，有说有笑，轻松愉快，讲丈夫怎么好，孩子如何好。想想自己白活了，什么也没有得到，只是病、苦、累，伤心流泪，觉得不公。


一天邻居到我家说：“今天晚上法轮功开班，师父录像讲法，咱们去看看吧！”那时我正想要治好我的一些病，已经学了三种功法也没有效果，于是我挺高兴地去了。连续听了九堂课，第一个班下来了，就觉得这个功太好了，会场上静悄悄的，都是祥和的心态，师父用浅白的语言，让大家都能听得明白，讲的头头是道，句句是理，打动人心。我当时就觉得法轮功和其它功就是不一样，不但祛病健身，还能使人道德回升，从做好人做起，做更好的人，我感到这才是我要找的功法，要是早点学该多好啊！


我连续跟了几个班，精神倍增！通过炼功学法，收效很快，渐渐地我的膀胱炎、心动过速、咽炎、腰椎骨质增生、胃病、失眠都好转了，有的已经痊愈了。不动针药好了病，这不神奇吗？我的命运也从此改变。◇








【明慧网】虎年的最后一天，一个法轮功学员在下班回家的路上捡到一个包，里面装有现金、票据和账本等。因路上车多人多，也不见失主来找，就先带回家再想办法。


到家后，经家人一详查，发现里面的现金有一千元，票据与本子上的电话号码及收据号码已大都被车碾得看不清楚。有失主的人名，但号码不清；有个电话号码，却没姓名。法轮功学员拨通一个能看清的号码，询问情况得知此人是失主的亲戚，便与那人说明了情况。


结果失主带着礼品来到法轮功学员家，法轮功学员验明他是真正的失主，就将包原物交还，然后给失主讲述了法轮功教人“真善忍”，法轮功学员都是诚实、善良的好人。失主明白了法轮功真相非常高兴。兔年的第一天，失主给法轮功学员发来了一个短信：“拾金不昧古今有，法轮大法闪金光”。◇





“三退”不花一分钱


的生命保险


 《九评共产党》一书


真实深刻揭露了中共


邪恶本质, 到2011年3月19日已有超过


9100万中国民众在海外大纪元网站声明退出中共党、团、队。其中包括中共党政军高层内的党员。


家乡的父老乡亲，您退了吗?
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图：美国旧金山举办声援九千万三退大潮游行集会





中西方长者福祸两重天





 凌源父老乡亲，您的每一句真话，每一桩善行，每一个义举，都在捍卫着人类的尊严、道义和共同价值！





派出所绑架，被以电棍电击、拳打脚踢；并将一只手


吊起来打；揪着头发打，乱施酷刑。 二零零五年十月，李淑贤老人被非法判刑四年，关在沈阳大北监狱期间，警察对她进行精神洗脑，身体摧残，不让大小便，不让睡觉，不让说话，蹲小号，长时间坐板凳等惨无人道的迫害，以致她尿毒症、膀胱瘤，长期便血等重病缠身，还要被强迫干活。遭到长期残酷迫害的老人李淑贤，于二零零九年六月一日含冤去世。 


制止对法轮功的迫害 挽救人伦与世风 


以上只是难以计数的案件中的几例，试问谁人不是父母所生养？放眼世界各个文明国家对于老人无不尊重及善加照护，中国自古以来是有高度文明的礼义之邦，“老吾老以及人之老”是为人品德高尚的一环，“使老有所终……矜寡孤独废疾者，皆有所养。”更是为政者的努力目标与政绩的展现。曾几何时在中共蓄意摧残下的社会变得如此沦丧与邪恶，类此这般毫无人性的迫害不应任其继续为恶。 


看到这些老人的遭遇无不让人悲伤落泪！在海外，老人们可以自由自在的在一起看法轮功的书，结伴出去向世人介绍介绍自己学的法轮功。学的都是同一部修炼的书，而在大陆内高喊着和谐社会，却用如此残忍的手段来对待这些年近古稀的老人。这些年老体弱的老人，能威胁到中共的政权吗？竟有那么多老人被残酷的夺去了生命。这不同的遭际究竟说明了什么……








西班牙媒体：感受身体和心灵的提升





【明慧网】天灾人祸防不胜防，人类在大自然面前如此无奈。在您为地震、海啸心有余悸的时候，请听听在人力不能及的灾难中逃过一劫的人们的故事吧。


二零一零年八月七日晚，甘肃省甘南藏族自治州舟曲县城区发生了泥石流，我的小儿子和侄女逃过一劫。


我的小儿子经常给我念法轮大法书，并退出了中共组织（退党、退团、退队，即“三退”）。泥石流发生的那天晚上，他和几个同事值班，这几个人中有一个也听过法轮功真相，看过真相光盘。泥石流突然滚滚而来，将房子冲毁，我儿子被冲到卷柜上，那个明真相的同事也被冲到卷柜边上，我儿子使劲把他拉了上去。


这时房子已被泥石流填满，仅剩下一个风窗口。儿子试探着将身子钻出去，可脚底下松软，站立不住。就在这危急关头，一缕电线掉在他面前，他抓住电线和同事一起先后往上爬。爬到二楼时听到有人喊“救命！”他就从阳台上爬进这户人家，将一对老年夫妇救了出来。等他们都出来，房子被毁，另外三个同事再也没见到。


我的侄女家在泥石流主道上。泥石流来时，周围的建筑物都被冲毁，她家住的那栋高楼被冲得变了方向，一至三楼被泥石流冲透，侄女家的邻居跑过来被冲走了，而侄女和孩子吓得蜷缩在床上呼救。他们的喊声被楼上的法轮功学员听到后将他们救了上去。


朋友们，快快了解法轮功真相吧！◇





【明慧网】这事发生在我被非法关押在洗脑班期间。当时我们大法弟子都被非法关押在一楼，二楼住洗脑班人员，三楼住“六一零”（中共专职迫害法轮功的非法机构）人员。一天大雨滂沱，雷声大作，响雷一个接一个由远及近向我们这栋楼打来，越打越近，越打越响。突然一个炸雷打到楼顶的一个角上，整栋楼都震动了，那个位置正好是“六一零”的房间，只听到“六一零”、公安、街道和帮教人员呼喊着冲下二楼，可能他们当时正在开会。炸雷通过窗户又打到二楼，他们冲下一楼的大堂，缩成一团。突然，雷鸣电闪，一个雷夹着一个火球滚进大堂，转了一圈出去时，把大堂门口一个直径一米多的巨型花盆，连同上面种的巨型铁树一起打到几米远。整个大堂乱成一团，到处都是尖叫声，他们不知道再往哪儿跑了。


就在他们走投无路之时，也可能是谁提醒了，他们突然都跑到关押法轮功学员的房间，只见一个看管我的“六一零”人员冲进来，一屁股坐在我身旁，喘着粗气，不断说：“吓死我了！吓死我了！”她见我没作声，回头看到我安安静静地坐在床上，不解地问：你不害怕吗？我说：不怕，这些雷打不着我们，对我们不起作用。她自言自语地说：“还是在法轮功的人身边最安全。”








图：西班牙瓦德拉哈勒最大的报纸《Nueva Alcarria》对法轮功炼功点的报道图片




















【明慧网】常言道：


“家有一老，如有一宝”，


出于感谢长者过去的辛劳与贡献，敬老尊长在古今中外都被视为文明象征之一；尽管东、西方社会各自承传着截然不同的文化背景与蕴涵，但是对于长者的敬重与照护却是一致无二，唯独中共背道而驰。在不胜枚举的事证中随手拾掇数例，即可显见中共叛道离经到何等地步。 


古稀老人修炼大法身心裨益 


八十二岁的丹麦老人鲍尔•克里斯欣•安德森（Poul Christian Andersen）幼年时因为医疗事故汞中毒，在漫长的一生中，受尽病痛折磨，想尽各种办法，都没有解决他的病。直到一九九八年的一天，阅读了《转法轮》，成为一名坚定的法轮大法修炼者后，折磨了他一生的病痛奇迹般的消失了，他苍白的脸色变得红润，雪白的头发又变成了浅棕色，脸上浮起了笑容，他真正地感受到，找到了回家的路！鲍尔说：“我整整等了六十五年。” 


高龄九十九岁全身轻松自在 


一九一二年出生于广东梅县，今年九十九岁的马济宇，从军医退休下来，生活非常安逸，经常熬夜、抽烟、喝酒、打麻将。一九九一年，老伴先他而去，由于年纪大了，加上生活作息恣意随兴，致使百病丛生，心脏病、前列腺（摄护腺）肥大、尿失禁，什么病都上来了。就在生命最低潮时，马济宇经由担任社会义工的法轮功学员林凤菊的介绍，修炼法轮功后，身心日渐清爽硬朗，还多次出国探望亲友以及参加活动；八十八岁时的马济宇全身病痛，因为受益于修炼法轮大法，九十九岁古稀高龄时却全身轻松。儿女对于父亲炼了法轮功后有这么巨大的转变，都感到欣慰。 


二零零九年十一月一日，日本长野县上伊那郡饭岛町举办的第五届文化节的第二天，一位九十二岁的老翁见识法轮功学员演炼功法，马上就买了一本日语版的《法轮功》，并且表示想学法轮功。老翁笑着说：“我想，如果我炼了这个法轮功，就会更年轻了。” 


神人共愤的迫害案件罄竹难书 


世界各国地区的老人家都可以其很直观的感觉，自由选择适合自己的健身功法，自在地修炼法轮功，独独在中共统治的那面片土地上的老人家，不但被完全剥夺这种权利并且还被狠毒地推入惨绝人寰的悲惨境地，罄竹难书的邪恶迫害直令神人共愤。 


山东省潍坊市寒亭区南孙乡六十二岁的法轮功学员孙宗旭，原潍坊市寒亭区政协委员，科级官员。他在单位是一个公认的诚实、善良、正派的好官员；在家庭、街坊是远近闻名的好人。孙宗旭仅因坚持信仰真善忍做好人，曾多次被寒亭南孙乡及当地公安局骚扰、非法关押、抓捕并施以恶毒的酷刑手段残酷的折磨。二零零九年十二月十九日下午，他在安丘被警察绑架，连续几天遭刑讯逼供，导致下肢粉碎性骨折。不久前，孙宗旭被安丘市伪法院非法判刑十年。 


嚣张的公安与政法人员 


四川简阳市简城镇七十岁的法轮功学员黎孟书，于二零零七年三月十五日被养马镇派出所和简阳国保大队人员绑架，在成都女子监狱被迫害致病危。家属强烈要求放人，中共相关人员置之不理，直到老人身体极度虚弱，生活不能自理，监狱不想负责任，于二零零九年一月中旬狱警直接把她扔给家人。被长期迫害的黎孟书老人于当年四月二十一日含冤离世。在她被非法关押的日子里，国安、“六一零”、政法委等部门对其家属嚣张地说：“你们有本事去告啦！” 


毫无人性的警察 


辽宁省凌源市七十一岁的老年法轮功学员李淑贤，原本是个残疾人，身体多病：心脏病、胃炎、肩周炎、气管炎、偏头痛、类风湿等。一九九七年修炼法轮大法后，仅半年的时间所有疾病都不翼而飞。她在法轮功中受益，她要把法轮功的美好和被迫害真相告诉给不明真相的人，由此被人构陷，遭凌源莫胡店





从历史典故看起誓要慎重





日本大地震后中共央视新闻台进行报导，或许是为了让新闻更具现场感，节目设计了一段主持人与驻日央视记者的电话连线对话，其中一段让人啼笑皆非，也让人见识了央视记者造假到了何种地步。


那段连线对话是这样的：主持人询问前往日本灾区的女记者公路情况如何时，记者说：“我们过来的路上较顺利，不过听说公路交通拥堵瘫痪了”。随即，主持人提到了刚刚公布的日本仙台发生6级余震的新闻，该记者马上应道：“是啊，我脚都站不稳、头发晕……”。大概主持人意识到了什么，很快便问道：“你到底在哪儿？在仙台吗？”记者应道：“啊……在京都。”“京都也有余震吗？”记者的回答很可笑：“还好，没什么感觉。”


读罢，见怪不怪的人或许呵呵一乐：央视的新闻有谁信啊？！ 


记者敢于造假，这也没什么奇怪的，中共媒体所谓的现场报导、尤其在敏感问题上，大多是提前策划好或者延迟几秒甚至更长时间才报的，其根本原则就是“政治上正确”。在如此机制下的央视记者，自然首先要求的不是记者素养，而是“政治上过硬”；要求的不是首先遵守新闻真实性原则，而是要听从“党的命令”。如此思维的记者，自然学会了如何包装新闻，如何说谎而毫不脸红。这样的记者在央视并不罕见。


比如，央视“焦点访谈”节目中的“记者”李玉强，在报道所谓“天安门自焚”时漏洞百出。李玉强不仅在天安门广场采访警察，而且在医院采访“自焚者”。此后，在中共编造的一系列抹黑法轮功的欺骗宣传中，“李玉强”这个名字开始频繁出现。然而奇怪的是，她从不敢正面示人，电视采访总是使用她的侧面、背影或黑光遮掩，不少民众因此质疑此人的真实身份。2011年初，有人披露，称李玉强并非央视编制内人员，而是由中共610（中共专门迫害法轮功的非法机构，凌驾于公检法之上）指派之人。连央视“政治过硬”的记者都不信任，可见李玉强绝非“等闲人物”。


（文/刘晓）◇
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央视的“精彩”对话和被质疑报道





拾金不昧古今有





图解：这是央视“焦点访谈”对“自焚”报道的镜头：李玉强正在采访小女孩刘思影。做了气管切开手术四天后的刘思影，说话声音清晰，还能唱歌。


一些医学界人士指出这完全是在造假。烧伤者必须在无菌室接受治疗，严防感染，否则有生命危险，李玉强却不穿防护服，还拿着满是细菌的话筒近距离采访；而且做了气管切开手术后，要通过声道下面的插管呼吸，根本不能正常说话。





（明慧记者综合报道）中共从迫害法轮功开始，就一直为迫害制造借口，编造理由，企图披上合法的外衣欺骗世人与国际社会。当迫害初期极尽栽赃陷害之宣传造假在国际社会被一一揭穿后，骑虎难下的中共便将迫害转入地下，表面不宣传迫害法轮功，暗地里加紧打着“法律”的旗号大规模地迫害法轮功学员。


在刚刚过去的2010年里，据不完全统计，全国至少有557名法轮功学员被非法判刑，其中以辽宁和黑龙江最为严重，分别有65人和51人被诬判。其次，山东、四川和广东法轮功学员被非法判刑的情况也非常严重。以上数字只是根据突破网络封锁传出的案例所做的不完全统计，实际数字应远远不止这些。


我们发现，非法强加的刑期多数在三年以上，至少有九十四名法轮功学员被非法判七至十三年。而这些被诬判的法轮功学员都是社会上的主流民众，教师、公务员、公司职员、工人、农民等等，只因为坚持对“真、善、忍”的信仰，把法轮功的真相告诉世人，而被中共非法组织“六一零”操控的公、检、法、司非法抓捕、捏造罪证、秘密或非法庭审后判刑。


中共迫害法轮功初期，多采用避开法律程序的“劳教”手段，只对所谓的“骨干”法轮功学员实施非法判刑迫害，近年来迫害手段有所变化，越来越多的法轮功学员遭到非法重判，表面上给世人的印象是中共不那么大张旗鼓的迫害法轮功了，可实际上全国范围内不断发生非法重判事件。


中共对法轮功学员的非法判刑大多是利用刑法第300条“利用邪教组织破坏法律实施”，很多正义律师都指出这完全是诬陷，法轮功教人向善，修炼法轮功在中国完全是合法的，没有任何一条法律规定法轮功是×教，公诉机关指控的罪名与公诉机关提供的证据没有直接联系，当事人制作真相材料并传播法轮功没有利用任何组织，制做法轮功真相材料并宣传法轮功也没有破坏中国的任何一条法律。犯罪的几个主要要素都不成立，既没有任何受害者，当事人也没有任何伤害他人和破坏法律的主观意愿。相反，法轮功学员们所传播的“真、善、忍”理念是造福社会的大善之举，是人类未来的希望。 


无论中共一言堂的媒体造谣，还是打着法律的幌子蒙蔽世人，其迫害法轮功所采用的一切手段都是造假、欺骗与暴力，迄今为止，所有对法轮功学员判刑的司法程序都是违法的，所有的判决都是打着法律的幌子对无辜公民的迫害。














凌　源　真　相　　第3版      第62期    2011年4月1日








打着法律幌子的大规模迫害





苦难中的幸遇





在甘肃舟曲泥石流灾难中逃过一劫








