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Thye Massachusetts House of Representatives
offers its sincerest rongratulations to:

The Falun Dafa Association of New England

in recoguition of
the World Falun Dafa Dap Celebration, which recognises the 12 pears of determination and courage of
SFalun Dafa practitioners to stand up for Truthfulness, Compassion, and Forbearance.

Thye entire membership extends ifs very best fishes
and expresses the lope for future good fortune
and confinued surress in all endeavors.

Given this 13" day of _far 2011
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Offered by:
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In recognition of the celebration of the 12" World
Falun Dafa Day, this

MAYOR’S
COMMENDATION

Is hereby presented to:

The Falun Dafa Association
of New England

I wish you much continued success as you continue to
spread a message of peace and tranquility in this region.

W A
A
Presented this seventh day of May, 2011
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（明慧网通讯员大陆采访报道）俗话说，民以食为天。在今天的中国大陆，在要钱不要德的社会风气中，各种毒食品防不胜防，人们不得不为购买安全的食物而费心劳神。在一个拥有三百多家业户的农贸市场里，一家蔬菜摊位格外引人注目，顾客排队购买，数百斤蔬菜很快被抢购一空。


摊位的主人郝芳（化名），一位看起来健康和善、利落端庄的中年农妇，热情地讲述了其中的缘由。


诚信做人 天佑菜地


“这些菜都是自己家种的，所有的菜都是自然生长，比用药物催的长得慢一些，但是绝对天然、绿色。”


郝芳说，“种菜、卖菜靠诚信。我不用那些药物，菜反而长得更好。顾客说我的菜味好，吃着安全放心。时间长了，来买菜的人越来越多。老天对我的菜田也额外照顾，零八年夏天下雹子，下完雹子我跑出去一看，邻家地里的菜叶都被雹子打出窟窿了，我家的露天菜地却一粒雹子没下，没让我受一点儿损失。”靠着辛勤的劳作和上天的恩赐，郝芳不但全家生活富足，还拥有了三套宽敞气派的楼房。


来到郝芳的菜地，蔬菜大棚不远处是一间供暂时休息的平房，房门上的对联历经风雨日晒，依然醒目：“重德扬善福禄至　正心无私泰康来”。大门的福字顶端写着“真善忍好”。想必这就是主人的人生信条了。


原来，郝芳三十八岁时发现腹部长了肿瘤，生存希望渺茫之际，亲戚送来《转法轮》，她看书一个月的时候，肿瘤奇迹般地消失了。此后郝芳修炼法轮功至今，十五年来，她一直按“真、善、忍”要求自己，时时能体验到修炼带来的福份和美妙。


买卖兴隆的秘诀


一些顾客买菜时习惯挑来捡去，绿叶菜很容易被碰坏，郝芳表示不会生气，她说：“法轮功要求善意理解别人，我想，顾客是想买到称心的东西才挑的，并不是为了弄坏我的菜。我也从心里希望他们买到满意的东西。但有时顾客挑了半天却不知哪个好，我就会帮他们选一份，（转下页）（接前页）顾客很满意。时间长了，我的摊位出现了一个现象──大多数人反倒不挑了。一次一个老顾客带着她的朋友来买菜，朋友刚要挑，老顾客马上说：咱们别动手，让她给拿，她选的比咱自己拿的好。”


市场管理所每年让业户随机抽取摊位号码。刚到这个市场的第二年，市场管理员没有让郝芳抽号码，而是给她指定了一个角落──那是所有业户都不愿去的地方。面对突如其来的不公，郝芳没有忿忿不平，想到自己是法轮大法修炼人，就坦然地去了。几个月后，那里成了全市场生意最红火的地方，左邻右舍的生意也跟着火起来了，很多业户都说这角落风水好，有的准备花钱抢这个位置。


第三年，市场管理员对郝芳说：“所长今年让你去东边，帮助往那边带带人。”郝芳去了东边，一个月后那里的生意又火了。几年来，她走遍了市场的东西南北，一些业户说：“什么风水呀，我看明白了，这年头儿，法轮功到哪儿，哪儿的生意火。”


现在每到春天调换摊位时，市场管理所所长先打来电话，让她选一个位置，等着她来卖菜。所长说：“你能给市场带来人气。”


“有大法管我，我在哪儿都一样，钱都不少赚。”郝芳说，“人活在天地间，顺应了天理，做事才会顺。因为上天照顾你，比你用什么手段给自己谋福利可强多了。老话不是也说‘成事在天’、‘人算不如天算’吗？你顺应了宇宙的特性‘真、善、忍’，就会有奇迹，这是大法给人的福份。我也把买卖兴隆的秘诀告诉给身边的业户，他们很多人都受益了。”


收获幸福


人们常说三尺头上有神灵。郝芳说：“电波你看不到，可是一打开电视画面就来。人看不见的事太多了，看不见不代表没有。我没见过法轮功师父，更没给过师父一分钱，我遵照他讲的法理，做一个好人，结果我的重病不药而愈，我的心胸变得宽广无私，我知道了生命的意义。”她说：我愿意让人吃到绿色健康的蔬菜，更想告诉人生命健康的根本真相。大法佑护着我的菜地、佑护着我全家，其实也照看着所有的人。在这个特殊的历史时期，只要敞开心扉，了解真相，就会收获永恒的幸福。











图：新竹市庆祝世界法轮大法日；中图：新竹市长许明财；右图：翁小妹











美国麻州各界贺法轮大法日





修炼——华夏文明的精粹








（明慧网通讯员天津报道）自一九九九年七月二十日中共与江氏集团开始迫害法轮功以来，据不完全统计，天津市宁河县有上百名法轮功学员被非法判刑、劳教、拘留、送洗脑班。其中，三人被迫害致死，三十二人次被非法判刑，一百零三人次被非法劳教，二百三十多人被劫持到洗脑班遭受精神折磨。法轮功学员不仅被剥夺人身自由，有的被迫害得妻离子散家破人亡等，还有被以各种借口施以经济勒索或被扣押工资、从几百元到几千元乃至十万元不等。 


到目前为止，仍有董广东、平玉荣两名法轮功学员被非法关押。下面是部份法轮功学员遭中共迫害的事实。


潘小岭，男，四十多岁，原天津市宁河县工商局职工。潘小岭在炼功前，不爱说话，自炼了法轮功后乐观开朗，大法改变了他的性格，家庭和睦，他非常珍惜得法的机缘。自一九九九年七月二十日后，潘小岭因坚持修炼法轮功，被单位停止工作，并扣发工资。二零零一年，被县“六一零”劫持到宁河县大于洗脑班迫害，被非法关押长达数月，恶人逼他看诋毁法轮功的电视、报纸，他身心受到极大摧残，家中妻子带儿子离他而去，他回家后看到一个好好的家庭被邪党迫害的妻离子散，潘小玲被迫害的精神恍惚已病退在家。 


王英梅，女，天津市宁河县供电局退休职工。 


一九九九年五月份，芦台镇派出所、育红街道及单位工作人员曾多次上门骚扰，并非法抄家，把有关法轮功的一切物品全部抄走。参与人有：芦台派出所两个副所长沈某、张某、警察张杰等人、育红街道主任付士勇、单位局长相茂财、副局长王庆德、办公室主任刘士宗等参与迫害。


王英梅又被绑架到县看守所，非法拘留十五天，在看守所期间，四名警察轮换审问，其中有运佩刚，还有一恶警叫嚣：“不信我就治不了你”并满口的污言秽语。


九九年十一月，王英梅被绑架到县看守所，非法拘留二十多天。 


闫佩华，女，一九九九年十月，闫佩华和几名法轮功学员同去北京为法轮功上访。十一月，在天安门广场被警察绑架、关押，并将她们身上带的钱、物非法搜走。先后被关押在广场派出所、杨柳青体育馆广场、车站看守所。夜间非法审讯，只让穿内衣，警察随意骂人。后被宁河县公安局劫持到县看守所非法拘留十五天。片警付乃生等人非法闯入她家抄走大法书、磁带、师父法像等。


九九年十一月中旬，芦台镇政府把闫佩华从看守所直接劫持到镇政府办的洗脑班，逼她写保证书等。后闫佩华被勒索三百二十元车费，又被迫交三千元押金（白条）并威胁说，再去北京这三千元就不给了。 


赵春文，女，五十九岁，遭到县“六一零”协同单位、街道居委会骚扰、监控、非法拘留。使全家老小受到很大的伤害。


自九九年七月二十日后，开发区派出所，逼迫赵春文放弃修炼，单位领导施压，经常让她加班加点，不给加班费，后被非法解雇。


二零零二年五月十三日晚，警察杨术俊带着三、四个警察和“六一零”人员闯入赵春文家，非法抄家，并将她绑架到芦台派出所非法审问。二零零二年五月十六日，警察从单位把赵春文劫持到县看守所非法拘留十五天。到二零零八年，每逢所谓的“敏感日”就有电话骚扰，赵春文及家人身心受到极大伤害。 


王子忠，女，四十八岁，自一九九九年七月二十日后，多次遭受迫害。一九九九年七月二十五日，王子忠和几名同修在家炼功，几名警察突然闯进屋内，将所有人的炼功坐垫抢走。长期蹲坑监视。


二零零零年十月的一天晚上九点多，于步田强行扣留了王子忠的身份证，并恐吓说：“你的活动范围仅限于表口庄内，不许你出远门。”身份证至今未还。


二零零二年腊月二十五日，警察再次闯入王子忠的家，强迫她写“悔






































四川广汉市法轮功学员肖洪模，在德阳监狱遭受非人的迫害，在二零零九年七月二十五日被恶警注射不明药剂昏迷不醒，于二零一零年三月中旬在四川省司，记不清楚了），是监狱教育科发给各”中写道：“对法轮功痴迷者、顽固分子，必要时可用药物介入，采用医药方式和临床实验方针达到科学转化之目的” 时，两包夹就进来给抢了，并说：这哪是你看的，我们都没有权利看！当事人就在心中牢牢的记住那几句内容，准备带出监狱揭露迫害。


肖洪模，四川阿坝州若尔盖405探矿队职工，家住广汉雒城镇东街101地质大院。二零零一年初到北京证实法轮大法好，讲真相，被中共邪党绑架后非法判五年，先后被劫持到德阳、广元两地监狱迫害，多次遭受酷刑折磨，牙齿被狱警打掉几颗。二零零三年八—十二月期间，法轮功学员肖洪模、谢洪明、林俊、徐卫东因擦除黑板报上诽谤大法的文章，遭到广元监狱二监区以冉伟、何仲、苟建峰（打人最多）、苗云等狱警的殴打，监区用批斗会的形式，狱警苟建峰、苗云、许毅、何仲数次在二监区五分监区食堂、入监队将谢洪明、林俊、肖洪模等用电棍电，拳脚殴打致昏迷，五分监区在押人员全都知道。


二零零五年元旦前后，狱警用开批斗会的形式污辱法轮功，肖洪模大声高呼“法轮大法好”等等，被恶警用脚踩着脖子，几个人按在地上用警棍抽打，致使肖洪模好长一段时间整个人都疲软。后来肖洪模以绝食来抗议迫害，狱警就把肖洪模关进一间只有他和两个服刑犯人看守的监舍。


此监舍在走廊的尽头，然后又在门外划了一道“警戒线”，但这并不是监狱为了监管而设立的“警戒线”，任何服刑人员被严令不得超越这道“警戒线”。所以无法目睹里面发生了什么事。肖洪模绝食期间被强制灌食、输液，主管副监狱长谢平以及直接参与的管理者都找肖洪模谈过话。


出狱不久，二零零八年四月十八日上午，肖洪模在给人讲真相时被绑架，下午有四个便衣警察非法抄了他的家，后又有两个便衣警察去了肖洪模的家，叫他的家人在拘留证上签字，由于肖家没有大人在，警察就叫他的女儿签字。肖洪模被非法关押在广汉拘留所。


肖洪模被非法秘判五年，又被劫持在德阳市监狱。肖洪模在狱中仍坚持向世人讲真相。


零九年七月二十五日，中共邪党不法人员在他身上注射不明药物，致使他昏迷不醒，大小便失禁，在德阳市人民医院抢救。狱方骗其家人说肖洪模脑中长瘤子了。


但他母亲和一朋友去医院探视时，被赶了出来，不让探视。肖洪模七月二十七日被 转去成都某医院。二零一零年三月中旬，肖洪模在四川省司法警官总医院成都病犯监狱被迫害致死。
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过书” 放弃修炼，并恐吓说：  


“不写就把你送到大于（洗脑班）集中营到那里过年。”从这以后警察田树中等人每天都到她家骚扰，搅的她和家人不能正常生活。


    有一天村干部于步田和警察发现村里电线杆，墙上写有“法轮大法好”的标语。几十名便衣把她家团团围住。象这样的阵势发生在王子忠家不只是一两次。她就在这种被监视、围追、恐吓、洗脑迫害等强大的精神压力下整整的生活了八年


盛富华，女，五十七岁，一九九九年七月二十二日，法轮功学员盛富华去县政府为法轮功上访，途中被镇政府劫持非法关押两天。一九九九年十月下旬，去北京上访，被押到八达岭监狱，第7天被宁河县公安局接回，以所谓“干扰社会秩序”的罪名被非法拘留十五天，遭受女警赵某严重迫害。后被镇政府非法关押十五天，被勒索现金六百元。 


二零零零年十一月四日，第二次到北京上访，当晚被李炳泉等人劫持到县公安局，关押在看守所四十多天，后被宁河县公安局判劳教一年，关押在天津板桥女子劳教所迫害后转至五大队，经常被罚站，不准睡觉。


二零零二年元旦期间，丰台镇派出所李炳泉带人非法抄家，并将盛富华绑架至镇政府非法关押九天，勒索现金一千元，后被劫持到县看守所非法拘留十五天。二零零二年八月二十五日晚，因发真相资料，被不明真相的人构陷，被非法劳教一年半。十一月九日送至唐山市开平区劳教所迫害，二零零四年一月十七日回家。


参与迫害人：石德海（潮络窝派出所所长），马树良（政法委），刘秀花（玉田县看守所所长），边久中（六一零），劳教所的周某、陈某、安某、刘艳、王艳、贾某。























（明慧网通讯员四川报道）成都市望江派出所恶人林红霞和新都“六一零”头目周江及恶警谭毅、樊太等相勾结，绑架了成都法轮功学员廖沛敏。


二零一一年四月二十六日下午，成都市武侯区望江派出所（又叫望江办事处）林红霞等恶人伙同成都市新都区“六一零”头目周江、国保大队陈德荃、谭毅、樊太等恶警，将新都区香城北路“邻和苑”紧紧包围，又将法轮功学员廖沛敏和其女儿租住的五楼房间的水、电断掉，在楼下堵截监视了整整二十四小时。


四月二十七日晚十一点多，由恶人林红霞和另一个女人将廖沛敏和女儿所租住的房门骗开，十几个警察一拥而入，将廖沛敏强行拖走，绑架上车。在绑架的过程中，廖沛敏的女儿对着窗外大声呼喊 ：“抢人啦！”这时一新都戴眼镜的胖警察，约一米七高的个子，狠狠搧了廖沛敏女儿两耳光，同时还恶狠狠地吼道：“你再喊，我就把你母女俩杀了！”


法轮功学员廖沛敏，约五十四岁，原成都七医院护士，九九年后因坚修大法被开除公职，曾多次被警察绑架至洗脑班迫害。廖沛敏二零零八年五月十二日在成都市体院给世人讲法轮功真相，遭一学生构陷，被绑架到臭名昭著的“新津邪恶洗脑班”迫害一年多，身心受到了极大摧残，最后人快不行了，新津洗脑班怕承担责任，将廖沛敏放回家。廖经过学法炼功，不久身体恢复了健康，流离失所到新都。廖沛敏现被非法关在成都市金花洗脑班。


一九九九年七月，中共对法轮功的迫害开始后，针对法轮功学员强制洗脑、非法拘禁的私设监狱“洗脑班”（官方为掩人耳目通常称之为“法制学习班”）大量出现。金花洗脑班的迫害手段包括暴力殴打、精神摧残、强制洗脑、经济迫害等等。








天津市宁河县法轮功学员被迫害案例（续）























大陆大法弟子国画作品：世人觉醒
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（明慧记者宋心明台湾新竹采访报导）二零一一年五月十三日是第十二届世界法轮大法日，也是法轮功创始人李洪志先生六十华诞。五月七日下午，来自台湾桃园、新竹、苗栗的千余名法轮功学员在新竹孔庙前的广场上庆祝大法传世十九周年，与新竹市长、市议员等嘉宾共襄盛举。


新竹市市长许明财表示，看到法轮功学员集体炼功的场面很感动，他说：“我们代表新竹市民跟大家说感谢，因为大家的带领，让整个社会在人心的净化上有更好的成果。”他表示，“十九年来，法轮大法传遍全世界一百多个国家和地区，大家共同来享受这个对身体、心灵更有助益的活动，我想这是我们大家的福气。” 


法轮大法自一九九二年五月十三日由李洪志先生公开传出，现已弘传世界一百多个国家，法轮功以“真善忍”为修炼原则，使上亿学炼者达到身体健康、道德升华。在台湾，法轮功学员的年龄从幼儿园到九十九岁不等，他们亲身见证修炼后的身心受益，对师父满怀感恩。


国小六年级的翁小妹，一出生就罹患先天性心脏病合并多重畸形，手术后仅有少许改善。一位中医师介绍她学炼法轮功，一段时间后，所有病痛不翼而飞。翁小妹感谢大法的指导，在学校表现获师长肯定。去年年底，她荣获新竹市“道德智商奖”，今年又荣获市国小组“孝亲楷模”。她表示，《转法轮》中讲述了许多做人的道理，引导她做好人、处处事事为别人着想，遇事用“真善忍”来衡量，就会找到正确的解决办法。庆祝活动在祥和的集体炼功中结束，大法福音在风城有缘人的心中传播。◇





法光照耀吉林大学








康熙论善念
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图：郝芳家的一个小叶菜大棚














孩子的舅舅、舅母生活在甘肃河西地区。最近，舅母脖子肿大，像戴了一个箍，头晕、头沉，血压也高，很不舒服。去县医院检查，确诊为脖子两侧的动脉血管各有一个血栓堵塞。大夫说：赶快到省城大医院去做手术，不然会影响大脑，很危险的。


他俩千里迢迢来到省城兰州，住进了兰大第二医院。住院第二天，我给他们讲了法轮大法真相，两个淳朴善良的乡下人很认同。孩子的舅母当天就开始读《转法轮》宝书，并诚念“法轮大法好，真善忍好”。第三天做CT检查，整个过程，她一直非常虔诚地念“法轮大法好！真善忍好！”以致检查做完了都不知道下床。当晚她读《转法轮》直到十二点。


第四天看CT检查结果，准备做手术。可CT片上什么都没有。大夫惊奇地说：你们县医院拍的片子上明明有血栓，今天怎么就没有了呢？！孩子的舅母下意识地摸摸脖子，可不是嘛，脖子光溜溜的，原先的疙瘩已不知什么时候消失得无影无踪！


他们夫妇惊喜万分，当天下午就出院了。一进我家，看见师父的像，不禁热泪滚滚，双双下跪，磕了三个响头，连连说：感谢师父救了我，感谢师父救了我！


在医院住了四天，花了四千多元。要是做手术，就得花上六、七万，这对于一个农民家庭来说，实在是负担不起呀。


两人在我家只短短停留了一下，就谢绝了挽留，匆匆踏上了归途。他们什么礼物都没拿，只是把《转法轮》宝书、护身符和真相资料紧紧地揣在怀里。孩子的舅母哽咽着说：“师父救了我，我得赶紧回去，要告诉亲朋，告诉老乡们……”◇





朋友：愿您在闲暇之时，能静心阅读法轮功真相资料，相信会给您因忙碌而疲惫的身心带来安详和宁静！诚愿“真善忍”的光辉滋润您向往美好的心田！善待大法一念 ，天赐幸福平安！














每当捧起《转法轮》，读到第三讲，“我们上次在吉林大学办班时”那一段，作为吉林大学大法弟子，我们都感到格外幸运和荣耀。从一九九二年九月到一九九四年九月，李洪志师父曾七次亲临吉林大学传法。回想当年的情景，仿佛昨日。


一九九四年四月二十九日到五月八日，师父再次来到吉林大学礼堂，举办长春第七期法轮功学习班。消息一传出，仅几天时间，1600张票全部售空。还有青海、内蒙古、安徽、黑龙江、北京、山东等十多个省市赶来学习法轮功的700多人、以及长春的1000多人没有买到票。负责组织的学员想换一个能坐三、四千人的地方。可是，到市体育馆一问，他们要价太高。师父无论到哪里办班，都坚持最低的收费标准。师父经常讲：既然普度众生，就不能增加炼功人的负担。学员请示师父，师父表示就在吉大礼堂，白天、晚上办两个班。这样，师父上午讲，晚上还要讲，非常辛苦，在场的学员深受感动。


师父讲课前，做接待工作的学员按照一贯做法，把礼堂使用须知和注意事项，比如不迟到不早退、不随地扔纸等等，写在一张小纸条上，交给师父。这位学员刚得法，以为法轮功也象一般的气功一样。师父看完笑了，说：不用这个。


每天上课，1600人，没有一个迟到早退的，地上干干净净，大家都互相礼让。就象师父说的，不用这个，我们的标准比那要高得多呢。法轮功能真正改变人心，把人变得更好。


学员们对师父非常敬仰，师父来到会场时，全体起立，随之响起雷鸣般的掌声，经久不息，师父一再打手势叫大家坐下，大家才坐下。在给师父倒水的时候，学员看到师父面前放着一张纸，32开大小，上面勾勾划划，都是看不懂的字，这就是师父的讲稿。师父讲课的时候，涉及那么多高深的东西，科学家、教授、专家都在台下听，连他们都不知道，从来都没有人听说过的东西，师父几句话就说出来了，逻辑性那么好，条理那么清晰，讲得那么透彻明白。


这期班上，有许多感人的事。五


月六日晚班上课前，南湖炼功点学员


来到礼堂门前等候与师父合影。其中有一位六十多岁的高级工程师，患脑血栓，拄着拐杖坐在椅子上。师父对他说：“把拐杖扔掉，椅子撤下去。”老人听了，慢慢站起来，撤下椅子，扔掉拐


杖，试着迈腿，然后在礼堂门前走了几圈，他高兴地笑，又激动地哭。在场的人目睹这神奇的一幕，无不惊叹：“神了！”老人自己上台阶走进礼堂听课，从此不用拐杖，能自己走路了。他老伴当晚给师父写感谢信，代表全家感谢师父，决心炼好法轮功，报答师父的恩德。这样的事有很多，说也说不完。（选摘自明慧网文章《法光照耀吉林大学》）◇





神奇的田地





在悠悠的历史长河中，修炼人所显现的超常事迹数不胜数，令人叹为观止：达摩面壁九年，家喻户晓的济公和尚，明代张三丰创始的太极…… 


经过中共几十年刻意安排的“教育”，今天的中国大陆很多人已经不理解中华修炼文化的真正内涵。古人敬畏天地神明的传统，在很多人看来不过是“迷信活动”罢了，不少人认为中国的历史不过就是一场场充满奸诈、虚伪的帝王将相争权夺位的斗争史。  


事实上，正是因为古人对天地神明的敬畏和信仰，才可能留下盘古开天地、女娲造人、神农尝百草、嫦娥奔月、仓颉造字、唐尧禅让、大禹治水的动人神话和传说，才可能留下黄帝飞升、观音济世、达摩渡江、八仙过海，以及真武大帝、张三丰、济公和尚、邱处机等修炼人的神迹；正是对永恒的天理、天道的信仰，才可能形成中国人以“仁义礼智信”为核心的社会道德规范和正心、修身、齐家、治国、平天下的人生价值观，才可能孕育出不屈的苏武、鞠躬尽瘁的诸葛亮、忠义千秋的关公、精忠报国的岳飞、一片丹心的文天祥，才可能造就出文景之治、贞观之治的兴盛、康乾盛世的繁荣；才可能有以轮回报应贯穿始终的《红楼梦》、以修炼得道为主线的《西游记》、以茫茫天数不可违作结的《三国演义》。如果中国的历史仅仅只是那几千年沉淀下来的糟粕，如厚黑的权谋机诈和勾心斗角等，又怎么可能创造出五千年辉煌的文明呢？ 


修炼的内涵包罗万象。五千年来，儒、释、道三教的修炼文化贯穿于中国文化和道德伦理之中，可以说，中华文明的基础、精粹便是修炼文化。◇





“师父救了我，得赶紧告诉老乡”





图：老人扔下拐杖，走了几圈











用海外电子信箱给freeget.ip@gmail.com发电子邮件，10分钟内会拿到几个IP地址。突破网络封锁，访问明慧网 www.minghui.org了解更多真相！ 





康熙很重视修心，下面是他在《庭训格言》中关于善念的见解（译文）：


——人只有一颗心，


心起则为念虑。念头的正与不正，只在顷刻之间。如果产生的一念是不正的，顷刻间就知道了，立即纠正，自然不会离正道有多远。《尚书》说：即使是圣贤，心生妄念，也会行为狂乱；狂人，克制欲念，也可以成为圣贤。一个微小的念头，静的时候保存它，动的时候则要观察它，一定要使自己无愧于天地，这才是实在的工夫。因此，古人治理自己的心，在念头刚刚产生，感情没有波动的时候加以提防，所以花费力气很小却收到很大的功效。


——人在世上，应经常追寻内心的喜悦。因为人喜悦时会动善念，愤怒时会动恶念。古话说：人产生一个善念，虽然还没有善行，吉祥的神已经跟随他了；产生恶念，虽然没有恶行，凶神已经跟随他了。这真是最正确的道理啊。








    第十二届世界法轮大法日来临之际，美国、加拿大等政要纷纷褒奖法轮大法，褒奖李洪志大师，并宣布法轮大法日、法轮大法月。近日，美国麻州众议员、麻州审计厅厅长、麻州昆西市市长分别颁发褒奖令，祝贺世界法轮大法日，并称赞大法修炼者十二年来维护“真、善、忍”的坚定和勇气。





图：长春第七期法轮功传法班       图：吉林大学科技楼炼功点

















