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用海外电子信箱给freeget.ip@gmail.com发电子邮件，10分钟内会拿到几个IP地址。突破网络封锁，访问明慧网 www.minghui.org了解更多真相！
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车水马龙与匆匆打拼之间     愿这片绿洲为您开拓心灵的属地








亲传亲 邻传邻 真话说给众乡亲      明善恶 结善缘 幸福常伴善良人








退党退团退队（三退）方法


可使用化名、小名


* 用海外邮箱发表声明tuidang@epochtimes.com


* 用破网软件登录http://tuidang.epochtimes.com


* 退党电话：001-416-361-9895   001-888-892-8757 


* 退党传真：001-510-372-0176   001-702-248-0599


*可先将声明张贴在适当的公共场所，以后再上网。


提示：由于恐惧，中共对退党热线做了手脚，电话接通后录音告之：这是空号，请不要打这个电话。请别上当、不要挂电话，很快就能接通。


** 您可能说我思想中早退了，我也不交党费了。那都不算数。因为在那个血旗面前向天发毒誓时，您是说把一生、把生命都献给邪党了。所以只有采取公开的方式退出，有行为的表示，才能除掉这么大的毒誓，才能在天灭中共的时候保平安！











五月十三日是世界法轮大法日。二零一一年五月十三日是第十二届世界法轮大法日，法轮大法弘传十九周年，也是法轮功创始人李洪志先生六十华诞。法轮大法自一九九二年传出，十九年来，传遍世界一百多个国家和地区，吸引了上亿人修炼。法轮大法的著作被翻译成三十多种语言，在世界各地出版,可在网络上免费下载。法轮大法获各国嘉奖数千项。大法修炼不求名、不求利，用“真善忍”的法理约束自己。无论男女老幼，无论来自哪个国家、民族，只要坚持修炼无不身心受益。




















《九评共产党》一书真实深刻


揭露了中共邪恶本质,到2011年


5月26日已有超过9573万中国


民众声明退出中共党、团、队组


织。赤峰市的父老乡亲，您退了吗?





我是一名单身农村老年大法弟子。修炼之前我吸烟、喝酒，身体残疾，大骨节不能走路，两腿不能弯屈，疼痛、还有胃痛，常年吃药，喝不得凉水。很多的食物不能吃，苦不堪言，每次疼的难忍时就大量的喝酒麻醉自己，使我在精神上和肉体上承受极大的痛苦，活的好累，活的无望啊！心在想人咋那么苦呢。


九八年那年和哥哥发生矛盾后，当时是绝望了，我悄悄的离开家中，有轻生的念头，心想走哪算哪吧，就在我绝望的时候，我的大脑里出现了修炼的念头。当时我望着这些光秃秃的山，心想这也没山了上哪修炼啊？走着走着想起两个妹妹是修炼法轮大法的，我回到家中。


第二天去了妹妹家，小妹说你修炼吧，在当天就听了师尊的济南讲法录音，听了觉得很好，就学炼功，当炼到第二套功法时，师尊就给我净化了身体，一股热流贯通全身。当时能量太强一下给我推到墙边，小妹问我咋回事，我说了当时的情况，小妹说是好事，是师父在给你净化身体呢。炼到静功时，看见地面砖缝里往出冒三股白烟似的，还打着旋儿，我以为坐垫着火冒的烟，睁开眼时一看什么也没有。








打那以后，我的身体出现了很大的变化，烟不抽了，酒不喝了，好几年的胃痛消失了，什么都能吃了，那种难忍的身心痛苦没了，大骨节直不楞蹬的腿能走远路了，还能盘腿了，心里那个敞亮啊，让我尝到无病一身轻的美好。


我知道是师尊给我净化了身体，消减了我那么多的罪业，使我变成一个健康的人，啥活都能干了，内心感激师尊对弟子的救度，无以言表。


谢谢师尊！谢谢师尊！◇








事情发生在元宝山区的一个村庄里，有一次王某（化名）在酒桌上说了一些污蔑法轮功和法轮功师父的话。几天后，王某赶着农家的驴车在去往他亲戚家的路上，道面一路平缓，驴车突然翻车把他压在车底，腿被砸肿。在亲戚的帮助下把驴车翻了过来。事后王某的妻子把这件事说给别人时说她丈夫是因为污蔑大法师父而遭此报的。从此后王某不再污蔑法轮功，内心里承认大法神奇，并且退出了中共邪党的一切组织（党、团、队）。








我从一九九七年开始修炼法轮功，二零零六年我亲身的经历，让我的同事再一次见证了法轮功的神奇。


二零零六年四月五日下午，我去加工厂检修机器，工作人员说大电机过热。我把电机盖拆下来，想用表测一下绝缘电阻，我忽略了星角变换，也忘了先断电再操作。当我取下电机，接线柱的铁盖子，就与三相三百八十伏相碰短路。瞬间，在我手上出现一大团火光，声音象炸雷似的，震耳欲聋，周围的人都惊呆了。


我当时没有害怕，马上意识到没断电，于是迅速把电闸拉下。回头一看手被熏得黢黑，但不痛不麻，没有一点损伤，头发鬓角让火燎得打卷了，脸上烤得有点热，也无损伤。


这时同事们登梯子来到平台上，问我怎么样，伤着没有？我说：没事儿你们放心吧，刚才是师父保护我，让我有惊无险。他们都知道我修炼法轮功，是大法显神迹了。要不然我站在铁板上，穿的是普通的胶鞋，三百八十伏电在我手上形成回路，把三个接线柱螺丝和铁盖子都烧化了，我却安然无恙。


他们目睹了这一切无不称奇，


伸出大拇指说：太神奇了！法轮功


说的都是真的，明白真相的人们立


即表示退出中共的一切组织。◇





刘彩军等人恼羞成怒，气急败坏地绑架了杨桂芝、杨秀华、于树林夫妇四人。随后恶警们从翁牛特旗驱车赶到元宝山区进行非法抄家，如土匪一般，把家里翻的底朝天，抢走大量个人财物。杨桂芝未修炼的女儿也被绑架，被威胁、恐吓、非法审讯了几个小时才被放回。


杨桂芝、杨秀华、于树林夫妇、任素英、杜德兰、于美英七名法轮功修炼者被非法关押在翁牛特旗乌丹看守所。幸福美满的七个家庭正在遭受冤狱之灾，众多的亲朋好友也处于悲痛之中。


正在发稿之际，善良人士给传来消息，任素英绝食反迫害有一个月时间了，正在翁牛特旗医院遭受灌食迫害，生命安全受到严重威胁。翁牛特旗公安局为腾出手专注迫害任素英，于五月十五日把杨桂芝、杨秀华、于树林夫妇四名法轮功修炼者转移到元宝山区看守所迫害。望海内外正义之士，伸出援助之手鼎力相助，共同制止罪恶，帮助善良的法轮功修炼者早日获得自由！











【明慧网二零一一年五月十六日】（明慧网通讯员内蒙古报道）杨桂芝，女，五十三岁左右，因为修炼法轮功显得非常年轻，看起来象四十岁的人。她为人正直、善良。杨桂芝原是赤峰市元宝山区五家中学校长，是德才具备的好教师。因为不放弃信奉真、善、忍，屡遭邪党迫害。


六、七年前杨桂芝被非法抓捕，被投入到元宝山区看守所迫害，后被降级撤职调离原学校。杨桂芝才思敏捷，专业素质好，然而邪党剥夺了她教学资格，现在是元宝山区民族中学门卫。此时此刻，在中国大陆，有无数个象杨桂芝一样的好教师，正在遭受着邪党的残酷迫害。


赤峰市元宝山区建昌营村法轮功学员任素英于二零一一年四月十八日下半夜两点多，在赤峰市翁牛特旗乌丹街里被绑架并被非法关押在乌丹看守所。任素英一直绝食反迫害，在野蛮的灌食迫害下，任素英的生命安危受到严重威胁。



































酷刑演示：野蛮灌食 





杨桂芝、杨桂华姐妹、于树林夫妇等几人，不忍心坐视善良的法轮功学员被恶人肆意迫害，不惧远途劳累，不惧高压迫害，找到翁牛特旗公安局国保大队、看守所等部门中直接参与迫害的人员，要求无条件释放任素英，并慈悲的给他们讲述大法真相以及善恶有报的因果关系，奉劝他们停止行恶，为自己和家人铺就平安路。


翁牛特旗公安局国保大队长刘彩军多年来，一直充当中共的打手，积极参与迫害法轮功修炼者。任素英被迫害后，刘彩军的累累罪行，极短的时间内，在国际上被公开曝光。赤峰及各旗县的善良的法轮功修炼者不断呼吁着：刘彩军立即停止行恶！


在正义的呼声中，恶警刘彩军不但不忏悔罪过，反而伺机实施报复计划来发泄私愤。


二零一一年五月十二日，一身正气的法轮功修炼者杨桂芝、杨秀华、于树林夫妇等几人，堂堂正正地站在他们面前，直言劝善，讲明大法真相，揭露邪党罪恶。





动态网近期网址https是加密网址，浏览时弹出的两个对话框，请点“是”和“确认”，即可加密访问。











