
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

 

自费印制    一片诚心相告        愿君珍惜    敬请传阅       请记住：法轮大法好！真、善、忍好！危难时刻能保命

 

 

● 法轮功教人向善  法轮功是佛

家修炼大法，以真、善、忍为修炼原则。

修炼人从做好人做起，努力按照真、善、

忍标准提升个人心性，返本归真；还包

含五套缓慢优美的功法动作。修炼法轮

功不但能祛病健身，使人变得诚实、善

良、宽容、和平，而且能开启智慧，逐

渐达到洞悉人生和宇宙奥秘的自在境

界。 

● 法轮功使人健康  1998 年 5 月

15 日，国家体育总局局长伍绍祖亲赴法

轮大法发祥地长春考察。总抽样调查法

轮功修炼人 12553 人，疾病痊愈和基本

康复率为 77.5％，加上好转者人数 20.4
％，祛病健身总数有效率高达 97.9％。

平均每人每年节约医药费 1700 多元，

每年共节约医药费 2100 多万元。 
● 法轮功福益社会  对社会来

说，法轮功修炼能提升个人道德水准，

增强社会稳定、包容与祥和。法轮大法

在中国曾获多项褒奖与赞誉。在 1993
年北京东方健康博览会上，李洪志先生

荣获博览会最高奖项“边缘科学进步

奖”和大会“特别金奖”，以及“受群

众欢迎的气功师”称号。 

1998 年下半年，以乔石为首的部份

人大离退休老干部对法轮功进行了数月

的详细调查，得出“法轮功于国于民有

百利而无一害”的结论，并于年底向中

共中央政治局提交了调查报告。 

● 法轮大法弘传世界  法轮功已

弘传世界 100 多个国家和地区，受到世

界人民的爱戴和尊敬。因李洪志先生和

法轮大法对人类身心健康作出的杰出

贡献，获得各国政府褒奖、支持议案信

函超过 3000 项。法轮功书籍被译成 30
多种语言，在世界各地出版发行。 

用海外电子信箱给 freeget.ip@gmail.com 发电子邮
件，10 分钟内会拿到几个 IP 地址。突破网络封锁，访
问明慧网 www.minghui.org 了解更多真相！  
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【明慧网】我姓辛，今年四十

三岁，在辽宁省凌源市政府部门上

班。我是二零一零年十一月开始修

炼法轮功的新学员。 

我从二零一零年四、五月份就

感到身体不适，全身没劲，不爱吃

饭，心情烦躁，人也逐渐消瘦。但

是由于工作忙，我也没把这当回

事。二零一零年的八月上旬，一年

一度的体检开始了，在市中医院各

项体检项目检查完毕我就着急上

班去了。第二天结果出来后，大夫

跟我说了我的病情，我一看就傻眼

了，不能啊，年纪轻轻的我怎么会

得癌症？那种无形的恐惧向我袭

来，简直天要塌了一样。 

随后几天就是家里人到处筹

钱，并拿出了家里的全部积蓄，联

系好北京大医院，于是我很快便去

了北京医治。到了北京之后，人家

大夫不给做手术，只能化疗。那个

罪遭的无法形容！在北京住了两个

来月的院，钱没少花，病却没怎么

见好。家里老母亲愁得没办法，整

天以泪洗面，妻子也是整天眉头紧

锁，唉声叹气。 

就在这一筹莫展之际，姨丈母

娘打来电话让我回去跟她炼法轮

功，并说：只有法轮功才能救你！

说实话，我比较认可法轮功，只是

忙于工作。得了这个要命的病之

后，我也逐渐地想开了，啥是你的、

我的，死了都是人家的，我忙活了

半天，最后把身体忙活成这样！所

以我很快出了院，回凌源炼法轮功

去了。 

回家后，我就如饥似渴地学法

忘记了自己的病，我被书中

“真善忍” 那博大纯正的法理深

深地吸引，我明白了人为什么来到

这世上，人为什么要当人，我为什

么要修炼。 

当我对人生有了些许粗浅的

认识的时候，从来没有过的激动使

我这个从不爱哭的汉子流下了眼

泪，心中暗暗跟师父说：师父啊，

我学的太晚了！不过我有信心，一

定要在大法中好好修炼，按“真善

忍”标准严格要求自己，做一个好

人。我性格也发生了变化，从前爱

使性子，心烦气躁，现在的我整天

乐呵呵的，身体一天比一天好，面

色白皙红润，走起路来轻飘飘的。

我恢复了健康，母亲和妻子都开心

地笑了。 

我感谢师父，感谢法轮大法给

了我第二次生命！我在此劝那些还

在受中共蒙骗的人，法轮功祛病健

身有奇效，是教人修心向善、返本

归真的好功法。中共打压法轮功是

反天道，反天理而行之。善良的人

们一定要善待法轮功，善待修炼

人，愿你们有一个美好的未来！（文
/辽宁新学员）◇ 

世人觉醒（一）  

这是一名曾参与迫害大法弟子的人的声

明: 

我所说所做对法轮大法及大法弟子不好

的言行，全部作废，从今天开始相信法轮大法

好、敬仰法轮功弟子了不起，并且和邪党划清

一切界限，远离共产党。 

世人觉醒（二）这是一名老公安的三退声明: 

1999 年刚开始打压法轮功时曾参与过抓捕法轮

功，当时什么都不了解，只听了电视上的一面之词，

如今我早已退休了。现在了解了炼法轮功的人都是好

人，今天我郑重声明以前所说所做对大法不利的言行

全部作废,记住法轮大法好。共产党搞的历次运动搞怕

了，请允许我用化名声明作废吧。 （文中有删节） 



 

最近得知凌北派出所所长闫宝

丰和警员绑架了两名法轮功学员：

一个是黄振凤、一个是崔淑连。她

们在法轮大法修炼中受益，告诉人

们真相，叫广大民众明善恶，不被

谎言欺骗，有一个美好的未来，其

中也包括你们和你们的亲人。可是

闫宝丰和警员把她们非法绑架关押

到拘留所，这几年由于大法弟子不

断的讲真相，对于法轮大法学员是

什么样的群体，闫宝丰你是否真正

了解。希望你能静心的听我们把话

讲完，你可以相信我们，也可以不

相信我们，都没关系，因为这都是

你自由的选择。请相信，我们真的

是为了你好，为了唤醒你的良知，

也为了你的亲人能够平安，我们只

好采取这种形式劝阻你，希望你能

得到挽救，同时希望你的上级和同

事以及父母兄弟妻子儿女和朋友都

能看到这份真诚的劝告。 
闫宝丰你是懂法律的，法轮功

在中国是完全合法的，我国宪法明

确规定信仰自由，中国的现行法律

根本没有给法轮功定性，公安部、

最高人民法院以及最高人民检察院

不是立法机关，也无权给法轮功定

性。而对法轮功的造谣、诬陷、诽

谤和对法轮功学员非法抓捕、劳教、

判刑、抄家都是严重的违法行为，

所有参与的层层相关人员，都是在

犯罪。 
“人生如戏，世事如棋”这是千

真万确的事，人的命运，社会兴衰，

历史留给我们诸多的教训，你对中共

应该有个清醒的认识。文革之后有过

三种人，下场咋样？文革结束后，北

京市公安局长刘传新第一个“畏罪自

杀”，当年积极效忠中共“红色路线”

的警察、军管干部凄惨的结果，死后

只给家属一张“因公殉职”通知单了

事。中共历次搞运动都是祸害百姓，

中共一贯卸磨杀驴，其追随者都没有

好的结局。 
北京律师金光鸿为宁河县法轮

功学员董会月的辩护词中有这样一

段论述： 
在柏林墙倒塌之后的德国，一

九九二年二月，举世瞩目的柏林围

墙守卫案将要开庭宣判。这次接受

           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

《九评共产党》一书深刻揭露了中共邪恶本质，截止 2011 年 5 月已有 9500 万明白真相的中国人退出了党(团、队)。 
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盲目追随只能毁了自己  
—写给凌源市凌北派出所所长闫宝丰与警察的劝善信 

审判的是四个年轻人，被告是德国

统一前东德的一名叫英格-亨里奇

的守墙卫兵。他在把守柏林墙时枪

杀了一名企图越墙逃往西德的名叫

克利斯的青年。他的辩护律师称，

他当时只是执行命令，所以他是无

罪的。 但是柏林法庭最终的判决

是：判处开枪射杀克利斯的卫兵英

格-亨里奇三年半徒刑，不予假释。

法官赛德尔当庭指出：‘作为警察，

不执行上级命令是有罪的，但是打

不准是无罪的。任何人都不能以服

从命令为借口而超越一定的道德伦

理底线。’当法律和良知冲突的时

候，良知是最高的行为准则，不是

法律。 
历史与现实中的例子都充分证

明：盲目“服从”错误命令者是要承

担责任的，“服从”恶党迫害正信的

法轮功弟子的命令是重罪，因此奉劝

现在还执行此命令者好自为之，不要

再步上述“服从”者的可悲后尘，从

而毁了自己的永远。 
这场基于栽赃和谎言的迫害，

从一开始就注定要失败，这一点连

迫害发起者自己都知道。所以中共

江氏集团镇压法轮功的专门非法组

织：各级六一零，从镇压初到现在

基本上各种犯罪计划，政策都是一

级一级口头传达，有的连电话记录

都不留，有的即使有文件后来都在

想办法收回和销毁，这很明显是不

给自己留罪证，到时把所有责任全

部推给下面层层的具体执行者，这

是一个彻头彻尾的犯罪集团。当迫

害持续不下去的时候，当所有迫害

者面临正义的清算时，那些跳在表

面的“迫害急先锋”们，一定会被

出卖得干干净净，到时没有任何“有

关上级”来为你们承担一丝一毫的

责任。不过话也说回来，暗室亏心，

神目如电，背后指使者也一定难逃

法网。 
作为这个社会的一员，如果我

们都能身体力行实践着对自己对家

人对百姓的承诺，我们每个人的路

都会越走越宽，所以更多的时候，

处理任何问题都要摸摸自己的良

心，希望被谎言蒙蔽的警察能正视

和弥补自己的过错。 

精选答句 
■ 中共是中国灾难的根源，中共打压
真善忍，宣扬假恶斗，每一个中国人都
是受害者，无论是公务员、警察、法官、
还是各级官员，能吃到没有毒的食物
吗，能喝到没有毒的奶粉吗，能呼吸到
新鲜的空气吗？环境的严重污染，对国
家资源的极度破坏和出卖。中国人的子
孙后代将如何生存？ 
■ 在中共统治的国度里，谁能保证自
己的家人不被侵害吗？在巨大的天灾
与疾病中，中共一贯的手法是一味地隐
瞒，如四川地震，萨斯(SARS)病毒（中
共称为“非典型肺炎”）等等，谁能保
证自己不成为中共谎言的牺牲品。 
■ 言论自由体现在两方面：一是对媒
体本身，它可以自由地发表它想要发表
的内容（出格了会通过法律途径解决）；
二是对读者而言，他的自由体现在可以
获得任何意见的媒体，也有自由去办自
己的媒体去发表意见，这才是言论自由
的真谛。中共不断地封锁网络，控制了
所有的媒体，哪里有什么言论自由。 
■ 中共总是威胁中国人，好象没有了
中共，国家就得乱。大家可能都知道，
中华民族在没有中共的情况下早已走
过漫漫五千年的文明历史，苏联和东欧
共产党解体了，那里的人民生活得更
好。中国在没有共产党的日子里，也必
能还人间一股祥和气，使百姓真诚、善
良、谦逊、忍让。让国家俯首农桑、百
业兴旺。 

■ 真善忍国际美展作品：《纯真的呼唤》
为了呼吁世人对中共残酷迫害法轮

功的关注，法轮功学员在纽约曼哈顿

长期以酷刑展、发传单和举展板的方

式讲述迫害真相。画中的小女孩在雨

中向世人发出纯真的呼唤，希望更多

人知道真相，从而唤起人们的良知，

帮助早日停止迫害。 


