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到棋盘山王桂兰给这些不明真相的警察讲真相，和平区国保大队队长徐永勤不但不听，还骂人。下午三点左右，开始非法提审。六、七个男警察打王桂兰，其中一个叫李峰，用烟头熏王桂兰的鼻子，不让站着，强迫她蹲着。


第二天早上，又给王桂兰送到张士洗脑班，那里的所谓帮教团全是先前学大法后又背叛大法的人。对她进行精神迫害和身体迫害。打她，强迫蹲着，不让说话，被逼着看污蔑大法的录像，不看不行。逼她写放弃大法修炼的“三书”“五书”，她不写，那些所谓的帮教强行拽着她手写了所谓“三书”。这些迫害王桂兰的恶人叫栾莉、朱丽娟、陈洁、李桂英、霍淑兰、张世影和任老太太等等。 


五月二十八日，王桂兰被市公安局、市国保大队、和平区国保大队、沈河区公安局、沈河区国保大队送到市看守所。原因是他们认为王桂兰是策划二零一零年四月份挂条幅揭露沈阳陆军总院活体摘除法轮功学员器官的人之一，被中共邪党内部称为





“北京都市案”（陆军总院参与活体摘除法轮功学员器官被曝光后，周永康到沈阳亲自指挥非法迫害法轮功学员）。调来六个打手准备打王桂兰，逼迫她说出还有谁参与。参与的恶警有史凤有等等。办案的人叫刘辉、王辉等，王桂兰说是自己一个人策划


的，最终被冤判为“判三缓四”，判完后，恶警们怕找后帐，谁也不在判决书上签字。 


在看守所里，五十平方米的小屋，挤了三十多人，晚上睡觉一个挤一个，翻身都费劲，吃喝拉撒睡都在一屋，条件十分恶劣。王桂兰在那里血压高压达到二百度，身心受到极大的伤害。 


二零一零年九月十日，王桂兰回家了。在洗脑班关了一个月零三天，在看守所关了近三个半月，共计被迫害四个半月。回家之后，“两会”期间，南塔派出所上门告诉不许她出门。 


另外，从二零一零年四月二十四日王桂兰被绑架后，恶警在她家二楼安装监视器，企图继续绑架其他的法轮功学员。◇








（明慧网通讯员辽宁报道）沈阳市沈河区南塔法轮功学员王桂兰，女，今年五十五岁。修炼法轮大法后身心健康，家人从她身上看到了法轮大法的美好。一九九九年中共打压法轮功后，她坚持修炼法轮功、按“真、善、忍”原则做好人，却遭到沈阳市公安局、市国保大队、沈阳和平区国保大队、沈河区公安局绑架。 


二零一零年四月二十四日早八点左右，沈阳市公安局、市国保大队、沈阳和平区国保大队、沈河区公安局十多个人，到王桂兰家非法抄家。他们尾随王桂兰下班的丈夫，在其丈夫开门的时候强行闯进屋，没有出示任何证件。 


当时王桂兰正在厨房做菜，他们让王桂兰从厨房进客厅来，王桂兰刚一进客厅，就被用手铐铐住。然后他们开始翻东西（连续翻了三天），抢走所有大法书和真相资料。还抢走MP3两部、DVD一部、手机三部、身份证、写条幅的布。然后将王桂兰绑架到南塔派出所，几个小时后又拉到棋盘山，准备非法提审。





沈阳市沈河区王桂兰被迫害的事实





用海外信箱给freeget.ip@gmail.com发电子邮件，10分钟内会拿到几个IP。突破网络封锁，上动态网后链接明慧网。
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■“自焚者”王进东的两腿中间盛汽油的塑料瓶在高温和火焰下竟然没有任何的变形或损坏。天安门巡逻警察快速从两辆警车里拿出20多个灭火器和专业灭火毯，难道他们一直携带着如此众多的灭火设施？




















动态网近期网址https是加密网址，浏览时弹出的两个对话框，请点“是”和“确认”，即可加密访问。





    “天安门自焚”是一场骗局





酷刑演示：金鸡独立





《回忆大法弘传的日子》（接首页）屯，让千家万户，男女老少都听到了法轮大法的福音。期间的艰辛和感人的故事真的说不完。


我还亲眼见证了学炼法轮功的超常。大家都知道北方的冬天可是够冷。可是我们学员在户外洪法炼功最多也只戴付薄薄的线手套，那神态宛如在室内。常人都说炼法轮功的人真了不得。


我从前曾有前列腺的疾病，吃过汤药，也未见过好转。从打炼法轮功之后，病状不翼而飞。十五年来未曾吃过一粒药。


一次，有个人眼泪汪汪的对我说：“还是你们法轮功好哇，我爸炼功那时候，我们真是全家人感谢大法。自从共产党不让炼，我爸就不炼了，以前那坏脾气又回来了。”我听后真是倍感伤痛。


得过法的人都知道大法的珍贵，要珍惜呀，乌云哪能遮住太阳！◇








六个犯人轮流管我，四天四夜没让我睡觉。


辽宁省女子监狱是迫害法轮功学员的黑窝，是人间地狱。我曝光的只是冰山一角，这里每天都有迫害法轮功学员的事件发生。


辽宁省女子监狱地处沈阳西北郊监狱城，有十一个监区，每个监区有几个分队，法轮功学员被分散关押。除刑事犯外，每个分队约有五、六名法轮功学员，一个监区大约有二十多名警察，约有二百多个警察在直接参与迫害法轮功学员。◇











生死关头忘掉了害怕








二零一零年十一月二十三日，是老陈重获新生一周年的纪念日，老陈感激地对周围的人说：“法轮大法好，法轮大法给我第二次生命，要不然我做阴鬼已经一年了。”


老陈家住甘肃庆阳市某镇，今年七十二岁了。过去由于“家庭成份高“，历次运动中遭到中共的残酷迫害，一兄一弟在文革中被活活打死，老陈吓怕了，对中共不敢说半个不字。修炼法轮功的外甥多次给他讲真相，他不敢听，传单也不敢接，即使接了也不敢看，随后就烧了。老陈的儿子、儿媳很爱看真相资料，但只能背着他，否则会被大骂一通。


去年十一月二十日中午，老陈去镇子上买东西，对面疾驶而来的三轮
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丽、诈骗犯刘岩对我迫害。在白天出工的时候把我关在监控室里，罚站、罚蹲。


我不配合，刘岩踢我的腿，时修丽在我身上和鞋垫上用黑色笔写谤师谤法的话，并且用更恶毒的下流语言恐吓我，最后又找了一个三角架的梯子。两个犯人把我棉袄脱下来了，她用毛巾强堵我的嘴，按掉了三颗牙。我被吊在三角架的梯子上，右脚尖落地，左腿和双臂一起吊起来（恶人说这种刑法叫金鸡独立）。六个小时后我被放下来，右胳膊已经失去知觉了，恶人刘岩说我是装的，坐在我胸脯上，压得我喘不过气来。


后来恶人又把我关在宿舍仓库里逼我放弃信仰，时修丽把床单撕成布条，当绳子把我吊起来，这种残酷折磨导致我神志不清。她们还不放过我，三监区科长安蕊也来威胁我。几天后，四监区区长徐中华骂了我两个小时，然后让队长把我带回宿舍仓库，安排





消息，村里人无人知晓。


这一天，村里一位妇女带孩子外出，当路过关卡时，她被当差人拦住，官差纳闷地问道：“你这人真奇怪，为什么这么小的孩子你不背，反而身上背着能走路的大孩子，太偏心了吧！”


妇女答道：“官差你有所不知，我手领的孩子是我自己亲生的，我身上背着这个孩子不是我亲生的。他一小就失去母爱，有句俗话说：‘拿别人的孩子当块金，把自己的孩子拉成人。’”官差听后心生敬意，赞叹不已，自语道；“这村竟然还有这样的好人。”于是官差把天机告诉了这位妇女，让她赶快回家在自家门上挂上蒿子、桃树枝、小麦，避免灭顶之灾。妇人赶快回家，把此事告诉了乡亲们，避免了一场全村被灭的结局。从此，每逢端午节门上挂蒿子之事就在当地承传下来。


在漫漫的历史长河中，其实这样的故事一直在真实地演义着，一直到近年的瘟疫、大海啸、大地震等，只不过是不断地改换着场景和演员。今天的人类正处于一个极其特殊的时代，特别是中国大陆，社会道德沦丧，天灾人祸频发，并不是只有端午节这一天才需要驱邪避祸、祈求神明的保护。


端午节挂蒿子的故事和当今广传的“天灭中共，退党退团退队保性命”的警示何其相似。中共建政后强制推行无神论，破坏传统道德，发动各种运动害死了八千万百姓，今天又残忍地将信仰“真、善、忍”的好人迫害致死致残，其邪恶程度已到了遭天灭的地步。中共的党团队员就是中共在世间的代表，现在已有9600多万（2011年5月）大陆民众声明退党退团退队，抹去了“为其献身”的毒誓，顺应天意，为自己选择了平安的未来。亲爱的朋友，了解真相、记住“法轮大法好”吧，愿您无论遇到什么样的灾祸，都能成为幸运者。◇





端午节和中秋、中国新年并列为炎黄子孙最重要的三个节庆。关于端午节的由来，人们说法不一。有些人认为端午节是为了纪念诗人屈原，有人说是纪念楚大夫伍子胥。更多记载表明，端午节这个节日，在古代，是一个消毒避疫的日子。在笔者听来，这后一种说法，更符合中国人天人合一的思想。


天人合一是中国传统文化的一个重要主题。中国古代的医学经典《黄帝内经》强调人“与天地相应，与四时相符”。老子、孔子也都有关于人和天之间关系的论述。在道家来看，天是自然，人是自然的一部份。中国古人在生活的时间和观察中认识到，人顺应天行事和生活，才能保持天人合一；天人合一，人体才能健康，家庭才能和睦，社会才能太平；反之，无论个人、家庭还是社会，都很容易病患灾祸此起彼伏，所以，天人合一不仅仅是现代人知道的一种说法，更是中国古人崇尚的一种人生境界。


端午节又称端阳节、午日节、五月节、艾节、端午、重午、午日、夏节。虽然名称不同，但各地华人过端午节的习俗是相同的。根据文献记载，五月被视为“毒月”、“恶月”，五月初五是九毒之首，所以两千多年来，每到农历五月初五这一天，尊重传统的华夏子孙都要进行许多驱邪、消毒和避疫的活动，比如插蒲子、艾叶，悬挂钟馗像，喝雄黄酒，佩香囊，祭五瘟使者，等等。


趁着天刚蒙蒙亮，到郊外或山上找些鲜嫩的艾蒿，分给邻居一些，在自家的门、窗摆上一些，立时家中会充满特有的淡淡清香，家人、邻里间也多了一份关心和照顾。在山东一带，流传着一个端午节在家门上挂蒿子、桃树枝、小麦的故事：


在很久以前，有一村庄的人道德败坏，神决定灭掉这个村的人，于是指派当朝官差在端午节那天执行，并派人提前把守本村路口要道，不让村里人随便外出。对这个








端午节漫话


◎文／秦梦苏  





【明慧网】我叫赵爱丽，在辽宁省女子监狱，我遭受了残酷的迫害，现将自己在这个黑窝里被迫害的经历揭露出来。 


二零零四年底，我被劫持到辽宁省女子监狱。体检后，我在监狱医院呆了一个月。大连姚家看守所的一个恶警向我家里要了一千元钱交给监狱医院。一个月后他们把我带到女子监狱三大队生产车间干活，队长李艳霞安排两个犯人包夹我。不准我和任何人说话，连半夜上厕所都得两个人同时跟着。因为我不放弃信仰，他们晚上不让我睡觉，把我关在水房里坐小板凳（长五寸宽二寸）不让动，几天后眼球出现充血。 


二零零五年换了新队长，因为我不屈服，邪恶之徒不甘心，在二零零五年三月二日，有个专管迫害法轮功的科长叫果海燕，和一个姓于的找我谈话，让我妥协。我不配合他们。三月二十八日，他们利用杀人犯时修





赵爱丽在辽宁省女子监狱遭受的酷刑折磨





【明慧网】朋友，您很难想到，这是一个几年前被医院判了死刑的白血病患者写的文章。我现在之所以能够写出这篇文章，是因为法轮大法给了我从新活下来的机会，是法轮大法使一个濒临死亡的生命从新转变成一个充满生机活力的人！ 


我是一名普通的农村老师，有一个温馨的家庭，生活本来很如意。可天有不测风云。二零零六年四月，我身体出现了不正常的感觉：经常感冒、咳嗽，而且脸色黑黄，浑身无力，身上还出现了红点，打针吃药也不见好转。到医院检查，被确诊为急性M4EO型白血病！医生说，这个病目前治愈率仅在百分之二十左右，而且费用非常贵。听到这个结果，我一下子惊呆了！好半天才缓过神来：我还年轻，生命难道就这样结束了吗？ 


人都有求生的欲望，我也如此，家人也不肯放弃，就询问医生治疗的办法。医生说：目前，这种病只有化疗和骨髓移植，但治愈率也仅能达到百分之二十左右，如果放弃治疗连三个月都活不上。 


骨髓移植得需要三、四十万的医疗费，这对于一个农村家庭来说，简直就是天文数字。在无奈的情况下，我只能选择化疗方案。经过六次大剂量的化疗，病虽然暂时得到控制，但药物的副作用已使我弱不禁风。 


六个月后，我又到医院复查，病又出现了反复，医生诊断为复发早期。医生说：一旦复发，治愈更低，几乎为零，要求我继续化疗。 


此前八、九万元的医疗费用，已经使我这个家庭变得一贫如洗，我已经无法再承担化疗的昂贵费用了，加之身体也无法承受化疗，我就到北京找中医去治，中医回答也是没有好的办法 


就在我走投无路的情况下，亲戚给我送来了法轮功的书籍和一些法轮功真相小册子，让我看看并让我诚念“法轮大法好”、“真善忍好”。就这样，在不知不觉中，我的身体渐渐好了，头发也长出来了，因化疗产生的症状也都消失了，身体也越来越有劲了，变的红光满面的，我感受到了法轮大法的超常威力，坚定了对大法的信任，开始真正的炼起了法轮功。炼法轮功三个月后，家人不放心，让我去医院检查。检查结果一切正常！ 


如今，我又从新回到了讲台，回到了学生们的身边。亲戚朋友，邻居们都从我身体的变化上见证了法轮大法的超常与神奇！ 


今生今世，我都无法报答法轮大法及其创始人对我的大恩大德，我只能用大法赐予我的生命，向世上所有的人证实一个亘古不变的天理：法轮功好！法轮大法好！真善忍好！(文／黑龙江大法弟子　精诚 ) ◇








从派出所所长到法轮功学员








沈　阳　特　刊　　第4版      第80期    2011年6月1日 








他们几个便围坐在该


学员的身旁，该学员再次跟他们讲江泽民、罗干、薄熙来、贾庆林等几名中共高官因迫害法轮功犯下了“群体灭绝罪”、“酷刑罪”和“反人类罪”在多国被告上法庭。你们如果跟随中共迫害一群按“真善忍”做好人的人，迟早要遭报应的。不忍心看到你们将来做中共的陪葬品，真心希望你们退出中共的一切组织，有个美好未来。该学员又给他们背诵了师父的经文“天倾地覆落沙尘　毒害凡世几亿人　慈悲救度知多少　中原处处添新坟”（《洪吟二》〈淘〉）。所长他们几个向这位修炼人投来感激的目光，之后所长等几人都退出了中共的“党、团、队”组织。


从此以后，所长走入了法轮功修炼者的行列，成为


一名坚定的法轮功学员。不久他所里的两、三名警员也开始学法轮功了。所长和他们在所里还一同观看师父的教功光盘。所长还利用工作的便利向该镇党支部书记和工作人员讲大法的美好、邪党的残暴。党支部书记和镇上许多工作人员都明白了真相。不久镇党支部书记也开始修炼法轮功了。◇








（明慧网通讯员中国大陆消息）自一九九九年七月


二十日以来，中共邪党利用其掌控下的整部国家机器，开足马力对法轮功及法轮功创始人进行大肆的污蔑和造假宣传，确实蒙蔽了很多不明真相的世人，包括中共直接掌控下的公检法司各部门的工作人员。经过法轮功学员不畏强暴、坚持不懈的讲述法轮功的真相，很多有良知善念的人不但认清了中共的“假、恶、斗”本质，不再参与迫害法轮功学员，而且还加入了修炼法轮功的行列。下面就是一个真实的例子：


某派出所所长刚开始由于受中共邪党的谎言宣传毒害，听从“六一零”的指使领着所里的两、三名警察不断的到所管辖村子里的一位法轮功学员家里骚扰、非法抄家。这位法轮功学员心里没有仇恨，总是心怀善念一遍又


一遍的给他们讲述法轮功弘传世界一百多个国家的盛况、天安门自焚伪案的种种疑点和自己修炼法轮功的真实感受。他们由不听到静静的听。为了进一步证实该学员的话，所长把从该学员家里搜出的《转法轮》详详细细的看。


二零零三年，了解真相的所长为了应付县“六一零”，带领所里的二、三名警察再次来到该学员家里。正巧该学员在院子里洗衣服，











次偶然机会，我近距离和村里炼功最早的两位辅导员接触。他们和我提起“法轮功”、“真善忍”，讲到炼法轮功要戒烟、戒酒，不能赌博、打麻将，更不能有意伤害别人，讲法轮功如何教人重德行善，还讲到善恶有报等等。


法轮功有这样的内涵，我这是第一次听说，同时觉得好象有种被人从梦中唤醒的感觉。于是我决定也去见识见识法轮功究竟是怎么回事。当时的炼功点在一个只有两位老人的家里，我去的时候，正在放李老师的济南


讲法录像。一讲听完，内心受到非常大的震撼，觉得这就是我要找的。人在世上，争名夺利，到头来两手空空。我曾经自问，人生的意义究


竟是为什么呢？那一刻，我觉得我终于找到答案了。所以，真的是兴奋不已，从此坚定修炼。


从那天起，我开始戒烟戒酒。说来也神奇，就那一念，我这个一天差不多能抽两盒烟、一天三餐离不开酒的人，就这样轻轻松松的把烟、酒戒了，也没有过反复。从前，用我妻子的话说，我是一个“眼里看不着活”的那种人。炼功之后，我主动承担了一些家庭中看起琐碎却又累人的一些活计。从中也理解了妻子的辛苦，同时也觉得对妻子有所愧疚。妻子包括四邻看到了我的改变。


不久，我跟着大家到外村去弘扬大法。令我感动和钦佩的是一些老年同修，他（她）们不能骑车，有时往返要走几十里的路。夏天还好，特别是冬天，天冷路滑，真是很苦。有时我跟他们说，路远的地方你们就不用去了。他们说，“我们这些以前有的是连下地都费劲的药篓子，是法轮功给了我们如今这样的身体，得了好处受了益，现在大法需要我们帮助弘传，怎么能说不去呢。”我们走遍了周围附近的所有大大小小的村（转下页）








【明慧网】一路风风雨雨，如今回首，转眼间我修炼法轮大法已有十五个春秋。还清晰记得，十五年前，那是在春季里的一天中午。我们村里来了一百多人，当时人们奔走相告：法轮功来了！


当时是在村中的一块空地，人们也都是第一次听说“法轮功”这个名词，又见有这么多人在炼。人们都觉着新奇，纷纷来看。我也随着来看。在从未听到过的无比美妙音乐声中，学员们祥和宁静的向人们展示着法轮


大法的五套功法。场外有两三个学员在解答着人们提出的一些疑问。向人们介绍一些经过炼功之后思想道德发生的一些变化和身体


重病奇迹康复的具体事例。从这天起，村里人知道了法轮功，知道了炼法轮功能使人向善，能祛病健身。


几天之后，村里一户姓唐的人家来了一位姓叶的亲戚，是个六十多岁的老头，据看到过他的人说，老叶看上去根本不象六十多岁的人，像是五十岁左右。看上去满面红光，身体健朗。老叶当时向人们介绍说，他已经炼了二年法轮功，没炼功以前身体可不是这样，他说他患有严重的冠心病和糖尿病等，整年打针吃药。自从炼了法轮功，几天病症全好了。他说他当时去炼功时，做梦也没想能会是这样。他说他为了感谢大法，自己拿钱买了放像机，弘扬大法，也让更多人受益。


听说炼法轮功对祛病健身有特效，所以我们村当时学的人很多，开始炼的都是老年人。当时一边放录像，一边教五套功法，都是老唐一个人负责。当时我母亲和姨妈也去跟着学了。她们记不住动作的要领，我看着她们的样子，乐得我前仰后合。


时过一年，也就是一九九六年十二月份的一天，一





退党团队方法(化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895,001-702-873-1734  * 退党传真：


001-702-248-0599 * 退党电邮：tuidang@epochtimes.com * 无法上网者可将声明张贴在公共场所,以后再上网。


       











回忆大法弘传的日子








车把老陈撞倒，头部重重地摔在马路上，鲜血直流，人快不行了。司机和行人赶紧把老陈送往医院。儿子、儿媳随后赶到医院，看到老陈昏迷不醒，医生说颅内出血，还很危险。


老陈的儿子对妻子说，资料上讲遇到危难诚念“法轮大法好”就能救命，咱们试试吧。于是就在老陈的耳旁





念，念第五遍时，老陈右手动了一下，念第十遍时，奇迹出现了，老陈慢慢地睁开了眼睛。医生闻讯赶来，都说：“老人家真是命大，这样的危重病人，少的昏迷几十天，多的几个月，活着出去的就更少了。”


三天后，老陈清醒了，还能说一些简单的话，儿子、儿媳就教老陈一字一句地念“法轮大法好”。求生的本能使老陈忘掉了害怕，诚心诚意地跟着念，越念越有精神。


以后自己能念了，只要醒着就不停地念。二十多天后，老陈一切恢复正常，带了一些药就出院了。老陈在生死面前，终于战胜了对中共的恐惧，获得新生。◇





■从 2001年焦点访谈中的“自焚”镜头中可以看到诸多造假疑点：上图女孩刘思影做了气管切开手术，却声音清脆地接受采访，还能唱歌，创造了“医学奇迹”！烧伤病人要严防感染，记者却近距离采访既不穿隔离衣，也不戴口罩帽子。 











