
    

【明慧网】二零一一年六月五

日，印尼雅加达周边城市戴伯克

（Depok）的晨曦（Fajar Plus）初

中与高中举办法轮大法介绍班。 
校长哈迪（Hadi）的夫人在看

了法轮大法书籍《转法轮》后，觉

得这是一种很好的功法。修炼者用

“真、善、忍”的理念要求自己，

让人的道德得到回升；修炼五套功

法，会让人的身体健康。所以她决

定在自己的学校中向学生介绍法

轮大法，这样会培养学生良好的品

格，也让学生有一个健康的身体。

◇ 
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《九评共产党》一书真实深刻揭露了
中共邪恶本质，截至 2011 年 6 月 17 日
止，已有超过 9702 万中国民众在海外大
纪元网站声明退出中共党、团、队。 

【明慧网】“三退”（退出中共

党、团、队）人数以每天五、六万人

的速度递增，滚雪球似地迅猛增长，

到如今已经超过了九千七百多万。作

为一名退党服务中心义工，我见证了

中国大陆民众退党自救，踊跃做“三

退”的场面。 
上级退完下属退 
有一天在真相点，我正要走过去

给一位官员模样的游客讲真相，他旁

边的下属用力护着他。 
他笑了，说：“怕什么！听听她

说些什么。”我笑着对他说：“我知

道你心里想什么，笑什么。我知道你

曾经对它（我用笔指着我的小展板上

写的天灭中共的‘中共’两字）举了

拳头宣了誓，那你告诉我什么是共产

党？谁是共产党？共产党在哪里

呀？真理是不破不灭的，共产主义要

是真理，中国今天为什么变成了资本

主义？共产党要消灭剥削阶级，可现

在大陆的资本家为什么竟然能成了

共产党员？你以为那是真理，你给它

举了拳头发了毒誓。今天我想告诉

你：‘真、善、忍’是宇宙的真理，

法轮功教人修‘真、善、忍’，做好

人里面最好的人，做一个道德高尚的

人。”我和他历数了中共六十年来的

种种罪恶和十一年多来对法轮功惨

无人道的迫害，他一边听一边点头。

我说：“咱们把发过的毒誓抹掉

吧，让老天爷知道咱们的心，保平安，

就叫‘得平安’吧，退出它才能得平

安啊！”他笑着答应了。 
这时那个刚才还拉着他的上司

不让他听我讲话的男人，也转过身来

做了“三退”。我告诉他们回去传福

音，他们都很认真地答应了。 
集体“三退” 
一天晚上在金紫荆广场真相点，

几个游客在排队等上船，我朝其中一

个好象是他们“头儿”的大高个走去，

我说：“大家好，祝大家平安，记住

法轮大法好，保平安。”这位大高个

马上说：“法轮大法好！” 
我知道他们都已经明白一些真

相了，就说：“其实咱们都知道捏造

罪名迫害法轮功是它（我指着我的小

展板上写的天灭中共的‘中共’两字）

做的，不关大家的事，可是大家都发

了毒誓，会被它拖累的，用个好名字

把发的毒誓抹掉，保平安吧，你就叫

‘顺如’吧，顺从天意，就能如意平

安啊！”他笑着答应了。 
就这样我一个接一个一共劝退

了六个人，每一个人退了以后都郑重

其事地大声说：“法轮大法好！”

现在常常有这样集体“三退”的

情况，越来越多的中国民众觉醒了。

“你退了吗？”已经成了人们见面时

的问候语，也成了海外旅游归来的热

门话题。（文／阿农）◇ 

用“真善忍”塑造良好品格

图：印尼晨曦学校师生学炼法轮功
第五套功法——神通加持法 

图：2011 年 3 月 6 日香港各界声援
九千万中国同胞退出中共。 

塞班岛火树节 法轮大法获嘉奖 
【明慧网】二零一一年六月九日美国北马里亚纳群岛的首府塞班岛迎

来了传统节日庆典——火树艺术节。塞班法轮大法佛学会也同往年一样参加

了此次活动，并获得火树节组委会嘉奖。上图左为塞班岛法轮大法佛学会在

火树节活动设置的摊位，图右为法轮功学员表演舞蹈“欢庆大法日”◇ 



  三 退 与 平 安  第 2 版      第 55 期    2011 年 6 月 18 日

【明慧网】我年近六十岁，是一

九九七年开始修炼法轮大法的，那时

我是一家地级商业银行的电脑科长。 

修炼前，因工作劳累，加上抽烟、

喝酒、打麻将弄得我一身是病，一九

九七年五月在省城出差急性心脏病

发作，引发心肌梗塞，在省城医院经

抢救后，经 ECT 检查确诊，左心室右

前壁留下陈旧性梗死百分之十八。医

生说从此以后病人的帽子是摘不掉

了，不能象正常人一样，喜怒哀乐一

定得节制，否则就容易出现生命危

险。 

因此出院回家后，不能上班了，

单位领导让我在家长期休息。那时，

妻子和正上学的儿子成天提心吊胆，

妻子上班每二、三十分钟就给我打一

次传呼，若无回话，就立即往家赶；

儿子放学，从不在回家的路上停留，

也是立即往家赶。一家人处于这种紧

张、恐惧中生活。 

有个朋友来看望我时，给我介绍

了法轮功，说这是教人向善的高德大

法，并讲了他全家人炼功后受益的感

受。我也曾听过一些气功报告，有的

是要钱，有的练了一段时间也没有什

么结果——身体的病没见好，也不知

道其最终目标是什么。但当听到“法

轮功”三个字时，却感到有一种正的

和亲切的感觉。当我读完第一遍《转

法轮》，感到这就是我要找的，从此

我找到了当地的炼功点和同修们一

起学炼起来了。 

修炼不到半个月，据常人朋友和

同事讲，简直象换了一个人一样，满

面红光，象一个非常健壮的小伙子。

这是外观表现，我自己也有无病一身

轻的感受，走路也不象早先那样迈不

动步，可以跑着走了。法轮功使我这

个在死亡边缘的人完全恢复了活力，

也使我的家庭又恢复了欢乐的笑声。

按照单位领导的安排，我本来是

可以在家里长期休息的。但修炼人应

该按真、善、忍的标准要求自己，没

有病了还能再休病假吗？白拿工资

也不是大法弟子的行为啊。因此，我

就跟领导说明，我因修炼了法轮大

法，身体好了，应该上班，请领导给

我安排一份工作。 

上班后有的同事说我真傻，在家

呆着或者在外边找个地方弄点外快

多好。我说大法要求我们用真、善、

忍的标准对待自己，修炼人就得诚

实、善良。也有同事说：你炼这功这

么好，如果社会都这样该多好啊！

（文／大陆法轮功学员）◇ 

电脑科长修炼后的身心巨变 
 
法轮功简介 

法轮功也称法轮大法，是

1992年5月13日由李洪志先生从

中国长春传出的佛家上乘修炼功

法，以宇宙特性“真、善、忍”

为修炼原则，同时包含五套缓慢

优美的功法动作。 

法轮功既是一种十分有效的

健身功法，又是一种崇高的信仰。

对“真、善、忍”的信仰，使人

变得真诚、宽容与善良。 

法轮功不收分文，义务教功，

一切活动都是公开且免费。法轮

功修炼不重形式，学炼者想学就

学，不想学就走，没有名册、会

员，自由来去。 

因为法轮功具有净化身心的

奇效，所以受到世界各国民众的

喜爱。至今，法轮功已传遍世界

100 多个国家和地区，吸引上亿不

同族裔的修炼者，同时获得海外

各项褒奖、支持议案近 2000 项；

支持信函 1154 封。法轮功的主要

著作《转法轮》已被翻译成 30 多

种语言，并可以通过明慧网免费

下载。◇ 

一九九九年七月二十日中共开始迫害法轮功修炼
人之前，法轮大法以其神奇的祛病健身功效和修心重
德、道德升华的特质，吸引了千百万有缘之士走入修
炼。照片记录了一九九八年十月一日九千多名法轮大
法修炼者在河北省博物馆广场举行集体大炼功的壮观
场面。◇ 

河北石家庄的大型炼功场面 

历史图片 
我叫林霖，今年 50 岁了。我妻子叫惠霞。我俩都是在

中共恶党的机构内工作，所谓吃皇粮的国家干部。 

中共的贪腐、暴政、谎言等等那些邪恶的勾当和伎俩，

我们心里清清楚楚，表面上它对国际社会和国内民众说的

天花乱坠，什么“人权最好时期”、“关心百姓疾苦”、

“构建和谐社会”……等等，全是骗人的把戏。在内部却

咬牙切齿地嚷嚷什么“把不稳定因素消灭在萌芽状态”，

“杀 20 万人保 20 年稳定”，完全是一幅穷凶极恶的嘴脸。

过去老百姓怕邪党的迫害而忍气吞声，不敢讲，不敢

说，现在胆气壮了，在餐馆、酒楼、家庭的聚会里，在浴

室、公车及街谈巷议中，到处都能听到对中共的嘲讽和漫

骂。天象变了，天要灭中共，谁也挡不住了。不管是从个

人的道义选择来讲，还是从家庭

的保平安来讲，每一个有点理智

的人都会逃离中共这个魔窟。现

在，我和我妻子郑重声明：退党、

退团、退队，与中共恶党决裂。  

林霖、惠霞（中国陕西）◇  

天要灭中共 谁也档不住了 
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退党团队方法(化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895,001-702-873-1734  * 退党传真：
001-702-248-0599 * 退党电邮：tuidang@epochtimes.com * 无法上网者可将声明贴在公共场所,以后再上网。

（明慧网通讯员湖北报道）俗话说：“善有善报，恶有

恶报。”我们整理这些参与迫害法轮功遭恶报的典型事例，

是衷心希望那些至今还在为了眼前利益，死心塌地跟随中共

参与迫害无辜的人，以此为戒，立即停止迫害，将功赎罪。

1、在背后策划、预谋、指挥迫害遭恶报的中共各级政法

委和“六一零” （迫害法轮功的专职非法机构）官员 320 人；

2、直接参与绑架遭恶报的公安国保警察 174

人；3、非法关押、劳教、起诉和审判遭恶

报的公检法司人员 135 人；4、实施强制洗

脑遭恶报的“六一零”帮凶 42 人；5、恶意

举报、跟踪监视法轮功学员和敌视、诽谤法

轮功遭恶报的不明真相者 180 人。 

这里仅举几例： 

中共原湖北省委书记罗清泉患癌症 
罗清泉，一九四五年十一月生，湖北省江陵人，是湖北

省积极参与迫害法轮功的主要官员之一。据中共内部传出的

消息，罗清泉已患癌症。 

黄冈市两任邪恶“六一零”办公室主任相继毙命，无人
愿担当此“死亡职位” 

二零零五年二月十三日，原黄冈市委副秘书长兼第一任

邪恶“六一零”办公室主任张石明突发心肌梗塞身

亡，年仅四十八岁；黄冈市第二任邪恶“六一零”

办公室主任王克武，上任第二年就患了肝癌，也于

二零零五年清明节的前三天死亡。前后不到两个月

的时间，两任邪恶“六一零”头目相继毙命，在当

地引起了极大的震动。 

麻城市烧死法轮功学员的元凶张家国遭恶报 
二零零一年三月份，张家国刚上任麻城市市长，

就批示要对全市法轮功学员进行严厉打击。四月十

八日下午，便发生了麻城市白果镇政府官员将一名

女法轮功学员王华君打得奄奄一息后，又拖到当地

名为金源广场的市政府门前活活烧死的恶性事件。

恶毒的警察还向围观的群众宣称是“自焚”。并将

另外两名法轮功学员用绳子捆绑在摩托车后面在地

上拖拉，其情景惨不忍睹。 

二零零二年新春将至，张家国于腊月二十八在

麻城电视台宣称，要在过年期间将所有法轮功修炼

者非法抓起来关押。结果，第二天他就突然喉咙剧

痛，到麻城市人民医院做手术麻醉过敏而成为植物

人，在痛苦的煎熬了整整八年之后，于二零零九年

二月十二日死去，终年五十三岁。张家国是活活烧

死女法轮功学员王华君一案的主要责任人。◇ 

湖北参与迫害法轮功的人员遭恶报 

全身浮肿，很痛苦。我忙告诉她：诚

心相信“法轮大法好”，敬重法轮大

法师父，就会出现奇迹。她走时还带

走了几盘大法的音乐。她回家后一直

念“法轮大法好”，放大法音乐。

过了几个月，她到我店里来时我

都不认识她了：眼睛不鼓了，身体不

浮肿了，精神十足。她告诉我，她到

医院复查，医生都不相信，问她用了

什么秘方。她说我的秘方就是诚心相

信法轮大法的师父，诚心敬念“法轮

大法好”。医生听后对法轮功刮目相

看。 

（三） 

我的小店附近有一对夫妻结婚

【明慧网】我开一个小店，身边

见证了很多大法现神奇故事，人们诚

念“法轮大法好”，肝癌、重症肌无

力症、不孕症患者都得到福报。 

（一） 

我街坊的一位七十八岁的老人

得了肝癌，一个月没吃没喝输氧气，

医生说把家人都叫来送个终，就抽了

氧气管办后事。晚上他女儿碰到我对

我说了这件事，我对她讲了法轮大法

的美好和神奇，也帮她办了“三退”

（退出中共党、团、队），叫她把真

相护身符带回去诚念“法轮大法好”。

第二天奇迹出现了，老人被抽了氧气

管后没断气，而是安稳的睡着了，第

二天醒来吵着要吃饭，一个星期就出

院了。 

医院的人知道这件事后，都感叹

法轮大法的神奇。老人的全家都见证

了大法的神奇，相信了大法好，感激

大法的师父，全部都“三退”了。 

（二） 

有一次，我的小店来了一位顾

客，眼睛很鼓，身体很胖，她告诉我

她得了不治之症──重症肌无力，全

身关节疼，心脏也不好，打激素打得

敬念法轮大法好 重症患者都好了 
六年也没小孩，在了解真相后，诚念

“法轮大法好”，不久就怀孕了，快

生的时候医生说脐带绕颈要剖腹产，

她不为所动，就念“法轮大法好”，

后来顺利的生了一个胖小子。 

孩子一个多月时，他妈妈抱着他

从我门口过，叫我看宝宝，我一到跟

前，宝宝抬起头来，睁着大大的眼睛

看着我，举着小手对我摇来摇去打招

呼，我和他妈妈都看呆了。宝宝三个

多月时，又从我门口路过，我去看他，

同样的情景又发生了。他妈妈说：这

孩子是大法带来的，和你有缘啊。

（四） 

还有一个参与迫害法轮功的“六

一零”人员，在了解法轮大法真相后，

善待法轮功学员，后来调到了教育部

门，他三十七岁了一直没小孩，在善

待法轮功学员后，一年内就得了福

报，生了一个小男孩。 

佛恩浩荡啊，其实众生只要能明

白法轮大法好，选择“三退”脱离中

共邪党，就会得到法轮大法师父的救

度。◇ 
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中共不等于中国，爱国不等于爱

党，中共不断地屠杀中国民众，那是

它的魔鬼本质所决定的。 

马克思在共产党的第一份纲领

文件《共产党宣言》中这样宣布：1848

年，“一个幽灵，共产主义的幽灵，

在欧洲游荡”。幽灵即是魔鬼。共产

党早就公开说自己是一个魔鬼党。 

马克思早期在名义上成为基督

徒，后来加入魔教信仰撒旦，仇恨上

帝，他诅咒全人类下地狱。撒旦是犹

太基督系宗教里的恶魔之王，是从天

使堕落成了魔鬼。 

中共党徽上锤子和镰刀来自西

方的共济会（freemasonry）。在西方

的通俗文化中，鬼拿着个镰刀。镰刀

真正代表着魔鬼，代表死亡。中共把

这种魔鬼死亡标志强迫中国人戴在身

上，真是中国人的悲哀。 

中共的魔鬼本质决定了它嗜杀

成性，从 1949 年以后，中国有一半

以上的人口受到过中共的迫害，估计

有六千万到八千万人非正常死亡，超

过人类两次世界大战死亡人数的总

和，是希特勒所屠杀的犹太人总数的

13倍。中共不但大肆屠杀民众，对其

内部也进行血腥清洗，其手段同样极

其残酷。 

中共做为一个做恶没有底线的

魔鬼集团。它当年在发生大饥荒、饿

殍遍野的时候，不但不予救济，反而

派出军队封锁道路，禁止百姓逃荒要

饭，致使3000 万人活活饿死；在天安

门发生民主运动的时候可以用坦克的

履带、毒气弹、开花弹来屠杀手无寸

铁的学生；在迫害法轮功的时候，活

体摘取法轮功学员的器官牟利，然后

把仍有心跳和呼吸的法轮功学员推入

焚尸炉烧死，对于这个党来说，残忍

嗜血、天良丧尽，从隐瞒萨斯病（大

陆称为“非典”）到隐瞒四川大地震，

民众的死活从来就不是中共考虑的问

题。任何苦难都无法唤醒中共这个本

来就没有良知的魔鬼杀人党。◇ 

中共是魔鬼杀人党 

作者﹕寸心间 
一 

九评笔落惊风雨，共匪秽史血腥腥。
任凭如何巧掩饰，万古千秋作骂名。

二 
马列幽灵祸中华，炎黄儿女遭践踏。
尸骨铺就成魔路，百姓吞声任夺杀。
嗜血恶党独霸国，泣泪苍生何为家。
九评恰似秋风起，落叶邪妖亡天涯。

三 
共匪血腥六十年，劫杀无辜罪滔天。
淫威暴政旷今古，面目峥嵘胜恶阎。
权贵腰缠千万贯，庶民唯有卖血钱。
今日怒拔斩妖剑，齐心努力莫等闲。

四 
读罢九评智镜开，原来共匪是祸灾。
三退今朝风云起，灭妖波浪天际来。

诗歌：读九评 

几年前，令人惊怵的南亚海啸，

瞬间卷走了几十万人的生命。在海啸

留下的一片残垣废墟中，人们意外地

发现竟有佛像安然不动，丝毫无损。

几年后，海啸再次向日本冲来时，人

们从录像中惊恐地看到，海啸就像无

数狂奔的疯狂的野牛，势不可挡，所

过之处，汽车、货船、军用飞机、建

筑物瞬间被吞没卷走。在无情的海啸

面前，人类是那样的无能，渺小。  

然而，和南亚海啸一样，人们再

一次在一片废墟中看到了耸立不倒

的佛像。两次大海啸之后，都有耸立

不倒，安然无恙的佛像出现，是在告

诉人们什么呢？ 

日本海啸发生前，在马来西亚，

人们罕见的看到佛像睁眼、开口的景

象，而且是几尊佛像同时睁眼、开口，

时间持续长达一小时。十天后，日本

发生了大地震、海啸、核泄漏。从南

亚海啸，至日本海啸的发生，只相隔

几年。而几年之内，连续发生几次大

地震，两次大海啸，实在不寻常。 

其实，这几年各种异象纷呈，冬

天下雨，夏天下雪，洪水、干旱、沙

尘暴、山崩、地陷、天坑、地震，海

啸等等天灾人祸连续不断。而且，据

地震科学家说，日本大地震还只是开

始，更有甚者，美国宇航局科学家去

年公布，2012 年还将发生太阳风暴，

造成地球南北极反转，无数的生命将

会持续消逝。这种种显像，真如同影

片《2012》的重播。 

人类真的面临如何才能得救的问

题了。那么答案在哪里呢？ 

那经受海啸安然无恙的佛像，那

开口、睁眼的神奇的佛像，那遍开世

界的优昙婆罗花，那古今中外的预言，

昭示人们法轮圣王已来世救度世人，

您是否已经悟到这一点了呢? ◇ 

海啸给人的启示

图：斯里兰卡加
勒 寺 庙 前 , 佛 像
在海啸侵袭中丝
毫无损。 

图：2011 年 3 月
11 日日本一尊佛
像矗立在被海啸
摧毁的废墟上。 
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