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端午节漫话 
◎文／秦梦苏   

端午节和中秋、中国新年并列为炎黄子孙最重要的三

个节庆。关于端午节的由来，人们说法不一。有些人认为

端午节是为了纪念诗人屈原，有人说是纪念楚大夫伍子胥。

更多记载表明，端午节这个节日，在古代，是一个消毒避

疫的日子。在笔者听来，这后一种说法，更符合中国人天

人合一的思想。 
天人合一是中国传统文化的一个重要主题。中国古代

的医学经典《黄帝内经》强调人“与天地相应，与四时相

符”。老子、孔子也都有关于人和天之间关系的论述。在道

家来看，天是自然，人是自然的一部份。中国古人在生活

的时间和观察中认识到，人顺应天行事和生活，才能保持

天人合一；天人合一，人体才能健康，家庭才能和睦，社

会才能太平；反之，无论个人、家庭还是社会，都很容易

病患灾祸此起彼伏，所以，天人合一不仅仅是现代人知道

的一种说法，更是中国古人崇尚的一种人生境界。 
端午节又称端阳节、午日节、五月节、艾节、端午、

重午、午日、夏节。虽然名称不同，但各地华人过端午节

的习俗是相同的。根据文献记载，五月被视为“毒月”、“恶

月”，五月初五是九毒之首，所以两千多年来，每到农历五

月初五这一天，尊重传统的华夏子孙都要进行许多驱邪、

消毒和避疫的活动，比如插蒲子、艾叶，悬挂钟馗像，喝

雄黄酒，佩香囊，祭五瘟使者，等等。 
趁着天刚蒙蒙亮，到郊外或山上找些鲜嫩的艾蒿，分

给邻居一些，在自家的门、窗摆上一些，立时家中会充满

特有的淡淡清香，家人、邻里间也多了一份关心和照顾。

在山东一带，流传着一个端午节在家门上挂蒿子、桃树枝、

小麦的故事： 
在很久以前，有一村庄的人道德败坏，神决定灭掉这

个村的人，于是指派当朝官差在端午节那天执行，并派人

提前把守本村路口要道，不让村里人随便外出。对这个 
 

消息，村里人无人知晓。 
这一天，村里一位妇女带孩子

外出，当路过关卡时，她被当差人

拦住，官差纳闷地问道：“你这人

真奇怪，为什么这么小的孩子你不

背，反而身上背着能走路的大孩

子，太偏心了吧！” 
妇女答道：“官差你有所不知，我手领的孩子是我

自己亲生的，我身上背着这个孩子不是我亲生的。他

一小就失去母爱，有句俗话说：‘拿别人的孩子当块金，

把自己的孩子拉成人。’”官差听后心生敬意，赞叹不

已，自语道；“这村竟然还有这样的好人。”于是官差

把天机告诉了这位妇女，让她赶快回家在自家门上挂

上蒿子、桃树枝、小麦，避免灭顶之灾。妇人赶快回

家，把此事告诉了乡亲们，避免了一场全村被灭的结

局。从此，每逢端午节门上挂蒿子之事就在当地承传

下来。 
在漫漫的历史长河中，其实这样的故事一直在真

实地演义着，一直到近年的瘟疫、大海啸、大地震等，

只不过是不断地改换着场景和演员。今天的人类正处

于一个极其特殊的时代，特别是中国大陆，社会道德

沦丧，天灾人祸频发，并不是只有端午节这一天才需

要驱邪避祸、祈求神明的保护。 
端午节挂蒿子的故事和当今广传的“天灭中共，

退党退团退队保性命”的警示何其相似。中共建政后

强制推行无神论，破坏传统道德，发动各种运动害死

了八千万百姓，今天又残忍地将信仰“真、善、忍”

的好人迫害致死致残，其邪恶程度已到了遭天灭的地

步。中共的党团队员就是中共在世间的代表，现在已

有 9600 万（2011 年 6 月初）大陆民众声明退党退团退

队，抹去了“为其献身”的毒誓，顺应天意，为自己

选择了平安的未来。亲爱的朋友，了解真相、记住“法

轮大法好”吧，愿您无论遇到什么样的灾祸，都能成

为幸运者。◇ 

法轮功也称法轮大法，或大法，
是由李洪志先生于 1992 年 5 月传出
的佛家上乘修炼大法，以“真善忍”
为根本指导。经亿万人的修炼实践
证明，法轮大法不但可以使人身体
健康、道德升华，而且对稳定社会
也起到了不可估量的正面作用。 

1995 年 3 月，李洪志先生应邀
到法国传功讲法，开始了法轮大法
在海外的传播。目前，法轮大法已
弘传世界 100 多个国家和地区。获
得各国政府褒奖、支持议案信函超
过 3000 项。◇ 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

《九评》引发三退大潮，截至 6 月 5 日已有超过 9630 万中国民众在海外大纪元网站声明退出中共党团队

    全球退党热线电话：001－604－276－2569 或 001－416－361－9895   传真：001－702－248－0599 

（明慧网通讯员辽宁报道）原大连起重

集团工程技术信息部工程师吕开利，坚

持修炼法轮功，遭到辽宁盘锦监狱狱警

酷刑折磨，导致其坠楼已八个月了，狱

方掩盖迫害罪行，一直拒绝家人探视，

家属忧心如焚。 

二零一零年八月二十九日，盘锦监狱

五监区大队长管凤春，以吕开利传电子书为由，用电棍

残酷折磨他，逼迫其放弃信仰，遭到拒绝，持续迫害了

四小时。八月三十日早晨六点四十左右，吕开利从劳动

车间二楼楼顶坠楼，腰和骨盆部位重伤。 
吕开利家属听到消息后，多次找到监区，监区长宋

波，大队长管凤春一直隐瞒实情，被揭穿后，管凤春叫

来警车警察，企图对家属行恶。 
此后，家属多次去监狱，都不让见人，家属到辽宁

省监狱管理局信访处投诉。信访处领导发函要求盘锦监

狱处理此事。家属持函找到盘锦监狱狱政处长王海军，

要求查处打人凶手，王海军说：“我们正在调查，再说，

现在也看不见伤了（电棍伤）。”  
吕开利的父母都不在世了，吕开利的老岳母悲愤地

打电话找到监区长宋波，要见女婿，问是谁打的人？宋

说：“姨啊，上面不让见哪。谁打的？让我怎么说，我也

上有老，下有小……” 
在中共一九九九年七月开始迫害法轮功后，吕开利

与妻子孙燕因坚持对法轮大法“真善忍”的信仰，屡次遭

到迫害。二零零零年四月，吕开利去北京为法轮大法说

句公道话，但是等待他的却是非法劳教。吕开利先后在

沈阳马三家劳教所、大连教养院、关山劳教所非法关押，

并受到残酷迫害，终于二零零一年八月回家。回家不到

十三天，又被大连警察绑架，再次被非法劳教，被非法

关押在大连教养院迫害至二零零三年十月。二零零一年

十二月，为抵制非法迫害，吕开利拒绝奴役劳动，绝食

反迫害。因害怕违法恶行曝光，吕开利一直被关在小屋

里秘密迫害。在中共独裁统治下的 
教养院，灌食成为警察折磨法轮功 
学员放弃信仰的迫害手段，警察景 
殿科、宋恒岳等人给长期绝食、肌 
肉已萎缩的吕开利野蛮灌食，甚至 
叫嚣：“废了你的功！”并强行给他 
灌了两瓶烈性白酒，导致吕开利昏 
迷一天一夜。期间吕开利还遭到警 
察电棍电击，吊铐，被犯人用床板 
砍，双手双脚全都被长期铐在死人床上等迫害。 

吕开利二零零五年十月十三日被大连市国保大队秘

密绑架，二零零六年四月初被辽阳市法院非法判刑十年，

二零零七年十二月二十日被劫持至盘锦监狱五监区迫

害。二零一零年四月五日，盘锦监狱五监区狱警从犯人

口中得知吕开利有电子书，六日上午九点，五监区教导

员李峰把吕开利叫到大队教育室，以监狱狱侦科王景林

 

大连工程师吕开利遭酷刑坠楼八月 盘锦监狱拒家属探视 

 

为首的狱警，用多根 150 万伏电棍电击吕开利，后又将

浑身是伤的吕开利关禁闭。在禁闭室吕开利被酷刑折磨

十五天，手、胳膊、身上到处是电棍伤痕和镣铐伤痕。

六月初，五监区中队长刘文振因吕开利不完成奴役

劳动定额，就刁难他，每天强迫其奴役劳动十一小时。

六月末，吕开利绝食抵制违法迫害，三天后，管教大队

长管凤春（指使犯人用十指插针的酷刑迫害锦州法轮功

学员黄成的直接责任人）、管教科长王辉及狱警秦飞在大

队教育室用电棍电刑折磨吕开利，从下午一点一直迫害

到四点，七月九日至十四日，天天如此，强迫他参加奴

役劳动。八月家属去探望吕开利时，发现他颈部和胸前

有大面积警棍电击伤，就问当时在场的五队狱警刘文振，

刘文振狡辩说：“他自己挠的。”在家属追问下，刘推托

说回去查一查。 
八月二十九日，大队长管凤春得知一法轮功学员的

电子书是吕开利给的，就又一次迫害他，从中午十一点

开始用电棍电击。八月三十日早晨六点四十左右，吕开

利从劳动车间二楼楼顶坠楼，腰和骨盆部位重伤，一直

被隔离在监狱病监，封锁消息。 
据悉，吕开利现在不能走路，大小便失禁。五监区

部份责任人管风春、李峰、王辉等已调离到别的监区，

五监区现改称二监区。◇ 

酷刑演示：死人床

 
十多年来，法轮功学员坚持不懈讲真相，为的

是让民众明白法轮功的真相，为自己选择光明的未

来。法轮功学员也向参与迫害的公检法人员讲真相，

劝他们不要再跟随中共参与迫害。因为自古善恶有

报，行恶最终要食恶果。下面的事实证明了这一点。

九九年七二零中共开始迫害法轮功后，大连市

亮甲店派出所前任所长丛长岭和警察王培荣，追随

江氏利益集团积极迫害当地法轮功学员，他们毒打

法轮功学员，非法抄家。在零下十几度的寒冷冬天，

将从北京上访绑架回来的两个法轮功女学员的鞋子

脱掉，强迫她们光脚站在水泥地上，把她们的脚都

冻肿了，后非法劳教一名女学员。 
二零零零年中共“人大”会议期间，丛长岭又

把当地十四名法轮功学员绑架到金州区北三里非法

拘留十五天。当地法轮功学员曲苹就是被他们迫害

离世的。 
丛长岭后调到大连登沙河派出所，王培荣调到

大连华家派出所，法轮功学员多次给他们讲真相，

他们不听。王培荣很狡猾，当面点头说好好好，背

地里照样迫害法轮功学员。 
善恶有报是天理，丛长岭曾从马三家劳教所回

来的当天晚上出车祸，两条腿当时就撞断了；王培

荣得了癌症，二零一零年死去，死时五十多岁。 

追随迫害 所长撞断腿 警员患癌症 

吕
开
利 


