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用海外信箱给 freeget.ip@gmail.com 发电子
邮件，10 分钟内会拿到几个 IP。突破网络封锁，
上到动态网首页点明慧网链接。 
请下载自由门、无界等软件，更方便可靠。     

您的每一句真话，每一桩善行，每一个义举，都在捍卫着人类的尊严、道义和共同价值！

【明慧网】二零一零年五月二十九

日，日本重灾区之一的宫城县气仙沼市

举办激励会，安抚和激励在海啸中受灾

的灾民，以在日华人为主的法轮功团体

作为三个演出团体之一，受到主办方

“气仙沼市上区福祉协议会”邀请，向

灾民介绍法轮功并演示功法。 
地震海啸灾难后的两个多月来，近

二十万灾民被安排在避难所里暂时生

活，既要忍受家破人亡的痛苦，又要承

受没有隐私的避难生活，精神压力很

大。气仙沼市上区福祉协议会为了缓解

灾民们的心灵创伤，同时能让大家相互

鼓励共同努力度过难关，把每年在十月

举行的节日庆典活动提前到五月底，以

激励会的形式激励大家。 
此次活动的主办方专门邀请法轮

功团体参加该活动。据法轮功学员、日

本东北大学教师张扬介绍，从地震海啸

灾难后不久至今的两个月时间，法轮功

学员一直坚持在避难所教功。“每到一

处教完了功之后，灾民们都感到效果很

好，身体变得轻松，心情也感到愉快。

法轮功有益灾民身心健康的口碑很快

在避难所之间传开。因此多家避难所通

过福祉协议会的义工管理中心与我们

联系，希望我们去教功，这次也是

义工管理中心的负责人希望我们

参加对灾民的激励会。” 
张扬说，法轮功学员们通过自

己修炼法轮功之后，在身体上体会

到无病一身轻，在精神上对人生意

义也有了深刻的认识，变得积极向

上，在困难面前能够坦然相对。法

轮功学员相信通过学炼法轮功，可

以帮助灾民度过难关：一方面可以

改善身体健康，另一方面也可以缓

解精神压力。 
“从这两个月实际探访超过

一百六十所避难所的结果来看，灾

民和工作人员的反应相当不错，有

驼背的老太太腰也能直了，有失眠

症的也能睡了，有肩周炎的得到改

善，至于体会到有能量、感到精神

压力缓解的人就更普遍了。” 
据张扬表示，法轮功学员前往

灾区探访灾民教授功法的活动将

持续进行。◇ 
【明慧网】二零零四年六月的一

天，我市电视台播报了一件拾金不昧

的好人好事感谢信，大概的内容是：

彭女士是一位道德品质极其高尚的

人，在路边捡到六万八千元现金归还

失主，并不要一分钱财物作答谢。 
这个捡钱还钱的人就是我，只是

电视台有意隐瞒了我的法轮功修炼者

的身份。 
二零零四年六月九日，我吃完中

午饭出门到娘家办事，在住家不远的

大路上看到一个装了东西的红色塑料

袋。解开一看，齐崭崭的百元人民币

七捆，估计每捆一万元。面对突如其

来的巨款，我的心中没有丝毫贪念，

不顾六月中午的太阳热晒，一直站在

原地等待失主。  
半个小时以后，来了一四十多岁

的男人，推着摩托车边走边在地上寻

找什么。我问他：“找什么？”他躲躲

闪闪地说：“没找什么。”我说：“是不

是找这包钱？”他连忙点头：“是、是、

是。”我把钱递给他，问：“是不是这

么多钱？”他用手数了七下，说：“是，

六万八千元，本想存钱，没想到袋子

破了，钱掉出来也不知道。”他激动的

连声说：“谢谢！”并抽出一百元答谢

我。我笑着说：“我不要你的钱，我是

炼法轮功的。师父要求我们按真、善、

忍做好人，要为别人着想。我不会白

拿别人的一分一厘。”  
失主夫妇一商量，就写了一封感

谢信发到电视台。他们把感谢信拿给

我看了。上面写了我是一位法轮功修

炼者，是因为遵循大法师父的教导才

做的这么好。此事迅速传开，成为街

谈巷议的一段佳话。几天后，有两位

记者跑到我娘家专程采访此事，母亲

说：“炼法轮功的都

是这样的，有高德的

师父才能教出这样的

徒弟。”◇ 

法轮功学员应邀参加“宫城县气仙沼
市举行激励会”，在展示会上表演五套
功法。 

法轮功是 1992 年由李洪志
先生在长春所传出的佛家修炼
大法。法轮功是完整的一套性
命双修的法门，以宇宙最高特
性真、善、忍为修炼原则。强
调心性修炼，修炼人从好人做
起，努力按照真、善、忍标准
要求个人心性的提高，还包含
五套缓慢、优美的功法动作。
法轮功不收分文，义务教功，
一切活动都是公开且免费。所
有法轮大法书籍和影像资料，
都可以免费从互联网下载、复
制。法轮功修炼不重形式，学
炼者想学就学，不想学就走，
没有名册、会员，自由来去。
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（明慧网通讯员上海报道）二零

一一年四月十七日晚上六点多，一伙

警察强行撬开上海长宁区法轮功学员

何冰刚家的门锁，破屋而入，在没有

出示任何公文的情况下，来人自称上

海市长宁区公安分局王珏，称何冰刚

被取消取保候审资格被逮捕，明天要

开庭。然后强行拖走病榻中光着脚的

何冰刚。过程五分钟。四月十八日下

午二点半在长宁区法院，虹桥路一一

三三号，中法庭二零九室非法开庭，

对何冰刚非法判刑五年。  

事件回放 

何冰刚，三十五岁，曾是复旦大

学研究生，因为坚持修炼法轮功，二

零零零年被非法关押、劳教；二零零

一年被上海徐汇区法院非法判刑六

年，羁押在臭名昭著的上海提篮桥监

狱。何冰刚于二零零七年出狱后，经

营自己的电脑公司“郁文科技”，因

经营有方，公司经济效益不错。但长

宁区公安分局一直对迫害何冰刚不死

心，伺机图谋不轨。 

二零一零年四月十五日上午十时

许，长宁分局国保处科长王珏派一个

特务用化名到何冰刚的电脑经营部，

将一台二手电脑低价销售给何冰刚的

公司，电脑经营部工作人员按照正常

收购程序收购了这台电脑。王珏本人

则一直穿便衣在该公司所在长宁科技

大楼的楼梯上守候了 2 个小时，待该

特务出来后，王珏再换上警服，带人

闯入电脑经营部，自称是长宁区天山

路派出所的民警，接到了 110 电话举

报称何的公司有收赃物（那台电脑）

的嫌疑，然后搜查，很准确地找出

由另一特务（化名姓方，应聘后于

四月十四日辞职）事先藏在该公司

柜子里的一箱法轮功书籍。王珏将

何冰刚带至天山路派出所殴打，刑

讯逼供，逼迫何承认这箱书是他的。

在被关押期间，何冰刚被刑讯逼供，

身体被迫害致残。二零一一年三月

中旬，法院送他回家，强行取保，

逃避将当事人迫害致残的责任。 

刑讯逼供致残  

在被关押期间，何冰刚被刑讯

逼供，身体被迫害致残。好端端一

个健康人非法被抓，摧残到近乎高

位截瘫。医学上腰椎间盘突出或可

搪塞，颈椎怎会椎间盘突出？  

被发现身体异样是在二零一零

年七月份开始，看守所没有通知家

属。二零一零年十二月份病情加重，

整个身体痉挛，双腿浮肿麻痹，手

臂无力，走路微微颤颤，老是跌倒。

仍然没有通知家属。直到律师在二

零一一年一月份见过当事人，病情

才为外界所知。三月，看守所说他

双下肢膝关节严重积水，可能面临

瘫痪，主动要求为其办理取保。 二

零一一年三月十六日，法院强行取

保，将当事人往家一推了之。接回

时，他面色苍白站立困难不能行走。

四处求医，大夫的第一句话都问是

否被打，问责家人何故拖至如此严

重，一律要求立即住院动手术，很

可能瘫痪。  

何冰刚曾在一九九一年发明了“盲人用计算机有声辅助系统”，获得“第六
届上海市亿利达青少年发明奖”、第六届全国发明奖银奖，当年十五岁。十六岁
时取得计算机应用软件工程师（高级程序员）资格。一九九四年保送复旦大学，
一九九八年直升复旦大学研究生，那年他二十二岁。  

何冰刚曾说过这样的话：我从幼儿起学绘画，立志当个画家；到了少年时开
始钻研计算机，曾多次获奖；青年时代我转而对哲学感兴趣，品味着人生的真谛；
慢慢的我成了个有信仰的人。尤其当我开了电脑公司，从事这类热门工作后，我
心里很坦荡，很多时候在利益面前，我都能退一步不与他人争夺，因此而结交了
很多朋友…… （左图何冰刚）

中共法庭无人性  

《中华人民共和国刑事诉讼法

若干问题的解释》第一百八十一条规

定：在审判过程中，自诉人或者被告

人患精神病或者其它严重疾病，人民

法院应当裁定中止审理。  

而长宁区法院的庭长杨惠新、法

官周伟敏无视法律，不但不中止审理

还明确指示：传票“今天无论如何要

送到”。派书记朱翠英及法警强行送

传票。说是抬着担架上法庭。何冰刚

年迈的父母与朱翠英理论，朱翠英根

本不理睬，撂下传票就走。七十来岁

的老人光着脚追出门外，人迹全无。

下午何冰刚的父母去法院交涉，庭长

杨惠新、法官周伟敏不顾当事人何冰

刚的身体状况，勒令一分钟内签下传

票，并将传票日期改为四月七日。这

一天正是二零一一年四月十六日的

下午。 

四月十七日晚，长宁区公安分局

警察闯入何冰刚家中，将病榻上的何

冰刚强行抓走，四月十八日下午，长

宁区法院对何冰刚非法判刑五年。

◇ 

法轮功学员遭受的酷刑之一：毒打


