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心灵花园：放手吧





（明慧记者章韵多伦多报道）简琴（Jane）是无数法轮功学员中的普通一员，大学毕业后工作，结婚生子，然后申请移民并来到了加拿大。


处世以“真”为原则


因为先生的一次意外事故，简琴与先生有缘于九七年开始修炼法轮功。之后，他们除了获得身体健康外，待人处事的方式也发生了变化。


当时，简琴的妈妈在外资企业工作，每天可以报销一张出租车票。因为家离公司很近，她不用坐车上班。


“修炼前我经常把坐出租车的发票给我妈去报销。”简琴说，她觉得好象没什么不妥，大家都这样做，而且她妈妈报销的车票算少的了。


开始修炼以后，简琴认为这个做法不对，不符合修炼人“真”的标准，就不再拿发票给妈妈去公司报销了。她说：“如果不是修炼的话，我不会认为以前的做法有什么不妥。”


简琴开始工作后，有时候出差，也会很认真做到实报实销。有一次，简琴完成一个本地出差后，单位给她错报了到外地出差的一个额外补贴。她把多收到的钱退回去了。


“后来我们办公室的很多年轻人就说，哎呀，你太傻了。”简琴说， 


“我自己觉得是原则问题，这钱绝对不能拿。”她说，“退钱回去后，心里感到挺高兴的。”


遇矛盾找自己


法轮功修炼讲真、善、忍，但实践起来并非易事。儿子长大后开始难管，简琴说：“其


实我对孩子也不算很严格，但有时说了几遍他都不听时，自己的脸就会板起来。说了超过四遍他还不听时，真的很生气。” 


“我妈（也是法轮功学员）提醒我，你看到孩子的问题时，可能就是你有这样的问题。”简琴说，“学校老师找过我，说孩子管理自己的能力差，东西放得很乱。”


简琴就去找自己的原因。她说：“我就想，我平时确实也是管理自己不好，有时会忘这忘那的。”


简琴的儿子在加拿大上三年级，已经考上天才班了。简琴在教儿子时，也鼓励他按真、善、忍的原则做一个好人。她说，孩子有时挺顽皮的，但你能看到他内心特别善良。


三年级的时候，有一天学校中午吃比萨饼，一名同学把带去的钱丢了，没钱买比萨饼。简琴说，他儿子有两块比萨饼，就给了丢钱的同学一块。其他同学说他傻：“你给了他，你自己不就不够吃了吗？”儿子回家告诉妈妈说，他们班的同学居然没有人认同他的做法，都说他傻。只有他最好的朋友不做声。简琴对儿子说：“你做得很对。他要是一块比萨饼都没有，不就更饿了吗？”


修炼　难易在一念之间


坚持修炼是件不容易的事。简琴说，当时国内迫害挺厉害，他们挺害怕的，那段时间修炼有点停下来了。


二零零二年，简琴的先生身体出现中风症状，嘴和脸变歪了。他后来选择继续修炼，恢复炼功后，身体在一个星期内就全好了。这事给了他们很大的鼓舞，对法轮功更有信心了。


“我觉得人在这个世间，除了修炼，没有别的出路。我读过很多书，从三皇五帝开始就有人修炼，你看释迦牟尼是王子出身，他还是去修炼了。谁能解决生老病死的问题呢？我觉得人只有修炼这条路可以走。”


她说，修炼的难易在于一念之差，“真正要把那些不好的心，不好的想法去掉时，说难也难，说容易也容易，就是这么个感觉。”


简琴的公公婆婆在国内时，担心儿子及媳妇的安全，曾劝他们不要炼法轮功。现在他们已经落户加拿大，也开始读《转法轮》、炼功了。◇








图： 简琴参加多伦多美丽径公园炼功点的炼功























茂名真言








海洋节炬光大游行 天国乐团赢赞誉





一个小男孩玩耍一只贵重的花瓶。他把手伸进去，结果竟拔不出来。父亲费尽了力气也帮不上忙，遂决定打破瓶子。但在此之前，他决心再试一次：“孩子，现在你张开手掌，伸直手指，像我这样，看能不能拉出来。”小男孩却说了一句令人惊讶的话：“不行啊，爸，我不能松手，那样我会失去一分钱。”


诸位尽管笑——多少人正像那男孩一样，执意抓住那微不足道的一分钱，不愿获得自由。


跟随中共迫害法轮功的人经常说，因为中共给我钱，我就干。这些只为利益而伤害善良的人，其下场可不只是失去自由这么简单。将会面临人间正义的法律的审判与善恶有报的天理的惩罚。◇





末法世事乱，险局棋一盘。黑白两分明，正邪同台演。


作恶害自己，行善功德满。邪党把人毁，大法救众还。


净莲散芬芳，红花末日残。妖阵渐渐破，真相一一显。


子往何处立，进退君细看。局中步步险，真假望明辨。


万劫不再复，存亡在一念。奇局关生死，岂能再旁观？





广东电白县四名法轮功学员被劫持到洗脑








【明慧网二零一一年八月九日】（明慧网通讯员广东报道）二零一一年八月六日，广东电白县法轮功学员麦伟莲（女）、潘桂辉（女）、洪美芳（女）、刘绍仔（男）被茂名恶警与电白公安局“610”（中共为迫害法轮功专门成立的非法机构，凌驾于公检法之上）头目阮忠及电白水东派出所、关草田派出所十几个恶警绑架，劫持到电白水东派出所后，第二天又被劫走，现不知去向。


二零一一年八月六日晚十点，广东茂名恶警与电白县公安局“610”头目阮忠，及电白水东派出所、关草田派出所十几个恶警，开几辆车非法闯入法轮功学员麦伟莲家里，没有出示过任何合法手续，似土匪般凶神恶煞满屋乱翻，麦伟莲家的法轮大法书籍及一万三千元现金和法轮功学员洪美芳工资存折被抢劫。恶警还将在麦伟莲家里的法轮功学员潘桂辉、洪美芳及麦伟莲的姐姐一同绑架。法轮功学员刘绍仔见恶警如此违法恶行，上前劝阻、理论，恶警恼羞成怒，把刘绍仔一同绑架。


当晚10点多，一些恶警到刘绍仔的妻子摆摊做生意的地方纠缠，寸步不离，还说是专程在这里等她的。


当晚11点多，刘绍仔的妻子收起摆摊物品，带其女儿赶到麦伟莲家时，麦伟莲家已经被恶警围的严严密密，麦伟莲家的大法书籍及其它贵重物品、真相资料已被恶警搬出门口。刘绍仔的妻子把摆摊物品放好后，准备带其女儿离去。恶警一下拦住其8岁女儿，把刘绍仔交给女儿的随身包凶狠的抢走。刘绍仔的妻子与女儿走出麦伟莲家门外，遭到电白“610”头目阮忠拦阻，声称准备带刘绍仔回家，叫刘绍仔的妻子也跟着去。最后，刘绍仔的妻子摆脱纠缠走脱。


半夜12点后，恶警把麦伟莲、麦伟莲的姐姐、潘桂辉、洪美芳劫持到电白水东派出所。同一时间，恶警劫持刘绍仔回他家，将刘绍仔家四台打印机和一台电脑劫走，还有生活费三百多元及大法书籍。半夜2点多，把刘绍仔从家中劫持到电白水东派出所。也是半夜2点多，恶警放回体弱多病的麦伟莲的姐姐。


第二天八月七日下午3点多，刘绍仔年老的父母与麦伟莲十岁的儿子到电白水东派出所要求无条件放人。当时，刘绍仔正在绝食反迫害，恶警用铁链把刘绍仔绑在铁椅上，不能动弹。其父母见恶警如此残忍对待自己的儿子，嚎啕大哭，责问恶警其儿子做了什么伤天害理的事，如此对待他？恶警糊弄几句，哄骗老人说是“教育、教育”。到了下午5点时，恶警哄骗家属与亲友，叫他们回家吃晚饭，明天再过来。一些亲友不信其谎言，坚守不离，不放人，绝不回去。


过一会儿，恶警诡计露馅，茂名三个恶警开一辆没牌的车过来劫人。众多亲友上前阻拦，不让恶警达到劫人目的，恶警见此，灰溜溜走了。到了六点钟，电白公安局 “610”头目倪忠、肖雄、岑勋与水东派出所恶警增加恶警人数，再次将四名法轮功学员强行抬上车。众亲友上前阻拦，并极力抢救四名法轮功学员。怎奈恶警暴力相向，用尽流氓手段将四名法轮功学员强行抬上车。周围众多围观的百姓纷纷责骂恶警如此残忍对待好人。其中一位老人手指着恶警大声责骂“只会加害好人，不去抓贼，还和贼狼狈为奸，贪钱。”恶警灰溜溜躲回所里，不出来。


目前，这四位法轮功学员被劫持到茂名河西洗脑班。电白水东派出所电话：0668——5526880�电白水东关草田派出所电话：0668——5529647














 退党团队方法(真名、化名、笔名同样有效) ：*传真  001203-413-6370    热线001888-892-8757  自动专线  00886-9304-82047 退党电邮：tuidang@epochtimes.com * 无法上网者可将声明张贴在公共场所,以后再上网。


      











   高州市法院欲对吴祖强非法判重刑


广东高州市法轮功学员吴祖强、吴先金父子二零一零年十月二十五日被中共警察从家中绑架，家中大量现金和财产被掠走。吴先金于二零一一年二月被劫持到三水劳教迫害。


  广东省高州市法院四月二十二日对六十多岁的吴祖强非法开庭，据悉欲枉判吴祖强八年徒刑。吴祖强现在被关押在高州市第二看守所。  高州市“六一零”：0668-6698610  ◇




















真相传单自费印制       一片诚心相告        字字句句是真言       传亲诉友福无边











诗歌：明辨

















第六十二届“海洋节炬光游行”于二零一一年七月三十日晚在美国西雅图市中心举行。天国乐团在第四大街三十万观众的欢呼声中走来，他们身着蓝白相间


的古代服饰，吹奏着“法轮大法好”、“法正乾坤”等曲目，向观众展现了法轮大法的洪势和美好。海洋节的炬光游行，是全美十大游行之一。每年都有数十万现场观众。当天国乐团出现在电视屏幕上，电视评论员向观众介绍说，这是法轮大法天国乐团，他表示自己非常喜欢这个军乐队，身着传统服饰，很好看！道路两边的观众也是赞不绝口。◇





用海外电子信箱给freeget.ip@gmail.com发电子邮件，10分钟内会拿到几个IP地址。突破网络封锁，访问明慧网 www.minghui.org了解更多真相！ 








 修炼人的处世之道





























