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图： 简琴参加多伦多美丽径公园炼功点的炼功 

 修炼人的处世之道 
（明慧记者章韵多伦多报道）简

琴（Jane）是无数法轮功学员中的普

通一员，大学毕业后工作，结婚生子，

然后申请移民并来到了加拿大。 
处世以“真”为原则 
因为先生的一次意外事故，简琴

与先生有缘于九七年开始修炼法轮

功。之后，他们除了获得身体健康外，

待人处事的方式也发生了变化。 
当时，简琴的妈妈在外资企业工

作，每天可以报销一张出租车票。因

为家离公司很近，她不用坐车上班。 
“修炼前我经常把坐出租车的

发票给我妈去报销。”简琴说，她觉

得好象没什么不妥，大家都这样做，

而且她妈妈报销的车票算少的了。 
开始修炼以后，简琴认为这个做

法不对，不符合修炼人“真”的标准，

就不再拿发票给妈妈去公司报销了。

她说：“如果不是修炼的话，我不会

认为以前的做法有什么不妥。” 
简琴开始工作后，有时候出差，

也会很认真做到实报实销。有一次，

简琴完成一个本地出差后，单位给她

错报了到外地出差的一个额外补贴。

她把多收到的钱退回去了。 
“后来我们办公室的很多年轻

人就说，哎呀，你太傻了。”简琴说， 

“我自己觉得是原

则问题，这钱绝对

不能拿。”她说，

“退钱回去后，心

里感到挺高兴的。” 
遇矛盾找自己 
法轮功修炼讲

真、善、忍，但实

践起来并非易事。

儿子长大后开始难

管，简琴说：“其 
实我对孩子也不算很严格，但有时说

了几遍他都不听时，自己的脸就会板

起来。说了超过四遍他还不听时，真

的很生气。”  
“我妈（也是法轮功学员）提醒

我，你看到孩子的问题时，可能就是

你有这样的问题。”简琴说，“学校

老师找过我，说孩子管理自己的能力

差，东西放得很乱。” 
简琴就去找自己的原因。她说：

“我就想，我平时确实也是管理自己

不好，有时会忘这忘那的。” 
简琴的儿子在加拿大上三年级，

已经考上天才班了。简琴在教儿子

时，也鼓励他按真、善、忍的原则做

一个好人。她说，孩子有时挺顽皮的，

但你能看到他内心特别善良。 

三年级的时候，有一天学校中午

吃比萨饼，一名同学把带去的钱丢

了，没钱买比萨饼。简琴说，他儿子

有两块比萨饼，就给了丢钱的同学一

块。其他同学说他傻：“你给了他，

你自己不就不够吃了吗？”儿子回家

告诉妈妈说，他们班的同学居然没有

人认同他的做法，都说他傻。只有他

最好的朋友不做声。简琴对儿子说：

“你做得很对。他要是一块比萨饼都

没有，不就更饿了吗？” 
修炼 难易在一念之间 
坚持修炼是件不容易的事。简琴

说，当时国内迫害挺厉害，他们挺害

怕的，那段时间修炼有点停下来了。

二零零二年，简琴的先生身体出

现中风症状，嘴和脸变歪了。他后来

选择继续修炼，恢复炼功后，身体在

一个星期内就全好了。这事给了他们

很大的鼓舞，对法轮功更有信心了。

“我觉得人在这个世间，除了修

炼，没有别的出路。我读过很多书，

从三皇五帝开始就有人修炼，你看释

迦牟尼是王子出身，他还是去修炼

了。谁能解决生老病死的问题呢？我

觉得人只有修炼这条路可以走。”

她说，修炼的难易在于一念之

差，“真正要把那些不好的心，不好

的想法去掉时，说难也难，说容易也

容易，就是这么个感觉。” 
简琴的公公婆婆在国内时，担心

儿子及媳妇的安全，曾劝他们不要炼

法轮功。现在他们已经落户加拿大，

也开始读《转法轮》、炼功了。◇

海洋节炬光大游行 天国乐团赢赞誉
第 六 十 二 届

“海洋节炬光游

行”于二零一一年

七月三十日晚在美

国西雅图市中心举

行。天国乐团在第

四大街三十万观众

的欢呼声中走来，

他们身着蓝白相间 

的古代服饰，吹奏着“法轮大法好”、

“法正乾坤”等曲目，向观众展现了

法轮大法的洪势和美好。海洋节的炬

光游行，是全美十大游行之一。每年

都有数十万现场观众。当天国乐团出

现在电视屏幕上，电视评论员向观众

介绍说，这是法轮大法天国乐团，他

表示自己非常喜欢这个军乐队，身着

传统服饰，很好看！道路两边的观众

也是赞不绝口。◇ 
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历史回顾：从万人大炼功到万人大上访 长春两次大型集体炼功 
1998 年 5 月，国家体育总局来

长春视察吉林省长春市全民健身运

动开展情况。相关部门联系法轮大法

辅导站，于 5 月 13 日在长春市文化

广场举行万人晨炼活动。庞大的炼功

阵容，优美、舒缓的炼功动作使参观

者在整个视察过程中笑容满面。 

1999 年 1 月 17 日，为迎接九冬

会的召开，相关部门联系法轮功在长

春市南岭体育场举行大型集体炼功

活动。时值严冬，零下十几度，还刮

着大风，法轮功学员几千人的队伍整

齐、祥和，一家长春电视台的记者去

采访并报道了法轮大法在长春弘传

的盛况。被采访的有军人、老教授、

博士生等，法轮功学员们的宁静安

详，平和善良，与世无争的修者风范，

让记者也十分敬慕与钦佩。 

如何组织的？ 
也许有人问：这么多人的集体炼

功是如何组织的呢？ 

一位长春法轮功学员对 98 年一

次万人炼功活动回忆道： 

“98 年冬天，法轮功功友通知

我周日早八点到五环体育场集体炼

功。那天，我骑自行车上路，看到南

来北往的人很多，男的、女的、老的、

少的，都往那去，平时清静的大街顿

时热闹起来。人行道上全是人，象电

影散场似的那么多，慢车道上自行车

更是无数，快车道上各种车辆、大客

车、小客车、面包车、轿车，公共汽

车不是这路的也都开过来了，原来是

集体包的车。还有农民赶着大马车，

开着拖拉机、坐着三轮车、摩托车、

打出租的，有的还互相打着招呼，象

过节一样热闹。人们从四面八方涌向

体育场。一会儿，整个广场站满了人，

大家各自找了一个位置，随着炼功音

乐的响起，都自觉地站好了队，真是

比受过训炼的军队都整齐”。（《历

史画面：壮观的万人大炼功》） 

从上文的记述可以看出，人们是

自发参加这些活动的，因为法轮功是

修炼团体，辅导站松散管理，不存钱、

不存物，不搞经济实体，只是义务组

织大家读书和炼功，通知一下炼功地

点，学员去不去自便。法轮功团体没

有花名册，辅导站对学员没有任何约

束力。每个真修大法的人，都用“真

善忍”来约束自己的言行。 

人们修炼后身心受益，自然愿意

把大法的美好告诉更多的人，所以当

集体炼功时，大家都会自发前往。这

种自觉自愿的行为表现，不同于世间

的任何组织手段。 

万人大上访 
法轮大法的修炼是自由的，万人

大炼功如此，万人大上访同样是如

此。当法轮大法遭到恶意迫害时，99

年 4 月 25 日，善良的法轮功学员抱

着向国家领导人反映情况的理性态

度，走入了信访办。学员上访提出三

点希望：1、释放被抓学员。2、保证

宪法赋予的合法炼功环境。3、恢复

出版法轮功书籍。 

在那之前的 4 月 23 日和 24 日，

天津市公安局动用防暴警察殴打和

逮捕法轮功学员，学员流血受伤，45

人被抓。法轮功学员在天津市政府被

告知：公安部介入了这个事件，你们

去北京才能解决问题。法轮功学员 4

月 25 日自发来到国务院信访办上

访，学员们让出人行道，上万名学员

沿着府右街配合警察的指挥一直站

到了北海，这种被公安引导而呈现的

包围之势被中共喉舌媒体污蔑为“围

攻中南海”。虽然有上万人，但大家

没有口号、没有标语，周围交通顺畅，

秩序井然。当日，在国务院总理朱镕

基的直接关注下，解决了天津暴力抓

人事件。晚上学员们散去时，地上干

干净净一片纸屑都没有。 

法轮功学员所表现出的和平理

性和对正信公义的坚守，得到了国际

社会的高度评价，“4•25”上访被称

作“中国上访史上规模最大、最理性

平和、最圆满的上访”。 

但是江泽民对这样一群人、这样

的举动却不能容忍：他把这种按照

“真、善、忍”要求自己的修炼群体

所表现出的高尚言行，说成是“严密

的组织性和纪律性”。当晚，江泽民

给政治局常委写信，推翻了政府总理

的开明决定。七年后，这封信被收在

《江泽民文选》第二卷公开出版发

行，并加上标题“一个新的信号”，

成为江泽民以个人独裁方式主导迫

害法轮功的最有力证据之一。三个月

后的 1999 年 7 月 20 日，开始了对法

轮功的全面迫害。 

法轮大法弘传世界 
今天，法轮大法已经传至一百多

个国家，世界各地的大型集体炼功场

面时常可见，法轮功修炼超越文化、

种族、政治的界限，展现出的巨大道

德力量，被国际社会广泛接受和欢

迎，至今获得各国褒奖一千多项。

在加拿大，总理哈珀于二零一一

年五月法轮大法传世十九年之际，给

大法学会发出贺信，赞扬法轮大法长

期以来与加拿大社会分享“真、善、

忍”理念。多位联邦部长、省市政要

也纷纷称赞法轮大法修炼者长期弘

扬“真善忍”理念，启迪世人，造福

社会，为加强加拿大的多元文化做出

了巨大贡献。劳工部长蕾特在贺信中

说：“自从九二年传世至今，法轮功

对和平、宽容、和谐等理念坚持不懈

的弘扬，得到了全世界的认可。”◇

图：一九九八年五月，长春法轮功学员集体炼功。 
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新唐人亚太台从 2011 年 8 月 1 日起，信号来自中新二号卫星，下链接收频率为 3655MHz～3659MHz，其余参数不变。

（明慧网通讯员湖南报道）湖南

省娄底市双峰县孙莉华一家，曾因为

修炼法轮功而身体健康、生活美满。

然而中共发动迫害之后的几年来，双

峰县“六一零”（中共迫害法轮功的

专门机构）王健康、阳紫腾，公安局

国保陈春华、张定青等中共恶警，把

孙家迫害致家破人亡，孙莉华的母亲

杨菊生在劳教所历经酷刑折磨，回家

后含冤离世；遭受电击、毒打的弟弟

孙辉和两个姐姐孙莉虹和孙莉萍均

被迫害致精神失常，参与迫害的凶手

至今逍遥法外。 

最近，“六一零”又逼迫孙莉华

接受记者的造假采访，企图把中共将

孙家人迫害致死致疯的罪恶，反过来

诬蔑是炼法轮功造成的。 

二零一一年六月十六日上午，双

峰县供销社副主任杨志强将孙莉华

叫到供销社，说娄底市“六一零”要

来双峰县做诽谤法轮功的三个典型

材料，孙莉华是其中一个，要她接受

娄底市来的记者采访，并要照着“六

一零”提供的诬陷文字材料念，诬蔑

孙家因为炼法轮功而造成一死三疯，

还逼孙莉华保证以后不炼法轮功。 

孙莉华说：“你们把我们家迫害

成这样，还要我去说一些违心的话，

我决不会那样做的。我以前一身皮肤

病，到处治也没治好，修炼法轮功以

来，十多年也没复发过，法轮功教人

修心向善做好人，没有错。” 

杨志强见孙莉华不配合，说：“那

你走算了。”随后杨志强打电话给娄

底市“六一零”，被告知：“随她怎

么说都行，只要她接受记者采访。”

杨志强又找到孙莉华说：“今天

下午两点钟，你到你弟弟孙辉住的家

里等着，在那里，娄底市的记者对你

采访，随你怎么说都没关系。” 

孙莉华没理他，也没被他们的阴

谋迷惑，因为中共经常利用一些镜头

孙家遭迫害一死三失常 “六一零”图谋嫁祸法轮功 
画面，再配音、造假诬蔑法轮功。

下午，杨志强不断打电话给她的

丈夫，问孙莉华是否在家。 

傍晚六、七点钟，孙莉华刚回家，

杨志强又打电话，说：“娄底来的那

两个人现在住在宾馆里，明天我陪你

一起去，到宾馆里去接受采访，你去

了，我们不会害你的，会解决你弟弟

的病退工资。” 

孙莉华说：“中共没一句真话，

都是欺骗老百姓的，要解决早就解决

好了。我不会相信你们的。”杨志强

见她不同意，便翻脸道：“你们家以

后有什么困难，我们不会帮你的。”

挂了电话后，过了一会儿，娄底市那

两个男的，一高一矮，都是三十多岁，

突然闯到孙莉华在国土局（她丈夫在

国土局工作）家属区的家中，孙的丈

夫说：“采访你的人来了。”孙莉华

二话没说，甩门而去，那两个人最后

无趣地走了。◇ 

七月二十三日晚八时三十四分，

温州双屿高架桥上两辆动车组发生

的重大追尾事故，引发举世关注。

正在民众对当局发布的事故原

因强烈质疑时，当局调来数台大型挖

掘机，在坠落的车头与车厢旁挖了几

个直径十米的大坑，挖掘机直接对车

厢进行破拆，并将车厢的一些碎片进

行碾压，然后推入坑中掩埋。 

随后，就在中共已经宣布车厢内

没有任何生命体征，已经停止搜救的

情况下，竟然又发现了一个两岁半的

小女孩还活着。更恐怖的消息是，在

拆解、碾压车厢的过程中，记者拍摄

到了车厢内的一双手。 

车厢内还有活着的人吗？即使

是尸体也应该先将尸体抬出再拆解

啊。一个网友指出：车头车厢就地掩

埋，毁尸灭迹，世间罕见。撞击变形

可以准确测量撞击瞬间速度，是追究

有无决策失误的重要数据。车厢遗物

生物残迹是认定遇难者身份的重要

证据，岂能草率处理？ 

举世注目下，中共竟然如此明目

张胆地将事故证据紧急销毁、掩

埋，令笔者想起了另一件用火化活

人的方式掩盖罪行的恶劣事件。

二零零九年一月二十八日，重庆

市江津区税务退休干部、六十六岁的

法轮功修炼者江锡清，被重庆西山坪

劳教所警察打昏后，警察以“心肌梗

塞”为由宣布死亡。然而江锡清的儿

女及女婿江宏、江洪斌、江平、江莉、

张大明、陈启强等人，闻讯赶到殡仪

馆时，发现从冰柜中拉出来的父亲，

人中是热的，胸口也是热的。 

江宏发现父亲的人中是热的时，

惊呼：“我爸没死，还是活的！”在

场的劳教所警察们目瞪口呆，相互张

望不语。江洪斌把托父亲的铁板拉出

一半，摸摸胸口发现也是热的，也呼

叫道：“我父亲没死，若死了七个多

小时，在冰柜里冻这么久不可能还是

热的，你们来摸摸吧！” 

警察们惊醒过来，试图把江锡清

推进冰柜里关门。家属合力将人拉出

冰柜放在地上，大叫道：“快救救我

爸爸，快救救我爸爸，我爸爸没死！”

正在江锡清的儿女打电话求助

时，警察强行把江锡清的身体推进冰

柜，并硬架着江锡清的子女把他们推

出冻库。随后，劳教所在江锡清家人

拒绝签字的情况下，将人强行火化。

在被世界关注的情况下，中共能

如此残酷处理动车事故，那么成千上

万被劫持在秘密监牢的法轮功学员

们，他们受到的是怎样邪恶的迫害！

至今通过民间途径能核实到的被迫

害致死的法轮功学员已达三千多人，

还不包括那些被活摘器官者。今天，

我们认清中共的邪恶本质，了解真

相，传播真相，不只是在维护自己的

基本权利，也是制止迫害，为的是我

们所有人的未来。（文／他山）◇

山西近期迫害大法学员简讯

二零一一年六月十七日，朔州市

朔城区三位女性法轮功学员杨玉珍、

杨海燕、胡晓宏发真相资料时，遭国

保大队人员绑架。被非法劳教一年。

七月二十八日定襄县法轮功学

员董建荣在邻村讲真相时，遭神山派

出所警察绑架，董建荣现被非法关押

到定襄县看守所。 

太原法轮功学员宋梅香、郑润

叶，7 月 26 日在桥东讲真相救众生，

被迎泽公安分局，桥东派出所非法抓

捕，现分别被非法关押在太原市看守

所（南上庄）和省看守所（郑村）。

急着掩埋与急着火化 
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《诸葛亮文集·便宜十六策·举

措》说：“治国之道，务在举贤。”

又说：“国之有辅，如屋之有柱，

柱不可细，辅不可弱，柱细则害，

辅弱则倾。”人才是治国的根本，

治国和人才的关系，就象房屋和柱

子的关系，人才短缺了，国家也就

难以维持。那么，什么样的人是人

才呢？诸葛亮提出一个重要的标准

——“直士”，认为人才不仅要有

学识和专长，还要具有不求名、不

避罪、忠贞、诚挚的高贵品德。 
在建兴五年（227 年），诸葛亮

率军北伐中原之前，曾上书《出师

表》给后主刘禅，希望后主能重用

郭攸之、费袆、董允、向宠、陈震、

张裔、蒋琬等人，说他们都是“贞

良死节之臣”，要后主“亲之信之”。

他还针对后主的弱点，语重心长地

说：“亲贤臣，远小人，此先汉所

以兴隆也；亲小人，远贤臣，此后

汉所以倾颓也。”可见他对人才的

重视。这个奏疏，充满了诸葛亮对

蜀汉的一片忠诚，语言恳切周详，

为历代人们所推崇。（文／文益民）

诸葛亮的人才观来自大洋彼岸的关注 
至二零一一年七月二十日，中共

对法轮功的残酷迫害已达十二年。欧

洲议会议员、ACP-EU 联合议会代表

团副主席祖扎娜•瑞多凡女士，欧洲

议会议员安娜•戈麦斯女士日前分别

致信法轮功学员，谴责中共的暴行，

表达她们对法轮功学员的声援。以下

是安娜•戈麦斯议员的支持信译文： 

在法轮功传世将二十周年之际，
我谨向那些已经站出来、且继续坚定
地反对中国当局的迫害与折磨的中
国法轮功学员表达我的支持和鼓励。 

我很敬仰中国人民以及你们拥
有的几千年的文明。我相信法轮功继
承了中国人面对压迫与不公不屈服
的长久传统。 

世界人权宣言第十八条保护人
们的思想以及信仰自由。中国作为联
合国安全理事会成员国，更应该依据
联合国宪章的要求保护人权。不幸的
是，对法轮功的迫害显示出了中共政
权的不民主及其不良的人权纪录。在
任何一个民主国家法轮功都是合法
的，因为人们享有思想、炼功、集会
的自由，同时法轮功也没有宣传仇
恨、暴力以及不安定。 

我 听 说 在
中 国 法 轮 功 一
直遭受虐杀、酷
刑、监禁等暴力
打压，中共当局
想 以 此 限 制 法
轮功的独立性、
广 受 欢 迎 以 及
其信仰价值。对
此我深表关注。 

我支持法轮功学员为生存以及
获得基本人权付出的努力，我也很敬
佩那些自一九九九年以来面对死亡
的威胁依然站出来揭露、控诉、反对
这场迫害的法轮功学员的勇气。 

作为欧洲议会议员，我将持续关
注中国法轮功学员的情况，并持续要
求欧盟委员会副主席兼高级代表凯
瑟琳•阿什顿女士在欧盟与中国的政
治对话中提出法轮功修炼者的人权
问题。同时我将积极地劝说我的同事
以及其他欧盟官员站到你们一边，支
持所有在中国的如法轮功学员一样
的人们，帮助他们争取基本的人权和
自由。诚挚的 

安娜•戈麦斯 ◇ 

图：安娜•戈麦斯 

有人认为“中国政府于 1999 年

7 月禁止了法轮功”，真是这样吗？

“禁止”是个相对模糊的概念，

一般包括两种情况，一种是立法，以

此将某种言论或行为定为违法；另一

种是行政命令。无论是立法还是行政

命令，都不能违反国家宪法，否则这

个“禁止”的本身就是违法的。 

《宪法》第二章第三十五条规

定：“中华人民共和国公民有言论、

出版、集会、结社、游行、示威的自

由”。第三十六条：“中华人民共和

国公民有宗教信仰自由。” 

也就是说，中国《宪法》是保护

法轮功学员作为公民所应享有的“信

仰自由”的基本人权的，如果禁止中

国人炼法轮功，不但违背宪法，而且

是对 98 年 10 月中国政府加入的《公

民及政治权利国际盟约》的彻底背

弃。换句话说，在中国，炼法轮功不

犯法，禁止炼法轮功才是犯法。◇

所谓“禁止”的真相

前几天，我遇到一位当过警察的

熟人，他讲了这样一件事： 

前年派出所接到举报，在某乡集

市上抓住一位散发法轮功传单的妇

女，送到了乡派出所。我当时在所里

值班，所长让我看着她。 

那位妇女四十岁左右，面相很善

良，一点也不害怕，很坦然。我问她

散发传单的目的是什么？她说法轮

功教人修心向善，按照真善忍去做好

人，同时强身健体，非常好，广播电

视造谣、诬陷法轮功，法轮功是被冤

枉的。散发传单是为了民众不受骗。 

她又给我讲了一些法轮大法如

何好和善恶有报的事。我一听法轮功

也没干坏事，人家也是修好的，抓人

家干什么呀？我对她说，你是好人，

我放你走！她说放了我你怎么交差？

我说这你不用管。我就让她走了。 

过了一会儿所长回来问我，刚才

抓的那个妇女呢？我说，人家是修好

的，抓人家要是遭了恶报就不合算

了，所以我就放她走了。所长说你可

真胆大，上边要是知道了追究起来怎

么办？我回答说，你就说她上厕所时

趁机会跑了。所长说，幸亏我还没向

上级汇报呢，放就放了吧，也省着往

县里送了。别的也没说什么。 

后来那位妇女还托人来表示感

谢。从那以后，我办什么事都顺利，

轻松地调动了工作，还升了职务。我

知道是放了法轮功学员得了福报。◇

警察：我放了被抓的法轮功学员 


