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人们常说的“五福临门”，指的是什么呢？这五福

怎么样才能临门呢？ 

先说什么是五福。这五福是：  

一、长寿——活个大岁数，甚至长命百岁； 

二、富贵——荣华富有，最起码能不愁吃穿，不缺

零花钱； 

三、康宁——身体健康，心灵安泰； 

四、善终——百年之后有个好回首，有个好归宿，

免受地狱之苦。 

五、好德——具备良好的道德观念和道德行为，一

生心境坦荡。这样才能算作完美的一生。 

五福中，“好德”是最重要的一福，因为“德”是

人生幸福的基础，“德”滋养着其它四福，没有了德，

其它四福都不会有，就是有上一点，也不会长久。 

古人把“德”归纳为八个方面，即孝、悌、忠、信、

礼、义、廉、耻。这八个字叫八德，也叫八旦，是做人

的标准。孔子在《论语》中把“好德”的行为体现，归

纳在温、良、恭、俭、让五个方面。 

中国历史上，有很多因为“好德”而“五福临门”

的例子。《三字经》中说“窦燕山，有义方。教五子，

名俱扬。”窦燕山就有这样的经历。 

窦燕山是五代时人，出身富豪人家，青少年时，吃喝

玩乐，恃财傲物，打架斗殴，称霸一方，欺男霸女，没人

敢惹。到了 30 岁时，他仍然没有子女。 

一天夜里父亲托梦给他，严加训斥，教育他要改邪归

正，乐善好施。他听从教诲，痛改前非，从为恶一方变成

了名甲乡里的好人——修桥铺路、扶贫济困、仗义施财、

不求回报、发愤图强、克己复礼。后来他又梦见先祖告诉

他，因为他有阴德，上天赐五子，皆尊贵显荣，并给他增

延福寿 36 年。 

果然，窦燕山 30 岁后，连生五个儿子，对每个儿子都

管教有方，后来三人中进士，两个中举人。家喻户晓的“五

子登科”，说的就是这件史实。窦燕山本人也做了谏议大夫，

直至年老还乡。 

在辉煌的五千年中华文明中，“好德”文化历代传承，

留下了很多发人深省的故事，然而自从近代共产运动进入

中国，号召人们与天斗、与地斗、与人斗，传统的做人标

准被践踏，人们开始信奉“道德多少钱一斤”，整个社会道

德大滑坡，五福临门的故事也离人越 

来越遥远了。在失去道德的社会里， 

不但少有福气，而且天灾人祸层出 

不穷。人到了这一步，危险至极呀！ 

在新的一年里，我们不妨从自身做起， 

看清使生命幸福的真相，重德向善， 

让五福光临我们的家门！◇ 

 

五福怎样临门 

温哥华圣诞游行 观众赞美法轮功
（明慧记者王枚温哥 

华报道）二零一一年十二 
月四日，加拿大温哥华第 
八届圣诞大游行下午于市 
中心举行，吸引超过三十 
万民众观看。法轮功学员 
的游行队伍是当天阵容最 
大、最亮丽的一个方阵， 
沿途受到观众的热烈欢迎。 

法轮功学员组成的天国乐团经过的时候，喧闹的观众一下静

下来了，仿佛被震住了，静静地聆听乐曲；美丽的仙女又使观众

眼睛一亮；随后的花车，“哇”，人群欢呼了，这么大的花车，

这么漂亮，这么殊胜；紧随其后由老年法轮功学员组成的腰鼓队，

铿锵、欢乐的鼓声带来了东方文明古国特有的风韵和节日气氛。

温哥华是北美华人比较多的城市，许多华人家庭都是倾巢出

动，扶老携幼看圣诞游行，看到法轮功的队伍这么亮丽，华人都

是一脸兴奋和自豪。一名来自上海的移民很有感触地说：（法轮

功）乐团很棒，尤其他们信仰的“真善忍”真好。一个来看游行

的四家之口，太太和两个孩子在兴高采烈地看着，为法轮功队伍

鼓掌，先生一直在忙着摄像。问他们的感观，都说，法轮功游行

非常好，他们有朋友也是炼法轮功的。 
 

用海外电子信箱给 freeget.ip@gmail.com 发电子邮
件，10 分钟内会拿到几个 IP 地址。突破网络封锁，
访问明慧网 www.minghui.org 了解更多真相！  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

善人快把真相寻，  大法度人看人心。  三退保命避灾难，  诚信大法福临门。 

【明慧网二零一二年一月八

日】（报道）自一九九九年中共江氏

集团迫害HH法轮功HH以来，河北省迁安市

公安局国保大队及乡镇派出所的警

察们，都在扮演着打手的角色，直接

或间接的参与着抓捕和劳教法轮功

学员的罪恶勾当，使法轮功学员身体

和精神上都受到很大伤害，给法轮功

学员的家属带来经济上的损失和精

神上的痛苦。这一切，都将被记录在

案，参与迫害的人绝不会逃脱法律的

制裁和天理的惩罚。  

二零一一年，河北省迁安市有三

十二名法轮功学员遭绑架。他们是袁

凤兰、李艳芹、李秀华、贺佳鹏、张

秀兰、贾立园、吴彩霞及儿媳妇小

雪、陈志军、王丽文、段素英、王凤

伶、雷之华、李凤珍、王伟月、刘小

凤、李艳芹、司凤敏、吴翠苹、郭艳、

李清合、李清云、岂淑艳、刘翠兰、

马桂芝、郭申妻子、迁安镇洼庄老太

太、杨翠英、尹耀芝、郝青芝及其丈

夫张建彬、郑志贤。还有几名法轮功

学员遭到骚扰，有的家属当天被勒索

金钱后回家。  

徐崖村袁凤兰老人因 HH修炼 HH法轮

功，二零一一年二月被迁安市警察绑

架，警察勒索她的三个儿子每人一万

元钱，共三万元，才放回老人。  
二零一一年四月六日晚八时许，

法轮功学员李艳芹、李秀华走在扣庄

乡寺后村方向的大路上，突然从后面

疾驶过来一辆警车，从车上窜出几个

警察，他们在唐学平的吆喝下，迎头 

截住他俩的去路，不问青红皂白，一

把扯住她们，态度极其蛮横凶狠，并

且强行搜身，将李艳芹随身携带的资

料撒落一地，警察又以此为由，反扭

二人的胳膊，将她们拽上警车，绑架

到扣庄乡派出所。  
李艳芹、李秀华二人一路喊着“法

轮大法好”，由于二人不配合唐学平等

人的无理说辞，遭到了唐学平的打骂。

随后，二人又被迁安市公安局国

保大队的浦永来绑架到迁安市公安局

国保大队。第二天，她们二人又被一

个姓王的司机带到刑事侦查大队（原

交通警察大队南楼），由这个姓王的司

机给她们照相，被二人拒绝，又遭到

姓王的司机的毒打。二人又高喊“警

察打人了”， 姓王的司机这才罢手。

四月二十二日晚，李艳芹、李秀

华被非法拘留十五天后，又被囚禁在

迁安市农业执法大队四楼的洗脑班

（凌驾于法律之上、专门迫害法轮功

的黑窝）中，在国保大队队长江通华

的指使下，多名警察轮番上阵，将近

二天二宿没有让她们睡觉，只要眼睛

要合在一起，他们就踢、打、或骂，

一直到李艳芹晕倒在地上，浑身抽搐，

不省人事，他们才肯罢手。在整个过

程中，姓王的司机行凶最厉害。  
警察浦永来逼迫二人家属，提出

准备三万元钱。还对李秀华的家属威

胁说，如不交钱就判二年刑。  
贺佳鹏，男，四十四岁，河北迁

安市五重安乡贺庄村人，迁安市九江

钢铁公司工人。于二零一一年五月十

三日前后遭迁安市公安局国保大队绑

架。当时贺佳鹏正在上班，班上的人

叫他说，有人找他，这一去却遭了绑

架。现在被非法关押在唐山市开平劳

教所，劳教一年。  
贾立园、张秀兰二人是迁安市夏

官营镇大榆树村妇女，于二零一一年

五月二十八日前后遭国保大队副队长

浦永来等人绑架，被非法拘留十多天

后，两人家属均被勒索两万元才得以

回家。  
吴彩霞是迁安市彭店子乡坨上村

法轮功学员，六月十日上午被闯进家

中的迁安市国保大队警察绑架，警察

对吴彩霞及她儿子家非法抄家，强行

拿走吴彩霞儿子家的电脑等个人物

品，并将吴彩霞及其儿媳妇小雪绑架

到迁安市拘留所。吴彩霞，女，六十

岁，在家务农，在家善待老人，对别

人热心帮助。她的儿媳妇小雪约二十

六岁，在家操持家务，据说家属也被

警察勒索二万元后回家。  
法轮功学员陈志军于二零一一年

六月二十四日上午十点左右遭绑架，

参与绑架的人员是迁安市公安局国保

大队带头、木厂口镇派出所带路，一

共五、六人共同实施的迫害。陈志军，

男，四十二岁，迁安市木厂口镇小张

庄村人。遭绑架后的第二天，家属被

勒索一万元给了国保大队长。后来又

被送往唐山市开平劳教所，因唐山市

开平劳教所拒收，又被非法关押在祺

福大街西端迁安市农业执法大队院内

的洗脑班（凌驾于法律之上，专门迫

害法轮功的黑窝）中。（待续）  
 

警 察 ：都 说 法 轮 大 法 好  今 天 我 亲 眼 看 见 了
一天，我到街头超市去买东

西，身上顺便带了几张真相光盘和

资料，想在超市里放一些。正走着

时，忽然听到身后传来一阵撕心裂

肺的哭声。我回头一看，原来是一

辆汽车将一个八、九岁的小女孩撞

倒了，可能女孩受了伤，躺在地上

大声啼哭。马上，女孩旁边已围了

一群人，可是没有一个人上前扶起

她。司机一见这种情况，便想发动

汽车乘机溜走。 

看到这里，我心里非常难过，

赶紧跑过去，扶起躺在地上的小女 

孩，并拦住了司机。司机见我拦车，便骂

我多管闲事，还跳下车来推搡我。推拉中，

我身上携带的真相光盘和资料全都露了出

来。司机一见，更加猖狂，冲着我吼道：

“你这个法轮功，居然还来管我的闲事，

我马上报警把你抓起来！”我毫不畏惧，

理直气壮地对司机说：“法轮功怎么了？

法轮功要人做好人，不象你，撞了人还想

跑。”司机理屈词穷，无言以对。 

这时女孩的父母和警察都赶了过来，

女孩的父母了解到情况后，对我再三感

谢。司机不敢说什么，却指着我身上装的

大法资料和光盘告诉警察说我是法轮功。

此时我心里念很正，心想我行

正事没有错。警察拿过光盘看了

看，对我说：“都说法轮大法好，

今天我亲眼看见了，也相信了，这

张光盘就送给我吧。”我的身边顿

时响起一阵热烈的掌声。我将剩下

的光盘和资料发给了围观的人

们，所有人都高兴地接受了。◇ 


