
用海外电子信箱如 Gmail 给 freeget.ip@gmail.com 发
电子邮件，10 分钟内会拿到几个 IP 地址。突破网络
封锁，访问明慧网 minghui.org 了解更多真相！  
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他们是事业上的佼佼者，也 
是法轮大法的亲身受益者，他们 
的经历证实了法轮大法的美好，希望能带给您启示。 

真正体会到身心健康 
歌唱家关贵敏：我因患肝硬

化而艺术生命走到了绝境，尝试过

各种治疗和气功。找到法轮大法之

前, 身心健康对我来说不过是一

个美丽的词藻。而我现在真的体会

到了什么叫身心健康。修炼后，最

大的变化是知道该如何做人，对于

好坏善恶，是择善从之，还是作恶

固执，终于明白答案。我的创作思路也更加开阔，对演唱

有了更深的体悟。 

“4•25”随朱镕基进入中南海的中科院博士 
一九九九年的四月二十五日，

逾万名法轮功学员赴北京国务院

信访办，为争取自由修炼的合法权

利而和平上访。当时北京中国科学

院博士研究生石采东先生，是被总

理朱镕基带进中南海反映情况的

三位法轮功学员之一。谈到修炼，

石采东博士说：“我是九八年到中

科院地球物理研究所读博士，那时

北京的公园和大街小巷早晚都有

很多人炼法轮功。附近清华、

北大炼功点都有成百上千的

师生集体炼功。院里很多德高望重的研究员、博导等老

一辈科学家，年轻一代的德才兼备的博士后、博士、硕

士和科研骨干也都在炼。法轮功在北京知识界很普及。”

法轮大法何以吸引众多高知阶层坚定修炼？石采东认

为，除了人善良本性对“真善忍”的向往，和法轮功对

人心灵升华以及祛病健身的有目共睹的奇效外，还在于

法轮大法揭示了宇宙的真理。 

从大师到徒弟 
李有甫曾是一位享誉中国武

术界的大师；一位探索人体与生

命奥秘的科研人员；一位用特异

功能治病的神医。可是，他却在

十多年前断然放弃了用无数汗水

换来的名利和成就，成为一名普

通的法轮功弟子。一九九六年，

寻寻觅觅的李有甫终于找到了高 

层次的修炼方法，他说：“当我第 

一次拿到《转法轮》时，我一口气读完了全书，一边读一

边流泪。我寻觅了半辈子，终于找到了答案。我觉得这才

是真法真道。法轮功直接讲出了修炼的真正内涵：修在先

炼在后、‘心性多高功多高’，修炼者要从一个好人做起，

放弃各种名利情的执著，才能长功。我以前练过的东西和

法轮功无法比”。◇ 

亲身受益者的肺腑之言 

盘锦的父老乡亲：新年好！ 

时间的脚步匆匆，新的一年正向我们走来。中华民

族一直有祈望吉祥、和顺的传统，在道德下滑，世风日

下，人人为敌的当今时代，多少人都在期盼着拥有身心

的恒久幸福。在新的一年里怎样能让善良、真诚、宽容

的美德重驻人间？什么是人类真正的希望？人们或多或

少的都在找寻着。 

一九九二年五月，以真、善、忍为修炼原则的法轮

大法（又称法轮功）由李洪志先生在中国长春传出。短

短几年的时间，法轮大法在中国大陆人传人、心传心广

泛传播，并传播到海外。在中国大陆有一亿多人亲身实

践着这个功法，真、善、忍的法理使人道德升华、身体

健康，法轮功对任何社会都是有百利而无一害。 
一九九九年七月以后，中共及江氏流氓集团出于妒

嫉及邪恶的本性，对法轮大法进行诋毁，对法轮功修炼

者发动残酷迫害，中共为迫害法轮功制造的种种谎言毒

害着中国人，中共混淆是非、颠倒黑白的灌输手段，及

对媒体一言堂的控制，使中国民众成为最大的受害者，

不了解真相的人们自然失去判断是非的能力。 

在中共十二年的残酷迫害中，法轮大法的弟子们没

有倒下，他们放下个人的安危、生死，包括邪党对坚持信

仰的法轮功学员家庭、亲友、子女的株连的压力，秉持真、

善、忍的原则，冲破中共邪党的黑暗将真相告诉中国民众，

给中国人选择美好未来的机会。 

包括大法弟子传《九评》，善劝中国民众退出中共邪

党及其附属组织共青团和少先队，因为天灭中共，三退保

命。大法弟子善劝三退，正是对中华同胞的慈悲挽救。

目前，法轮大法已经在世界一百多个国家和地区备受

人们接受和推崇。记住法轮大法好，真善忍好，明白真相

就是拥有了希望，无论遇到什么劫难，都能平安度过！◇

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

退党团队方法(真名、化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895,001-702-873-1734  * 退党传真： 
001-702-248-0599 * 退党电邮：tuidang@epochtimes.com * 无法上网者可将声明张贴在公共场所，以后再上网。 
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“四.二五“上访现场，
法轮功学员文明安静，
整个 上访 过程 秩序井
然，没有口号、标语，
晚上上访离去后，地上
无一片纸屑，连警察扔
的烟头都被捡干净了。

焦点访谈的“自焚”镜
头中，可清晰看到：“自焚
者”王进东的衣服、面部都
被烧坏，而两腿中间装有汽
油的雪碧瓶却完好无损，最
易燃烧的头发也还在头上。 

  二零一二到，预言藏奥妙。恶恐残月坠，善望新日照。 天恩浩荡荡，善恶自有报。三退转大运，九评指明道。

中共为迫害法轮功制造了许多欺世谎言，但
谎言是一揭就穿的，请看下面典型的几例： 

所谓的天安门“自焚” 

二零零一年一月二十三日，震惊中外的“天安

门自焚”发生。中共新华社一小时后向海外发布消

息，称五名“法轮功学员”自焚，后改口为七名。

然而，中共的喉舌中央电视台播出的“自焚”节目

疑点重重。国际教育发展组织（IED）二零零一年

八月十四日在联合国会议上，就天安门自焚事件，

警察殴打及非法抓捕法轮功学员的“天津事件”，引发了

“四•二五”法轮功学员万人和平上访。 

 

 

 

 

所谓的“1400 例”  
中共炮制罗织了“1400 例”杀人、自杀恶性事件嫁

祸法轮功，其中“1400 例”谎言的第一例，当时央视报

道说：天津市棉纺六厂职工孙学敏因练法轮功跳楼身亡。

有知情者揭露事实说：我和孙学敏曾在一个单位，她

在一九七六年唐山大地震前后得了精神病，之后时常犯

病。大概在一九九七年下半年的时候，我见她到法轮功炼

功点来学了两次。因为法轮功明确告诉学员，有精神病

（史）的人是不能炼法轮功的，因为这样的人不能自己把

握自己。我们想等她再来时去劝阻她，但从此以后她再也

没有来学。大概过了半年以后，听说她跳楼自杀了。真正

的法轮功学员是要坚持炼 

功学法的，她只是学过两 

次动作，怎么算是个法轮 

功学员呢？而中共竟然把 

一个精神病人挖出凑了 

“1400 例”的数，并排了 

第一名。如此制造谎言真 

是挖空了心思。◇ 

 

强烈谴责中共的“国家恐怖主义行为”。声明说: 从录像

分析表明, 整个事件是“政府一手导演的”。中国代表团

面对确凿的证据，没有辩辞。该声明已被联合国备案。

        

 
 
 
 
 

所谓的“围攻中南海” 
中共造谣说：九九年法轮功“四•二五”和平上访是

“围攻中南海”。其实，中共从九六年《光明日报》的舆

论攻击开始，就有预谋的系统实施对法轮功的打压了。

从禁止出版法轮功书籍，到中共江罗一伙扣押人大委员

长乔石、国务院总理朱镕基对法轮功的正面肯定批示；

从一九九八年七月公安部内定法轮功为“×教”，四处派

特务收集“罪证”未果，再到动用公安强行驱散炼功群

众、非法抄家……三年中，打压不断升级。最后终于由

胡哲辉，女，汉族，

1965 年生人，迫害前住辽

宁盘锦市兴隆台区兴隆街

和平小区 32 栋 2 单元 202
室。籍贯内蒙古自治区凉

城县，迫害前系辽河油田

录井公司干部，大学本科

毕业，现在被关押沈阳女

子监狱一监区一小队，刑

期 14 年，残刑一半。现在

被沈阳女子监狱狱警迫害

的出现生命危险。 
2005 年 8 月 3 日，盘

锦市法轮功学员胡哲辉等

多名大法弟子被盘锦市国

保支队和辽河油田国保大

队警察非法绑架，被强行

灌食和酷刑定位，警察说  

他们是“反党了，上面有指示，死就死，死也坚决不放人”。

在此期间邪恶之徒加紧整理迫害材料，企图给大法弟子们判

刑。要给胡哲辉判 20 年以下的刑。此次警察的非法绑架所采

用的流氓手段是，电话监控、长期蹲坑守候、秘密跟踪、秘密

拍摄。 
   2005 年 9 月 12 日，辽宁盘锦兴隆台区法院非法开庭审被

绑架的四名大法弟子侯云飞、胡哲辉（女）、辛敏铎、鲍俊岑

（女）。四名大法弟子均已被迫害的衰弱无力，不能行走，两

名女大法弟子是被警察用被子抬着上下楼。大法弟子要作无罪

辩护的权利，被法庭当场非法剥夺。庭审期间法庭及法院内外

戒备森严，警察严密把守，不让亲友接触他们。随处可见的便

衣特务手里拿着照相机、摄像机到处拍录。法庭规定，进入法

庭 的人一定要用身份证办理“出入门证”。当时参加旁听的人

被反复对照询问，并全部用摄像机、照相机反复拍照。非法开

庭草草结束后，胡哲辉被抬到楼下欲抬进警车时，胡哲辉对看

望她的亲友说：“我绝食了 39 天，这次对我们的非法审判，是

伪法院对正义进行审判，这是中国法律界的耻辱。”警察不等

她说完，就将她抬进警车里。胡哲辉被盘锦兴隆台区法院非法 
 

重判 14 年后，在身体

极度虚弱不能自理的

情况下，被强行送往

沈阳监狱城拒收。不

法人员把他又劫持回

盘锦后仍关押在盘锦

市看守所遭迫害。胡

哲辉于 2005 年 10 月

底就被不法人员秘密

送入沈阳公安医院迫

害。现查实是盘锦市

政法委书记、“610”
头子刘德胜（现已退

位）直接与沈阳公安

医院勾结，将胡哲辉

绑架到沈阳市公安医

院去进行异地关押迫

害的。◇ 


