
 
 
 
 
 
 

用海外电子信箱给 freeget.ip@gmail.com 发电子邮
件，10 分钟内会拿到几个 IP 地址。突破网络封锁，
访问明慧网 www.minghui.org 了解更多真相！  
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世 纪 谎 言 

守岁之外，这天正午就开始在佛堂摆齐供品，燃蜡点香，

俗称起香。从此时起香火不可中断，直到初五。此外还

要置天地桌（供桌）以迎接诸神下界、贴门神、请灶神

像、贴春联等，都与中国人敬神的传统有关。 
春联的原形是桃符，因为传说中鬼怕桃木，至五代

时西蜀主孟昶在桃符上题“新年纳余庆，嘉节号长春”，

成为正式的春联的开始。摆供祭祖也是除夕夜的内容之

一，这不仅是古人对孝道的表达，也是表达对传统道德

的继承。 
正月初一到十五 

正月初一这一天，老少黎明即起，整肃衣冠，点香

烛放爆竹，开大门，设斋果茶酒于庭，拜天、地、祖先，

称“新年开门大吉”。 
年节期间，还有丰富多彩的庙会、唱戏（各地有不

同地方戏）、舞龙、舞狮、武术、杂耍等等活动，热闹非

凡。庆典的气氛一直持续到正月十五元宵节之后。正月

十五相传是道教天官大帝的生辰，百姓在这一天为天官

大帝庆生，祈求“天官赐福”。 
中华传统节日历经风雨 

传统的过年习俗充满了中国人敬畏天地神明、回溯

传统的浓厚文化气氛。事实上这也是中华正统文化的核

心所在。这种文化氛围使得古人以谦卑、知足的态度对

待生活：比如取得了好的收成，人们相信那是因为神灵

赐福给好人或祖上行善积德，而不是“战天斗地”的结

果，所以要更加谦恭对待神灵，多行善事。 
因为处处都有神灵监看，人如果要做亏心事也是有

所顾忌的，像今天我们经常碰到的虎狼医生、黑心商人

等等也就不会那么普遍。 
传统上民间的祭祀内容主要在于表达恭敬、感恩、

反省和许愿。许愿是许诺多做善事，希望得到赐福满足

所愿，这和今天在一些地方仍然存在的求财、求官、求

名的“祭拜”是有区别的。 
经历了中共建政后的历次“风雨”，今天的人，很多

不信善恶有报、不信天理昭昭，“祭拜”者本质上还是无

神论者，其实真正相信的是功名利禄。文化的内涵割断

之后，徒具形式的活动在本质上已经变异，也不再具有

约束人心灵的道德效力了。 
一九四九年中共建政前决 

定，将“正月初一”改为 
“春节”，这样一来，不但 
原本丰富多彩的 “过大年” 
被简化成 “欢庆 
春天”，和传统年 
节相联系的中华 
正统文化内涵 
也被割断。◇ 

提到过年，不少人觉得无非就是吃喝玩乐，还有人
说有钱人天天过年……现在的人们对过年的内涵知道的
越来越少了，所以觉得年越过越没劲。我们不妨看看古
人是如何有滋有味、有意义地过年的。您也可以借鉴一
下，过个“新”年。 

传统上新年不仅仅是正月初一这一天。过新年是从

腊月初八开始，到正月十五结束，比现在西方的“假日

季节”Holiday Season 还长一些。过新年的主要内容也远

比“假日季节”丰富，主题基本上围绕着感恩过去一年

来神明的保佑、为来年祈福以及祭祀祖先、追溯传统等

等，带着厚重的文化内涵。 
腊八 

腊月初八，俗谓“腊八节”，这一天各地都有喝腊八

粥的习俗。民间称传统历法的十二月为“腊月”。这里的

“腊”在古时是祭祀的意思，按《说文解字》：“腊，合

也，合祭诸神者。”远在商代，中国就有连天地、神灵、

祖先一起祭祀的习惯，叫做“合祭”。一年春、夏、秋、

冬四次大祭，其中以冬祭规模最大。这种祭祀，表达了

古代人一种朴素、谦卑的心理，意思是说：一年到头了，

能得到丰衣足食，该感谢神明啊！因为冬祭多在十二月

进行，因此从周代开始，便把十二月叫做腊月，将举行

冬祭这一天称为“腊日”。 
喝腊八粥的习俗，源于纪念释迦牟尼在腊八这一天

吃了牧羊女用苹果糯米团子煮的粥，在菩提树下得道成

佛。佛教传入中国后，腊月初八便被固定下来成为一个

重要节日，人们以腊八粥供奉神佛、祭拜祖先。以各色

米果相杂熬制的腊八粥，也代表着感恩和祈盼来年丰收。

雍和宫内至今仍有一口重数吨的古铜大锅，为昔时皇家

煮腊八粥用具。 
小年 

腊八之后的腊月二十三也是一个大节，俗谓“过小

年”，要祭拜灶神。民间认为灶神监管、看护着一家人，

到了腊月二十三要上天汇报。至除夕再贴上新的灶神像，

叫迎灶神。古人相信人间的一切事都有神灵掌管、安排

和监看，不但灶台上有灶神，井有井神、门有门神、田

里还有土地神等等。这些神灵各司其责，监管着人间的

善恶，而迎送这些神灵都在腊月二十三至除夕期间举行。

腊月二十三之后，二十四或二十八民间有大扫除的

习俗。因为这时候诸神上天去了，平日里扫帚不敢动的

地方（怕亵渎无处不在的神灵），这时候都可以清扫清扫

了。 
除夕 

到除夕这一天，过新年开始进入高潮。除旧迎新之

际最重要的事情是祭神祭祖。除了晚上合家吃团圆饭和
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修法轮功获健康 湖南岳阳退休会计遭中共迫害  
 
 

 
 
 
 
 

【明慧网】（明慧网通讯员湖南报道）湖南岳阳君山

区六十二岁的法轮功学员朱春秀女士，是岳阳君山区油脂

化工厂退休干部（会计），因坚持修炼“真、善、忍”，

被中共恶人多次劫持、绑架、毒打、罚款、跟踪等迫害：

其中被非法拘留五次，劫持洗脑班迫害二次，抄家一次，

勒索现金一万多元，停发她一年的退休养老金。  

 
 
 
 

中共邪党人员连朱春秀的丈夫（没有修炼）也不放过，

威胁要取消他的工资作抵押，她丈夫伤心痛哭，被迫与她

协议离婚，使她原本很和谐幸福的家庭，面临破碎，使不

修炼家人承受了很大的痛苦。  

     
 
  
 

 

 

朱春秀于二零零零年十二月二十六日去北京为法轮功

鸣冤，被岳阳君山区公安分局国保大队警察非法拘留十天，

家人被勒索现金五千元。  

二零零一年春，原单位领导张于祥（兼管迫害法轮功）

和上级建设规划局干部一起窜到她家搞什么“回访”，她

很礼貌地招待他们吃了午饭。饭后，张于祥拿出邪悟者写

的一些东西念给她的女儿听，要朱春秀签字，她拒不理会，

最后他自欺欺人地签了字。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二零零二年七月份，朱春秀在岳阳市洛王发真相资料

时被人恶告，被洛王派出所绑架后送岳阳第一看守所关押，

后来转送湖滨拘留所非法拘留十五天。她回来后得知：家

人再次被勒索现金几千元。（具体数额家人不肯讲）  

二零零二年九、十月份，岳阳君山区钱粮湖司法所彭

常华（原任职单位，现任职岳阳君山区钱粮湖“六一零”

主任）等人开车到朱春秀家，将她劫持到层山雅园洗脑班

迫害二十多天，妄图洗脑转化。由于法轮功学员抵制迫害，

给参与的人讲大法的美好、祛病健身的奇效、道德回升的

实例，邪恶的阴谋未能得逞。  

二零零三年七月初的一天，朱春秀乘中巴车回娘家途

中，发现君山“六一零”恶人邓红球戴着墨镜坐在后座跟

踪她，当邓知道朱春秀发现他后，随即用手机与岳阳君山

区公安分局国保大队联系，恶警在中途拦截，李其良、赵

文华等人强行将朱春秀拽下车，对她一顿拳打脚踢，把她

劫持到君山局国保大队。刑讯室里面摆满了各种刑具，恶

警逼她面墙站立，准备动刑。 

朱春秀义正词严的说：“不准你们这样对待大法弟子！”

恶警们当时没敢用酷刑。但后来他们刑讯逼供朱春秀一通

宵，将她毒打得两眼发黑，疼痛难忍。她对他们说：“你

们这样对待修炼‘真、善、忍’的好人，天地不容啊！”

第二天她被劫持到湖滨拘留所非法拘留十五天。恶警赵文

华等人赖在饭馆里吃喝花消二千多元，她的丈夫被迫买单。

酒足饭饱后，他们又窜到她家非法抄家，又向家人勒索

二千元。君山区“六一零”头目陈爱良非法停发朱春秀

一年的退休养老金，还逼她女儿写保证书。她丈夫被迫

与她协议离婚。 

二零零五年上半年，朱春秀又被劫持到君山区钱粮

湖镇（层山）派出所洗脑班迫害，满屋子挂满污蔑大法

的东西，她心里非常难受，所以在出来后，她就送一篇

师父的新经文和师父对学员文章的评语，给警察彭建民

等人看了。十多天后，被君山区公安分局国保大队十多

名警察绑架到国保大队，又被送湖滨拘留所非法拘留十

五天。其间：李其良、赵文华、付祖爱等人提审她，企

图用酷刑逼供，后又改变用诱骗手段。朱春秀始终不为

所动，最后付发脾气说：“材料都整好了，就要送你去

长沙监狱！”吓得她女儿直哭。朱春秀对付祖爱说：“人

要有善心，善待法轮功学员会有福报的！”他们的阴谋

未得逞。二零一一年八月七日，朱春秀采桑湖镇銀杯村

赴喜宴，席间给家乡同胞讲真相、劝三退，被人构陷，

被采桑湖镇派出所所长沈诚、王付所、邓猛率多名警察

劫持到君山分路口逼供审讯，并威吓她说：“黄佑军、

彭小辉等人都是我们动刑交待的，一个晚上就叫你够受

的。”朱春秀抵制迫害，又被送君山区公安分局国保大

队，向岳华要王付所整材料，在君山拘留所非法拘留五

天。正值高温酷暑天，家人无法知晓，最后通过多方打

听，才将其接回。  

北京律师张传利在为法轮功学员作无罪辩护时，在

法庭上说过这样一段话：“我一直在思考这样一个问题：

为什么中国共产党这么害怕批评，这么害怕人民提意

见？作为执政党的中国共产党是不是应该好好反省一

下自己的政策？象法轮功这样一个和平的信仰团体，他

们没有任何政治上的诉求，信仰者一心想的是如何按

真、善、忍的标准做一个好人，他们没有任何违反法律

的行为，也没有侵犯他人的生命、自由和财产，执政机

构为什么要大规模地镇压它呢？法轮功学员在遭到无

端污蔑和镇压，在没有任何言论自由渠道的情况下，利

用自己的收入制作成资料向中国人讲清事实真相，揭露

媒体的谎言并向百姓介绍法轮功好处，有什么过错？”

“人不治天治”。作恶多端的中共邪党，现在就象

一列开往万丈深渊的死亡列车，所以“天灭中共”已成

定局。那些还在执行着迫害法轮功的所谓任务的人，留

给你们的机会已经不多了，请赶快跳下死亡列车，作出

明智的选择吧。 

 

央视的自焚是演戏 
在中共央视“天安门自焚”伪片中，刘思影切开气管还能唱歌，

烧伤后被包裹得严密，记者不穿消毒衣近距离采访, 都违背最基本的

医学常识。“自焚者”王进东腿上装有汽油的雪碧瓶完好无损。这不

明摆着是演戏吗？2003 年 11 月 8 日，由新唐人电视台制作的揭露“天

安门自焚”的纪录片《伪火》获第 51 届哥伦布国际电影电视节荣誉

奖。该片揭示了 2001 年初的「天安门自焚」案的诸多疑点，从而证

实了该案是中共集团为栽赃法轮功而炮制的一起伪案。 


