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用海外电子信箱给 freeget.ip@gmail.com发电子邮
件，10 分钟内会拿到几个 IP 地址。突破网络封锁，
访问明慧网 www.minghui.org 了解更多真相！  

【明慧网】在河北省遵化市某村

住着一位姓吴的庄稼人，他老实厚

道、诚实善良、规矩本分、身体健康、

乐于助人。可是谁能想到他曾经是一

个疾病缠身，有着一身坏毛病的人。

了解他的人都说：炼法轮功使老吴真

变好了，也有的人说：老吴炼法轮功

真受益了。他的妻子多次激动地说：

老吴炼法轮功真是受益无穷啊！ 
老吴今年五十六岁，一九九六年

修炼法轮功。修炼法轮功前患有腰椎

间盘突出症，整天腰痛不能干活，病

情严重时，腰椎间盘突出压迫坐骨神

经，导致疼痛从腰部一直延伸到大腿

及脚底并同时伴有麻、凉等不适症

状。打针、吃药、贴膏药、扎针灸，

什么医疗方法都用过了也无济于事。

病痛折磨得他心情烦躁、愁眉苦脸、

苦不堪言，由于长期的精神抑郁、苦

闷，使得正值壮年的老吴旧病没去又

添新病，经常胸闷、心慌气短，吃不

进饭，全身乏力冒虚汗，天天只想躺

在炕上，真是雪上加霜。刚进不惑之

年的老吴成了病殃子、药罐子。 
病殃子的老吴还有许多不良习

惯，不但抽烟、喝酒成性，而且嗜赌

如命，经常通宵达旦的赌博，吃饭都

不回来，那真是饭可不吃、觉可不睡

也得赌博。他的妻子和他生气、吵架

是经常的事。 
老吴还有一个坏毛病爱贪占小

便宜，无论走到哪儿只要看到好东

西、他需要的东西，他都要想方设法

弄到手，时间长了习惯成自然，他已

经不知道这是不好的行为了。 
一九九六年的一天，老吴的哥哥

（法轮功学员）来到老吴家向夫妻二

人介绍法轮功。夫妇二人当时就动心

了，这么好的功法炼。从此夫妻二人

走上了修炼道路。 
通过不断的看书，老吴明白了法

轮功不仅仅有一套舒展、优美的健身

功法，更重要的是一种崇高的道德信

仰。书中阐述的是教人如何向善，提 

 
 

 

高道德水准做好人的道理。老吴明白

了要想做一个法轮功的真修弟子，就

必须按“真、善、忍”的要求去做，

改掉所有的坏毛病、坏习惯，成为一

个道德高尚、事事为他人着想的好 
 

人。自此老吴毅然戒掉了烟酒等不良

嗜好，更远离了赌场，戒掉了赌瘾。

昔日的赌友再找他时他一口回绝，他

的赌友们都说看样子老吴是真的学

好了，老吴笑着说：法轮功就能使人

变好。老吴还改掉了爱占小便宜的坏

毛病，不是他的东西不但不拿了，别

人送给他，他都不要。 
随着不断的修炼法轮功，老吴的

身体越来越健康，越来越年轻，一身

疾病不药而愈，重新撑起了这个家。

欢乐和幸福洋溢在全家人的脸上。扔

掉了药罐子，摆脱了疾病折磨的老

吴，对法轮大法师父的恩泽感激不

尽，逢人便说：是法轮功挽救了他、

挽救了他的家。 
修炼法轮功使老吴变得越来越

善良，处处为他人着想。他们村南头

有一段路，地势低洼经常存水，一到

雨季，道路泥泞，村民们走路不便，

经常有小孩掉在水沟里，老吴看在眼

里，带上自家的锨镐从周围的地方刨

土，铲土、耗费了很大的精力，将小

水沟垫平，方便了村民行走。有的人

不解的问：这年头谁还这么傻干这事

儿，就你在做好事儿。老吴笑笑说：

路这么滑，爱栽跟头，垫平了大家都

好走。 

修大法脱胎换骨  
病殃子变壮汉 

好人，使坏人变好，好人更好，有什

么不好？法轮大法给了我一个健康

的身体，使我由一个满身坏毛病的人

变成一个好人，我怎么不炼，法轮功

教人打不还手，骂不还口，不像你们

共产党还教人骂人，这叫什么党？在

老吴的坚决抵制下，中共人员自找台

阶灰溜溜地走了。 
二零一一年老吴所在镇的中共

人员又一次在大队干部的带领下上

门骚扰，问他还炼不炼？老吴坚定的

说：炼，这么好的功法怎么不炼。希

望你们也不要助纣为虐，善待大法和

大法弟子对你们和家人都有好处。最

后中共派去的人员丢下一句“好就在

家炼”走了。 
写出老吴的经历意在使父老乡

亲们明白真相，不要再受中共欺世的

谎言所蒙蔽，真正认识法轮大法，识

正邪、辨善恶、存善念，为自己和家

人选择一个美好的未来。◇ 

年末的赫尔辛基街头景点
【明慧网】二零一一年十二月三

十一日，芬兰赫尔辛基（Helsinki）

的法轮功学员们，在周末人流量大

时，来到市中心的火车站旁揭露中共

对法轮功的迫害，呼吁世人共同制止

中共继续行恶。 

为迎接即将到来的二零一二年，

人们陆陆续续聚集到市中心。芬兰法

轮功学员对来往的行人传递着真相。

巨大的横幅前，学员随着优美的炼功

音乐演示五套功法；一字排开的迫害

真相横幅和展板吸引了匆匆赶路的

民众的目光，立即就有人走到征签桌

前签名谴责中共的血腥迫害。很多接

过传单的人都表示支持法轮功学员

们反迫害。文／芬兰法轮功学员◇ 

然而这样一个好人在中共迫害

法轮功的日子里，却屡遭中共人员骚

扰。一次中共人员逼迫老吴骂法轮大

法师父，并威胁说：如果不骂就带走。

老吴坚定地说：法轮大法教人向善做
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新宾县王秀艳遭绑架和折磨 （明慧网通讯员辽

宁报道）从一九九九年 
七月 日中共江氏流氓集团开始

疯狂地迫害法轮功之后，新宾县南杂

木法轮功学员王秀艳屡遭迫害，曾被

北京桥庄看守所狱警残酷折磨，洗冷

水澡，拿毛巾蘸凉水扒光衣服往身上

抽，同时打嘴巴子，就这样反复折磨

迫家属交所谓的保证金

五千元，才释放回家。 
散发真相资料被绑架、判刑 
二零零一年十二月，王秀艳等法

轮功学员在南杂木地区散发法轮功

真相资料，被恶人诬告到五一厂的保

卫处，保卫处的王国军、徐平、还有

个姓王的打电话给南杂木公安分局。

 

倒。然后，

来了一大帮

警察、犯人

给王秀艳灌

药，欺骗她

说出姓名、

二十

了三天，最后休克昏死过去。二零零

九年七月一日王秀艳因散发大法真

相资料被绑架，后被非法判刑一年。 
法轮功学员王秀艳，四十八岁，

是原抚顺市五一厂的职工，一九九七

年得法，开始修炼法轮大法后，身心

受益。 
进京为大法上访受残酷迫害 
一九九九年十月，王秀艳与其他

法轮功学员一起结伴去北京为法轮

大法说句公道话，在北京被当地便衣

警察绑架，把她们一起押送到桥庄看

守所关押。进了看守所，警察就开始

搜身，衣服全部扒光，裤头都不放过，

王秀艳身上的四百多元钱全部没收。

警察唆使刑事犯围攻她们，让她们放

弃修炼，叫她们骂大法、骂师父，不

骂，就大打出手，用各种手段折磨。

狱警开始叫王秀艳飞着、蹲木马（两

手朝前伸直半蹲），然后洗冷水澡，

拿毛巾蘸凉水扒光衣服往身上抽，全

身被抽的一道道红印，同时打嘴巴。

就这样反复折磨了三天，最后休克昏

局长王伟英、朱红伟开车把王秀艳连

夜送进新宾县看守所。在看守所里，

王秀艳绝食抵制迫害十天，被释放回

家。回家后，看守所的副所长吴连杰

说：回家吃饭了，还抓回来，王秀艳

因此被迫流离失所。 
二零零九年七月一日，王秀艳等

在抚顺市矿务局市场散发法轮功真相

资料时，被恶人诬告到站前派出所。

非法审问时，三、四个警察让王秀艳

说出一起发资料的人。王秀艳不说，

警察揪着王秀艳的头发打嘴巴子，还

抢走手机，后把王秀艳送到南沟拘留

所非法关押了十五天，又转到抚顺市

第二看守所，预谋判刑，后来家属通

过关系花了八、九万块钱，枉判了一

年徒刑，非法关押在抚顺第二看守所。

在看守里，每天吃发霉的窝头，

菜汤里都是密虫。每天坐板，从早晨

六点一直坐到晚九点，还得服劳役，

卷牙签、织毛衣、织帽子，完不成任

务，就挨打受骂。同时利用各种迫害

手段强制法轮功学员放弃信仰。◇

住址，被警

察送抚顺驻

京办事处铐

了一宿，第

二天由新宾

县公安局柳

大刚、南杂 
木公安分局李广仁接回。在分局里，

李广仁问王秀艳，到北京干什么去了

王秀艳回答：进京上访、证实大法好。

李广仁流氓地说：我看你是找野汉子

去了？王秀艳说：你是人民警察，你

怎么这么说话呢？李广仁说：我就是

流氓，王秀艳说：我看你像。李广仁

一脚把王秀艳踢倒在沙发上。后来，

警察李丹（已遭报死亡）非法审问王

秀艳，王秀艳不配合，就把她关到铁

笼子里，用电棍电她的胳膊、脖子，

边电边问还去不去北京？晚上，把她

送到新宾县看守所，看守所里非法关

押了好多法轮功学员，有张德艳、腰

崇秀、曲桂英、胡少烈等。在看守所

非法关押了二十多天，南杂木分局逼

铁笼子示意图 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

新宾县马玉莲、袁秀杰等被迫害经过
糊的，还逼问说不说，马玉莲不回答。

这时，警察们气急败坏地说，我就不

相信，这么多人还撬不开你的嘴。他

们就拿着绳子，把马玉莲绑到椅子上，

手戴上手铐。警察拿电棍电手，电得

都是大泡，电后背，电阴部，把裤子

都电糊了，边电边打嘴巴子，恶警说，

再不说就扒裤子，马玉莲不甘侮辱，

就报了姓名。后来，她们被送到抚顺

驻京办事处，铐了一宿，第二天由平

顶山派出所警察吕民、包明来、村书

记王世安等接回，送新宾县看守所非

法关了七天，后都被送抚顺吴家堡教

养院非法劳教两年。 
    在教养院里，每天服劳役：整理

丝带子、栽树，还要军训，就是不让

闲着，强迫转化（放弃修炼）。不转化，

就不让睡觉，百般折磨，罚飞着、打

脸、打手、掐胳膊、蹲着等，天天看

一九九九年七月二十日，中共开

始铺天盖地的迫害法轮功，中共邪党

操控电视台、报纸、网络等媒体，造

谣、诽谤大法，毒害世人。为了还大

法及大法师父清白，维护公民的信仰

自由，法轮功学员袁秀杰、马玉莲、

商维霞依法进京上访，均遭到了非法

的迫害。下面是她们遭迫害事实： 
马玉莲、袁秀杰、商维霞是新宾

县平顶山法轮功学员。二零零一年，

她们一同进京证实大法好，在天安门

被警察非法抓捕，送到一个大杂院。

在木林派出所，警察把马玉莲单独关

在一个屋子里让马玉莲说出姓名、住

址，马玉莲不说，警察就用流氓的手

段掐马玉莲的脸，一边掐一边说，你

看我很善良，你赶快说，不说，就拽

头发往墙上撞，好几个警察连打带

踢，把马玉莲打得晕头转向，迷迷糊 

酷刑演示：1、罚
飞；2、蹲木马 

① 

② 

污蔑大法的录像。 
二零零六年九月一日，平顶山派

出所的警察王春华、张录财，在平顶

山的黄冈桥绑架了袁秀杰，到了平顶

山派出所，所长匡庆威威胁说：交四

千元钱，不交就劳教，后来，家属被

勒索交了三千元罚款，一千元保证

金，不给开收据。几天后，平顶山派

出所的警察王春华和一个不知姓名

的警察多次去袁秀杰家骚扰，欲加迫

害，都未能得逞。◇ 


