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“真、善、忍”的横幅紧随其后，大

型莲花花车缓缓行驶，身着彩色炼功

服的学员演示着法轮功功法，气氛祥

和。花车后面的队伍中，学员们手执

写有“法轮大法令人身体健康、心灵

平和”、“法轮大法好”和“真、善、

忍好”等中英文字样的旗帜。解说员

一遍遍地向人们介绍着法轮大法的

【明慧网】二零一二年十一月二

十二日美国感恩节之日，法轮功学员

参加了芝加哥感恩节大游行，独具特

色的队伍和精致美丽的花车受到观

众的好评。刚从中国大陆来美参与了

游行的法轮功学员表示，这样的自由

在国内是感受不到的。 

芝加哥的感恩节大游行今年已

进入第七十九个年头。游行每年都通

过电视直播传到上百万家庭。美中法

轮大法学会从二零零三年开始每年

都受邀参加，今年已经是第十年了。 

二十二日当天，芝加哥迎来自一

九六六年以来最温暖的感恩节，上万

当地居民和游客聚集在政府大道

（State Street）两旁观看游行。共有

一百多个队伍参加了游行，包括大型

氦气球、军乐队等。多年来法轮功队

伍和花车一直是感恩节游行的亮点，

芝加哥最大的报纸《芝加哥论坛报》

网站在显要位置做了报道。今年在花

车上又加做了鲜艳夺目的莲花，使之

更独具特色。 

伴随着祥和柔美的《普度》音乐，

“法轮大法”横幅走在队伍最前面，

芝加哥感恩节大游行  民众为法轮功叫好 

美中法轮大法学会第十年受邀参加麦当劳感恩节游行 

澳洲人：谢谢你给我们这个机会 
（明慧记者悉尼报道）二零一二

年十一月十七日，澳洲悉尼法轮功学

员们在伊士活地区（Eastwood）向民

众讲真相，进一步揭露中共活体摘取

法轮功学员器官的罪行。讲真相活动

受到当地民众的支持。 

年轻的小伙子卢卡和爱德华多

（图）从法轮功学员手中接过真相资

料后，认真阅读。之后他们在反迫害

征签表上签名，并非常感慨地对学员

表示：“谢谢你给我们这个机会！” 

许多澳洲人不但自己拿了真相

资料并签名，还表示回去一定会把真

相告诉给自己身边的亲朋好友。 

住在伊士活附近的法轮功学员

艾美告诉记者：前几周她去了一个公

益募捐活动，她请主持人给她几分钟

（明慧记者台北报导）台湾第一

个跨党派人权团体“立法院跨党派

国际人权促进会”于二零一二年十

一月二十三日正式成立。立委表示，

人权促进会未来将努力敦促政府落

实国内两大人权公约，对于国际人权

界制止活摘器官、人口贩卖等人权议

题，也会持续关注。 

国际人权促进会由立法院院长

王金平任荣誉会长、副院长洪秀柱

任荣誉副会长，目前共有五十二位

跨党派立委签署加入。首任会长尤

美女表示：“器官摘取，尤其是对

于法轮功成员的迫害，我们会继续

的关注。” ◇ 

台湾国会首创人权促进会
谴责中共活摘器官 

美好

时间

。队伍所到之处，民众不住鼓掌

叫好，许多人禁不住模仿着学员学起

功法动作来。 

刚从中国大陆来美的法轮功学

员杨先生是第一次参加游行，他眼含

泪水说：“很高兴，很激动！我也是

大法弟子，在这感到很自由，这在国

内是感受不到的。” ◇ 

上台讲了关于中共活体摘取法轮

功学员器官事件。在场的二百多人争

先恐后，几乎都在征签表上签了名。

当艾美走下讲台时，在场很多人都踊

跃过来和她拥抱表示支持。有的人说：

“希望中国人民有一个美好的未来，

我们都知道中共太残酷了。” ◇ 
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破碎的“老机器” 
复原了 

二零零零年八月三十一日下午，

丈夫送女儿、我和小外孙到公路对面

车站赶车。当他转身回家走到公路中

间时，一声尖利刺耳的刹车声传来，

等我抱着孩子挤进人群，丈夫倒在血

泊中。有人报警后，一会来了交警，

丈夫被救护车送到市急救中心抢救。 

等我把小外孙安顿好再赶到医

院时天已黑了。原来开车的是一个年

轻司机，他急着去采购货物，在冲上

坡路时操作不慎把人给压了。司机的

台商老板委托梁先生来处理此事。我

看见丈夫紧闭双眼，头上身上缠满纱

布，输着氧气，挂着点滴，梁先生把

我叫到外面小声对我说：“嫂子，对

不起，人真是撞坏了，这个司机肯定

要严加处理，不过你丈夫也确实太老

了，就象一台‘老机器’，已经完全

散架了，根本无法修理了。医生也给

我们说了实情，人已经不行了。这样

吧，老板说让你开个价吧。”我当时

头脑一片空白，听他这一说，我突然

闪出一念：我是修炼人！就对梁先生

说：“我不要钱，我觉得他是不会有

事的！”他看了我好一会，摇摇头嘀

咕说：老板都发话了，还这么老实，

真是…… 

1999 年 7.20 迫害前，法轮功学员在北京地坛公园集体炼功 

这个没有动手术、没有作牵引、没有

接骨矫正、没有作系列康复治疗就能

痊愈的人连称“奇迹”，还说连睡这

么长时间不生褥疮的人他都没见过！

我告诉医生，我们因为修炼了法

折的右手食指有一点轻微弯曲

外，其余所有部位检查，外形和功能

都很正常。而且以前因工伤留下的腰

痛及腰骨增生和腿痛毛病都完全消

失。身板直了，人精神了。医生看着

轮功

时，

给在边疆工

作三

届中国大陆
大法

类事

二天早晨医生把我叫到办公

室，

再一次说：我觉得你应

该考

也同

时，丈夫

除骨

情的时候，你不会害怕，也不会

让你真正的出现危险。”（《转法轮》）

我流着眼泪在心里说：慈悲的师尊

呵，弟子一定按您的教导去做！ 

第

拿出片子及会诊结果告诉我，伤

者脑部创伤需做手术，另外多根肋骨

断裂，右脚右手骨折，盆骨粉碎性骨

折，后背脊椎四节压缩重合，即使能

活下来也是一个永远躺在床上的脑

瘫植物人。 

梁先生又

并且百分之百相信师父说的话才

有今天的奇迹。还告诉他电视上那些

报道，包括1400 例都是为了栽赃陷害

而编造的谎言，目的是煽动百姓仇视

法轮功，江泽民是铁了心要消灭法轮

功，你可千万别信它。医生说，奇迹

就在眼前，我当然知道该信谁了。 

最感惊奇的是梁先生。他去结账

只有一点检查费和床位费等杂

费，没有高昂的手术费、药费，当他

明白了一切真相后，由不可思议的摇

头变成了不停地点头。 

出院不久逢过年，我

年没回家的儿子打电话说，爸遇

重大车祸，能否回家看看？当丈夫把

儿子从火车站接出，并扛着大包回家

后，儿子拉我到僻静处说：妈啊，你

想让我回家过年没错，但总不能用爸

遭重大车祸来说事，爸本来好好的，

那样说不吉利！我说儿子，难道你忘

了妈修“真善忍”不说假话吗？随

手把一个大包递给他：你自己慢慢看

吧！儿子详细看完从始到终的病例记

录和资料，包括许多检查照片后对我

说：咋看咋不象，爸比原来更年轻更

精神了！我告诉儿子是师尊救了你

爸，救了我们全家！ 

（选自明慧网第九

虑我昨天说的话，你可以提出一

些条件，争取尽快把事情处理好了，

大家双方都省事！我微笑着对他们

说：放心吧！他不会有事的，不是说

好人有好报，好人一生平安吗？医生

呆呆地看着我，梁先生再次摇头。 

一周后我谢绝了特护，医生护士

意采取我提出的静养康复方案，

我把电视、录音机、磁带、大法书等

搬进小屋紧锁门窗，从此这间小屋整

日整夜沐浴在师尊慈悲的佛光中。功

友们也给予了很多帮助，我们在这里

学法炼功讨论切磋，在医院里讲真

相，真相资料发遍各科室病房。丈夫

每天听法学法看录像，稍微能动便慢

慢打坐炼功，恢复很快。 

四个多月我们要求出院

在医院呆坐的那一夜，我心中翻

江倒海。我于一九九六年十月得法，

对师尊讲的字字句句深信不疑，我每

天早晚参加集体炼功学法，经常参加

各种法会交流及弘法活动。丈夫退休

后在外打工，节假日回来看着忙碌中

的我多种疾病不翼而飞，他也走入了

修炼。我们经常互相提醒，共同提高。 

在中共江集团疯狂迫害法轮功

的日子里，家人给了我最大的支持和

安慰。丈夫不管对谁都说炼法轮功没

有错，书上写的很好，师父是好人！

在我从北京回来被无理关押离开黑

窝那天，丈夫特意叫了一辆三轮车来

接我，车子招摇过市，他见熟人就大

声招呼。 

这一夜我不断想着师父的法：

“欠债要还，所以在修炼的路上可能

要发生一些危险的事情。但是出现这 弟子修炼心得交流会）◇ 
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那样好的心性。 

我的身心在升华 
修炼法轮大法前，我是一个私利

心很重的人。买豆角，一根一根的挑，

“挑直的、嫩的”；买茄子，一个一

个的掰把，“别让它压秤,不能亏了

我”。 学法后，我看到了原来的我

是这样自私自利，我知道了“做人要

重德，要做好事，要为善，要处处事

事都这样要求自己”《转法轮》。法

轮功让我开始变了。我又去买菜，几

个人蹲在那里挑豆角，我过去说：给

我称三斤，菜农几把抓进袋子，上秤、

递给我，我给他二十元，他找给我十

七元伍角，又忙着给别人称。钱到了

手里，我一看知道错了，随口一句：

“错了”，那菜农脸立马拉下来，边

称秤边冷冷地说：“怎么错了，不可

能错”，我举着钱对他说：“你算算”，

他没理我继续忙着。“你给我多了”

我告诉他，那菜农眼睛立刻睁大了，

一把从我的手中夺过钱去，并算着

说：“三斤啊，你应该给我七元伍，

可我找给你了十七元伍，错了，应找

你十二元伍角。”他拍拍自己的头：

“糊涂了，人多忙的，谢谢，谢谢”。

我笑了：“不用谢，我是学法轮大法

的。”  
是啊！每当我回想这些时，我都

会沉浸在重获新生中的喜悦，我经常

在想，如果没有这场邪恶的迫害，大

法在中国大地上洪传，那道德的回升

会是怎样的景象啊：人人都讲真、善、

忍，身体好，家庭和睦，社会和

谐……。 

善与恶，人们自会选择，迫害善

的一定是恶的。 法轮大法弘传 100

多个国家与中共 1地的迫害，则是摆

在世人面前的一架衡量正义与邪恶

的天平。尽管中共肆意涂抹，对信仰

“真善忍”的人们进行了十三年之久

的残酷迫害，而法轮功学员依旧怀着

大善大忍之心向世人讲着“法轮大法

好”，无数被迫害致死的法轮功学员

用生命追求的信仰，一次次呼唤着人

们心中的善念，唤醒着被朦昧的良

知。醒来吧！  

 

是 法 轮 大 法 让 我 获 得 新 生
整张的皮脱了下来，脚上露出嫩肉，

渐渐的长成新的皮肤。自此，脚气、

脚臭这些折磨人的病远离我而去。接

下来，我的身体发生了重大的转变：

我的脚开始脱皮，先是簿簿的，

一小片一小片的脱，后来是厚厚的，

我修炼法轮大法有十六年了。我

常常回忆自己修炼大法后的获益和

了悟真理后的幸福，我把这些回忆写

出来，只想把亲身体会告诉大家，让

世人知道大法的美好。 过去我的汗腺是闭死的，无论冬

夏手脚都是凉的，很怕冷，丈夫常打

趣说我是“冷血动物”。炼功不久的

一天，我正炼第二套法轮桩法，抱轮，

我的身体开始发热，象火烧似的，继

而汗出来了，额头、脸上、脖子上，

再往下，全身都是汗了，后背的汗流

淌成了溜。活了快 60 年不知出汗滋

味的我静静的品尝着、感受着，泪水

和着汗水尽情的流淌。那天回家就感

到过去一直折磨我的身体中沉、闷、

堵、疼的症状一扫而光，自那以后我

的手脚也变成了热的，晚上睡觉连被

子都盖不住了。这之后，不知不觉间，

我身体中一个个的疾病没了，我能睡

觉了,失眠、心慌、浑身无力、严重

的颈椎、腰椎骨质增生都消失了，腰

肌劳损不见了，弯弯的腰直起了，慢

慢的脚步快如风了，拿不动的重物轻

松的拎起了，眩晕症是过去一直困扰

我的疾病，每当犯病时，恶心、天旋

地转、眼前一片黑暗，面色如同白纸。

也在七年前好了，这些想想都恐怖的

症状再也没出现过。 

我只觉的浑身轻松，真真切切地

感受到了什么是无病的滋味。现在我

这七十多岁的人，扛起东西走几里路

也不觉的累，见着我的人都奇怪的

说：你怎么越活越年轻啊？ 

与丈夫和好了 

十六年前，我受到一次意外撞伤

（脑后至今留有一寸多长的痕迹）。

当时昏迷不醒，被诊断为脑震荡；接

下来，工作受挫，频繁调动；孩子找

不到工作在家呆着；八十多岁的老人

卧床需要照看；与丈夫矛盾重重。 我

的精神已经极度的崩溃，整夜整夜的

睡不着觉；工作不干了，离家出走；

经常在恶梦中惊醒，目眩心痛、大小

便失禁；再加上原有严重的鼻窦炎、

汗腺闭死、腰椎颈椎骨质增生、腰肌

劳损等等疾病，真是死不了，活不起。 

就在我痛不欲生的日子里，我接

触了法轮功。我学习了《转法轮》  

“我告诉大家，我们这是佛家修

炼大法，当然就是修佛的”“那么什

么是佛法呢？这个宇宙中最根本的

特性真、善、忍，他就是佛法的最高

体现，他就是最根本的佛法。”“要

想好病、袪难、消业，这些人必须修

炼，返本归真，这才是做人的真正目

地”……。我看着、看着，眼睛亮了，

内心被极大的震撼了，我一口气看完

了，我明白了，这是一本“天书”啊，

我苦苦思索而不得其解的内心纠结，

瞬间豁然开朗。人要返本归真，才是

做人的目的。 

我开始了学法和炼功。这是一九

九六年的秋天。 

修炼前后的我如同冰火两重天，

在大法中我的人生发生了转折，找到

了真正的自己，而身心的受益让我得

到告别苦难获得新生的感受。一件件

不可思议的事出现了。 

身体健康了 

月经早已经闭了二年多，忽然又

来了，真的象师父说的：“而且老年

妇女还会来例假，因为性命双修功

法，需要经血之气来修你的命。” 

我和丈夫的矛盾开始和解。我照

师父讲的法，学会了向内找，不断提

高自己的心性。争着干家务活，尽心

服侍老人，教育孩子。一个濒临解体

的家庭又回复到了和睦的日子。 

父亲八十四岁，双目失明，腿骨

折瘫痪在床，又得了不治之症，老母

亲也八十多岁了，浑身都是病，为照

顾好两位老人，白天，我和丈夫两人

一起照看；夜晚，母亲跟我睡，父亲

跟他睡。我们无怨无悔的照顾着老

人，要不是学了法轮大法，绝不会有
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沉思在冬日 
当冬天来临，这个世界便淡褪了

他的色彩，卸去了他的雕饰，似乎不经

意间，就只剩下一树的萧疏，一地的寒

冷。天空变得更加阔远，因为没有了遮

挡视野的枝叶婆娑，也没有了吸引目光

的花红柳绿；而且这冬日的天空，仿佛

有一种特殊的包容力，它可以让一切声

响都黯然声悄，化为沉寂。 

于是，沉寂中，我们也变得沉默。 

也许是我们用太多的热情去歌

咏春天，用太多的怀想去悲吟秋天，

把浓墨重彩都给了夏天，所以当冬来

时，我们似乎没有了那么多的语言，

也没有了那么多柔情，剩下的只有等

待和盼望：“冬天来了，春天还会远

吗？” 

尽管我们如此的不喜欢，想逾越

这单调而寒冷的冬天，但冬是不介意

这些的，他淡然从容，我行我素，说

不定会在哪个清晨，便把满野的银装

玉砌呈献给你，抑或是纷纷扬扬，雪

舞花飞——给天地间来一次净化与

洗礼 们仔。 细的回想所走过的每一个脚印、

每一个细节。沉思过后，我们也许会

发现，曾经以为拥有的，也许并不曾

拥有；曾经以为失去的，其实也许并

未失去。只有在这一刻，我们才会清

醒地在得失间彻悟了生命中最重要

的是什么：也许就是洗去一路征尘，

卸去一切重负，舍去一切浮华，返本

归真。（文/一竹）◇ 

其实，冬并不应该只有等待与盼

望，这应该是一个沉思的季节。在天

地沉寂之后，一切浮华落幕，生命尽

显本色，一路走来，我们终于可以坦

白地审视自己。静静地，慢慢地思索，

这种思索，已无需再掩饰与找借口，

因为冬是没有诱惑的，庄重而真实，

严厉而深刻。一季的沉思，足够让我

【明慧网】二零一二年七月二十

一日至二十二日，北京经历了一场触

目惊心的特大暴雨，沦为一片泽国，

人身、财产造成巨大损失，北京周边

的县市也遭到肆虐的洪水冲击。 

当时我外甥正在野三坡上班，亲

眼得见大洪水冲走了许多汽车、房

子、还有很多人，眼见着大水还差一

公分就进了他们的饭店，这时一个小

伙子大喊：“法轮大法好！真善忍好！

法轮大法好！真善忍好！”奔腾的洪

水遽然掉头转向，不再冲撞饭店，怒

吼着向前奔去。一百多名游客得救

了。 

还有一件事，这次大水中很多正

在游玩的人们被突来的洪水冲走，汽

车在洪水的冲击下，东撞西撞，顺着

激流向下跑。有一辆小卧车被冲到了

一棵大树边挡住了，车里的人没有遇

难。后来车里逃生的人说：他看见法

轮在他们的上空旋转。◇ 

京城水灾中的故事
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