
人们常说的“五福临

门”，指的是什么呢？这五

福怎么样才能临门呢？ 

先说什么是五福。这五 

福是： 

一、长寿——活个大岁 

数，甚至长命百岁； 

二、富贵——荣华富有， 

起码不愁吃穿，不缺零花钱； 

三、康宁——身体健康，心灵安泰； 

四、善终——百年之后有个好回首，有个好归宿，

免受地狱之苦。 

五、好德——具备良好的道德观念和道德行为，一

生心境坦荡。这样才能算作完美的一生。 

五福中，“好德”是最重要的一福，因为“德”是

人生幸福的基础，“德”滋养着其它四福，没有了德，

其它四福都不会有，就是有上一点，也不会长久。 

古人把“德”归纳为八个方面，即孝、悌、忠、信、

礼、义、廉、耻。这八个字叫八德，也叫八旦，是做人

的标准。孔子在《论语》中把“好德”的行为体现，归

纳在温、良、恭、俭、让五个方面。 

中国历史上，有很多因为“好德”而“五福临门”

的例子。《三字经》中说“窦燕山，有义方。教五子，

名俱扬。”窦燕山就有这样的经历。 

窦燕山是五代时人，出身富豪人家，青少年时，吃

喝玩乐，恃财傲物，打架斗殴，称霸一方，欺男霸女，

没人敢惹。到了 30 岁时，他仍然没有子女。 

一天夜里父亲托梦给他，严加训斥，教育他要改邪

归正，乐善好施。他听从教诲，痛改前非，从为恶一方

变成了名甲乡里的好人——修桥铺路、扶贫济困、仗义

施财、不求回报、发愤图强、克己复礼。后来他又梦见

先祖告诉他，因为他有阴德，上天赐五子，皆尊贵显荣，

并给他增延福寿 36 年。 

果然，窦燕山 30 

岁后，连生五个儿子， 

对每个儿子都管教有 

方，后来三人中进士， 

两个中举人。家喻户 

晓的“五子登科”， 

说的就是这件史实。 

窦燕山本人也做了谏 

议大夫，直至年老还乡。 

在辉煌的五千年中华文明中，“好德”文化历代传

承，留下了很多发人深省的故事。然而自从近代共产运

动进入中国，号召人们与天斗、与地斗、与人斗，传统

的做人标准被践踏，人们开始信奉“道德多少钱一斤”，

整个社会道德大滑坡，五福临门的故事也离人越来越遥

远了。 

在失去道德的社会里，不但少有福气，而且天灾人

祸层出不穷。人到了这一步，危险至极呀！在新的一年

里，我们不妨从自身做起，看清使生命幸福的真相，重

德向善，让五福光临我们的家门！◇ 

法轮功（法轮大法）是佛家修炼功法，要求修炼

者处处按“真、善、忍”标准升华道德，使其真诚、

善良、宽容，身心净化。至 2010 年，法轮大法已经

传遍世界 100 多个国家和地区，已有上亿人修炼受

益。因李洪志先生和法轮大法对人类身心健康作出的

杰出贡献，至今获得各国政府褒奖、支持议案信函超

过 3000 项。2009 年 9 月 26 日，亚太人权基金会授

予法轮功创始人李洪志先生“杰出精神领袖奖”。法

轮功的主要书籍《转法轮》被译为 30 多种语言在全

世界公开出版发行，并可在互联网上免费下载。 

下列是世界各国法轮功学员的炼功照片，难以展

示大法弘传全貌，却能让人感受到“真善忍”的光辉

已经撒遍全球。在和大陆一衣带水的台湾，法轮功学

员有数十万人。◇ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

五福怎样临门

用海外电子信箱给 freeget.ip@gmail.com 发电子邮件，
10 分钟内会拿到几个 IP 地址（标题不可空白）。突破网
络封锁，访问明慧网 www.minghui.org 了解更多真相！ 
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今年 7 月栖霞 610（迫害法轮功的非法组织）、公

检法联合违法，拼凑伪证，瞒着北京正义律师和家属，

偷偷开庭，枉法冤判六名栖霞法轮功学员 5 至 10 年。

在上诉案中，烟台中级法院置法律和事实于不顾，不经

开庭，维持冤判。 

12 月 10 日，栖霞公安欲将林国军、冯云学两名男

学员投入监狱，烟台、济南两处监狱都拒收（血压高等

原因）。这是上天给予栖霞公安的一个将功补过的机会，

栖霞公安却仍将这两名被冤判的学员关押在看守所。家

属非常牵挂，前去探望要人。看守所新任所长孟孟祥祥军军（手

机 13589893999、18660075289）暴跳如雷:“你们去找

江泽民吧！”家属说：“江泽民已经下台了。”孟祥军

又说：“去找习近平！你们走不走？不走我叫保卫把你

们撵出去！”听到这些蛮横无理的话，家属难过极了。

自己的亲人仅仅因为信仰真、善、忍做好人，于去年 8

月被非法抓捕，本来聘请了北京律师为亲人做无罪辩

护，栖霞公检法却不敢与百姓对簿公堂，不敢让律师出

庭辩护，偷偷开庭，冤判好人。又一个新年将至，亲人

们已被非法关押迫害近一年半！ 

北京的律师都敢于站出来为栖霞法轮功学员说公

道话，家乡的父老：请发出我们正义的声音：停止迫害！

宣誓，古代也叫起誓，是用最郑重的形式，誓约、

发誓是让别人相信、让自己恪守诚信的最高级别的

“诺”，等于让神监督自己。 

誓言是不可违背的，古今这方面的实例数不胜数。

《隋唐演义》中的秦琼与罗成发誓的故事，就很耐

人寻味。秦琼与罗成是表兄弟，秦琼的锏神出鬼没，罗

成的枪天下无双。两人发誓把自己的绝活教给对方。罗

成发誓：教不完罗家枪，被乱箭射死；秦琼发誓：授不

尽秦家锏，吐血而亡。罗成教秦琼的时候，留了一手回

马枪；秦琼教罗成的时候，留了一手撒手锏。以后，在

一次战役中，罗成被乱箭射死。在《薛仁贵征东》中，

病重中的秦琼争夺帅印领兵出征，在举石狮的比赛中吐

血后不久而亡。应验了各自的誓言。 

* 入党与发毒誓 

除了共产党，世界上没有第二个政党要求人在加入

时发毒誓要把生命献给它。共产党党章规定：“预备党

员必须面对党旗进行入党宣誓”。党旗代表着党，预备

党员通过入党宣誓，表明他们自愿终身牢记自己的誓言，

把自己的一切交给党安排。 

因为共产党自称魔鬼幽灵，那么对共产党宣誓效忠、

献身、牺牲，就是向魔鬼幽灵宣誓效忠、献身、牺牲。

这样的宣誓内容是一个卖身的契约。 

在中国大陆，大多数国民也是党民，很多人都主动

或被动地宣誓入过队、团、党，人们并不知道这种党旗

下的宣誓意味着什么，也有很多人认为入党宣誓流于

形式，是无所谓的事。但是，宣誓的性质并不会因为

人认为“无所谓”就变得“无所谓”了。 

2004 年《九评共产党》发表后，中共立即在全国

上下搞起一场所谓“保先”运动，其中一个重要内容

就是重温入党誓言，实质上就是强迫人们向共产党再

发一遍毒誓，达到加强对人控制的目的，就是要捆绑

更多的人同它一起毁灭。 

或许有人说：那都是哪年哪月的事了，团、队我

早就不是了，或我早就不交党费了。可你以前发的毒

誓还有神记录在案呀！如今上天给了人废除毒誓的机

会——退出党、团、队（用真名、化名、小名均可，

因为神看人心），就看每个人如何选择了。◇ 

还法轮功清白，还法轮功学员自 

由！让孤苦的老人得以赡养，让 

可怜的孩子不再痛苦，让破碎的 

家庭得以重圆！ 

我们也诚心劝告所有参与迫 

害法轮功的 610、公检法人员： 

依照中国现行法律，法轮功在中国完全合法。中共对法

轮功持续十三年的迫害一直是“以权代法”，根本就没

有讲过法律。 

你们非法剥夺北京律师的辩护权，剥夺法轮功学员

获得辩护的权利，实际上却是剥夺了自己明真相、得救

度的权利。如今，你们如果继续阻止林国军、冯云学“保

外就医”，那就等于再次堵死上天给予你们的一条生路！

迫害佛法罪大无边，善恶有报已在眼前，薄熙来、

王立军就是先例。栖霞迫害法轮功的骨干刘刘维维东东、、李李增增

光光已遭恶报（死于癌症）；栖霞看守所原所长牟牟少少伟伟积

极参与迫害法轮功，如今已由看守所所长沦为看守所囚

犯（因贪腐被逮捕）。中共的追随者其实也是受害者，

希望你们在此关键时刻，守住良知，善待好人，将功补

过，别再充当邪党的替罪羊、陪葬品。为自己和家人争

取一个好的未来！◇ 

呼吁无罪释放六名栖霞法轮功学员 
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*退党电话：001-888-892-8757 , 001-416-361-9895  目前三退人数已超过 1 亿 2910 万。
 

中共是邪教，骗人发毒誓，一生献给它，许进不许出。 


