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用海外电子信箱给 freeget.ip@gmail.com 发电子邮
件，10 分钟内会拿到几个 IP 地址。突破网络封锁，
访问明慧网 www.minghui.org 了解更多真相！  

行，走了没多远，我忽然发觉自己的

心脏与往常大不一样，身体左侧的心

脏部位，感觉那么轻松，那么畅快，

象被掏空了一样，这种久违了的轻松

让我很不习惯。我不由惊奇的告诉丈

夫，问他这是怎么回事，丈夫说，是

不是你看那本书看的啊？我说，不可

能，看书还能治病啊。 
后来，我读完了《转法轮》才知

道，书上确实告诉我，看此书，如能

接受，就能祛病，但对每个人的情况

不同。原来如此，我的身体确实发生

了奇迹般的变化，这是不容辩驳的事

实，让我不可思议，事实摆在了我的

面前，让我惊奇和惊喜。 
我又来到那位同事家里，跟他

说：“我要了这本书了，多少钱，我

给你。” 
从此，在我的面前，展现了一个

我从未涉及，甚至曾经排斥、侧目的

世界，原来，他是那样令人惊奇慨叹，

是那样让人心灵宁静安然，他是那样

的内涵深厚，那样的博大精深。我原

来是多么的浅薄，多么的自以为是，

多么的妄自尊大。是啊，世界是丰富

的，浩瀚的，我们只是宇宙中的一粒

尘埃，凭什么妄自尊大，人云亦云？

我的身体越来越好，很快便丢弃

药物，我的偏头痛、刚刚高起来的血

压（遗传）、胃寒等也不知不觉无翼

而飞，真正尝到了无病一身轻的滋

味。 
弟媳的转变 

《转法轮》，这是多么好的一本

书。这本书教人向善，净化心灵。我

的一个弟媳，从结婚后就对我的父母

也就是她的公婆不好，几乎很少搭理

两位老人，从来没有叫（转下页）

【明慧网】我曾经是一个纯粹的
无神论者，从来没有想过自己的人生
会有如此大的变化，一九九九年五月
下旬，确切的说是五月二十二日傍晚
开始，我很快完成了由一个彻底的无
神论者向法轮大法修炼者的转变。 

看书也能祛病啊！ 
记得那天上午，单位要准备举办

一个书画展，我原来的一位同事将他

的作品送来参展，闲谈间，向我讲述

了他久难治愈的慢性肝炎，因为修炼

法轮功而很快痊愈的事。他希望我也

走入大法修炼之门，我对此很不以为

然，心想，我受过高等教育，怎会信

这等迷信之说。但是碍于面子，再者

我是个写作者，喜欢涉猎各种书籍，

遂答应他看一看他说的大法书籍，约

好下午下班后去他家拿书。 
那时，我正为自己身患心肌炎而

苦恼，看过好多次，看过名医，却难

以治愈我的病痛，只能维持和保养。

身体的痛苦，昂贵的药费，对于才三

十多岁的我来说，这种日子何时才是

尽头？！我看不到希望，常常苦恼得

流泪。 
一九九九年五月二十二日下午

下班后，我到了原来的那位同事家

里，借回了《转法轮》。我记得很清

楚，第二天，是星期六，每个周末的

两天，我都是躺在床上，借此好好修

养身体。吃过早饭，我闲来无事，躺

在床上开始看那本书。那本书表面看

来很普通，文字也很直白、简洁，但

是，我却一直读了下去，这本看似普

通的书吸引了我，他告诉我，要做一

个好人，做一个真诚、善良和宽忍的

人。我明白了，一个人的心地怎样，

与他的身体状况是息息相关的。这本

书让我懂得了人要净化自己的心灵，

从而身体就会得到净化，等等……，

我觉得很有道理，而且，书中说的一

些修炼的事让我觉得自己的心中有

一种隐隐的渴望和向往，好象有一种

久远的记忆和等待被唤醒。 
第二天，丈夫对我说，你不要总

躺着了，也要活动活动身体，我陪你

出去转转吧。于是，我与丈夫各自骑

上自行车，在街上漫无目地慢慢骑

故事里 的 事

◎文／河北大法弟子 李清莲 

我曾是一个白血病患者，以前我

在单位是厂长兼党支部书记。1999 
年 10 月，（央视）“东方时空”的记

者在我单位领导的陪同下，拿着摄像

机来采访我。记者问我的病是怎么好

的？并告诉我当前的形势应该明白，

要好好地配合他们。其实他们的目的

只有一个，让我诬蔑大法、说假话，

帮他们造谣欺骗全中国的民众。我曾

是一个白血病患者，我的第二次生命

是法轮大法给的，是李老师把我从死

亡线上拉了回来，使我成为一个健康

的人，并教我做一个好人，做一个道

德高尚的人，今天，我决不能迫于压

力背叛自己的良知。我对他们说：“×

×党不是讲实事求是吗？你们是让

我说真话，还是说假话？”“东方时

空”的记者和单位领导都说：“那当

然叫你说真话了。”我说：“那好，你

们叫我说真话，我要告诉你们‘法轮

大法好’，你们敢录吗？你们敢在全

国放吗？”记者听我这么一说，就出

去给他们的领导打手机请示，最后灰

溜溜地走了，之后没敢再来打我的主

意。看来他们是不敢听真话的。◇ 

白血病患者：“东方时空”逼我造假
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【明慧网】北京一位八十多岁的

老婆婆，因为修炼法轮功，最近被警

察绑架到洗脑班迫害。另一位六旬老

婆婆，则被非法劳教。 
李托民，女，八十多岁，北京朝

阳区居民，二零一二年四月二十五日

下午，她同另一名法轮功学员去发真

相资料时，被蹲坑恶人诬告。花家地

派出所出动警察警车，强行绑架二人，

恶警非法搜身，抢走手机，后二人又

被酒仙桥派出所警察接走，被非法关

押至当晚九点多钟放回家。 
期间酒仙桥派出所恶警李玉宏与

社区居委会主任王利华等多人去学员

家中非法抄家，抢走现金和大法资料。

现在“六一零”（中共为迫害法轮功而

成立的非法组织）人员仍不断打电话

骚扰和上门干扰学员。五月十一日法

轮功学员李托民被“六一零”人员从

家中绑架送洗脑班迫害。 
王晓利，六十岁，北京市朝阳区

居民，二零一二年一月十三日被警察

从家中绑架后，于三月份在没有任何

手续、任何法律程序的情况下，被中

共恶党司法枉判了二年七个月劳教。

社区人员把非法劳教单往其家门口一

贴就算是履行了法律手续。通知单上

是北京女子劳教所，家属找北京女子

劳教所，劳教所不让见人。王晓利的

老伴因承受不了这沉痛的打击，不幸

离开了人世。这又是一桩中共恶党、

“六一零”迫害法轮功学员家破人亡

的惨剧。 
参与本次绑架的主要责任人 
酒仙桥派出所小区片警：李玉宏，

此恶警因 99 年 7.20 迫害法轮功学员曾
多次上过恶人榜，现还不知悔改，继
续作恶。 

社区居委会主任：王利华，此人
也是为利益所为，紧随恶党迫害法轮
功学员的主要责任人之一，也上过恶
人榜，现再次作恶。◇ 

北京八旬老妇被关洗脑班 六旬老妇被非法劳教 （接上页）过爸爸妈妈，而且

经常阻止我弟弟赡养老人。有

段时间，弟弟身体不好，我把

《转法轮》给了弟弟，希望他

能够看看，走入修炼，没想到

弟媳先于我弟弟看了这本书，

从此打开了她人生中的心结，

她变得开朗和善良，对公婆开

始喊爸妈，在我面前也很亲切

的咱爸咱妈的称呼着她的公

婆。在我父亲病重的时候，轮

到弟弟照顾时，弟弟上班，我

的弟媳给公公端屎端尿，喂水

喂饭，从不嫌弃。 
一九九九年的冬天，我去

北京证实大法，在北京的同修

们中述说着这样一个真实的故

事：他，曾经是当地的一霸，

流氓地痞所做的他几乎都做

过，为此数次被法律严惩，以

至于后来与公安局的人都熟悉

了。后来，他走入了法轮大法

的修炼，彻底的变了一个人，

变成了一个真正的好人。在中

共恶党发动的对法轮功的迫害

中，他又被抓了起来，他对警

察说，过去，因为我做坏人，

你们抓我，现在，我做了好人，

你们为什么也抓我？！ 
修炼法轮大法，这里真的

是一片净土。在这片净土中，

没有勾心斗角，没有尔虞我诈，

没有吃喝嫖赌，没有坑蒙拐骗，

没有贪污受贿，没有丑恶肮脏，

这些，都是被善良的法轮功修

炼者们唾弃和远离的。在这里，

有的只是真诚和善良，是心灵

的纯净和升华，在这里，即使

有的人没有多少文化，甚至生

活贫困，地位卑微，但是，他

们因为崇尚“真、善、忍”，因

为坚守着人世的普世价值——

良知和正义，因为他们坚修法

轮大法，而拥有着脱离世俗的

高贵。 
本文（明慧网法轮大法洪传

二十周年征稿选登）有删节 
本文插图（明慧网法轮大

法洪传二十周年征稿选登）诗
配画：莲◇ 

（明慧网通讯员北京报道）二零

零八年四月二十日，北京法轮功学员

林乐宏被警察绑架，后被劫持到辽宁

省沈阳马三家劳教所。在那里遭到非

人迫害，导致记忆力严重下降，双腿

麻木。 
二零零八年四月二十日当天，除

了林乐宏被绑架，法轮功学员张连英

夫妇，还有一位七十多岁的老人也被

绑架到东城看守所。林乐宏被非法关

押一个多月后，又被送到北京调遣处

迫害。他被五个包夹日夜看守，不允

许睡觉、吃饭、上厕所，十几个小时。

期间，有十几个警察轮番采用各种方

式，进行威胁、利诱、恐吓，被几个

人按倒，强迫换上调遣处的衣服。 
林乐宏被绑架到马三家劳教所

后，先被关进三大队迫害，他被关在

楼梯入口的小黑屋子里面，七天七夜，

双手手铐后背反锁，被锁在铁梯子上。

检查身体，林乐宏被迫害得低压升到

一百，高压一百三十。牙齿松动，发

痒，浑身骨节剧痛。 
在此期间，三大队的大队长，为

了加重对林乐宏的迫害，不顾他浑身

剧痛，强行在后面吊高双臂，使他身 

体 不 能 直

立，痛苦难

当。当时，

林 乐 宏 经

常 听 见 外

面 有 痛 苦

的呻吟声，

法轮功学 
员高呼“法轮大法好”的声音。还经

常听见恶警殴打法轮功学员的叫骂、

棍棒声。 
之后，林乐宏又被送到马三家劳

教所一大队迫害，强迫劳动。他的双

腿因为长时间的站立，基本上是麻木

的，双手也浮肿，每天还要被迫做十

几个小时的苦工，时间长达两年。 期
间，因为不配合签所谓的考核，他被

几个人按住手脚毒打。 
林乐宏经历了两年的奴役迫害，

导致记忆力严重下降，身体消瘦三十

斤。北方寒冷的冬天，马三家劳教所

为了加重迫害，不给热水洗澡，也几

乎没有喝的热水。林乐宏被迫害的回

家后，头发脱落稀薄，许多事情都记

不起来，记忆力严重下降。◇ 
 

林乐宏在沈阳马三家劳教所遭受的迫害 

酷刑演示：暴力殴打 


