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用海外电子信箱给 freeget.ip@gmail.com 发电子邮
件，10 分钟内会拿到几个 IP 地址。突破网络封锁，
访问明慧网 www.minghui.org 了解更多真相！  

国际法轮功学员欢庆法轮大法弘传二十周年。 

二十年前的五月，李洪志师父在中国长春将法轮大法公

开传出于世，亿万修炼者在大法“真善忍”的指导下道德升

华，获得身心健康。今年的五月十三日大法开传二十周年纪

念日，也是法轮功创始人李洪志先生六十一岁华诞。世界各

地法轮功学员都纷纷举办庆祝活动。 
五月十二日，来自全世界约七千名法轮大法学员汇集在

纽约曼哈顿，庆祝世界法轮大法日暨法轮大法弘传世界二十

周年。在中国城盛大的游行结束后，这些法轮大法学员又兵

分几路，在不同地区继续进行庆典活动。下午三时半，数百

名法轮功学员在世界金融中心——时代广场搭起舞台，载歌

载舞，表达了对大法师父的感恩。 
法轮功学员们分享了他们修炼中得到心灵的净化和身

体的健康，从此走上返本归真的道路的体会。他们表示，对

法轮功创始人李洪志大师的感激和尊敬，难以用语言表述。

二零零六年冬季奥林匹克运动会雪橇单滑铜牌得主 Martins 

Rubenis 分享了他前来参加这次活动的激动。 
八位美国联邦参众议员为这次活动发来贺信和

褒奖信，表达了他们对这次庆祝活动的最美好祝愿。

邻近的新泽西州参众议员发出联合表彰，还有十多

个新泽西州城市的市长发来褒奖或决议表彰。◇ 

法轮功简介
法轮功（又称法轮大法）是由李洪志先生

于 1992 年 5 月 13 日传出的，以“真善忍”为

根本的佛家高层次上的性命双修功法，含五套

祥和舒展的功法动作。 

法轮功既是一种十分有效的健身功法，又

是一种崇高的信仰。对“真、善、忍”的信仰，

使人变得真诚、宽容与善良。 

法轮大法义务教功，分文不取，学炼者想

学就学，不想学就走，没有名册，没有组织。

如今法轮大法已传播到世界上 100 多个国家，

受到各国的褒奖达上千项，《转法轮》已翻译

成 30 多种语言并可在明慧网上免费下载。◇ 

【明慧网】我今年三十七岁，家住辽宁凌源万元店镇。

二零零九年，我在北票市宝国老炼铁厂工地干活，那年的秋

季大楼交工，我与另外四名工人负责卸塔吊，塔吊高十七米，

我们五人爬到顶端一节一节的卸，刚卸下两节时，塔吊突然

从半截处断裂，我们五人全从上边摔了下来，当时我内心的

绝望和惊恐无以言表，但是就要着地的一刹，感觉有东西垫

了我一下，只是锁骨和两根肋条断了，其它是碰伤，而那四

个伙伴当场就摔死了。我便很快的被送到了保国老医院抢

救。 
家人接到电话说我出事了，在保国老医院，他们悲痛的

号啕大哭着去了医院的太平间，守门人说：这人不在这屋，

在前院病房住着呢。家人听后又呼啦啦的赶往病房，到那一

看，我两眼睁的一般大，正与人唠嗑呢，家人这才转悲为喜

说：“哎哟，从那么高掉下来，你小子命够大的，我们都以

为你也摔死了。”我说：“不是我命大，从十五、六米高处摔

下来还能活吗，那四个伙计当时就摔死了，可我还活着，你

们知道为什么吗？因为我身上带着法轮功护身符呢，是李大

师救了我！”说到这我已经泣不成声。此刻我的家人什么的

明白了，只有对法轮功师父的感恩。 
那两天我经历了人间的生离死别，亲眼目睹了那四个人

摔死的惨状，看到了其家人那肝肠欲断的悲苦场面，还有那

白发人送黑发人的凄凉……而我能奇迹般的活着，是因为我

早已明白了法轮大法真相，我从来不拒绝法轮功的人

送来的材料，我都认真的看、了解，而且我早已退出

了共产党的一切组织，知道“法轮大法好、真善忍好”。 
所以我得到了法轮大法的护佑。 

在我身上发生的奇迹医院的大夫、护士们知道了，

我们庄里的乡亲们知道了。而且在人们中间反响很大，

不容他们不相信，我就是一个活见证。从这件事上我

悟出一个理来：共产党的无神论才是歪理邪说，它们

才是邪教。而法轮功才是至高的正法大道。◇ 

新唐人亚太台从 2011 年 8 月 1 日起，信号来自中新二号卫星，下链接收频率为 3655MHz～3659MHz，其余参数不变。
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走近法轮功

明慧网江苏句东女子劳教所三

大队用体罚、酷刑迫害、折磨法轮功

学员，如：罚站、坐、蹲；罚抄、“熬

鹰”；不让大小便、关“小号”、毒

打、性摧残、电击等，逼法轮功学员

带着酷刑折磨后的满身伤痛跑步、练

操。跑不动了就长时间罚站，一整天

也不许动一动。  

法轮功学员不写什么所谓的“保

证书”，恶党人员便不准她们睡觉、

不准洗脸、不准刷牙、不准上厕所，

还动辄用电棍电，并遭受“包夹”拳

打脚踢，寒冷冬天强制穿一套薄内

衣、从头顶灌冷水等一系列的精神折

磨和肉体迫害。 

潘汉玉，南通法轮功学员，被吸

毒劳教人员金晓红殴打，不给睡觉，

罚蹲。潘汉玉报告恶警洪鹰，洪鹰

无耻地说，谁证明打你了？二零零

一年三月中旬，被恶警同时用四、

五根电棍击打，被脱去衣服用电棍

在背上拖，被强迫脱掉鞋袜站在电

警棍上。 
王莉，四十多岁，原在南通市

政府工作，二零零一年三月中旬，

被恶警同时用四、五根电棍击打，

被脱去衣服用电棍在背上拖，被强

迫脱掉鞋袜站在电警棍上。二零零

四年三月四日，王莉被绑架，遭刑

讯逼供、酷刑吊打三天三夜，被非

法劳教一年半。在劳教所王莉绝食

反迫害，被折磨至昏死，并遭五名

劳教人员毒打致屎尿打在裤子里，

为防止她炼功，对她五花大绑，怕          近期迫害 
南通法轮功学员季建被南通虹桥

派出所绑架 

她喊“法轮大法好”，把她的嘴用布塞

起来。被非法加期八个月，王莉绝食抗

议，恶警强行拖她出工，有一次昏死在

现场。据悉，王莉回家时，被恶人迫害

得神志不清。 
吴荣朵，六十多岁，南通法轮功学

员，冬天，把吴的衣服扒下，关在一间

房子罚站，地上倒上水，背后放一盆水，

不许蹲。用这种卑鄙的手段逼她“转

化”。被吸毒劳教人员沈琴又打又骂，

脸上被打青紫，在其解教前二十分钟还

被沈琴打了十几个耳光；被吸毒劳教人

员陈蓓蕾用铁衣架打，用板凳砸，吴荣

朵的脸被打出一道黑青印子，却说陈蓓

蕾是有功劳之人，被提前释放回家。◇ 

    二零一二年五月二十八日下班的

车上，江苏南通法轮功学员季建跟世

人讲真相给护身符，被恶人构陷，被

虹桥派出所绑架，家中的电脑和大法

书也被非法抄走。◇ 

法轮大法是性命双修的功法，因此

需要炼功。法轮大法有五套功法，李洪

志老师所著的《法轮大法大圆满法》这

本书里，有对法轮大法功法特点的讲解、

五套功法的动作图解和动作机理。其中

第五套是打坐。炼法轮功不带意念，不

出偏，长功快；炼功不讲地点、时间、

方位，也不讲收功，适合于现代人的生

活。◇

【明慧网】美国新泽西州国会

议员克里斯•史密斯（Christopher 
Smith）是国会众议院外交事务委员

会资深成员，现任美国国会中国委

员会主席。在二零一二年世界法轮

大法日到来之际，史密斯议员致信

赞扬法轮大法对新泽西州以至全美

国所作出的贡献，同时承诺会与法

轮大法修炼者一起努力，推动信仰

自由，让中国的法轮大法学员有一

天能够自由修炼，不受迫害。 
以下是贺信的译文： 

亲爱的朋友：  
新泽西州议会（参议院和众

议院）已经将五月定为新泽西法
轮大法月来认同和褒奖法轮大
法。祝贺新泽西法轮大法学会的
所有朋友和成员，并祝他们平安。 

法轮大法于一九九六年被首
次介绍到罗格斯大学。法轮大法
的功法与修炼教功并不仅限于学
员内部，而是已经广泛地深入社
区，以“提高身体素质”、“纯净
思想”、“提升心灵”与“加深理

解”为指导。 
在震撼人心的美国历史中，

许多新的信仰因为其在另外国
家受到的迫害而来到美国。李洪
志大师和许多法轮大法学员离
开中国，来到这片能够让他们自
由坚守信仰的土地。他们期盼在
中国发生的对法轮大法学员的
迫害能够停止。在二零零一年，
他们获得了国际自由之家颁发
给“人权捍卫者”的宗教自由奖。
由我担任主席的国会及行政部
门中国问题委员会，已经在对于
中国宗教自由的监督和酷刑报
导上做出了许多贡献，并且正致
力于推动一系列的变革，让法轮
大法学员有一天能够自由修炼，
不受迫害。 

在这个月中，我与议会一起
赞扬法轮大法对新泽西州以至
全美国所作贡献。另外，请相信
我会与你们一起努力，推动信仰
自由，保护居住在中国的法轮大
法学员免受凌虐与酷刑。 

——克里斯•史密斯 


