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用海外电子信箱给freeget.ip@gmail.com发电子邮件，10分钟内会拿到几个IP地址。突破网络封锁，访问明慧网 www.minghui.org了解更多真相！ 





 “法轮大法教导我按真、善、忍的原则做人，使我能够勇于面对各种社会问题，并帮助华人社区解决一些事情。同时，因为修炼人不追求个人名利，华人社区也很欢迎这种精神。”这是多伦多法轮功学员张培新五月二十三日晚，接受加拿大自然资源部长欧理华（Joe Oliver）代表政府颁发的英女王伊丽莎白二世钻石纪念奖章时，讲的一番话。


张培新一九九七年得法，当时是在上海复旦大学读研究生，由于身体不好，看到家人炼功效果非常好。于是开始尝试修炼法轮功。他说：“其实当时因为身体原因差一点连研究生都读不下去了。修炼后身体就很健康了，后来写的硕士论文一个数学院的院长的评价是可以在国内拿博士学位的。而自己当时感觉最大的收获是因为修炼后心态好很多了，性格也随和很多。”张培新二零零一年到多伦多留学。◇
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【明慧网】我今年七十四岁，得大法以前我活得又苦又累。最让我苦恼的是我患了面瘫，这种痛苦与煎熬伴随我度过了大半生。


在我二十六岁那年的正月十二早上，天还没亮，我牵着驴到村碾子上压地瓜面，回来的时候就感觉左面的头疼，一连疼了好几天，在正月十八日早上八点钟起床后，准备在锅里温点热水洗衣服，蹲在锅底吹火时，感觉嘴不对劲，一照镜子，心一下子凉到脚后跟，我的嘴歪眼斜、左边的眼皮、脸都垂下来了，丑极了，年纪轻轻的怎么见人，我的眼泪唰一下流下来。更烦人的是，由于左面脸不听使唤，左眼皮闭不上见风就流泪，晚上睡觉也合不上眼，左面牙不能吃饭，吃饭喝水嘴盛不住。于是我四处求医，跑过大医院，找过民间医生，寻过各种偏方，动过二次手术，吃药、针灸、打针，什么方都用了，钱也花了，腿也跑了，没有任何好转。我心里着急上火，身体状况越来越差，什么病都上来了，什么鼻炎、胃炎、慢性胆囊炎、头疼等。头疼一犯的时候，我就到外面走，顶着风走，才觉得好过一点，象傻子一样。有时候就想笑，笑起来控制不了，要么哭起来控制不了。后来一段时间头犯毛病时就睡觉，没完没了的睡，白天睡黑天睡，成天睡成月睡，连饭都做不了。就这样我被折磨得骨瘦如柴、生不如死，在痛苦中挣扎着。


苍天有眼，苦尽甘来。


就在一九九六年的五月初三，村里一位法轮功学员找上门来，跟我说我面瘫这个病炼法轮功能炼好。我说我的病都三十多年了，这么久了能行吗？她说只要真正修保证能好，不但能好还能修成比好人还好的人，一个有智慧的人。我说那不成神了，还有这么好的事？我得去看看。就这样我走进了大法的门。


接下来炼功，看大法的宝书《转法轮》，看师父的讲法录像。九天的录像看下来，身心变化太奇妙了，头也不痛了，眼能睁开来了，心也不闷了，走路腿也有劲了，我心那个乐呀，从一九九六年得法到现在的打针、吃药与我无缘了。


师父给我清理面部、头（接下页）（接上页）部时，怕我一下子承受不住，是一点点的清理的。有一天鼻子突然出血，开始是出黑血粒，象麦粒那么大的血块，很硬捏不碎，后来几乎天天出血，再后来偶尔出血，这种状态持续好长时间。


现在的我，脸正、嘴正、眼正，吃饭、喝水样样正常，三十多年不听使唤的左脸、左眼皮、左牙恢复自如后，那种轻松啊使我天天乐。过去有人叫我“歪嘴婆”，现在有人叫我“老小孩“。我浑身有使不完的劲，真是走路生风，年轻人都赶不上，村里人都说我越活越年轻，满面红光，皮肤细，没有皱纹，看上去象五、六十岁的人。因为大法是真正性命双修的功法，真正按“真善忍”去修，自然达到这一步，其实在我身上发生的神奇事太多了，大法太超常了。


至今我都象是在做梦一样，我怎么有这么大的福份，能得这么好的法，千言万语都表达不尽对师父的感恩，我只有多讲真相多救人，我要告诉有缘人：法轮大法是正法，大法弘传在救人，千万别相信那欺世的谎言，识正邪，千万别错过这万古机缘。


（明慧网法轮大法弘传二十周年征稿选登）文／山东大法弟子　风溪
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洛杉矶学员庆祝大法弘传二十周年
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【明慧网】二零一二年五月三十日报道：二零一二年五月二十七日，法轮功学员在人头攒动的洛杉矶中国城，举行“庆祝法轮大法弘传二十周年暨声援一亿一千六百万三退”集会游行活动。在一段最繁华的百老汇大道上，法轮功学员代表和各界人士别开生面的街头演讲，吸引市民们驻足聆听。


据法轮功学员代表，加州大学教授吴英年首先介绍：法轮功在一九九二年由李洪志老师在中国传出后，几年中就传遍中国以至海外。数以千万计的来自各阶层各行业的民众通过修炼法轮功得到身心健康和道德的升华。


吴英年指出，对法轮功的迫害是“过去十几年来中国最大的一场人权灾难”。他引用明慧网的数据说：“迄今为止，通过民间途径核实的有超过三千五百五十人直接死于这场迫害，他们中的很多人是被中共警察酷刑折磨致死。数以万计的人被判刑，有的刑期长达十几年，还有数以十万计的人被中共不经任何法律程序投入到劳教所里。”


洛杉矶退党服务中心代表李海伦说：“自从今年二月六日王立军出逃美国领事馆以来，中国社会出现了前所未有的历史巨变。表面上是中共内部的权力斗争，实质上是围绕法轮功问题所反映出的两派斗争，也就是迫害法轮功的江泽民集团和持不同意见的非血债派之间的斗争。” 


她说，王立军事件推动了三退（退出中共邪党及其团、队组织）大潮，一些大陆官员从王立军身上看到自己的影子，看到中共政权岌岌可危，自己随时都面临清算，更愿意声明退党给自己留后路。大陆警察怕遭报，也纷纷主动三退。海外旅游景点出现了中国游客争相三退的情景。 


李海伦说：“这是“天灭中共”天象之下中国人民的巨大觉醒，希望更多人能明白法轮大法好，在历史的巨变中，选择退出中共党团队，选择未来。” 


当日的集会进行了一个多小时，许多过往行人、特别是华人仍长时间伫立聆听，有的干脆坐在街边听。演讲结束后，法轮功学员的腰鼓队，仙女队和装饰了旋转法轮图形的花车更是引起了阵阵喝彩。◇








张培新接受加拿大政府颁发的英女王伊丽莎白二世钻石纪念奖章。











【明慧网二零一二年二月二十七日】（明慧网通讯员河北报道）中共邪党六十年来无时无刻不在迫害着中华儿女。自九九年中共迫害法轮功开始，河北涿州公安局政保科科长谢玉宝，国保大队扬玉刚、张伟强、商海军，原涿州市县委书记李书信、于群，涿州市“六一零”李明等人，为了自己的私欲，就昧着良心迫害做好人的善良法轮功学员，绑架、非法抄家、勒索抢劫钱财；非法拘禁、关押、逼供、酷刑折磨、强奸、注射不明药物、劳教、判刑，致使众多的法轮功学员被迫害致死、家破人亡。 


涿州市幕后黑手之一是于群，2006年涿州市以中共市委书记于群、副书记王自农为首，多次组织在乡镇开污蔑法轮功现场会，煽动仇恨，并指使市公安局国保大队增加警力，蹲坑跟踪，绑架法轮功学员。2007年于群被恶党提为保定市委副书记，后为保定市长，于群（电话：0312―1234567）亲自带人绑架法轮功学员，非法关押在涿州公安局办公楼内酷刑审讯。于群兼任涿州市长期间，发生了震惊中外的涿州东城坊警察强奸法轮功女学员案件；东仙坡交警抢劫民车案 ；六名法轮功学员郭旺、王刚、星秀琴、李恒、王桂兰、王会兰被直接迫害致死，还有数名法轮功学员由于长期受打压等迫害致死。 


原涿州公安局政保科科长谢玉宝，是610操控迫害法轮功学员的直接责任人，直接参与和指挥抓捕、毒打、洗脑、判刑、劳教一些法轮功学员。2002年12月，谢玉宝在一次酒后整理迫害法轮功学员材料时，鬼使神差般地将材料通过邮局寄往美国，被截获后通过笔迹等线索追查到他，据传他当时连惊带吓昏死了过去，被带到保定关押审查，2003年因犯泄密罪被判刑，现保外就医，给人家当警卫。 


涿州市公安局国保大队首恶张伟强，在前任谢玉宝因迫害法轮功学员遭到恶报之后，丝毫不知醒悟，继续充当迫害法轮功学员的打手。他直接或指使手下疯狂抓捕、毒打学员，非法抄家、勒索巨款。当被学员质问他执法犯法时，却恬不知耻地说：你告去呀，不怕你告，流氓无赖的嘴脸显露无遗。 


涿州市公安局国保大队副大队长杨玉刚，在国保大队工作期间，有35人被非法劳教，3人被非法判刑，6人被迫害致死，勒索法轮功学员钱财1,048,920元。致残和被毒打、被迫失去工作的法轮功学员已无法统计。


法轮功学员曾采取寄信、打电话、面对面讲真相的方式劝杨玉刚弃恶从善，希望他能醒悟，停止迫害。可是他不知悔改，特别是零七年六月以来，经常带领邪恶之徒无故对法轮功学员进行非法搜查、抄家、劳教、判刑、勒索钱财。














游行队伍经过时有的路人马上阅读法轮功的真相资料



































