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趋吉辟邪，是我们中国人在日常生活中的一种心理

追求，也是一种有着神传文化内涵的民族文化。从我们

几千年前的先民，一直到今天，趋吉辟邪是一个被人关

注的话题，人们自觉或不自觉的都在身体力行中。即便

在中国大陆，人们也宁可信其有、不可信其无。你看那

些高门大厦前的神兽，脖颈上的玉佩，房间内各种特殊

的饰物，那都是人们在求得这些有着特殊内涵的物品给

自己带来平安和吉祥。  

铜镜  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

铜镜是中国人从古至今都相信有效的一种辟邪工

具，人们认为所有妖魅在铜镜面前都无所遁形，这个观

念延续了几千年。东晋葛洪曾提出，除了人之外所有物

体，包括植物、动物、石头等都可以修炼成精，它们跟

鬼魅一样可以幻化成人形来迷惑凡人，但却不能在镜子

面前伪装。这些妖精鬼怪只要被铜镜照到就会现出原

形。于是，铜镜就成为辟邪的器物。中国神传文化中的

照妖镜，也就由此而生。在历史的很多角落里都能看到

铜镜的身影，征战沙场的将士们的盔甲上，前后有两面

铜镜，被称为护心镜。它的用处不仅仅是用来保护自己

不被武器所伤，还有一效用就是避免被妖精鬼魅所害。

而铜镜在民间也随处可见，人们习惯把铜镜装置在建筑

物的大门顶端，有驱邪镇宅之功用。  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

桃木  
桃木一直以来是中国人眼中最好的辟邪之物，李

时珍曾在《本草纲目》中写到：“桃味辛气恶，故能厌

邪气。”在民间有许多关于桃木辟邪的传说，流传最广

的就是出处《说邪·续世始》。传说在东海东少山上住

着两位神仙，名叫神荼和郁垒，他们是专门驱赶游魂野

鬼回鬼域的神，把守着鬼域大门。只要有鬼魂在夜间出

去害人，就会被他们抓住，并用桃木杖抽打，被抽打过

的鬼魂会永世不得超生。鬼怪都忌惮两位仙人的桃木

杖，见到后便退避三舍。此后，桃木便被民间用来辟邪。

除了神荼、郁垒的传说，桃木辟邪还有其它很多不

同说法。有书记载，后羿被桃木棒击杀，死后被封为宗

布神。宗布神是专门捕杀恶鬼的仙人，他牵着一只老虎

坐在桃树下，负责检验来往的鬼魅，宗布神会指挥老虎

吃掉恶鬼。至于为何一定要在桃树之下检验鬼魅，这其

中又有一个故事。相传当年夸父追日，渴水而死，他死

之后将手杖扔在大地之上，变成一片桃林。方便后人吃

桃解渴。夸父象征着强大的征服力量，所以由他手杖幻

化出的桃林也有了驱鬼辟邪的作用。  

正因为有了这些遥远古老的神的传说，人们才将桃

木视为神物，并将桃木加工成各种各样的辟邪物件留在

身边。最著名也是最常被人提及的，莫过于桃木剑。桃

木剑常被视为斩妖除魔的法器，百姓将桃木剑悬挂在卧

室床头或是正对大门的墙壁上，就可防止妖魔鬼怪侵扰。

当下最有效的趋吉辟邪方法  
在当下的中国，最邪恶的东西是什么呢？是中共邪

党和邪恶的“马克思列宁主义”。它为害世界近百年，

尤其中国大陆受害最为惨重。中共邪党这个西来幽灵，

在中国大陆发动了一次又一次的政治运动，造成至少八

千万中国人的非正常死亡。在过去十二年来的时间里，

这个邪党一直在凶残的迫害信仰真善忍的法轮功学员。

人人都应该远离中共这个邪恶的东西。《九评共产党》

就如同照妖宝镜，照出了中共邪党的邪恶本质。中国大

陆现在掀起的退出中共党、团、队的三退大潮，就是人

们辟邪保命的最好办法。那么如何趋吉呢？“法轮大法

好”、“真善忍好”这九字吉言就是最好的趋吉方法。

在明慧网上发表了很多真实的故事，当事人因为诚念这

九字吉言，重病消除，车祸

无碍，逢凶化吉，遇难呈祥。

法轮大法教人按照宇宙特

性“真善忍”提高自己的道

德，给难以计数的修炼人带

来身心的净化和道德的升

华。了解“法轮大法好”的

真相，您就会得到法轮大法

的福益。◇ 

 新年谈辟邪 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

法轮功简介 
法轮功（又称法轮大法）由李洪志先生于 1992 年 5 月 13 日在长春传出。他是以“真善忍”为根本的佛家

高层次上的性命双修功法，含五套祥和舒展功法。 

法轮功既是一种十分有效的健身功法，又是一种崇高的信仰。对“真、善、忍”的信仰，使人变得真诚、

善良与宽容。法轮大法是修善的、和平的，义务教功，分文不取，所有活动都是完全公开和免费的。 学炼者

想学就学，不想学就走，没有名册，没有组织。 

1992 年至今,法轮大法已弘传世界 100 多个国家和地区，获得各国政府褒奖、支持议案和信函 3000 多项。 

法轮大法主要著作《转法轮》等，已翻译成 30 多种语言出版发行，并可在互联网上免费下载。 

   一九九九年七月，中共江氏集团出于妒忌法轮功学炼人数日益增多，开始利用整部国家机器诬蔑造谣、残

酷迫害法轮功。从而引发十三年来法轮功学员向世人讲真相、反迫害的正义行动。◇ 

http://www.minghui.org/mh/glossary.html#34
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无的残酷转化方式下，王付成与其他

法轮功学员一样完全失去了人身自

由，遭受肉体上的折磨、精神上的摧

残、生活上的虐待、人格上的侮辱，

就连大小便都没有保障，后被分到山

东监狱八监区，期间因声明从新修炼

法轮大法被再次送进入监队，继续实

施酷刑迫害。但因迫害的封闭性，很

难得知王付成老人所受迫害的翔实情

况，只能从偶尔传出的消息中得知一

二。  

二零零四年七月二十日，王付

成被送往山东第一监狱。在人性全

二零零六年夏天八监区法轮功学

员赵传文、王付成、杨树明、徐锦德、

申西佳、石增山等八、九名法轮功学

员集体发表声明从新修炼法轮大法。

这些法轮功学员两名被送到入监队，

王付成、赵传文、杨树明被送进严管

室，采取不让睡觉、面壁、拳头打头

等酷刑折磨。  

二零零九年二月，蒙阴县法轮功

学员王付成、吕震、石增磊因传送大

法经文，被发现后被山东省第一监狱

十一监区警察关禁闭室严重迫害。坐

小窄板凳时膝盖顶着墙，有时还用强

光刺眼。期间王付成遭“熬大鹰”不

让睡觉等酷刑，被严管。二零零九年

四月十一日，在山东监狱十一监区十

组，赵卫东（法轮功学员）与刚来的

新犯说了几句话，引起刑事犯宿磊的

强烈不满，之后二人发生口角。当时

法轮功学员张传正站在一旁，宿磊（班

组长）恶狠狠的让张蹲下，他没有配

合邪恶的要求，法轮功学员王付成说

了一句“还要打人不成。”十几名罪

犯轮番对张传正、赵卫东（泰安）、

王付成（蒙阴）毒打。  

二零一二年新年期间，法轮功学

员王付成、公茂海遭严管迫害。现在

又被非法关押在山东省监狱十一监区

五楼正在遭受攻坚式严酷迫害。◇  

 

山东临沂大法弟子付桂英、邓

良存被恶警绑架后，邪党恶人在一

审阶段偷偷开庭，不让正义律师辩

护，非法重判两名大法弟子九年和

七年。  

邓良存、付桂英俩位法轮功学

员的案宗已转到山东省临沂市中级

法院，孙叶梅是刑一庭的副庭长，

也是接手这个案子的负责人。  

家人与她通过话，她说庭审没

有通知家人的规定，只是对外发个

公告；对于二审是否开庭还不确定，

并且说明一审时的卷宗中并没有请

律师。这说明在国保六一零的操纵

下，兰山区法院和临沂市中级法院

互相勾结，改动了一审的请律师的

资料，将几年来历次法轮功学员被

绑架的事上都有付桂英的参与，并

打算偷偷维持原判，非法关押俩位

法轮功学员。 

参与迫害的责任人： 

    临沂市中法刑一庭庭长李宗

强，手机 13969985809, 临沂市中法

刑 一 庭 副 庭 长 孙 叶 梅 ， 手 机

13954918010, 临沂市中院分管案

件的刘晓霞，手机 13792988699 

（明慧网通讯员山东报道）山东

省临沂市蒙阴县 70 岁左右的王付

成，现被非法关押在山东省第一监狱

十一监区五楼正在遭受攻坚式严酷

迫害。  

山东省第一监狱自二零零二年

起，利用狱中的刑事犯人使用暴力和

酷刑强制转化法轮功学员，至今已经

迫害死十一名法轮功学员，并且公开

讲：不转化，打死白打死，打死也是

正常死亡。狱警以获取减刑假释的分

数诱使刑事犯人充当迫害的打手，参

与迫害法轮功学员。二零一二年以

来，监狱暴力转化迫害法轮功学员的

情况也愈演愈烈，甚至连一些所谓的

“帮教”和打人的警察都当众说：是

区长让打的。  

十一监区为独楼、独院、独霸专

行且十恶俱全的一座封闭式的囚舍。

从二零零一年开始，从狱警中挑选了

一批公开挑战正义、祸乱世间的恶

警，又从三千多名狱犯中屡屡筛选了

近千名杀人犯、惯偷犯、吸毒贩毒、

绑票劫匪、地痞流氓等罪犯，警匪一

伙，共同组成了中共邪党最横暴的迫

害法轮功学员的流氓犯罪团伙。该楼

狱二楼还设立了现代化的教化会议

设施，并规定每星期三、五、六等进

行所谓的“揭批”，看所谓的“爱国

教育影片”，强迫法轮功学员“揭批”，

每次所谓的“揭批”，都有甚至多于

法轮功学员几倍的罪犯看押，特别是

对主动反迫害、发表严正声明、不接

王付成老人在省监狱遭“攻坚”迫害 酷
刑
演
示
：
野
蛮
殴
打 

受洗脑的法轮功学员，更是高压、

暴力并加，轮流迫害不准睡觉，殴

辱成癖。明目张胆的犯罪行恶，他

们将法轮功学员押架于讲台，强行

发言，认罪认改，否则，即遭致残

酷的摧残。据不完全统计，恶警仅

用于摧残肉体的各种刑罚无法计

数，诸如：棍打鞋跺、脚碾手指、

鞋刷拉锯、火机烧烤、针扎骨肉、

阴茎涂辣水、脚戴镣铐、拳打脚踢、

不让睡觉等，污辱谩骂更是家常便

饭。特别是对于刚入监的法轮功学

员则帮凶群涌，借狱威势，暴弱群

殴，突击转化后进逼登记照相、按

契手纹、密谋策划、分设陷阱，并

公示以严管、普管、过度三档控制，

层层设立关卡，囚堵于三、四、五

层楼狱进行长期迫害。  

法轮功学员王付成，男，蒙阴

县蒙阴镇东儒来村人，因一九九九

年去北京上访为法轮功说公道话而

被非法关押一个月，并被蒙阴镇政

府敲诈勒索 5000 元，后镇政府人员

不间断的打着“回访”的幌子对王

付成家非法搜查，并恐吓要逮捕他。

王付成被迫离家出走二年有家不能

回。二零零四年初王付成被绑架，

在茶棚派出所被恶警、610 人员没

头没脑的打，用电棍电，折磨的休

克后送蒙阴县医院抢救，后被蒙阴

县法院非法判刑十二年。  

付桂英、邓良存被非法判刑九年和七年 


