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北京法轮功学员集体晨炼





中共报道的一些自杀、杀人怪事，在中共迫害法轮功之前从未有过，为何迫害后各种坏事突然在媒体上层出不穷了呢？（你是否想到文化大革命中，国家主席一夜之间“铁证如山”地变成“叛徒、内奸、工贼”呢？）


为什么在国外炼法轮功高度自由、无政府干涉的情况下，却从未出现一例类似中共宣传的怪事呢？


为什么中共毁掉一切法轮功资料，严密封锁网络，而不让人们自己去看看《转法轮》一书自己做判断呢？（文革中批判孔子时不也是全面灌输孔子的思想如何害人、却不许人们看到原文去自己分辨么？）


中共最害怕法轮功学员用传单、影碟、电视插播等方法讲真相，不就是最怕谎言和暴行被揭穿吗？


假如法轮功真的不好，为何会有那么多人在高压下坚持修炼？十几年来坚定如初。究竟这些炼法轮功的人对法轮功的认识是什么呢？为什么中共丝毫不敢让人们亲耳听一句他们的声音呢？◇








图片报道：元旦 黑龙江映雪条幅格外醒目





【明慧网】九八年四月，我穿着厚厚的棉衣，戴着手套帽子，包着头巾，猫着腰，脸蜡黄，步履艰难的到� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "1" \o "法轮大法，也称法轮功，一九九二年五月由李洪志先生传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性\“真善忍\”为根本指导，按照宇宙的演化原理而修炼。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量的正面作用。





资料：





* 国家体总：法轮功祛病健身有效率高达97.9%（图）


* 法轮功健身功效北京万例调查报告


* 法轮功收到的褒奖和支持议案


* 关于法轮功的一些历史事实


* 法轮功传出的历史过程


* 法轮功传出时期的历史图片


* 法轮功书籍出版和发行情况一览


* \“425\”真相


* \“720\”见证


* 法轮功的真实故事





录像：





* \“自焚\”真相：





书籍





* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 中文版


* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 英文版


* 《同化法光》（明慧丛书，现代人的修炼故事）


" �法轮功�炼功点炼功，别人都以为来了一个老太太。一个月以后，我腰直起来了，面色白里透红，走路轻盈，当我摘掉头巾帽子，大家惊讶的发现，原来这么年轻漂亮！ 


九六年我被确诊为脑瘤，去上海华山医院做了伽玛刀手术。在术前经过几个月奔波诊病治病，各处求医，最后才被省医院确诊为脑瘤。 


在未确诊前，已经被误诊为多发硬化症，此病在世界上是无法治疗的，只能维持几年，等待死亡。这种近似死亡的噩耗重重的压在我的心头三个月。确诊为脑瘤后。自己真的感到了死亡向我袭来，生命的進程已经進入倒计时，此时此刻我绝望了。我抱着生的一线希望，怀着极其悲痛的心情，在丈夫的陪同下乘上了去上海的列车。今生今世我永远也忘不了亲人和朋友送别的情景，他们的表情告诉我，我这一去也许是有去无回。我似乎也有人生的路走完的感觉，那真是生死离别的送行，那时我才三十七岁。 


手术后，我抱着身体很快恢复的希望，对生活充满信心，极力用精神疗法振作自己，复平心灵。可是一切无济于事。手术后不良反应逐渐加重，头晕、耳鸣、左耳失聪，半边头就象空壳一样，半边脸僵硬，没知觉，走路失去平衡，头不能自由转动，眼球不能自由转动，恶心，呕吐，身体免疫力极度低下，常伴有并发症；同时又患多种疾病，如风湿病、心脏病、低烧等……此时的我真的感到一个人要是没有一个好的身体，工作，生活，一切一切都将是泡影。 


我的病痛也给亲人带来精神上的痛苦，还要承受很重的经济负担，给原本就不富裕的家庭背上外债（医药费自付二万多元），也给国家增加了经济负担（国家付医费三万多元）。在此期间我饱尝重病缠身的痛苦和精神与肉体的折磨，使自己再次处于绝望之中，真的感到生不如死。可是看看自己的孩子，正是需要母爱的时候，离开了母亲是多么的可怜，我没有为死亡而怕，只为我可怜的孩子流干了眼泪。因为我年幼丧母，饱尝了失去母爱的心酸。自己身为人母，就应该多给孩子一些母爱，只有自己去承受痛苦吧。为了孩子能有母亲，我哪怕是整天病卧在床我也心甘情愿。 


但由于长期病痛的折磨，我的脾气越来越暴躁，经长和丈夫吵架，打骂孩子，对孩子的教育也失去耐心，给孩子和丈夫的心灵造成了严重的创伤。一年半以后我做了拍片检查，脑瘤只小了一线圈，我再一次处于绝望中，自己的病不但没有好转，而且又增加了许多的病症，最可怕的是，心脏病加重，天天吃药，甚至吃的药比饭还多，自己只是处于自理状态，丈夫既要照顾孩子又要料理家务，我每天下班回家（只能上半天班），除了吃饭，洗漱都躺在床上，上楼时真想爬着走，看到外面三岁的孩子我都羡慕，他们可以自由自在的活动，玩耍，可我每天都是在病痛中煎熬，真是度日如年，生不如死…… 


我九六年就看了� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "30" \o "李洪志先生指导法轮功弟子修炼的专著，是讲解法轮功（法轮大法）修炼原则、指导学炼者提高的根本大法。 





* 《转法轮》免费下载


* 《转法轮》印刷版购买


" �《转法轮》�，当时只知道法轮功是教人向善的，能使人心胸开阔，修身养性。但由于从小就接受无神论教育，只相信实证科学，不相信气功能祛病，很多人劝我炼功，我也没动心。我是一名医务工作者，知道脾气暴躁会导致心脏病加剧，我觉得这样下去是很危险的，于是在九八年六月份我就决定� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "34" \o "李洪志先生在《转法轮》卷二\“佛性\”一文中说，\“一种观念形成后，会控制你的一生，左右这个人的思想，以至于这个人的喜怒哀乐。这是后天形成的。如果这个东西时间长了，会溶在人的思想中，溶在真正自己的大脑中，它会形成一个人的秉性。\”我们不妨这样说，修炼就是在宇宙法理的指导下返本归真的过程。系统的了解宇宙最高法理和大法修炼，需静心通读《转法轮》。 





法轮功学员、法轮大法弟子的修炼体会：





* 初学园地


* 古代修炼故事


" �修炼�法轮功。我学会动作，请了《转法轮》开始在家炼功。那时基本不学法，炼功也是三天打鱼两天晒网。这样炼下去我的脾气也未见好转，可是身体的病症却逐渐好转，不知道什么时候把吃药的事给忘了。 


到九九年四月初的一天，一个偶然的机会，我发现我家附近有个炼功点，而且炼功点上每天都成倍的增加人数。我就试着去了一天，去的时候还头痛恶心，只学了半小时法就回家了。回家才感觉到这么好啊！头也不痛了，也不恶心了。我对集体炼功学法有了信心。既可以约束自己，又能保证天天炼功。出于这种心理，自己就每天到炼功点上学法炼功。从那时起，我天天学法，知道了按着真、善、忍的标准衡量自己，做个好人，事事尽量严格要求自己。在家里不和丈夫吵架了，丈夫和我发脾气，骂我时我能想起师父的法，用师父讲的法理来要求自己，不和丈夫发生争执，并且还安慰丈夫不要生气。家庭和睦了，真是其乐融融。自己身体的各种疾病也不翼而飞。没有了病痛，真是无病一身轻，那种幸福愉悦的心情无法言表，对生活和未来充满信心。炼功后身体好了，家务活我全包了，全身有使不完的劲，丈夫说我是个铁人，孩子也说：妈妈对我太好了，不打也不骂我了，照顾的太周到了。…… 


我修炼十三年了，尽管九九年后曾经几次遭受中共非法关押，骚扰� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "37" \o "明慧网上所说的迫害，一般特指中共对法轮功的迫害。" �迫害�，我的身体依然健康，内心充满阳光。(文／黑龙江大法弟子 惜缘)◇











科学无奈地说出了神的存在





2011年10月19日，新唐人电视台恢复向亚洲Ku波段卫星播出。新唐人亚太电视台在中新二号卫星的播出不变。
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【明慧网】姥姥给我讲过一个她们家族中，曾经发生的真实事情。


几十年前，姥姥的一个亲戚家，夫妻俩感情很好，但美中不足，结婚数年也没有孩子。俩人一商量就找人要了一个刚出生的小女孩作为养女。因为人到中年还没有子嗣，夫妻俩对这个孩子很疼爱。可是女主人的婆婆很刁，觉得这是个外来的野种，没有自家的血脉，非常不喜欢。


这个小女孩不太大时，一次这家的女主人外出，把养女交给婆婆照看。没想到她回来时看到孩子双眼红肿，哭闹不止，怎么也哄不好，可她离开前孩子还好好的啊！女主人心疼孩子，就问婆婆小女孩眼睛怎么了，没想到婆婆冷冷地说：“不知道！”就不再搭理她们了。等男主人回来后，夫妻俩求医问药，终究没能治好孩子的眼睛，从此后，这个本来健康的孩子就瞎了。


无巧不成书，过了很长时间，一次偶然的机会，女主人从邻居门前路过，就听到婆婆和邻居聊天时说：“我告诉你，人的眼睛啊就是一汪水，你用桑树叶盖在眼睛上，用针一扎，噗，一汪水就出来了，倒点酒，血都不出，谁也看不出来是扎坏的！”她说这话时满脸得意的神色，可她没想到，这几句话被自己的儿媳妇听到了，从此后女主人和她丈夫就怀疑小女孩的眼睛是婆婆用针扎坏的。


过了几年，小女孩五岁时得病死了，夫妻俩很伤心。埋葬她时，养父说：“孩子啊，你可怜啊，谁把你眼睛扎坏的，你到阎王爷那跟她要眼睛！”结果小女孩死了不到一百天，女主人的婆婆就双目失明，也瞎了！


中国古人曾告诫过世人：人心生一念，天地尽皆知；善恶若无报，乾坤必有私！人生在世，所作善恶都有神佛记录在册，暗室亏心，神目如电！欠债要还的事例不胜枚举，可是人总是执迷现实之中不能自拔。殊不知到头来各自所种善恶因果，都得自己偿还。◇





脑瘤患者修法轮大法　脱胎换骨








法轮大法创始人李洪志师父在北京举办过十三期法轮功传授班，法轮功在北京家喻户晓。一九九九年七月中共公开迫害法轮功前，法轮功学员们的晨炼是北京城的亮丽晨景。


一九九八年十月，法轮功健身功效北京万例调查对北京市五个城区的部分法轮功修炼群众进行了祛病健身功效统计学调查，有效调查人数12731例。统计分析结果显示，法轮功祛病总有效率为99.1%，完全康复58.5%；体质增强80.3%；精神状况得到改善96.5%。调查表明，法轮功祛病健身功效显著，是有利于身心健康的好功法。◇








左：天国乐团应邀在印度首届精神领袖会议演奏；中：与会贵宾们集体学习功法；右：主办单位颁发奖座给天国乐团





【明慧网】二零零零年的腊月，湖北浠水某地，几天大雨使清港的泥巴堵塞了通向集市的要道，无法通行，但没有人管。一位七十多岁的法轮功学员看到后，自己拿来铁锹，一锹锹地将泥巴挪到港边的岸上，干得大冬天脱了棉衣还浑身是汗。老人头一天用五个多小时清了三百多米，又用了两天的时间，才把整段路上的泥沙都搬走。不知情的行人以为他是多少钱包下来的，不知道这是老人作为一名法轮功修炼者自觉自愿的。


这位老人还是当地种植稻谷、棉花的好手，二零零九年十月，他受邀到别的村子介绍种棉经验，但回家后发现一夜之间，自己家种的棉花都被人偷光了。他一笑置之，没有生气。村干部和妇女主任问他为什么连骂都不骂一声，老人说：“我修大法修的是慈悲，偷别人东西的人太可怜，他这样做，肯定是急着要钱用。我要是知道他们夜里捡，一定会送点东西给他们吃。”人们都笑老人怎么变得这么“傻”……


同样“傻”的还有老人的其他家人。老人的儿子是某政府部门官员，从不收受礼物，善名远扬。老人的小孙子九七年时四岁，一天回家发现几个小朋友正在偷摘他家的橘子。看到他后纷纷逃跑，他就跟在后面追，一边追一边喊。他喊的不是抓小偷，而是：“你们回来，把你们摘的橘子拿去吧，把你们摘的全拿去。”问他为什么，他说：“他们家没有橘子，还不是想吃点，真善忍就是叫人遇事替别人着想，对吧？” ◇








图：央视“自焚”录像中，被火烧过的王进东，面部烧坏，腿上的棉衣烧烂，但他两腿间盛汽油的塑料雪碧瓶却翠绿如新，最易着火的头发也还完整。警察拎着灭火毯在一旁等待，直到王进东对着镜头喊完所谓的“法轮功口号”才把毯子盖上，到底是自焚还是演戏？





现代科学不能以任何方式否定神的存在，但是无神论和进化论的诱导，往往导致人们不再信神。但是其实就用科学本身的常识，就可以证实神的存在。科学其实无奈地说出了神的存在。


我们知道，现在科学无非就是发现了物质和宇宙运动是有规律的，人们只是发现了某些范围和某些条件下的物质与宇宙运动的一些规律而已。但是，正是因为物质和宇宙运动是有规律的，所以才无奈地证实了存在超级的意识，存在着神。因为如果没有神的存在，宇宙和物质的运动是不会有规律的存在的，必然是杂乱无章的。


非人力所能及的统一的规律的存在，正是证明了神是存在的。这是简单的常识。只是现代科学（特别是现代科普教育）过于把人引导钻到细节当中、局部当中，让人只注重科学所能给人带来的实惠，使人只见树木不见森林、一叶障目不见泰山，让现代人认识不到“宇宙运动的规律正是神力所致”这个显而易见的事实。


如果有人说有一座大楼不是人造的，而是在漫长的历史中自然产生的，他也许会说这是痴人说梦！可是在科学上对人类的生命探索中可以知道，人的生命比起一座大楼来，不知复杂了多少倍。那么靠自然的变化连一座大楼都产生不出来，怎么可能产生出比大楼还复杂无数倍的人的生命呢？


中国人很多都被灌输过“崇尚科学，反对迷信”这句话，但理智地想一想，“崇尚科学”指的是什么科学？那个科学对什么是迷信给出明确定义和证明了吗？科学也是在随着人类对宇宙规律的不断探索中发展，研究人体修炼、生命的规律，也许是更高的学科呢。◇
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天国乐团传福音  印度民众齐念大法好





前后七天　晚期乳癌不翼而飞





【明慧网】法轮大法天国乐团二零一二年十二月十七日至十九日应邀至印度的海得拉巴市（Hyderabad），为首届世界精神领袖会议做开幕演出，当地电视台全程转播，一亿多人观看，各大报纸也连续数日追踪报导。与会的印度精神领袖们首次听闻充满祥和正气的乐音，都非常赞赏，也当场学炼起法轮功功法。主办单位为天国乐团颁奖并献上哈达致谢。


精神领袖起立反迫害


由台湾、韩国、日本和新加坡法轮功学员所组成的天国乐团由一百六十余位团员组成，阵容庞大，乐声响彻云霄。他们应邀在首届世界精神领袖会议上演出，吸引了大批群众。身着印度传统服装的女子们不断地向乐团撒花，表示欢迎与尊敬。


印度法轮功学员向群众介绍法轮大法（又称法轮功）是佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性“真善忍”为根本指导，有五套简单易学的功法，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量的正面作用。学员用英语、中文向大家说“法轮大法好”，人们也用英语和学用中文喊“法轮大法好”。学员在会议中讲述大法的美好与法轮功在中国大陆无辜遭受迫害的真相，有人当场合十致意。当学员说到“这不只是中国大陆的事，全世界都应为人权而站出来”时，与会的所有宾客全部起立，表达支持人权反迫害，站立许久才坐下。


哈达献给神


十二月十八日，天国乐团除演奏乐曲外，团员们在演艺厅舞台上演示法轮功功法，全体观众跟着一起学炼，当地电视台全程拍摄转播。主办单位致赠纪念奖座与献上哈达表示感谢。大会召集人中一位印度科学家高兴地说：“这次真的非常感谢天国乐团的莅临。在印度献上哈达是敬神的意思，敬请天国乐团的神留在印度。”


有一位九十多岁的印度长老领袖表示：“从来没见过、听过这么美好的乐团，很想在有生之年再听一次演奏。”他邀请乐团到他居住的园区内演奏，还赠送小点心给团员们表达感谢，并学着用中文说“法轮大法好”，现场所有人也学着说中文“法轮大法好”。


会议在十八日晚间的闭幕仪式，在天国乐团演奏“法轮大法好”、“法轮圣王”、“法正乾坤”等曲目中施放天灯祈福，并在人们齐喊“法轮大法好、世界需要真善忍”中闭幕。


位于印度中部的海得拉巴市，拥有四百多年历史、约七百万居民，排名印度第六，印度和许多外国科技公司都在此设立总部与研究中心。在印度各地有二十七种不同的语言文字，英语为官方用语。这场由印度非营利性组织举办的“首届世界精神领袖会议”主旨在汇聚德高望重，具有影响力的精神领袖，鼓励人们和平向善，让世界更美好。与会者包含了知名科学家、瑜伽师、哲学家与思想教育家等。◇





害人终害己








多问几个为什么





我今年五十多岁，家住胶东半岛的一个小村里。大约在三年前，我发现左乳房长了一个硬块，因不疼不痒，也就没在意，仍忙于干活挣钱。


到了二零一一年四月，硬块突然快速增大，我和家人都害怕了，赶紧到市医院就医，经检查化验，被确诊为“乳腺癌晚期”。医生说，因为癌症已经扩散，本市医院已不能做手术，建议我们赶快到省院手术。全家人如五雷轰顶，都吓得大哭起来。会不会是误诊啊？我又去了另一家医院，诊断结果一样，也劝我赶快去大医院手术。当时家里就像塌了天似的。既然到了这一步，我心里盘算着，自己上有八十岁的老母，下有没成家的孩子，家里经济也不宽裕，再说这病已经扩散了，手术也不一定能好，到时候还落个人财两空。我决定不治疗了，活一天算一天，等死吧。


下了这样的决定后，我想自己没几天时间了，亲朋好友得去见见面，告别一下。走了几家亲友后，我去了表姐家。表姐是修炼法轮大法的，她听我说明来意后，对我说：“你不一定没救，大法就能救了你，就看你自己信不信了。”我听了觉得有了一线希望，但又半信半疑。表姐说：“你今天中午在我家吃饭，我去做饭，你先看会儿电视。”


当时我不知道表姐给我看的是什么，就是觉得节目太好看了，一边看我一边不停地说：“这是什么节目这么好看啊，真是太好看了！”（后来知道是法轮功学员演唱的歌曲光盘）看了一会儿，我就觉得胃不舒服，想吐。表姐说：“你真有缘份，是好事，别怕。”表姐找来一个盆放在我面前，我一边吐着黄水，一边肚子里上下翻腾，轰轰有声，别人都能听见。我越吐越舒服。表姐说这是李洪志师父给我净化身体呢。她劝我修大法。我说：“我这次好了，我就拿着我的病历到处宣传法轮大法好。”


我从表姐那里请了《转法轮》书回家，一口气就看完了，觉得这书真是太好了，真是天书，我怎么没早看。我告诉家人，我要修炼法轮大法了。


过了几天，家人不放心，又带我到市医院再化验一次，化验结果全都正常，医生还说：“没病你化验什么？！”在场的家人听后又一次大哭起来，这次是激动的哭，感恩的哭。回家后，我和丈夫一起跪下，感谢师父救命之恩。这天晚上我做了一个梦，有人从我的左乳房里揪出了一个东西，我一下子就疼醒了，我一摸，乳房上硬块消失了，身体却完好无损。我又激动地哭起来。


我这癌症晚期，从检查出来到一切正常、硬块消失，前后才七天。我的家人、亲戚们都亲眼目睹了这个奇迹，我母亲、大姐、姐夫、二姐、弟弟、弟媳都相继走入了大法修炼。其中我二姐患肠癌，因无钱治病，在家挨日子，人都快不行了，我去她家诉说自己的神奇经历，劝二姐修炼大法，二姐听了师父的讲法录音后，肠癌就好了，现在她什么活都能干了。


如今我正以我的亲身经历继续向人们讲述着大法的美好与神奇。（文／山东招远大法弟子）◇














法轮功祛病总有效率99.1% 晨炼成亮丽风景











