
 

法轮大法创始人李洪志师父在

北京举办过十三期法轮功传授班，法

轮功在北京家喻户晓。一九九九年七

月中共公开迫害法轮功前，法轮功学

员们的晨炼是北京城的亮丽晨景。 

一九九八年十月，法轮功健身功

效北京万例调查对北京市五个城区

的部分法轮功修炼群众进行了祛病

健身功效统计学调查，有效调查人数

12731 例。统计分析结果显示，法轮

功祛病总有效率为 99.1%，完全康复

58.5%；体质增强 80.3%；精神状况

左：在尼泊尔介绍法轮功。        右：在巴基斯坦公园里介绍法轮功。 

随行的同修走到哪里资料就发

到哪里，经常在路边就有人问我们

什么时候能去他们那里介绍大法。

这里寺庙林立，僧侣众多，打坐，

冥想及修炼在人们的头脑中根深蒂

固，相信不久的将来，大法一定能

在这个对神佛有虔诚信仰的国度里

洪传开来。  

到达巴基斯坦之前心中坎坷不

安，因为都知道，由于恐怖活动，

这个不幸的国家每年很多人死于非

命。飞机场戒备森严，在飞机场的

候机室，同修依然向候机的人发大

法资料，立即就有人表示非常大的

兴趣要学，还要介绍朋友来学，给

我们出主意怎样使大法在巴基斯坦

洪传，还邀请我们到他家做客。  

我们住在一位朋友家，那里群

山环抱，景色宜人，出入有车，十
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【明慧网】因缘聚会，我们一行

三人在二十天左右的时间里走访了三

个国家，所到之处不管遇到什么人或

什么团体，对法轮大法都表现的非常

热情和认同。很多人急切的想了解大

法，还要帮助我们洪法。每天我们向

不同的人讲真相或者站在大街上发资

料，有缘人随处可见。让我们与大家

分享此行的一些经历吧。  

尼泊尔作为世界上最贫困的国家

之一，机场显得破旧而凌乱。我们没

有见到接我们的人，便租了一辆面包

车去酒店。司机把我们带错了酒店，

却在半路上介绍一位朋友上车来。身

边的同修发给他一份大法真相资料，

他惊喜的告诉我们，他曾经炼过法轮

功，曾经有一位同修在这里教过法轮

功。多巧啊，茫茫人海中我们一下飞

机就遇到这位曾经的学员。他对当地

的情况十分熟悉，每天给我们安排不

同的人见面讲真相。尼泊尔是释迦牟

尼佛诞生之地，这里的人笃信佛教，

生性善良，一讲就通，对法轮大法十

分认同。当得知我们很快就要离开时，

问我们为什么这么快就要走，希望我

们一定要再来。  

由于朋友的关系，我们拜访了当

地的一家非政府机构，他们邀请我们

作了法轮功的介绍。当时在场的全体

人员跟我们学习了五套功法，最后邀

请我们与他们的代表座谈，他们问了

很多关于法轮功的问题。隔天邀请我

们共进晚餐，对我们说，他们能感受

到我们身上强大的精神力量。  

在 尼 泊 尔 、 巴 基 斯 坦 和 印 度 介 绍 法 轮 功  
分方便。这里社会动荡贫困，众生得

法不易。我们拜访当地多家媒体，向

他们介绍法轮功，反应都很热情，有

些媒体当时就采访我们。最后两天我

们到当地一个最出名的旅游点演示

功法，人们驻足观看，把我们围在中

间拍照留念，久久不愿离去。  

在印度我们遇到很多流亡藏人，

他们冒着生命危险从中国逃到印度，

他们中很多人生活环境十分艰苦，但

几乎每个人对中共邪党认识都非常

清楚，一说三退马上就同意。我们问

他们为什么这么苦的环境还要到这

里，他们告诉我们，因为这里自由，

他们对信仰的坚守是非常令人难忘

的，但很多人不了解法轮功。我们遇

到一位闭关二十年的修炼者，送了他

一本大法书，他欣然接受，当我们讲

到法轮功是长功很快的高德大法时，

他眼睛都发亮。还有一位年轻藏人向

我们学习了五套功法并拿走很多大

法真相资料，要为我们去派发这些资

料。在印度的南部还有大型的洪法活

动。大法在印度已经扎根并不断的洪

传。  

二十天的旅程转眼即过，我们最

深的感受就是世上的众生都在等待

着大法的救度，不管在世界哪一个角

落哪一个民族，都缘系大法，未来都

将被大法救度。◇ 

法轮功祛病总有效率 99.1% 晨炼成亮丽风景 

得到改善 96.5%。调查表明，法轮

功祛病健身功效显著，是有利于身

心健康的好功法。◇ 

北京法轮功学员集体晨炼 



  

（明慧网通讯员上海报道）在上

海长宁区国保警察非法绑架、关押五

岁孩子的妈妈张懿及其好友胡钟天

女士十个月之后，长宁区法院于二零

一二年十二月二十四日非法开庭，不

顾事实真相，颠倒黑白的诬判张懿四

年半、胡钟天三年半。  

今年三十四岁的张懿早年离异，

前夫对孩子没有尽过一天抚养义务，

五岁的女儿如今没有父母照看，在幼

儿园还要遭受老师的歧视，精神受到

极大创伤，经常半夜里从睡梦中哭叫

着“妈妈”惊醒。 

张懿是二零一二年二月一日晚

间下班时在家门口被绑架的。第二天

她的好友、三十八岁的胡钟天女士上

门探望，也被绑架关押。外公外婆多

次带着小孩去长宁国保、长宁法院要
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人，可是长宁国保拒不放人，还捏造

“证据”，操控法院对张、胡二人非

法诬判。  

非法开庭那天，家人几乎不敢认

张懿了。经过十个多月的精神摧残与

肉体折磨，张懿看上去体重瘦了不下

十斤，脸色苍白，面颊消瘦，面容疲

倦。之前律师去探视张懿，得知张懿

在长宁看守所连续一周被戴着手铐，

五个恶警恶犯把她捆绑在床上达三

十一小时。  

非法庭审设在一个没有麦克风

的狭小的长形房间里，家属旁听被安

排坐在最后，前面座位被几个不明身

份的人占据了。家属几乎很难听清张

懿说话。  

在法庭上，长宁检察院的公诉人

朱丽群，完全是按照长宁国保提供的

上海法院践踏法律诬判张懿、胡钟天 颠倒黑白的所谓事实在指控她们，

公然声称公安已经跟踪了张懿她们

三、四年了。  

两位正义律师为张懿、胡钟天

作了无罪辩护，阐述修炼法轮功合

法，不能根据中央领导人的意志作

为执行法律的依据，审判长杨惠新

频频打断律师辩护，说是“与本案

无关”。只要是他无言以对或无法

自圆其说的问题，他一概以“与本

案无关”来搪塞。作为一名法官的

他，已完全沦为中共“六一零”的

傀儡，也着实可悲。 

杨惠新当庭诬判张懿四年半、

胡钟天三年半。张懿直到非法宣判

结束，还在慈悲地规劝几位审判员：

“不管你们怎样对待我，希望你们

以后不要再参与迫害大法弟子。”

杨惠新不耐烦的说：“好了好了，

知道了，不要说了。”◇ 

假如真的存在天惩 
【明慧网】先从一个美国一九三

五年的故事说起。当时的纽约市长拉

古迪亚旁听一桩庭审：一老妇为孙子

偷面包被罚十美元。审判结束后，市

长脱下帽子放入十美元，说：“现在

请每个人交五十美分罚金，为我们的

冷漠付费，以处罚我们生活在一个要

祖母去偷面包来喂养孙子的城市。”

拉古迪亚以行动告诉人们，一个

社会的冷漠和道德沦丧每个人都负

有责任。一个社会如果变得邪恶，除

了邪恶的元凶外，对邪恶行径冷漠的

人心也更加纵容了邪恶。如同当今中

国大陆，中共带头作恶，人民跟着变

坏，暴力谎言情色横行，善良民众无

立足之地。人为了自保，强制自己变

得麻木，拒绝善良、拒绝正义，只要

大难不降临到自己头上，哪管他人死

活。于是，我们生活的社会、我们生

存的城市已悄然蜕变，已经面目全

非，不知不觉中，孩子生活在一个要

去垃圾站取暖而命丧的社会；百姓生

活在一个私产毫无保护的社会，房

屋、金钱可以被随意强拆掠夺；企业

家生活在一个合法经营也可能被锒

铛入狱的社会；官员生活在一个拒绝

腐败就毫无前程的社会；冤民生活在

一个要去上访而被劳教的社会；律师

生活在一个为正义发声而要被酷刑

和失踪的社会；信仰真善忍的法轮功

学员生活在因为信仰要面临被活摘

贩卖器官巨大危险的社会，甚至连死

后的尸体都要做成商品展览…… 

社会如此腐败不堪，罪魁祸首就

是中共邪党。人们的冷漠，就是中共

行恶的润滑剂。中共的邪恶从来就是

毫无底线、变本加厉的。 

而目前一亿多人“三退”，即退

党、退团、退队，在笔者看来正是拒

绝冷漠、拒绝邪恶的开始。假如真的

存在天惩，如果天惩到来了，上天问，

当法轮功学员被活摘器官时，你是怎

么做的？我想，最起码有一亿多人可

以鼓足底气说，“中共邪教太邪恶了，

因此我早就选择退出它了。” ◇ 

1910 年，德国行为学家海因罗

特在实验中发现一个十分有趣的现

象：刚刚破壳而出的小鹅，会本能地

跟随在它第一眼见到的自己的母亲

后面。但是，如果它第一眼见到的不

是自己的母亲，而是其它活动物体，

如一只狗、一只猫或者一只玩具鹅，

它也会自动地跟随其后。尤为重要的

是，一旦这只小鹅形成了某个物体的

跟随反应后，它就不可能再形成对其

它物体的跟随反应了。 

也就是说小鹅只承认第一，却无

视第二。心理学领域称这种现象为

“印刻效应”，它不仅存在于动物之

中，而且同样存在于人类。其主要表

现是：人们往往会被所得到第一信息

左右，进而陷入先入为主的思维定式

中，影响做出分析判断的正确性。所

以我们应该警惕，最先听到的信息，

不一定是真实和正确的。 

1999 年 7 月，中共开始迫害法

轮功，就是利用了“印刻效应”来煽

动民众对法轮功的仇恨：一时间，对

法轮功的诬陷栽赃之词充斥着所有

媒体，有些人于是先入为主而听信了

中共的那些谎言，从而误解和仇恨法

轮功，甚至于也不愿接触真相了。◇

不做小鹅 


