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守岁之外，这天正午就开始在佛堂摆齐供品，燃蜡点香，

俗称起香。从此时起香火不可中断，直到初五。此外还

要置天地桌（供桌）以迎接诸神下界、贴门神、请灶神

像、贴春联等，都与中国人敬神的传统有关。 
春联的原形是桃符，因为传说中鬼怕桃木，至五代

时西蜀主孟昶在桃符上题“新年纳余庆，嘉节号长春”，

成为正式的春联的开始。摆供祭祖也是除夕夜的内容之

一，这不仅是古人对孝道的表达，也是表达对传统道德

的继承。 
正月初一到十五 

正月初一这一天，老少黎明即起，整肃衣冠，点

香烛放爆竹，开大门，设斋果茶酒于庭，拜天、地、

祖先，称“新年开门大吉”。 
年节期间，还有丰富多彩的庙会、唱戏（各地有

不同地方戏）、舞龙、舞狮、武术、杂耍等等活动，

热闹非凡。庆典的气氛一直持续到正月十五元宵节之

后。正月十五相传是道教天官大帝的生辰，百姓在这

一天为天官大帝庆生，祈求“天官赐福”。 
中华传统节日历经风雨 

传统的过年习俗充满了中国人敬畏天地神明、回溯

传统的浓厚文化气氛。事实上这也是中华正统文化的核

心所在。这种文化氛围使得古人以谦卑、知足的态度对

待生活：比如取得了好的收成，人们相信那是因为神灵

赐福给好人或祖上行善积德，而不是“战天斗地”的结

果，所以要更加谦恭对待神灵，多行善事。 
因为处处都有神灵监看，人如果要做亏心事也是有

所顾忌的，像今天我们经常碰到的虎狼医生、黑心商人

等等也就不会那么普遍。 
传统上民间的祭祀内容主要在于表达恭敬、感恩、

反省和许愿。许愿是许诺多做善事，希望得到赐福满足

所愿，这和今天在一些地方仍然存在的求财、求官、求

名的“祭拜”是有区别的。 
经历了中共建政后的历次“风雨”，今天的人，很多

不信善恶有报、不信天理昭昭，“祭拜”者本质上还是无

神论者，其实真正相信的是功名利禄。文化的内涵割断

之后，徒具形式的活动在本质上已经变异，也不再具有

约束人心灵的道德效力了。 
一九四九年中共建政 

前决定，将“正月初一” 
改为“春节”，这样一 
来，不但原本丰富多彩 
的“过大年”被简化 
成“欢庆春天”， 
和传统年节相联 
系的中华正统 
文化内涵也 
被割断。◇ 

提到过年，不少人觉得无非就是吃喝玩乐，还有人
说有钱人天天过年……现在的人们对过年的内涵知道
的越来越少了，所以觉得年越过越没劲。我们不妨看看
古人是如何有滋有味、有意义地过年的。您也可以借鉴
一下，过个“新”年。 

传统上新年不仅仅是正月初一这一天。过新年是从

腊月初八开始，到正月十五结束，比现在西方的“假日

季节”Holiday Season 还长一些。过新年的主要内容也

远比“假日季节”丰富，主题基本上围绕着感恩过去一

年来神明的保佑、为来年祈福以及祭祀祖先、追溯传统

等等，带着厚重的文化内涵。 
腊八 

腊月初八，俗谓“腊八节”，这一天各地都有喝腊

八粥的习俗。民间称传统历法的十二月为“腊月”。这

里的“腊”在古时是祭祀的意思，按《说文解字》：“腊，

合也，合祭诸神者。”远在商代，中国就有连天地、神

灵、祖先一起祭祀的习惯，叫做“合祭”。一年春、夏、

秋、冬四次大祭，其中以冬祭规模最大。这种祭祀，表

达了古代人一种朴素、谦卑的心理，意思是说：一年到

头了，能得到丰衣足食，该感谢神明啊！因为冬祭多在

十二月进行，因此从周代开始，便把十二月叫做腊月，

将举行冬祭这一天称为“腊日”。 
喝腊八粥的习俗，源于纪念释迦牟尼在腊八这一天

吃了牧羊女用苹果糯米团子煮的粥，在菩提树下得道成

佛。佛教传入中国后，腊月初八便被固定下来成为一个

重要节日，人们以腊八粥供奉神佛、祭拜祖先。以各色

米果相杂熬制的腊八粥，也代表着感恩和祈盼来年丰

收。雍和宫内至今仍有一口重数吨的古铜大锅，为昔时

皇家煮腊八粥用具。 

腊八之后的腊月二十三也是一个大节，俗谓“过小

年”，要祭拜灶神。民间认为灶神监管、看护着一家人，

到了腊月二十三要上天汇报。至除夕再贴上新的灶神

像，叫迎灶神。古人相信人间的一切事都有神灵掌管、

安排和监看，不但灶台上有灶神，井有井神、门有门神、

田里还有土地神等等。这些神灵各司其责，监管着人间

的善恶，而迎送这些神灵都在腊月二十三至除夕期间举

行。 
腊月二十三之后，二十四或二十八民间有大扫除的

习俗。因为这时候诸神上天去了，平日里扫帚不敢动的

地方（怕亵渎无处不在的神灵），这时候都可以清扫清

扫了。 
除夕 

到除夕这一天，过新年开始进入高潮。除旧迎新之

际最重要的事情是祭神祭祖。除了晚上合家吃团圆饭和

小年 
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目睹辽宁女子监狱九监区的罪恶
【明慧网】这是一位曾被中共非

法判刑的法轮功学员，在辽宁女子监
狱九监区非法关押期间，耳闻目睹了
恶警及被恶警指使的犯人们对法轮
功学员犯下的各种迫害恶行，现将此
曝光如下。  

邪恶的“12 号”小屋  
在辽宁女监九监区走廊的尽头，

有一个 12 号小屋，是恶警专门用来

迫害法轮功学员的，只要有新来的法

轮功学员就被关入 12 号屋进行迫

害。  

在小屋，法轮功学员张会军曾被

犯人姜平等毒打，当时腿就被打瘸

了。姜说要用棒子把赵会军的下身捅

开，后因没找到棒子才罢休。姜让张

会军蹲在冻的几乎带冰的水盆里，冻

的赵会军到现在肾都不好，经常上厕

所。法轮功学员李桂红曾三天三夜没

让睡觉。恶人张红旗用来例假的卫生

纸塞到法轮功学员的嘴里，并用针扎

法轮功学员等等。12 号屋的迫害太

多了。  

九监区六小队队长刘秀娟，五十

多岁，是个阴狠的人，经常将法轮功

学员弄到 12 号小屋去洗脑转化。有

的同修反弹之后，她就以完不成产值

为借口，罚蹲，让监舍的人轮流看着。

刘秀娟还规定她们小队吃饭时间为

五分钟，还没等到时间她就在饭桌旁

站着看，就没有人敢再吃了，所以在

监狱里很多人都有胃病，其实根本原

因是这人为的恶劣的邪恶环境造成

的，她们为了产值（钱），根本不顾

服刑人员的死活。  

法轮功学员吴业凤，被非法关押

在九监区老残队。她刚入狱时特别漂

亮，苗条的大个子，性格开朗。后来

被恶徒打的很严重，走路特别缓慢，

到现在她的肋骨还在那支着一个大

包。她和谁都不说话，给她饭她就吃，

不给也不要。知情者说：“吴业凤让

她们（犯人）给打傻了。”  

赵俊芳、刘淑元被关小屋暴
力洗脑  

一天，赵俊芳边喊“法轮大法好”

边被拖进狱警办公室，过了好长时间

才被几个犯人连拖带打的拖出来，又

直接拖到小屋内迫害。二小队队长矫

世英站在办公室门口假惺惺的说，你

们轻点碰她。其实她真实的意思正好

是相反。之后，犯人王秀兰和其他犯

人谈起此事时说，赵俊芳在办公室就

是喊“法轮大法好”，被队长矫世英

一阵大骂后，又被暴打一顿。  

铁岭法轮功学员刘淑元，经常遭

包夹欺负，立即上前去喝斥她，让她

赶紧回来。二零零五年，刘淑元遭恶

犯殴打，一连好几天都不让她洗漱，

衣服泡的长了毛也不让洗。有一次，

刘淑元在厕所看见一位同修被恶徒

打得浑身黑紫色，她愤怒了，跑到狱

警办公室，质问队长李哲：“你们不

是说不打人了吗？怎么还这样残酷

的迫害呢，你们说的都是假话。”为

此刘淑元遭到了邪恶的报复。  

后来，队长换成陈莹，此人更加

凶残，每天把刘淑元关在小屋子里进

行暴力洗脑迫害，她被打得最狠的一

天，是在傍晚时分，外面的天空是血

红色，狂风大作，暴雨倾盆，刘淑元

从小屋出来，变得十分苍老憔悴，腰

也弯了，身上青一块紫一块，遍体鳞

伤。十点后，犯人又把她拉到大活动

室，不开灯，让她蹲在地中间，七八

个犯人围着她连打带骂，折腾到半夜

才回来。  

一次，陈莹以减刑为诱惑，叫两

犯人逼迫刘淑元转化，不管两犯人怎

样殴打，都没有动摇了刘淑元坚定的

信念。邪恶没有得逞，那两个犯人也

没有减上刑。后来其中一犯人后悔：

“我这是遭报应了，我不该打她，都

那么大岁数了，就怨队长给我安排这

事，我不干队长非得让我干，要不我

多干点活也能够减刑，不至于减不上

刑。”  

无法转化何晓秋 恶警气急
败坏  

法轮功学员何晓秋二零零四年

被关入九监区，恶警科长李克俏，一

到晚上就把包夹叫到办公室研究对

付何晓秋的邪恶办法，何晓秋几乎每

天都被打，但不管恶徒用什么办法都

转化不了她。李克俏就开始骂那些做

转化的犯人。后来有犯人悄悄的对何

晓秋说：“你千万要坚持住，千万不

能够转化，我们都佩服你。”后来，

狱警队长杜某因为何晓秋拒绝做奴

工，对她实行了很长一段时间的停账

处理，有时让买一点日用品，有时候

什么都不让买。杜某还不许别人帮助

晓秋，谁要是对何晓秋好，就找谁谈

话。何晓秋腿上有钢板，行动不便。

一次杜某找平时扶着何晓秋走路的

犯人谈话，恐吓她：“你要认清形势，

这样的话，会影响你改造的。”吓的

那名犯人不敢再搀扶何晓秋。  

赵勇霞遭恶警拳打脚踢  
法轮功学员赵勇霞被关押在三

小队。三小队队长闫依旭因为赵勇霞

拒绝参加诬蔑大法的所谓听证会，六

月二十九日下午把她叫到狱警办公

室，连打带骂，打了好几十个嘴巴子，

用拳头打她的胸部，用脚踢她的下

身，然后无耻的问赵勇霞：“我打你

了吗？”赵勇霞说：“打了。”闫依

旭就继续打赵勇霞，过了一会又接着

问：“我打你了吗？”直到打得赵勇

霞头晕目眩、说不出话才住手。赵勇

霞被打得呕吐不止、睡不着觉。第二

天她找监区长武力反映，武力说：“她

怎么不打别人？”武力还下令说，一

定是有人指使赵勇霞找她，一定要把

挑事的人给找出来。之后三小队长狱

警教唆犯人把矛头指向法轮功学员

伏艳，对她进行辱骂。  

从那以后，闫依旭就把赵勇霞的

帐给停了，还将监控赵勇霞的包夹打

了三十多个嘴巴子，把她所有的待遇

全停三个月，包括洗澡、接见、打电

话等，全停了。  

石伟被迫害致大小便失禁  
辽宁鞍山法轮功学员石伟二零

零五年被绑架到辽宁省女子监狱一

监区后，狱警教唆犯人于秀琴等对她

进行暴打、皮带抽，石伟一度被迫违

心转化，但很快又宣布要坚修大法到

底。于是恶警小队长陈莹又对石伟发

起第二轮的迫害，指使包夹犯人要齐

心迫害石伟。于是包夹犯人无事生非

的在车间、厕所大骂石伟。陈莹还威

胁石伟说若不放弃修炼法轮功，就要

被更严重的毒打。石伟承受不了转化

迫害，拿了半块砖头砸自己头。恶警

陈莹为此事在大庭广众下对石伟拳

脚相加；还教唆犯人欺负石伟，她一

起夜就骂她，憋的她有时躺不下，下

床都费劲。(转下页） 

http://www.minghui.org/mh/glossary.html#1
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（接上页）事隔不久，石伟突感不

适，浑身没劲儿。警察和犯人串通

一气，都说石伟是装的，逼石伟去

车间干活。石伟的状况越来越严重，

后来连吐痰的力气都没有了，穿衣

服更是穿不上了。恶警这才把她送

医院治疗，那时她大小便都失禁了。

后来传出，石伟的脊椎骨被迫害严

重，随时都有生命的危险，不久保

外就医回家。  

大概过了两年，二零零九年九

月，人们在车间又看见石伟，原来

她回家后继续学法炼功，在被医院

判了死刑的情况下，身体得到了恢

复，只是留下了一些轻微的后遗症

的症状。监狱见她身体有所恢复，

又把她抓回来进行迫害。石伟现在

被非法关押在辽宁女监三监区。  

宋桂香拒加班遭迫害  

法轮功学员宋桂香在原一监区

二分队遭受了惨无人道的折磨。当

时辽宁女监一监区的监区长叫王

键，她为人刁钻刻薄。监狱到活忙

的季节，逼迫奴工们每天早六点出

工，晚九点多才收工，周日休息更

谈不上了，连续干两个月加之超负

荷的体力劳动真是人困马乏。法轮

功学员宋桂香抗议抵制加班迫害，

到正常收工时间就不干活了。王键

就逼宋桂香罚站，还说：从现在开

始不干活就不给饭吃，饿死你。  

恶犯在狱警教唆下，经常殴打

宋桂香。一天晚上在水房，犯人打

宋桂香，把搓衣板都打折了。  

据一监控过宋桂香的包夹犯人

说：“宋桂香这个人可好了，就是

这些人（警察和恶犯）太坏了。每

天早饭只许她吃窝头咸菜，不给粥

喝，中午和晚上都吃早上剩的凉窝

头，还不给菜吃。动不动就把她塞

到案板底下，不让她出来，因为她

拒绝做奴工，还一次一次的把她送

小号，身体都折磨坏了。你看宋桂

香的腿一阵一阵的又瘸了，那就是

又被收拾了。”  

有一患严重皮肤病的犯人说：

“洗澡时，别人都嫌弃我，离我远

远的，只有宋桂香主动过来给我搓

背，还和我唠嗑，她这人这么好，

她们（恶人恶警）打她干什么呢？

我心里都不平。”  

造假成性  

辽宁女子监狱里所谓的休大星

期都是假的，来人检查了，就把人

叫到一起搞娱乐、下号（开会），

检查的一走马上干活。对外说的挺

好，说每周五就是洗澡、上超市、

学习时间，可实际上没有一天是这

样做的。周日休息很少有全天都能

休息的，基本上都出工两小时，或

以上超市的名义去车间干活。  

为了逼犯人多干活，多给监狱

赚钱，九监区狱警就规定，每天只

能去两次厕所，其余时间想要去厕

所，必须得向警察请示，如有人私

进厕所要被恶警训斥还要被罚写检

讨或写监规。  

有人来检查时更不让上厕所。

有一次狱警队长一早今天有人要来

检查，结果一直到下午三点多钟才

让上厕所，结果导致一老年犯人子

宫出血更加严重，不久就去医院了。 

 

 

【明慧网】被现实中的假相迷住心智参与迫
害法轮功学员的“610”人员和警察们，你最终也
难逃法律的制裁。 

越来越多的大陆律师发现：尽管中共迫害法 
轮功已经十三年，然而至今大陆没有任何一部法律规定修炼法轮功有罪，也
没有任何一部法律定法轮功为邪教。中共将“利用邪教组织破坏国家法律实
施”罪名扣到法轮功学员头上，这个脱胎于刑法第 300 条的所谓罪名，是对
刑法的肆意滥用、错用，参与的人员都在执法犯法，已构成徇私枉法罪。 

《公安部颁布的〈关于认定和取缔邪教组织若干问题的通知〉》（公通字
（2000）39 号）自行认定了十四个邪教组织，也没有法轮功。这并不是谁
有意疏漏，而是冥冥之中有定数。一旦要清算这场迫害的参与者时，这些
人根本找不到任何一条可以为自己开脱的法律。◇ 

假新闻出笼记
一九九九年中共迫害法轮功

之初，在媒体上播放形形色色的抹

黑法轮功的“新闻”，号称“1400

例”。这些假新闻是如何出笼的

呢？以下仅举几例，读者自会明

辨。 

离婚判决书曝真相  
山东新泰市泰山机械厂工人

王安收，因精神病发作将其父母用

铁掀打死。王安收是一个精神病患

者，这一点，在当地法院判决王与

妻子尹彦菊离婚的判决书（《山东

省新泰市人民法院（1999）新城民

初字第 245 号民事判决书》）上写

得非常明白： 

“本院认为，被告（王安收）

婚前患精神病并隐瞒，婚后精神病

多次复发，且久治不愈，曾因精神

病发作杀害自己的父亲，原告（尹

彦菊）坚决要求离婚，夫妻感情已

完全破裂，原告离婚请求予以支

持。”这个案例却被中共江泽民集

团收入 1400 例，栽赃到法轮功头

上。  

二百元“采访费”的背后  
重庆永川双石镇龙刚，家住双

桥街七十号，精神病复发跳河死

亡。之后，一个姓杜的记者采访他

的妻子，把诬蔑法轮功的话写在纸

上，叫她照着念，并给了她二百元

钱。 

龙刚父母投书明慧网说：“儿

子有没有精神病作为父母是最清楚

的，天下哪有不心疼子女的父母。

儿子确实有精神病，当时是精神病

复发跳河死亡，与法轮功没有任何

关系。这是谁也抹煞不了的事实，

作为他的父母，我们必须说真话，

不能昧着良心。” ◇ 
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【明慧网】齐国在面临亡国之祸

前，天降血雨方圆数十里腥臭难闻，

地面突然塌陷泉水涌出，关隘闻哭声

却不见人，齐湣王无视天地告诫，终

至亡国。 

中共邪党罪恶滔天，它在历次政

治运动中迫害死八千万中国人，迫害

信仰佛法的法轮功学员、活体摘取法

轮功学员器官牟取暴利。“天灭中共，

三退保命”已经迫在眉睫。听从告诫

的人能保命，不听的人会抱憾不及。 

   天出奇石  昭告“中国共产党亡” 
2002 年 6 月，贵州省平塘县掌

布乡，发现了距今二亿七千万年的

“藏字石”石头断面上显现“中國共

產党亡”六个大字（下图为风景区门

票），后被中科院地质专家鉴定为天

然形成。 

 
 
 
 

图：韩国全罗南道顺天市海龙面须
弥山禅院佛像上的优昙婆罗花。 

“优昙婆罗花”开 法轮圣王在
世间传法度人 

在中共十三年非法迫害法轮功

时，法轮大法却在世界一百多个国家

和地区弘传。在这一过程中，佛经中

记载的“优昙婆罗花”在世界各地竞

相开放，伴随着法轮大法的弘传成为

人间一大盛事。佛经上记载着这种

“优昙婆罗花”预示着法轮圣王（又

称转轮圣王）在世间传法度人。1997

年，传说三千年一开的“优昙婆罗花”

十厘米左右，花瓣与莲花花瓣一样，

只是无茎相托，无叶相衬。据当地民

众讲：“气泡带有颜色，啥子颜色的

气泡，就会开出啥子颜色的‘莲花’，

红的、绿的、白的……啥子颜色都 
有”。莲花乃是佛家圣物，莲花镇莲

花河里开出神秘的莲花，预示着佛法

的兴盛。 

“天垂相，见吉凶”，如今中国

大陆异象频现、灾祸不断，很多人通

过明真相、“三退”躲过劫难，这是

上天慈悲告诫更多的人赶快选择自

救之路。◇ 

在韩国首次被发现，之后，中国大 

陆、香港、台湾、澳大利亚、美国 

加州、纽约、德克萨斯州休士顿等国

家和城市又有发现。尤其在中国，优

昙婆罗花更是大面积地开放。 

四川莲花镇莲花河里惊现朵朵
“莲花” 
    2012 年 7 月 13 日早上 6 时，在

四川莲花镇莲花河里惊现朵朵莲花。

“莲花”凭空由河底冒出，起初是一

个小小的气泡，慢慢从河底往上升，

并渐渐扩散，开始是一个圆形，几分

钟后花瓣便逐渐成形。花的直径约二

“天安门自焚”——中共炮制的伪案
二零零一年一月二十三日，天安

门自焚惨案震惊中外。随后，自焚伪

案的多处造假之处被曝光，揭示中共

导演自焚是为了煽动民众的仇恨，为

迫害法轮功制造借口。  

二零零一年二月四日，美国《华

盛顿邮报》发表报导《自焚的火焰照

亮了中国的黑幕》，邮报记者亲自到

自焚死亡者之一的刘春玲的家乡河

南开封实地调查，发现刘春玲靠在酒

吧三陪为生，不是法轮功学员。通过

央视录像的慢镜头可看到，刘春玲是

被警察用重物击打致死。 

“自焚者”王进东两腿间盛着汽

油的雪碧瓶在火焰中，竟然完好无

损；头发最容易被火燎，但是画面中

王进东的头发完好；王进东背后的警

察拿着灭火毯，等王进东喊完口号后

才把灭火毯盖在他头上。 

央视自焚画面中，女孩刘思影做

了气管切开手术，却声音清脆地接受

采访，还能唱歌，创造了“医学奇迹”！

烧伤病人要严防感染，记者却近距

离采访，不穿隔离衣，也不戴口罩

帽子。 

造假之处还有：警察本来是不

背着灭火器巡逻的，所谓自焚的当

天，天安门警察几分钟内从两辆警

车里拿出 20 多个灭火器和灭火毯

应付此“突发”事件。喉舌媒体的

记者更是早就知道了此“突发”事

 央视录像中，被“大火烧过的”
王进东，两腿间盛汽油的塑料雪碧

 央视录像中，记者便服采访“严重
烧伤的”女孩刘思影，她做了气管切
开手术，切口在声带下方，本不能

瓶
翠绿如新，最易着火的头发也很完
整，警察拎着灭火毯等着拍戏。 

说
话，采访中竟然能唱歌。 

件，他们有备而来，拍摄了近景、

远景和特写。 

能够拍摄整个天安门广场的

长焦镜头，被解释说是大会堂上面

的监视器，但是监视器是固定的，

而自焚画面中镜头是紧跟事件发

展移动的。麦克风能录下洪亮的口

号，摄影师能拍到各种大特写，甚

至抓拍到小孩喊妈妈的镜头。显

然，这场“自焚”是中共导演和拍

摄的煽动仇恨的假戏。 


