
 
用海外电子信箱给 freeget.ip@gmail.com 发电子邮件，10
分钟内会拿到几个 IP 地址（标题不可空白）。突破网络封

锁，访问明慧网 www.minghui.org 了解更多真相！  

 
 
 
  

  
 

 
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
  
   

  
 
 
 
 
 
 
  
  

 

 
 
 
 
 
 
 

什么是“三退保平安”？
答：“三退”就是退出中共的党、团、

队组织。个别人以为这是反对共产党。其
实这是个救人的天机。古人讲：“人不讲
道德，要天灾人祸”。共产党不讲道德，
宣扬无神论，要与天斗，与地斗，反天反
地，作恶多端，而且迫害佛法修炼的法轮
大法，犯下滔天大罪，天要灭它。 

当人们加入中共党、团、队，宣誓要
为共产主义奋斗终身时，共产邪灵就在宣
誓者的右手和额头上印上了一个印记（兽
印）。灾难来时，首先淘汰这些人。只有
退出共产党一切组织，神佛才会把这个兽
的印记抹掉；心里想着法轮大法好，真善
忍好，神自然知道这是个心地善良的人，
灾难来临时就会保护你。所以说“三退保
平安”。“三退”要有具体行动才算数，天
看人心，你用化名、笔名、小名都可以。

中共的“科学”论
中共一再强调“科学”的重要

性，好像它重视“科学”一样，在

中共“科学”的发展观治理下，五、

六十年代，中共科学的研究出亩产

万斤、十万斤的成果，饿死了三千

多万国民；现在则研制出“苏丹红”

鸭蛋，饲养猪喂食“瘦肉精”，牛

奶中添加“三聚氰胺”，香肠要浸

“敌敌畏”，蔬菜可以涂抹“催熟

剂”，银耳、馒头用“硫磺”熏…… 
学术领域造假论文、假研究成

果……经济领域假帐满天飞……

教 育 投 入 不 及 非 洲 小 国 乌 干

达……世界上那一个国家也比不

上中共治下的豆腐渣工程多，刚建

成的公路塌方，正在盖着的楼房倾

斜，大桥怕超载的汽车，高铁怕打 

再看中共的“科学发展

观” ，中国人的收入世界排名

在百名以后，房价居世界前列。

奇高的房价、暴力强拆，让老百

姓不能安居；国有企业纷纷倒

闭，工人失业；强占耕地，农民

失地；每年维稳的经费达到几千

亿元，七成有钱人想移民。它哪

里有一点科学的影子。◇ 

雷刮风…… 
中共“科学社会主义”的改

革中，教育改革不成功，企业改

革失败，医疗改革失败；政府机

构臃肿，三公消费居高不下，贪

污腐败横行；中国的生态环境在

日益恶。 

从九九年中共迫害法轮功至今，十三年来，中华大地上演了一场

空前的正邪大战，法轮功学员秉承“真、善、忍”宇宙真理，顶住了

邪党的疯狂打压。法轮功学员揭露中共邪恶的迫害，曝光中共惊天的

罪恶,这不是搞政治，这不是要谁的政权。这是讲真相，这是反迫害。

善恶有报终有时，只争来早与来迟。残害善良人的罪人，最终都

逃脱不了正义的审判。要求严惩罪大恶极的元凶和死党，以及负有血

债的罪恶凶手，也是在循天理和正人间公道。今天，在全球范围内，

对迫害“真、善、忍”的恶人进行审判的序幕已经庄严地拉开。人类

将迎来善良战胜残暴，光明驱走黑暗的伟大时刻！ 

新的一年里，衷心希望涿州的父老乡亲们珍惜机缘，了解法轮功

真相，分清正邪，明辨善恶，远离邪恶，点亮心灯。请诚心记住“法

轮大法好”、“真、善、忍好”，这句简短的真相之言，会使今天世上

每一个不平凡的生命拥有平安！幸福！健康！光明！ 

最后，以法轮功学员关贵敏作曲、演唱的一曲《祝愿》，来表达

我们向给予法轮功学员理解和帮助的同胞们、父老乡亲们的衷心祝福

和诚挚谢意！ 

转眼又一年，           愿你早醒悟，为何来世间， 

相会是机缘。           愿你记起来时愿，早日结善缘。

你可听过我讲的真相，   等了一世又一世， 

慈悲的召唤。           盼了一年又一年， 

愿你有美好的未来，     愿你早日明真相， 

愿你过好每一天，       大法已在传。 

愿你理智更清晰，       愿你早日明真相， 

事事擦亮眼。           有缘再相见。 

上乘修炼大法，以“真、善、忍”为根本指

导。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是

大法大道，我们涿州人也是身心受益的，人

心归善，道德回升。大法的神奇与超常使修

者日众，目前法轮大法已弘传世界一百多个

国家和地区，受到褒奖三千多项。 

涿州的父老乡亲们：新年好！ 

值此新年来临之际，涿州全体法轮功学

员向十三年来给予我们同情、理解、支持和

帮助的全县父老乡亲们表示诚挚的祝福！历

史将永远记住那些在黑暗中依然心存善良

与正义的人们，你们的善念善行将给你们带

来无限美好的未来！ 

法轮功也称法轮大法，是由李洪志先生

于一九九二年五月在中国长春市传出的佛家 
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【明慧网】本文先从一个美国一

九三五年的故事说起。当时的纽约市

长拉古迪亚旁听一桩庭审：一老妇为

孙子偷面包被罚十美元。审判结束

后，市长脱下帽子放入十美元，说：

“现在请每个人交五十美分罚金，为

我们的冷漠付费，以处罚我们生活在

一个要祖母去偷面包来喂养孙子的

城市。”拉古迪亚以行动告诉人们，

一个社会的冷漠和道德沦丧每个人

都负有责任。 

一个社会如果变得邪恶，除了邪

恶的元凶外，对邪恶行径冷漠的人心

也更加纵容了邪恶。如同当今中国大

陆，中共带头作恶，人民跟着变坏，

暴力谎言情色横行，善良民众无立足

之地。人为了自保，强制自己变得麻

木，拒绝善良、拒绝正义，只要大难

不降临自己头上，哪管他人死活。于

是，我们生活的社会、我们生存的城

市已悄然蜕变，已经面目全非。不知

不觉中，孩子生活在一个要去垃圾站

取暖而丧命的社会；百姓生活在一个

私产毫无保护的社会，房屋、金钱可

以被随意强拆掠夺；企业家生活在一

个因为财富而要锒铛入狱的社会；官

员生活在一个拒绝腐败就毫无前程

的社会；冤民生活在一个要去上访而

被劳教的社会；律师生活在一个为正

义发声而要被酷刑和失踪的社会；信

仰真善忍的法轮功学员生活在因为

信仰而要面临被活摘贩卖器官巨大

危险的社会，甚至连死后的尸体都要

做成商品展览…… 

社会如此腐败不堪，罪魁祸首就

是中共邪党。人们的冷漠，就是中共

行恶的润滑剂。中共的邪恶从来就是

毫无底线、变本加厉的。 

而“三退”，即退党、退团、退

队，在笔者看来正是拒绝冷漠、拒绝

邪恶的开始。如果传说中的天惩存

在，并且如果有一天，天惩到来了，

上天问，当法轮功学员被活摘器官

时，你在做什么？你是怎么做的？我

想，最起码有一亿多人可以鼓足底气

说，“中共邪教太邪恶了，因此我早

就选择退出它了，并且我让我的家人

都远离它。”  

河北省女子监狱对高春莲的野蛮迫害

【明慧网二零一二年十二月二

十九日】（明慧网通讯员河北报道）

河北省涿州市法轮功学员高春莲陷

冤狱，在河北省女子监狱遭受非人折

磨。长达五年的残酷折磨，使她身心

受到严重伤害，身体极度虚弱，精神

萎靡，记忆力减退，少言寡语，头发

斑白，走几步路就呼吸急促，弯腰驼

背。高春莲于二零一二年十月十二日

回到家中。  

高春莲，不到五十岁，原籍涿州

市清凉寺区大沙坎村人，京石高速公

路涿州管理处高碑店收费站职工。一

九九六年开始修炼法轮大法前，由于

生活坎坷的经历，身患多种疾病，慢

性胃炎、慢性肾炎、顽固性神经衰弱，

骨瘦如柴、神情恍惚。到处求医问药

都无济于事，在走投无路的情况下，

经邻居介绍，高春莲开始修炼法轮大

法。修炼不到一个月的时间，多种疾

病不翼而飞，原本暴躁的脾气也改变

了许多，工作上兢兢业业，得到领导

和同事的一致认可。和邻居、同事都

和睦相处。亲朋邻居和同事无不称

奇，都说法轮大法改变了高春莲。  

一九九九年七月二十日迫害发

生后，高春莲屡遭迫害。在洗脑班、

看守所、劳教所，遭酷刑折磨，被暴

打、被电击、被强行灌食，被强迫做

奴工等。高春莲曾被迫害得呕吐不

止、脸色铁青、骨瘦如柴、体重只剩

几十斤，生命垂危。因修炼法轮功，

二零零一年被非法开除工职。  

二零零七年十月十二日，高春莲

再次遭绑架，被非法关押在涿州看守

所，不让家人探望。被迫害得精神失

常，手脚冰凉，站立不稳，上厕所都

要两人搀扶，身体严重脱相，生命垂

危。二零零八年被秘密非法判刑，被

送往河北省女子监狱迫害。  

二零零八年九月，河北省女子监

狱恶人开始对她进行“转化”迫害，

二十五日犯罪人员周候玲用鞋垫抹

大便往高春莲嘴中塞，其他几名犯罪

人员对她拳打脚踢近一个半小时，将

其吊在床上半小时。二零零九年，恶

警再一次对高春莲进行“转化”迫害，

十监区区长韩秀欣曾电击高春莲半

小时。  

在十监区被强制“转化”期间，

恶警张丽华曾指使五名服刑犯（王源

涛、周翠玲、刘静、李佩京、王贵芹）

等人，对她进行多次殴打，每次长达

两小时，她们对她拳打脚踢、揪头发、

揪耳朵、扇嘴巴、抠眼睛，王源涛脱

下袜子往她嘴里塞，周翠玲扒下鞋垫

去厕所便盆洞内抹上粪便往她嘴里

抹。污言秽语不堪入耳，致使他不能

正常行走，躺在床上不能翻身，腰部、

头部、疼痛难忍。  

因高春莲抗议非法关押，拒绝参

加奴役劳动，恶警韩秀欣对她及另一

同修殴打、电击。高春莲向狱里反映

真实情况，触怒了韩秀欣，韩某将电

棍充足了电对她脸部、颈部连续电击

四十分钟，脸部、颈部被电烂。  

后来，高春莲又被转入十三监区

（称魔鬼监区）继续强制洗脑“转化”，

恶警将她拘禁在一间四平方米的小屋

里，长达一年零九个月，每天早上五

点半起床，十一点半至十二点睡觉。

这间小屋在教学楼一层，恶警办公室

对面，冬无暖气、夏无电扇。  

高春莲绝食反迫害，邪恶之徒对

她强行野蛮灌食两个月，一天两次鼻

饲，一切费用从她卡上扣。灌食时服

刑犯给她大量放盐，并不让喝水，致

使她嘴里象含着咸盐水一样，口渴难

忍。几名服刑犯拖着她去灌食，故意

将她的腰部，臀部往台阶、铁门栏和

铁车上磕，她的腰部很长时间不能弯

腰活动。  

因收到家人来信未签字，恶警焦

贵梅不让她洗漱长达四个月，包括刷

牙、洗脸、头、脚、下身都不让洗，

熏得其他人远远躲着她。恶警孔萧飞

对她进行罚站，由于她被迫害的身体

极度虚弱，不能站立，冬天被迫坐在

地上半年之久。  

迫害相关责任人：  

监狱长：郑晓英 
副监狱长：杨玉芬 
二监区监区长：张丽华 
三监区副监区长：焦贵梅 
六监区教导员：孔萧飞 
八监区教导员：韩秀欣    

退党团队方法： 退党电话：001-416-361-9895,  无法上网者可将声明张贴在公共场所,以后再上网。 
 


