
用海外电子信箱给 freeget.ip@gmail.com 发电
子邮件，主题任意（不能空白），10 分钟内会拿
到几个 IP 地址。突破网络封锁，访问明慧网 
www.minghui.org，了解更多真相。 
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过年，是中国人 大的传统节日。《说文解字》中

“年”的意思是“五谷大熟”。古人丰收后要感谢神明

保佑，因此要举行谢神祭祀、祈祷来年风调雨顺的重要

仪式。 

传统的新年是从腊月初八开始，直到正月十五结

束。“腊八”是释迦牟尼开悟成佛的日子，民间与寺院

都在这一天喝腊八粥，祈祷来年五谷丰登、六畜兴旺。

接下来是腊月二十三“过小年”，这一天是灶王爷

上天的日子。民间认为灶王爷监看着一年以来一家人的

一举一动，到了腊月二十三日，要上天庭去汇报。至除

夕再贴上新的灶王像。这种活动是中国人“头上三尺有

神灵”的一种表达。由于相信灶王的监督作用，人们自

然会对自己的行为有所约束。 

腊月三十，也称“除夕”，是新年庆贺的高潮，这

是“祭神祭祖”的日子。其中置天地桌、贴门神、接福

神、财神、贵神、喜神、太岁神、请灶王爷像、贴春联、

放鞭炮等都与中国人敬神的传统有关。 

天地桌是供奉神佛和接神的临时性供桌。春联的原

形是桃符，因为传说中鬼怕桃木，至五代时蜀主孟旭在

桃符上题字“新年纳余庆，嘉节号长春”，成为正式的

春联的开始。 

祭祖也是过年的重要部分，《论语》上说“慎终追

远，民德归厚矣”，因此祭祖不仅是孝道的表达，也是

对古人道德传统的继承。重要的传统中国节日除了新年

之外，还有元宵节、清明节、端午节、盂兰盆会、中秋

节、重阳节、冬至，此外还有浴佛节、七夕等。 

“正月十五”元宵节，原本来自道教的“上元节”，

传说中为天官大帝的诞辰日。汉明帝刘庄因为崇信佛法，

于是下令寺院与民间在这一天放灯，象征佛法大明。自

此，元宵节也成了灯节。 

清明节，是祭祖扫墓的日子。端午节，一说起源于

祭祀屈原、一说源自于龙神崇拜。中秋节起源于周朝，

周天王每年中秋要祭月，后渐渐留下了赏月的习俗。九

月初九重阳节，按照中国术数，“九”象征极高（道家

讲九层天）、极广（九州方圆）、极深（九地之下）、

长久等，此时人们赏菊、佩戴茱萸、饮菊花酒等。冬至，

是帝王到天坛祭天的日子。 

四月初八浴佛节，又称佛诞节、龙华会，是释迦牟

尼佛出世的日子，这一天善男信女要到寺院进香、参加

斋会，举行布施、放生等活动。七月初七“七夕”，源

于牛郎织女的传说。七月十五“盂兰盆会”，是荐亡的

节日，起源于佛教中目犍连尊者依释迦佛开示，设盆斋

僧，使其母脱离饿鬼道的典故。 

纵观中国的传统节日，都与祭祀、神话或佛、道信

仰有关。传统中国人的信神敬天，感恩知报，使五千年

的中国成为礼仪之邦、文化之邦。近百年来，西方马列

共产思想进入中国，“无神论”和“战天斗地”的党文

化，取代了中华传统文化，传 

统节日也被抹去了内涵。如： 

中共夺权后，将“过年”改称 

“春节”，似乎只是个庆祝春 

天的节日。这个似是而非的叫 

法，是共产党批判、替代传统 

文化、宣扬无神论的需要。这 

样一改，传统过年中感谢神明 

看护、尊敬神明与先祖的文化 

内涵就被去除了。 

中国传统节日漫谈

 
 
 法轮功也称法轮大法，是 1992 年 5 月 13 日由李洪志先生从长春传出的佛家上乘修炼功法，以宇宙特性“真、
善、忍”为修炼原则，同时包含五套缓慢优美的功法动作。  

 至今，法轮功已传遍世界 100 多个国家，吸引上亿不同族裔的修炼者，同时获得各界褒奖、支持议案信
函等共 3000 多项。法轮功的主要著作《转法轮》已被翻译成 30 多种语言，并可以通过网络免费下载。  
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太原法轮功学员近期遭迫害案例
【明慧网】（明慧网通讯员山西

报道）山西太原市有多名法轮功学员
在二零一二年十一月、十二月遭中共
警察的绑架。  

山西太原市法轮功学员赵云
霞、程月兰被绑架  

二零一二年十二月二十五日下

午，山西太原市法轮功学员赵云霞、

程月兰去阳曲县发资料被恶人构陷，

被绑架到阳曲县派出所。  

山西太谷法轮功学员韩来清 

山西省太谷县法轮功学员韩来

清，男，四十三岁；太原市法轮功学

员小高，女，三十岁；两位法轮功学

员于十一月十七日被太原市杏花岭

分局杏花岭派出所便衣绑架，被非法

关押在太原第二看守所。  

辽宁锦州法轮功学员葛春玲
在太原市被绑架  

辽宁锦州法轮功学员葛春玲于

二零一二年十一月在山西省太原市

被绑架，被非法关押在太原看守所。 

山西省朔州市刘福珍在太原
被绑架  

二零一二年十一月五日，朔州市

朔城区 610、国保大队警察将在太原

打工的法轮功学员刘福珍绑架到朔

州市朔城区看守所关押迫害。  

刘福珍，女，四十九岁，朔州市

朔城区大新车站家属区居住。一九九

五年，丈夫下夜班路上遭遇拦路抢劫

被害。她身心受到摧残，患有多种疾

病，为夫讨公道上访，幸遇法轮功，

按真、善、忍修心炼功后，所有疾病

不翼而飞，心胸宽广了，也不上访了，

自办幼儿班解决生活费用，其乐融

融。一九九九年七月，江泽民流氓

集团迫害做好人的法轮功学员。刘

福珍多次遭到不法人员的上门骚

扰，可怜的孤儿寡母被逼得流离失

所，八年多有家不能回，外出打工

艰难度日。即使这样，鬼迷心窍的

人也没放过她，于十一月五日将她

绑架。  

太原市古交市姜丽、张变英、
宫国卿、李忠娥被绑架  

二零一二年十一月二十一日下

午，山西省古交市四名法轮功学员

姜丽、张变英、宫国卿、李忠娥去

农村讲真相、救人，被不明真相的

人举报至邢家社乡派出所。该派出

所所长陈志文上报局国保大队长邢

亮明，连同刑警队等人于二十二日

凌晨，分别把四名法轮功学员绑架

到看守所；姜丽、张变英、李忠娥

被非法关押在太原市看守所，宫国

卿被非法关押在古交市看守所。  

太原法轮功学员陈凤英、张
玉珍被绑架  

二零一二年十一月二十六日上

午十一点，太原法轮功学员陈凤英、

张玉珍在山西省太原市万柏林区千

峰南路派出所附近讲真相时，被该

派出所不法警察绑架。详情待查。

中国宪法第三十五条规定，中

华人民共和国公民有言论、出版、

集会、结社、游行、示威的自由。

信仰者拥有文字载体是正常的事，

法轮功学员告诉人们法轮功真相，

制作、散发真相资料，完全是法律

允许范围之内的事，是合法的。 

二零零一年除夕，在北京

天安门广场上发生了令世界震

惊的“天安门自焚”事件。很

多人因此对法轮功产生了误解

和仇恨，但众多证据表明，自

焚是一场骗局。 

◆头发和塑料瓶烧不坏？ 

央视录像中，被大火烧过

的王进东，面部严重烧坏，腿

上的棉衣烧烂，但他两腿间盛

汽油的塑料雪碧瓶却翠绿如

新， 易着火的头发也还完整。 

 

 

 

 

 

 

◆ 气管切开能唱歌？ 

根据医学常识，为防细菌感染，

危及生命，大面积烧伤病人要住隔离

病房，探视者需穿戴隔离衣帽、手套、

鞋套。12 岁的刘思影做了气管切开手

术 4 天后，不但接受“焦点访谈”记

者李玉强直接穿便服近距离采访，并

且说话底气十足，还对着麦克风唱

歌！被海外医学界人士戏称中央电视

台“创造了医学奇迹”。注：切开气

管手术要把插管伸到声道以下的喉

咙里，以便病人可以呼吸。此时病人

不能用嘴呼吸，气流进不到声带和喉

部，所以病人不能说话。如果病人要

说话，需要堵住这个插管，但声音是

断断续续、不连贯、漏气的。 

 

 

 

 

 

 

 

吕梁地区文水乔建军被非法判重刑 
近，对乔建军的非法一审已经结束，文水县法院商量给非法判刑三

年，而检察院不服气，向山西吕梁中级法院提出上诉，他们在一审起诉书

上要把乔建军重判十年以上。 

阳泉市法轮功学员王巧兰被非法起诉 
山西省阳泉市法轮功学员王巧兰目前被平定县检察院非法起诉。平定

县检察院起诉科科长贾永生称：只要因炼法轮功被非法关押过、现在还信

就得判刑。并称以前王巧兰被（非法）判刑也是他起诉的。检察院主管起

诉的副检察长刘玉金则威胁：要是家属再去检察院就报警、绑架家属。 

 

国际教育发展组织（IED）2001

年 8 月 14 日在联合国会议上，就天安

门自焚事件，强烈谴责中共的“国家

恐怖主义行为”。声明说：从录像分

析表明，整个事件是政府一手导演的。

中国代表团面对确凿的证据，没有辩

辞。该声明已被联合国备案。 

http://www.minghui.org/mh/glossary.html#2
http://www.minghui.org/mh/glossary.html#1

