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“好德”，也就是说，在精神方 面还得有一个良好的心理环 境，具备良好的道德观念和受 人尊重的道德行为，内心深处 没有邪念，一生心境坦荡。只 有这样才能算作完美的一生。   在这五福中， “好德”是最 重要的一福，因为“德”是人 生幸福的基础，“好德”是快乐 和幸福的根本，“德”滋养着其 它四福，没有了德，其它四福 都不会有，就是有一点儿，也 不会长久。   古人把“德”归纳为八个 方面，即孝、悌、忠、信、礼、 义、廉、耻。这八个字叫八德， 也叫八旦，是做人 的标准。孔 子在《论语》中把“好德”的 行为体现 归纳为“温、良、恭、 俭、让”五个方面。温，是温 和柔软的意思，心情温和 ， 可 以使心理保持健康；良，是仁  
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转眼又一年，回首从二零零八年至今，我们心情非常沉痛，在这难忘的四年中，我们凌海就有72名法轮功学员遭凌海公安局国保大队和各乡镇派出所非法绑架，至今还有12人被非法关押在各大监狱，1人非法关押在马三家劳教所，3名被迫流离失所，有家不能回。3名迫害得精神失常。现还有4名关押在锦州看守所，锦州“六一零”（江泽民为迫害法轮功成立的非法组织，凌驾于公、检、法之上）和所谓的锦州反×教支队以荒唐的罪名，将其起诉到法院。这几年来，有多少大法弟子的家被抄，恶警们在抄家过程中，与土匪没什么两样，见好东西就拿，见钱就装，又有多少大法弟子被勒索或巨额罚款，累计金额达数十万元之多。


俗话说：“每逢佳节倍思亲”，每到逢年过节时，有多少大法弟子的家庭是在悲凉凄苦中度过；又有多少大法弟子的家庭妻离子散，家破人亡；还有多少大法弟子在监狱、劳教所、看守所中饱受煎熬，承受着我们难以想象的极度痛苦和折磨！这悲惨的一幕幕就发生在凌海，发生在我们身边呀！


二零一二年十二月八日，大法弟子卢素平、儿子姜楠、弟媳李亚杰、大姐卢素英还有凌海双羊镇的大法弟子、教师王红丽，他们五人开车去锦州途中，刚进锦州城，就被监控到车牌号，回来将要出锦州城时，被所谓的锦州反×教支队拦截、绑架。因王红丽当时身体不适，恶警让其回家，现已被迫流离失所。卢素平一家四口被非法关押在锦州看守所。


魏秀英（女，66岁，金城造纸厂退休工人），2009年4月17日清晨，一家人遭非法绑架。魏秀英在看守所期间遭酷刑折磨。左耳被打失聪，警察穿皮鞋踩她的心脏部位，造成她心力衰竭，生命垂危。公安副局长王景山仍不放人。王景山又哄骗她的家人签字，说保外就医，结果被密秘冤判七年送往沈阳女子监狱继续迫害，现生活不能自理，拄双拐，还逼迫她做奴役。


同时遭绑架的二女儿赵冰，在熟睡中被俩警察踩醒，只穿胸罩裤衩从被窝中拽出，她的父亲苦苦央求警察：一个姑娘家让她穿上衣服。一个二十几岁的女孩子戴上手铐，手铐勒进肉里直淌血，关进一个黑屋里，恶警恫吓，加上污言秽语，原本健康、聪颖、活泼的女孩被迫害精神失常。大小便不知，几次跳楼未果。魏秀英的丈夫、大女儿都是下岗工人，到哪里打工警察都搅黄，她丈夫到金城造纸厂原料科打工，警察找到原料科说：把他家整这样了，他们要报复的，放火把厂子烧了咋办。父女俩打工不成，没有生活来源，还有一个精神失常的女儿，好端端的家庭，被逼到如此痛苦的境地。 


金博文（男，60岁，凌海市统计局干部），2009年7月20日遭非法抓捕。北京律师依法辩护，要求当庭宣告无罪无条件释放。然而凌海市法院竟重判八年。


齐广发，男，58岁，2009年12月26日警察破门而入，把家里洗劫的一片狼藉，将齐广发野蛮绑架。当时家中只有瘫痪在炕上的八十多岁的老母亲，老人哭着求警察不要带走她的儿子，国保大队队长刘海旺呵斥老人说：“你就是死了，也得把他带走”。不过十日老人终因惊吓、悲伤、无助含冤去世了。齐广发是老人唯一的儿子，没能看到老娘最后一眼，更没能为老人家送终。


齐广发不仅是一个好儿子更是一个好女婿，在他母亲死后不久，他的九十二岁的岳父，日日夜夜地盼望齐广发能早日回家。老人平时身体很好，在过度的悲痛中也过世了，老人临终前的最后一句话是，“我等不到看一眼我的好女婿了。


赵庭伍夫妇，2009年6月遭绑架，现被非法关押在监狱。2010年大年前，他们刚二十出头的儿子，因父母不在家，半年多了生活无着落，正值年关，无奈的孩子走上了抢劫、杀人的路，年轻的生命就这样断送了。一个好好端端的家庭就这样散了。


李国刚，2010年7月，在下夜班途中被凌海市公安局国保大队伙同右卫派出所副所长田爽等人，劫持到凌海市公安局国保大队进行审讯后，强行绑架到马三家劳教所男一所劳教一年。遭劳教迫害一年后李回到家中。到家的第五天半夜三点五十分，开始出现不正常状态，就倒在自家的地上，口吐白沫，人事不省，抽搐，伴随着小便失禁。整夜不睡觉，两眼呆滞，失去记忆，导致精神失常，李国刚被迫害前身体健康，脑子没任何问题。根据李国刚的表现，亲朋好友怀疑他在劳教所被恶人施用了针剂或在食物中加了破坏中枢神经的药物所致。 


看了这些你也许会潸然泪下，你也许会说，不让练就不练呗。可法律明文规定信仰自由啊，他们就生活在你们中间，十几年来，他们在凌海都做了哪些违法乱纪的事？他们又触犯了哪些法律？给国家和人民造成什么危害？乡亲们你们是最好的见证人哪。他们按照“真、善、忍”的标准做好人，炼功祛病健身；他们发传单是自己经过修炼后，身心健康了，道德高尚了，深深地感到法轮大法真好，是在向人们传递着福音。他们是打不还手、骂不还口，处处为别人着想的修炼人，于国于民有百利而无一害。他们冒着生命危险告诉人们退出党、团、队，这是在救人。


古往今来，先哲们都提倡以善为本。中国的传统文化道家讲“真”、佛家讲“善”、儒家讲“忍”。而中共恶党讲“与天斗、与地斗、与人斗，其乐无穷”。在这种“顺我者昌，逆我者亡”的邪恶理论指导下，残害了八千万冤魂。然而苍天有眼，神目如电。


贵州省平塘县天降奇石“中国共产党亡”。是2.7亿年前天然形成。中共要灭了，意味着什么？那就是加入过它的组织的人将有大难，神佛慈悲于人，在这生死攸关的时刻，告诉是凡加入过党、团、队组织的人们，用小名、笔名、化名或真名退出邪党的一切组织，你就逃出劫难了。


大法弟子不顾安危，冒着生命危险，讲真相、贴传单，把这一天机告诉世人，是为救人。天灭中共是天意，是历史的必然。这里何罪之有！真正犯罪的恰恰是那些迫害良善，构陷好人、知法犯法的执法者。

















五福怎样临门�








一年一度的中国传统节日——大年即将来临。在这新春之际，凌海全体大法弟子向十四年来给予我们同情、理解、支持和帮助的凌海父老乡亲们拜个早年，并表示诚挚的祝福！祝大家新年快乐，身体健康，阖家欢乐，万事如意！历史将永远记住那些在黑暗中依然心存善良与正义的人们，你们的善念善行将给你们带来无限美好的未来！


一个人一生中的机遇、福份、寿命、痛苦与健康都是由人的良知决定的，即由他的先天本性决定的。什么是人的良知？那就是能分清善恶，处事中能自觉弃恶扬善。不干坏事。上天造了人类就给人定了人的道德规范，当人已经达不到上天给人定下的道德标准、丧失了良知，为了个人利益去伤害別人，甚至无恶不作，上天就要对人类进行淘汰。现已到了末法时期，人们不相信神佛、不相信善恶有报，不能自我约束自己，丧失了良知，到了人不治天治的时候了。法轮大法（法轮功）就在这时传出。法轮功是上乘佛家修炼功法。要求修炼者归正人心，按照宇宙特性“真、善、忍”的标准不断提高道德水准，从而达到身心的净化与升华。法轮功学员按“真、善、忍”做好人，多少人身体健康了，多少患绝症被医生宣判死刑的都好了，心性也得到提高，不争、不斗、不贪，不说假话，不做坏事，处处与人为善，家庭和睦，工作认真负责，努力做一个好人。至1999年全国已有一亿左右人修炼，目前法轮大法已弘传世界一百多个国家和地区，包括香港、台湾、澳门，都可以自由地修炼法轮功，只有在中国大陆遭到迫害。


在新的一年里，衷心希望父老乡亲们珍惜机缘，了解法轮功真相，明辨善恶，远离邪恶，点亮心灯。请诚心记住“法轮大法好”，这句简短的真相之言，会使今天世上每一个生命拥有平安！幸福！

















凌海本不应该发生的迫害








退党团队方法(真名、化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895,001-702-873-1734  * 退党传真：


001-702-248-0599 * 退党电邮：tuidang@epochtimes.com * 无法上网者可将声明张贴在公共场所,以后再上网。
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用海外电子信箱给freeget.ip@gmail.com发电子邮件，10分钟内会拿到几个IP地址（标题不可空白）。突破网络封锁，访问明慧网 www.minghui.org了解更多真相！请下载自由门、无界等软件，更方便可靠。    

















人们常说“五福临门”，这“五福”指的是什么呢？又怎样才能“临门”呢？


先说什么是“五福”。这“五福”一是长寿，二是富贵，三是康宁，四是好德，五是善终。人都想活个大岁数甚至长命百岁，都希望得到荣华富贵，最起码能够达到不愁吃不愁穿，手里不缺零钱花。还企盼有一个健康的身体，一生身心安泰，同时百年之后有个好回首，死后有个好归宿，免受地狱之苦。这些都是人们一生苦苦追求的东西。


光有以上这些物质上的东西还不够，还得“好德”，也就是说，在精神方面还得有一个良好的心理环境，具备良好的道德观念和受人尊重的道德行为，内心深处没有邪念，一生心境坦荡。只有这样才能算作完美的一生。


在这五福中，“好德”是最重要的一福，因为“德”是人生幸福的基础，“好德”是快乐和幸福的根本，“德”滋养着其它四福，没有了德，其它四福都不会有，就是有一点儿，也不会长久。


古人把“德”归纳为八个方面，即孝、悌、忠、信、礼、义、廉、耻。这八个字叫八德，也叫八旦，是做人的标准。孔子在《论语》中把“好德”的行为体现归纳为“温、良、恭、俭、让”五个方面。温，是温和柔软的意思，心情温和，可以使心理保持健康；良，是仁慈善良，仁慈善良之人，因常施仁慈，就能够长寿善终；恭，即恭敬守礼，守礼之人，不至招来祸害，可以保持平静安宁；俭，乃是节俭勤劳之意，节俭勤劳可以带来财富和身体的健康；让，就是谦虚礼让。


生活中我们常常发现，好德行善之人往往会遇到意想不到的好事，有时还会遇难呈祥，甚至还会阴差阳错坏事变成好事，也就是所谓“福临门”了。


中共执政后，强行给人们灌输党文化的歪理邪说，鼓励人们拼命地追求物质利益，摧毁了中华民族几千年信守礼义、教人向善的“好德”传统文化，肆意践踏千万年来做人的标准，导致人类的道德大滑坡，世风日下。人到了这种地步，危险至极呀！


（文/净言）◇














新年祝福








