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酒节的活动已被列为北美一百项顶级活动之一，并被列为安省年度文化活动。由多伦多法轮功学员组成的天国乐团和腰鼓队，应邀参加了今年的游行，法轮功队伍被邀请方























　　一对年轻人的苦难经历
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大难不死　贵人相救











向全世界的人说：法轮大法好！我已走入法轮功修炼。











两次被送往医院抢救。由于身体极度虚弱，同年七月被家人接回就医。 


二、九年冤狱、催人泪下 


周向阳是一个身高一米七六，体重一百三四十斤的健康人，仅仅因为信仰“真善忍”的好人，一个健康的生命竟被迫害到体重只有七、八十斤，心跳只有四十下，奄奄一息、生命垂危的地步。 


在天津港北监狱里，向阳遭受九十七天的“地锚”酷刑：‘地锚’就设在禁闭室三平米的‘独居’房间里，‘独居’长三米，宽一米，没有窗户，阴暗潮湿，密不透光。屋顶上挂一灯二十四小时亮着，地上一侧二米长的地方铺着高约二、三十厘米的木板。我被仰躺在木板上面，两个胳膊成“V”字形向外张开（屋宽一米，手臂不能伸直），手反铐在地环上，膝盖以下小腿部位和脚悬在水泥地上，坠着脚镣，脚镣是锁在地上的，手铐和脚镣没有活动的余度。我头顶的板凳上坐一个包夹犯人骑着我坐，控制我的头和手不能动。”二零零五年下半年港北监狱监狱长魏炜，五监区监区长张士林、分监区长宋学森组成领导小组叫“百日攻坚”，强制法轮功学员放弃信仰。十二月八日，警察指使犯人（丛书伟、张斌、李万军、廖津鹏、霍洪刚等）把周向阳拉到“独居”迫害。“地锚”这种姿势看上去很简单，每天都这样“锚”二十小时，时间长了腰、胳膊疼的受不了，是电棍无法比的。吃饭或是方便时人想起都起不来，不会动了，只能缓一会，慢慢活动缓缓。犯人就一边一个拽周向阳的胳膊一下把他拽起来，剧痛使周向阳忍不住喊出声来，然后再被放下，再被拽起来，犯人们说是帮他“活动活 动”，实际上是有意折磨人。 


开始时周向阳绝食反对这种迫害，七天七夜没吃没喝，出现吐血、抽搐等症状，量血压，血压计没有反应，又换了一个血压器，量出低 压三十，高压五十，摸不到脉动，即使这样它们还坚持用地锚的方式迫害，生命的可贵在这些没有人性的恶警和犯人眼中轻如草芥。三个多月，“度日如年”在周向 阳的心中早已不是个形容词了。二零零六年三月周向阳出“独居”时，腰已经直不起来了。同年十二月，周向阳被转到天津监狱。 


向阳说：“我太了解港北监狱的邪恶了，我没有别的办法，要不反迫害，否则就是没完没了的各种各样的迫害折磨。我绝食了。监狱又把我送到“独居”，又给上了地锚，当时七、八月份，天气特别热，“独居”里气温比外面高好几度。


三、“请鼓励我继续走吧----这条正义的申冤路 虽然它是如此险恶、艰难” 


为营救周向阳，燕赵儿女演绎了又一曲悲壮之歌：“在得知我心跳只有40多下被送到监狱医院，却仍不放人的情况下，父亲开手扶拖拉机拉着母亲十几个小时从老家（秦皇岛）昌黎到天津港北监狱（现滨海监狱），冒着零下十几度严寒，年逾花甲的父母身穿状衣，七十多个小时日夜驻守在监狱门外拼力抗争，其艰辛程度是很难想象的。” 


二零一一年八月起，秦皇岛昌黎县一千五百位民众联名救助法轮功学员周向阳，事件在海外网站的接连报道，引起很大关注。《一对年轻人的苦难经历：七年等待　九年冤狱》感动着更多的昌黎乡亲，联名支持救助周向阳的民众人数继续增长，签名范围突破本村本乡镇，至同年九、十月份，签名已辐射到昌黎县近十个乡镇，联名人数近二千三百人。 


大赦国际网站二零一二年二月八日以“紧急行动：法轮功人命危”为题发表文章，关注被非法监禁在天津市港北监狱（现改名为滨海监狱）的工程师周向阳的情况。 


回到家里，通过学法炼功，周向阳的身体恢复很快。终于与等待七年之久的未婚妻珊珊完成了婚约。 


当新婚不足一年的丈夫再陷冤狱时，珊珊又一次开始了不屈的申诉。天津610及港北监狱为了阻止珊珊对港北监狱的控告，和对民众联名事件的打压，勾结唐山国保再次构陷报复珊珊。于二零一一年十月二十九日将她再次非法劳教两年，后关押到河北省女子劳教所。 


二零一二年四月底，周向阳在被营救出狱后，写下续篇——《纯真纯善 蒙难蒙冤》，同时开始了营救妻子李珊珊的艰难申诉……“请鼓励我继续走吧----这条正义的申冤路,虽然它是如此险恶、艰难”。 


遭受深重冤狱酷刑、九死一生的周向阳这样写道，“面对这样险恶的现实，面对根本就不准备讲法律的政府部门去申诉，对于刚刚走出冤狱依然虚弱的我，是那样沉重……然而申诉是没有错的，也不仅仅为了珊珊，这颠倒的一切，是不能够接受，不能够承认的。为了营救我，不光亲友，同修，付出努力，甚至乡亲、更多素不相识的民众，甚至海外正义力量（如国际大赦，致信中共要求释放我），都以正义的精神发出呼声，而且这样支持法轮功的呼声在海内外此伏彼起已成大势，我感激中也备受鼓励。” 


这对儿信仰“真善忍”的年轻人的感人故事，赢得了无数世人的同情和关注，近十家海外媒体也纷纷转载了他们的事迹。许多民众为营救李珊珊征签已达5291人。他们的遭遇，只是千千万万个法轮功学员被中共当局迫害的冰山一角，揭露这阳光下的罪恶，不仅仅是为了李珊珊，更是为了唤醒更多民众心底的善念，了解法轮功真相，选择一个美好的未来！◇











【明慧网】云南昆明市第三十中学女教师赵晨宇，1998年走入法轮大法修炼，修炼后的她也将美好的大法弘扬给自己的儿子和学生，当时五岁的儿子和她一起参加集体炼功，她所教的学生们也在法轮大法真善忍的法理感召下，互助友爱，学习成绩提高。


然而，不幸的是，那些刚刚在法轮大法中获益的孩子们，在1999年7月20日中共邪党发动对法轮功学员的迫害后，都受到了来自各个方面的压力，而他们的老师赵晨宇，不仅被非法拘留、强迫洗脑放弃信仰，还被非法判刑、开除公职。以下是赵晨宇自述被迫害的经历：


我叫赵晨宇，今年50岁，原是昆明市第三十中学中教一级教师。


2005年7月22日，我与朋友相约到西藏旅游，29日途经西藏波密县时，同车一位法轮功学员送给加油站的工作人员一张法轮大法好护身符，被旁边不明真相的武警举报，之后我们一行10人都被西藏波密县公安局非法抓捕，将我关到波密县看守所，5天后又将我转押到西藏省八一看守所，四天后又将我转押到云南省迪庆州看守所关押了三天，之后昆明市公安局将我接回昆明。


回到昆明后，五华公安分局的警察对我提审，问我们去西藏干什么，谁邀约的、有几个人、途经哪些地方，在那些地方都做了什么。然后将我送到五华看守所。


在五华看守所期间，我每天被强迫干大量的奴工，主要做中小学教材的刮页、小广告的刮页。每天要干十四、五个小时，有时加班到深夜。监室里多是杀人、贩毒、盗窃、色诈等犯罪嫌疑人,每天监室里充满叫骂，甚至打架。我给他们一个一个讲大法教人做人的道理，一个多星期后，一般的人都非常认同大法，监室里叫骂、打架事件少了。


2006年4月18日我从五华看守所被送到云南省第二女子监狱，一进监狱就被送到第九监区，每天从早上6点半到晚上11点半，整整17个小时被强制坐小板凳迫害，每天专管法轮功的警察丁莹、杨欢还要来逼迫我放弃信仰，还有另外的狱警师晓燕、谢玲、孙凌爽、郑萍、景绒等轮番用各种方法来逼迫我放弃修炼法轮大法，使我饱受身体和精神的双重迫害。专管我的警察张警官、周莹每天把监视我的犯人叫去问我一天的思想动态。


我才被送到云南省女二监半年后，我们学校书记王中南、校长赵庆平等人到监狱，宣布解除与我的劳动合同，开除我的公职，还逼我在解除劳动合同书上签字。


2008年1月28日我从监狱回家。回家后，我家所属的西山区东陆派出所警察多次打电话叫我去派出所非法审讯，做笔录。他们问我还炼不炼法轮功，还跟不跟法轮功的人联系，直到后来我搬了家。


现在我搬家到教场路附近，又被莲华办事处、教场中路居委会的人员以看望的名义骚扰。前两天，莲华办事处的人把我叫去谈话，在那里我碰到了我所居住的单位保卫科人员，我一问才知，是莲华办事处把他叫来的。


2009年我和其他几位在波密被绑架的法轮功学员一起向云南省政法委、云南省检察院、昆明市检察院等部门递交了控告检举书，要求撤销对我们的非法判决，追究所有参与迫害人员的法律责任，对我们造成的精神、经济的损失依法赔偿。


我在监狱期间，我的父亲和我的老公公因思念我相继去世。我的儿子因为无人照管，昔日跟随我一起炼功的他，在我从监狱回家后，已沦为社会上的小混混。看到这一切，我的心碎了，比在监狱受折磨还痛苦。


中共的这场迫害是瓦解式的，是摧毁式的，迫害的不只是法轮功学员，还有所有我们的家人、亲朋、单位同事……迫害的是每一个中国人，瓦解的是道德沦丧后每个人心底最后的那一丝良知和正义。


我回家后的这几年，不断和儿子交流，放师父的讲法给他听，现在的他已经考上了大学，大法让儿子从新做回了好人。只有法轮大法恩泽众生，救度世人，于无声处播洒甘露。愿通过我的经历，让所有人都能看到中共的邪恶，看到大法弟子为救度众生所做的付出，明白法轮大法好，真善忍好！。（节选）◇











【明慧网】中秋，是合家团聚的传统节日。然而有多少法轮功学员的家庭被中共迫害的妻离子散、家破人亡，永远不能再团圆；有多少母盼儿归、夫盼妻回却被一墙之隔的悲剧正在中华大地上演？原天津铁道第三勘探设计院工程师周向阳就是望眼欲穿的其中一个。近一个月来，周向阳奔走于劳教所、河北省劳改局、唐山国保等公检法部门，呼吁释放被非法关押在河北女子劳教所的妻子李珊珊——也是最后一个被该劳教所非法关押的法轮功学员。然而，各部门相互推诿，以珊珊表现不好、未转化等借口拒不放人，甚至在中秋之际也不让夫妻见上一面。 


这对年轻人用青春和血泪谱写的悲壮故事，曾感动了海内外无数的世人…… 


一、七年等待、感人肺腑 


李珊珊，唐山丰润人，毕业于河北师大外语系。曾为坚信“真善忍”而被中共当局枉判九年、为身陷囹圄的男友周向阳伸冤，在等待与申诉中度过了漫长的七年，写下一封公开信：《一对年轻人的苦难经历：七年等待 九年冤狱》，一曲悲歌感动了无数心存良知和善念的世人。这个弱女子的义举却遭中共当局的陷害报复，两次被非法劳教，先后被投入天津板桥女子劳教所、河北女子劳教所。 


珊珊在探望男友时写道：“七年前的港北监狱四周空旷，两边是芦苇沟，下了长途车还要往里面走约半个小时，冬天大风吹得脸刺痛，人往沟里倾；一次正赶上下大雪，所有的刑事犯人的亲友都去接见了，只有我孤单单的在监狱门口苦苦等了四个多小时，变成了雪人。偌大的监狱铁门冷冷的关着，我感到这个世界比这飘雪的冬天还要寒冷，” 


“向阳只是因为信仰真、善、忍，根本没有犯罪，无奈之下我内心却升起一股勇气与力量，郑重的向监狱申请与周向阳结婚。这个举动震惊了监狱，也震动了那些冷漠的人心。法轮功被邪党迫害以来很多家庭被迫拆散，监狱接到的只是离婚申请，到监狱里申请结婚的还没有一例。连续五个月的坚持，监狱终于让我以未婚妻的身份接见，那一刻，我很激动，多年来的心酸与苦难中难得这发自心底的愉悦。” 


珊珊纯洁的心灵和义举，感动了两千三百民众为营救周向阳联名申诉。同时也招来了中共的打压报复，零六年一月，“我因替向阳申诉触动了港北监狱，导致自己遭受来自这些政府机关黑社会式的报复行径。……被非法劳教一年三个月。这更加赤裸裸的冤狱降临到了我的头上。郝宝刚非法审问我的时候说：港北监狱张士林说我给监狱写恐吓信，并恶告我替周向阳申诉喊冤在监狱门口聚众闹事儿。劳教决定书还写了一条：‘涉嫌颠覆国家政权罪’我无法想象，一个政府何至于用这么大的罪名强加在我这样一个弱女子的头上！” 


　“被劳教那一年我二十五岁，遭受了劳工奴役和暗无天日的寂寞难熬的日子，但想到是为向阳这样的好人讨还公道，心里无悔。二零零七年五月七日劳教到期的前一天，天津国保局到劳教所找我谈话，让我放弃对周向阳的帮助。我郑重的表明态度：从人道讲作为普通朋友有难还要去帮助，更何况我现在是他的未婚妻。”        　　　　














 


珊珊出劳教所后，依然坚持去监狱看望未婚夫，周向阳在被又一次强制性“洗脑”、隔离、关小号迫害中，开始了一年多的绝食抗议。零九年四、五月两次被送往医院抢救。由于身体极度虚弱，于同年七月被家人接回就医。 





























【明慧网】我的母亲1998年开始修炼法轮功，修炼前她患有头痛、白内障等病，每天吃药，当时医生建议母亲换角膜，因家里没有能力负担，只能去医院打针治疗。


母亲眼睛一痛就好几个月，期间什么活都干不了。为了治疗白内障，除了上医院，母亲还跑到庙里去求神拜佛，但是都没有效果。后来母亲经人介绍后开始修炼法轮功，不到一个星期，困扰她多年的白内障就好转了，我记得当时母亲将家里曾经供过的佛像以及多年的药罐子都扔了。修炼后，母亲身体健康、人也精神了，家里的活都是她做。从此，家里的经济状况一年比一年好。


到了1999年7.20，中共铺天盖地的在电视、报纸等媒体诬蔑法轮功，一时间黑云压顶。母亲说：“电视上都是假的，不要看电视了。”那段时间家里从来不开电视。我知道法轮功不象电视上宣传的那样，所以内心一直都支持法轮大法，也从来没有反对过母亲修炼。


可惜这么多年，最珍贵的大法就在身边，却一直与我擦身而过。


直到2011年11月，一个偶然的机会我走进了法轮功学员集体学法小组，当时的场面成为我心中永恒的画面。这是一间很简陋的小旅馆房间，十多个法轮功学员双盘坐在床上，在学习师父的《大法弟子必须学法》。我走进房间的一瞬间,整个人就震撼了,具体震撼什么,也无法用语言说清楚，就是很想成为他们中的一员。


从那天起我走入法轮大法修炼了。修炼前的我，在常人社会大染缸中随波逐流。抽烟、喝酒、赌博，从不管家。其实我内心并不快乐。我脾气怪、暴躁，在家里是女霸王，谁也不敢惹我。孩子当时五岁，哭着对我说：“妈妈，别去赌了！”我就朝她吼:“你给我死远点！”那时候每年输在赌博上的钱少则一两万,多则七、八万。长期耗在麻将桌上，导致我患上了肩周炎，同时还有严重的胃病、妇科病、子宫肌瘤。跟我做生意的朋友打电话一听到搓麻将的声音，就不想再跟我说话了。


其实我也知道不好,但就是戒不了。不但戒不了,瘾还越来越大,人也越来越坏。修炼了大法，凭借大法的力量，我终于摆脱了这些不良嗜好，浑身的病也好了，脾气也改了，再也不乱发火了。丈夫说我变好了,女儿说我变好了，家里所有的亲戚都说我变好了。以前赌博的“麻友”打电话给我叫我去打麻将，我说我不去，她们就不可思议的说:“你能把赌断了，除非你死了！”我说：“我现在要做一个好人了，再也不赌了！”


看到我身上的巨大变化，我的丈夫、女儿、我弟弟都相继走入法轮大法修炼。我弟弟的改变是最明显的，他以前是个酒鬼，酒量极大，喝一次酒能喝一公斤，除了喝酒，跟我以前一样，也好赌,天天骂人，连我都怕他。修炼了大法后，他把酒戒了，赌断了，骂人也少了，最后不骂人了，别人骂他，他也能忍了。丈夫修炼后，更加支持我、理解我，现在生意上的事都由他一个人管。


我深深的感到，师父是从地狱里将自己捞起来，将过去那样一个烟酒赌于一身的人变成现在这个按照真善忍修炼、时时处处要求自己做好的好人，我无比感谢师父，弟子叩谢师父。◇ 文／云南大法弟子 








排在这次游行队伍的最前方,队伍沿途经过圣凯瑟琳市最繁华的闹市区，有20几万人现场观看了游行,。游行队伍由各种各样的彩车、花车、军乐队、管乐队、气球、马队等组成。作为北美最主要的游行之一，这次活动吸引了大批从北美和大陆赶来的观众。


七、八个来自中国大陆的留学生，兴高采烈的用iPhone、iPad、相机等拍游行队伍，他们说：“太棒了！太精彩了！”当问到他们来自哪里时，他们抢着回答说：“我来自沈阳。”“我来自黑龙江。”“我和她来自北京。”


一位姓韩的男生微笑着大声喊:“法轮大法好！”其他都跟着一起喊。他对记者说:“你知道吗？这种场面在国内是绝对不可能看到的,我们才出来不到一个月就看到这么美好的游行，真的很激动。”◇ 








 法轮功在自然医学博览会上受欢迎











（明慧记者章韵多伦多报道）第62届尼亚加拉葡萄酒节（Niagara Wine Festival）于2013年9月28日在圣•卡瑟琳市（St. Catharines）举行盛大游行。一年一度的尼亚加拉葡萄和葡萄
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至2013年10月1日，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过1亿4千7百3十万。


退党团队方法(真名、化名、笔名同样有效) ： *退党电话：001-416-361-9895，001-702-873-1734  *退党传真： 001-702-248-0599  *退党电邮：tuidang@epochtimes.com  *无法上网者可将声明贴在公共场所,以后再上网。





  李珊珊














许，陕西西安至汉中的西汉高速佛坪朱家垭隧道内发生车祸，5车发生追尾，造成一辆车上的4人死亡，死者中包括汉中市市委副秘书长芦鹤鸣。








珊珊出劳教所后，依然坚持去监狱看望未婚夫，周向阳在被又一次强制性“洗脑”、隔离、关小号迫害中，开始了一年多的绝食抗议。零九年四、五月两次被送往医院抢救。由于身体极度虚弱，于同年七月被家人接回就医。 
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