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用海外电子信箱给freeget.one@gmail.com发电子邮件（标题不可空白），10分钟内会拿到几个IP地址。突破网络封锁，访问明慧网 www.minghui.org了解更多真相！ 





























十一月六日，历经摧残的梁波走出北京女子监狱，她的丈夫亲自迎接她。
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图：中共的世纪谎言“天安门自焚”，央视“自焚”录像中，被火烧过的王进东，两腿间盛汽油的塑料雪碧瓶翠绿如新，最易着火的头发也完整：不是自焚是演戏。

















《九评共产党》一书真实深刻地揭露了中共的邪恶本质，截至2013年11月7日，已有超过1亿4967万中国民众在海外大纪元网站声明退出中共的党、团、队组织。天灭中共，退党、团、队（三退）保命。




















京大学教师梁波出狱 诉说狱中经历























 【明慧网】最近，来欧洲景点的中国大陆游客，最热的话题就是雾霾。他们说，在欧洲转了几个国家，都没见到雾霾天。特别是北京游客，说：我们好象刚从暗无天日的地狱里出来……不少游客悲观绝望地问退出中共服务中心的退党义工：“我们怎么办？”一车北京游客，大骂共产党祸国殃民。一位六十岁左右的先生，坦率地告诉义工，他是一家局级国企负责人。他说，北京空气质量动不动就是重度污染，生活质量很差，有什么办法啊？！ 


义工说：听大伙这么说，北京人现在生活在水深火热中了？游客说：可不是嘛，喘气是大问题，真没法活了！游客感慨：老百姓这么苦，这么难，还不让你说话。政府今天报告一个消息，明天一个消息，你不知道是真是假！吃的喝的吸的都有毒，直接对着我们的命来的。没钱没势，又没出路，等死啊！ 


义工告诉大家：这一切灾难都是共产党招来的，中共是万毒之源。远离它，就能自保、自救，“三退”保平安。信神信佛，求神佛保佑，那些毒水、毒气、毒食品对你不起作用，后面再来什么劫难，都能躲得过去。 


立时有人说：“那太谢谢了！” 义工说：“现在我给大家起化名登记








‘三退’吧？”一群人都说：“那好，就退吧！”那位国企老总说：“既然有出路，干嘛不选择呢？你说的，我们信，听你的。”有人上前对义工说：“谢谢啊！谢谢法轮功，是你们救了我们！”








【明慧网】二零一三年十月二十八日下午，北京市平谷区三名巡警伙同当地国保等多名恶警在平谷中学附近，将王自成、张爱萍夫妇强行绑架。国保恶警当天将二人劫持到滨河派出所，第二天早晨又将他们非法关入平谷看守所。目前，平谷区预审大队预审一科介入。 


当日傍晚，六、七个恶警无视亲属到场制止的情况下，强行撬锁入室，抢劫走两台笔记本、一台打印机、大法书一套、师父法像三个、部份现金等私人财物。 


据悉王自成被绑架后突然间无法正常行走。家属去要人，警察拒绝透露任何消息。恶警行恶期间没有出示任何证件和手续，且非法盘问去看望亲人的亲属、强行翻衣兜、抢钥匙等，很是嚣张。 


王自成、张爱萍夫妇坚持对“真、善、忍”法轮大法的信仰，曾经多次遭受迫害。其中王自成二零零三年至二零一三年期间遭受长达八年的非法关押，两年多无法走路。张爱萍在二零零三年因为发放大法真相资料救人被非法判刑四年，被非法关押在北京女子监狱，饱受精神折磨，于二零零七年出狱。 


在北京前进监狱十一分监区，二零一零年十月十五日开始，狱方为了达到所谓的“转化率”指标严管迫害，恶警指使八名罪犯利用软暴力强制“转化”，强迫王自成屁股尖长时间坐在十公分的矮塑料凳子上不许动，稍一动就辱骂。这种变相体罚每天长达十四～十五小时，到十四天时，王自成的臀部坐烂了，双腿开始麻木无知觉，双脚胀痛难忍，走路象踩棉花上一样。后经监狱医院检查为：由于久坐导致坐骨神经局部严重损伤，才造成双下肢麻木，几个月后加重，不能正常行走，生活不能自理。 


在监狱医院住院时，王自成被注射两个星期不明药物后，他的头部开始胀痛，记忆力减退，整宿不能入睡，血压也突然升高到一百二十～一百七十。


王自成、张爱萍夫妇目前都被非法关押在平谷看守所，平谷区预审大队预审一室张磊、胡殿军、杨少杰等介入。在此呼吁北京平谷区有关部门无条件释放好人王自成、张爱萍！让他们和家人团聚。◇ 








被判入狱三年半的中央民族大学前教师梁波二零一三年十一月六日刑满出狱。因坚信真、善、忍而坐监的梁波表示，在狱中受到性侵、精神虐待及折磨，离开监狱前仍遭脱光搜身，她拟到法院提诉讼。


梁波周三早上约十时半才离开北京女子监狱，十多名亲友及维权人士迎接，狱警拉起警戒线。


梁波说原定早上八时半离开，狱方在归还物品时扣起她的信件等，并让七、八名女警把她脱光衣服搜身，这行为侵犯人权实属违法，因此扰攘两小时。梁波又指，狱中有“包夹”（女囚犯当监工）及“帮教”二十四小时监视法轮功学员，“包夹”把她所有衣服收走，多次强行脱光套囚服，还对她性侵，例如接触她的身体，她在睡觉时，也派“包夹”盯着她。


梁波说： 女的，但都是犯人，你知道监狱里同性恋或这些方面比较普遍，她们借这个机会拍我的屁股，还有一个坐在我大腿上。就是组织卖淫罪姓孙犯人，她们强行把囚服套到我身上，我觉得那涉及性侵。


梁波指，服刑期间，狱方用犯人做“包夹”对付她，动手都是犯人，她们会打她耳光或把腿摔到铁杆等，监区长也曾动手。除了身体虐待外，她还受到精神虐待，刑期三年半内，只与家人见面数次，她上一次见到丈夫是半年前。母亲曾探监，但被管理人员辱骂，母亲遭惊吓病情加重。狱方说她违规告诉家人她在狱中受折磨，不让她见家人。此外，一年多时间不让她买食品，囚粮也不充足。


自外界关注梁波在狱中情况，狱方令“包夹”改变对待方式，她们为要逼迫她写错误检讨，由“包夹”用食物利诱她写检讨，不准她自费买食物，接受了食物后便要她屈服，她形容做法卑鄙，比暴力还委屈。


北京异见人士何德普、维权律师倪玉兰夫妇等十多人亲自到监狱迎接梁波。何德普指，早八时他已抵达监狱附近，没法靠近门口，因狱方拉了警戒线，拉到很远的马路上，数十名狱警守着（下图），不让亲友走近。


他说：警察都是监狱里面的，有三十几个警察。因为梁波在监狱里面受了很多苦，受了很多罪，所以监狱心虚，所以拉起警戒线。


梁波原为中央民族大学教师，因修炼法轮功被校方停止授课。二零零九年三月，该校收回梁波的住房，她向学校理论，校方回应她已被开除。同年五月，梁波到学校交涉开除一事，文传系副院长陈允峰向警方诬告她到学校发法轮功光碟，公安将她拘捕，她绝食抗争后获释。二零一零年五月二十日公安再次将她拘捕，同年十月二十六日，梁波被北京海淀区法院以〝利用邪教组织破坏法律实施〞罪被非法判刑三年半。◇ 








退党团队方法(真名、化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895,001-702-873-1734  * 退党传真：001-702-248-0599 * 退党电邮：tuidang@epochtimes.com * 无法上网者可将声明张贴在公共场所,以后再上网。


       











大陆游客：是法轮功在救我们！








八年半冤狱 北京王自成和妻子又遭绑架








【明慧网】二零一三年十一月三日星期日，法轮功学员在墨尔本市中心城市广场举办集会，庆贺并声援一亿五千万中国人自愿退出中共党、团、队组织。 


此次集会由墨尔本退党服务中心主办，法轮大法天国乐团及腰鼓队助阵声援。法轮功学员打出的诸多横幅以及生动逼真的酷刑展示，揭露了中共对法轮功学员犯下的活摘器官、酷刑折磨等滔天暴行。了解了真相的市民和游客热心地表示支持，纷纷在向联合国人权委员会申诉的请愿信上留下签名和联络方式，共同呼吁立即停止中共活摘器官的罪恶。 


澳洲法轮大法学会维省分会负责人樊先生介绍了中共活摘法轮功学员器官牟利的惊天罪恶，并敦促西方国家就此问题对中国政府予以谴责。纪录片《自由中国》在墨尔本的发行人史密斯女士呼吁同胞共同努力要求澳洲政府立法制止民众参与海外非法器官移植，制止活摘器官的惊天罪恶。


本次活动的主办方发言人露西说：“《九评共产党》发表以来，三退大潮是从精神、思想、文化等方面对中共的彻底否定，也是中国民众认清中共、拋弃中共的最好行动。从普通民众到政府官员，从士兵到将军，从警察到国安，民众悄然觉醒，退党大潮席卷中国社会的各个阶层。”◇








从左至右：纪录片《自由中国》墨尔本发行人史密斯女士发言；天国乐团在活动现场表演；市民和游客驻足签名支持








