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被酷刑致残的我又恢复了原样














【明慧网】辽宁省鞍山市法轮功学员仇思慧于二零零八年八月被绑架至鞍山市第一看守所非法关押，因在绑架后被刑讯逼供致使腰部内的钢板（腰部曾经伤过，植入钢板）变形，造成下半身瘫痪，生活不能自理，每天只能躺着。因为翻身都得要别人帮助，所以仇思慧经常长时间不变动躺着的姿势，经常躺的身体疼痛异常，她就咬着牙悄悄的忍着，仇思慧的大小便也不能正常，有的时候都要十多天才便一次，每一次都需要其他人的帮助才能吃力的排便，每一次的排便都是一次巨大的痛苦，小便也要别人帮助引尿才尿的出来。 


即使在这样的身体状况下，中共司法部门也没有同意给仇思慧办理取保候审。有一次不知道是因为什么，恶警周桂君（女，鞍山第一看守所管教，现已退休）将擦厕所的抹布塞进仇思慧的嘴里，并凶残去拽打仇思慧。被非法关押在隔壁的� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "1" \o "法轮大法，也称法轮功，一九九二年五月由李洪志先生传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性\“真善忍\”为根本指导，按照宇宙的演化原理而修炼。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量的正面作用。





资料：





* 国家体总：法轮功祛病健身有效率高达97.9%（图）


* 法轮功健身功效北京万例调查报告


* 法轮功收到的褒奖和支持议案


* 关于法轮功的一些历史事实


* 法轮功传出的历史过程


* 法轮功传出时期的历史图片


* 法轮功书籍出版和发行情况一览


* \“425\”真相


* \“720\”见证


* 法轮功的真实故事





录像：





* \“自焚\”真相：





书籍





* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 中文版


* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 英文版


* 《同化法光》（明慧丛书，现代人的修炼故事）


" �法轮功�学员石葳听到仇思慧的惨叫，对周桂君大声喊道：“周管教，你不能打她。”一赵姓管教走过去阻止石葳道：“喊什么，谁打人了，没人打她。”周桂君听到石葳的喊声也住了手。另一位被非法关押的法轮功学员高宏就心疼的哭了。仇思慧每天都忍着疼痛不哭，但是这一次疼的哭出来。 


仇思慧每天都在喊话：“法轮大法好，法轮大法是正法，� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "37" \o "明慧网上所说的迫害，一般特指中共对法轮功的迫害。" �迫害�大法弟子，天理不容。”很多在押人员也跟着喊“法轮大法好”。仇思慧用牙膏在被子上写“法轮大法好”，每天给服刑人员讲法轮功被迫害的真相，很多人都明白了共产党的邪恶，并退出了共产邪教组织。 


二零零九年五月，仇思慧被送往沈阳监狱城的辽宁省女子监狱，因身体状况被退了回来。但是，看守所又伪造了证据：他们找了一些“听话的”在押人员写了一些证明，有人说是证明仇思慧的下半身已经恢复，现在的状态是装出来的，但不管她们写的是什么样的“证明”，看守所背后的对于仇思慧的流氓所为更进一步加重了对她的迫害。当时看守所的所长是一个叫桂林（男）的人。 


法轮功学员石葳拒绝穿号服，恶警便惩罚与石葳关在一个房间的所有在押人员坐板，所说的坐板就是在押人员盘腿坐在硬板上，长时间的坐板也是一种变相的体罚。其实，在押人员在没有被法院宣判有罪的时候不能被视为罪犯，很多行为也不应该被强制，但一直以来的一贯如此违法，警务人员已经把这种他们对待在押人员的所为看成是理所当然了，而在押人员在这种邪恶的环境中基本上也就逆来顺受了。石葳拒绝这种变相的体罚，对负责此房间的王姓管教说道：“王管教，不管我做的对也好、错也罢，你们如果想有所针对的话，那么就对着我来，如果你们坚持罚这些人坐板，那我会绝食抗议。”转过头又对在押人员说：“请你们不要接受惩罚，她们没有权利对你们这么做。下板吧，不要坐了，我的事与你们无关。”有一个小姑娘举着拳头说：“石葳，我支持你。”后来，所有的在押人员就都义愤填膺了，没有人接受体罚，都靠墙坐着去了，后来，警务人员因为此事内部发生了争执，这件事就不了了之了。法轮功学员石葳在一次看守所的搜身检查中因拒绝接受被非法搜身而被王姓管教指使四个恶警强制搜身，其中一个年龄较小的恶警小声对其他的那几个说：“把她扒光。”就扒光了石葳的衣服，这些恶警们妄图以这种方式来制止正义的反抗行为，却引来了全体在押人员的注目礼：对她们的怒目而视。石葳穿好衣服后，趴在门上向走廊里大声喊话：“迫害大法弟子，天理不容。”事后，一个小姑娘对石葳说：“我就瞪着她们，我一直瞪着她们。”一边说一边仍旧生气的瞪着她的大眼睛。 


法轮功学员高宏每天坚持炼功，恶警试图阻止，被高宏拒绝。高宏也有很好的口碑，很多人说高宏善良，愿意帮助别人，她给那些生活条件很差的在押人员买东西，不是买一点，是一下子买很多。 


事实上，恶警们每一次的对法轮功学员的迫害，所引发的后果就是让越来越多的人更为明确的知道：共产邪党到底是个什么东西。在看守所，有超过百分之八十的在押人员退出了邪恶的共产党组织。共产邪党无耻的邪恶迫害行为，加速了其自身的灭亡，而人们在此过程中所表现出的正义为他们赢得了自己的未来。 


对于赵姓管教与王姓管教，我并没有将其姓名完全的书写于此文，是因为，在我看来，她们的本性是善良的，一时的糊涂让她们做了不好的事，希望法轮功学员的宽容可以让她们明白，她们是被那个邪党利用了，回过头来，在大是大非面前做出自己良心上的选择，真的对自己的未来负起责任来，不要行恶了。


法轮功学员从未损害他人的利益，从未侵害他人的权利，从未防碍他人的自由，从未干涉他人的信仰，从未藐视他人的尊严，他们从未提出政治诉求，一贯坚持和平理性。法轮功何罪之有？！


在不久的将来，迫害必然会被终结，迫害的元凶江泽民和周永康等人的罪恶一定会被清算、也一定要清算，无论天涯海角、无论时日长短，必定会追究到底！


所有参与这场罪恶的迫害者，必须全部负法律责任，如果谁想救


赎自己，那就停止迫害，将功赎罪，给自己留条将功赎罪，给自己和家人留条后路！◇











良言破迷雾 真相指光明


突破网络封锁访问 WWW.MINGHUI.ORG


鞍山版  第96期  2013年12月11日





法轮功香港大游行 大陆游客赞叹








【明慧网】2006年，是我因信仰“真善忍”法轮佛法，而被中共迫害得最严重的一年。我当时是腰部第五节断裂，两脚跟粉碎，脚踝骨变形，脚腕变形，肿得象打了气一样，左腿没知觉，腰部手术后还打着钢板。但从那时起，我就时刻告诫自己：我不是常人，是法轮佛法的修炼人。


我当时的伤情很严重，警察一班两人24个小时轮流看守，我没有害怕；医生说我这辈子就是残疾人了，我不但不信，而且在手术第4天就要求出院回家。当时家人反对，医生发出讽刺的眼神、刺耳的语言，还有邻床病人对我的举动都不理解，其中一个水果贩子，因车祸脚腕子断了一个多月了，还不能下地，他说：你这个样子回家怎么办？看我这点小伤，一个多月了还不能出院。我说：“我是炼功人，我有师父看护，和你不一样，不信一年后，你如果有时间去找我，看看我什么样子。”我把我家地址告诉了他。


回家后，亲朋好友也都不理解，有当官的朋友听说后也来了，当我给他们讲真相、劝“三退”（退党、退团、退队）时，他们说：你都这样了，还讲那一套，现在谁管你呀？我说：“你们放心，我有师父，一定会叫你们看到我原来的样子。”他们说：那就等你恢复到原来的时候我们再退，那时我们才真正服你。我们走了，你就在家等着你师父给你治吧。他们讽刺我，不相信我会好起来。


不到一年，我能在地里干点轻活的时候，他们来了，看到我能走了，愣了神，第一句话就说：“你真好了？神了！”我说：“别忘了你们许下的诺言。”我把他们带到家里，他们自己起了化名，都三退（退出中共党、团、队组织）了。


这个恢复的过程，说起来轻巧，实际很艰难。我就是凭着对师父、对法轮佛法的正信走过来的。四个月没下床，每天读《转法轮》，躺着炼功，抱轮时全身发抖也坚持下来，身体变化很快，第七天左腿就有了知觉。第一次下地脚跟针扎一样，我坚持一步一寸地走，我跟师父说：请师父加持，我要用我身体出现的奇迹来证实法轮佛法。


我丈夫说，一年后要到医院把我腰里的钢板取出来，需要七、八千元。我说：不用取钢板，过后就没有了，大法无所不能。现在六个年头过去了，我已经六十岁了，我从没觉得我身上还有什么钢板。现在知道我这件事的人无不赞叹，都知道法轮大法的神奇。◇











【明慧网】印度是释迦牟尼传出佛法之地，自古有佛国之称，人民纯朴敦厚、秉性善良。印度法轮大法学会于2004年9月在印度大城孟买注册，成为政府认可的合法团体，印度这个文明古国、人口居世界第二的国度即沐浴在“真善忍”的法光中。因修炼法轮功而身心受益的人们奔走相告，学大法的人相继而来。◇








世界确已发生巨变
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以色列VADIM一家人今年五月于美国纽约





截至2013年12月初，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过1.5亿。
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▲班加罗尔一所Byreshawara学校的校长Mr. Sri Ram Reddy表示,该校的英文教材中加入了《转法轮》的《论语》英文版，而且还放在最前面。《论语》列入教材，这是印度首创。该校的学生人数总共二千多人，很多老师每天都读《转法轮》、炼功。





◤享有极高声誉的印度海得拉巴市特警在炼法轮功








记得2000年底，兄长随代表团到加拿大公差，顺道来看我。一见面就问我：“吃药了吗？”我一愣：“吃什么药？”他焦急地说：“有病可别不吃药啊！妈在家都急死了，电视上说炼法轮功不让吃药，都死人了。”我才恍然大悟：“别听电视胡说，我没病吃什么药啊。”


当时因为身处海外，没想到中共媒体铺天盖地对法轮功的谎言宣传对中国人影响之大，兄长的表现让我们见识到了。


兄长对我身边的法轮功朋友见面问候都是那句话：“吃药了吗？”在饭桌上，他抓紧一切机会，重复那句话：“有病可别不吃药啊。”他甚至拿出一个小药瓶，做示范：“你看，我心脏不好，我得吃药。你们也吃点？”说着，递给我们药瓶。我们都大笑着回答：我们没病吃什么药啊。兄长急了：“没病也得吃药！”


背景资料：看遍李洪志先生的有关书籍，没有一句“不准学员吃药”的话。李先生只是讲了吃药与修炼的关系。中央电视台录影带是断章取义剪辑成的，李先生原来的演讲意思是：法轮功学员不可以用气功给别人治病。然而，经过中央台的移花接木，意思竟变成说法轮功学员自己有病了不准去看。◇











到底谁有病？








西方感恩节的真正由来：


放弃共产主义





1620年9月，102名英国清教徒乘坐“五月花号”木制帆船从英格兰出发，2个月后抵达北美麻萨诸塞州，建立了新普利茅斯定居地。


第一个冬天他们过的很艰难，几乎一半人饿死。因为得到了印第安人的帮助而幸存。1621年的秋天，清教徒们为表示感恩，举办了一个盛大的狩猎聚会，邀请了印第安人参加。


然而这并不是感恩节的真正由来。


被称为美国“感恩节之父”的威廉•布雷福德，也是这片土地上最早的总督，在其著作《普利茅斯拓荒记》中记述了这段时期的历史。


大约在1622年，这些清教徒们开始尝试共产主义的公社制（财产公有制）。这个制度禁止任何私有财产，土地共有、收成共有。然而到1623年，这个制度走不下去了。粮食短缺成了他们所面临的真正问题。男人不急于下地干活，因为他们再卖力，也得和其他人共享劳动果实。清教徒们面对的是又一年的歉收。


布雷福德写道，“我们发现这种财产公有制滋生大量的混乱和不满，并且耽误出工出力。那些年富力强的男人们抱怨他们得付出的多，却得不到任何报酬和补偿。出大力的人并不比那些只干了别人1/4活的人分得更多的食品、衣物等，这被大家认为是不公。那些年迈的更有尊严感的人，因为被混同于那些身份更低下的年纪更轻的人中，和他们分得的食品、衣物等完全一样，认为这是对自己的侮辱和不尊重。而那些妻子们，则被迫为其他男人干活，比如做饭、洗他们的衣服，她们认为这是一种奴役，也令很多丈夫们无法忍受。”


“如果认为：所有的人所享有的都得是完全一样的，然后所有人获得的都得是完全平均的，那么，这样的制度如果说还没有真的破坏了上帝给人类所设定的人与人之间的关系的话，它至少已经极大的削弱了人们彼此间的尊重感，而这种相互的尊重是人与人之间所应该保有并珍视的（品质）。”


“我回答说，看到所有的人都在这种状况下堕落，上帝以他的智慧，指出了另一条更适合于他们（生存）的路。”清教徒们最终选择放弃共产主义的公社制。


“最后，经过反复讨论，总督听取了大家的主要建议，允许每个人种植自家的玉米。因此，根据人数的比例，每户分得一块土地耕种。这项措施最后非常成功，所有人变得勤劳，玉米的产量远超从前。女人们现在愿意下地干活了，还带着她们的小孩儿。而在此之前，她们则总是说体弱少力，还认为强迫她们到田里干活是专制和压迫。”


共产主义的公社制尝试失败了，因为它违反了基本的人性、财产私有的价值观、以及个人付出后所应得到的回报。懒人们拿走他们想要的，而真正出力干活的人则变得心灰意冷、停止付出劳动。


布雷福德总结道：“公社制，经过这几年这些神的信徒们的尝试，最终失败，这充分证明柏拉图理论的空洞——即认为取消私有财产、使之成为全民所有，将能令人幸福和生活繁荣；好像他们比上帝还聪明。”


新的制度获得巨大的成功。当时正是夏天，看起来他们将获得一个大丰收。然而，降雨停止了，威胁了庄稼的生长。


清教徒们举行了“谦卑日”并向上天祈祷。雨降下来了，大丰收保住了。他们认为这是上天的警示，因为是上天赐予了他们新的生存制度。


1623年下半年，布雷福德总督正式颁布11月29日为感恩节。◇
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【明慧网】继2013年11月30日在港岛闹市铜锣湾、湾仔举行反迫害集会游行，揭露中共活摘法轮功学员器官的罪行之后，约九百名法轮功学员于隔日，即12月1日再在九龙闹市中心长沙湾、旺角举行声援一亿五千万中华儿女退出中共党、团、队组织（简称三退）游行活动。游行活动吸引了大批港民，和大陆游客观看。“加油！法轮功”的呼声已是法轮功学员在香港游行时经常听到的民众反映，这次也不例外。


祥和的游行队伍震撼民心


一个大陆男士指着江××、罗干、薄熙来、贾庆林、吴官正这五名迫害法轮功的主要责任人被西班牙国家法庭以群体灭绝罪及酷刑罪起诉的横幅说：“这是将来的趋势，一定会被审判的，我是东北的高官，了解迫害法轮功的情况很严重，你们那些图片只报导出一点点而已，很多内幕都没有报导。我很支持你们。”


大陆民众明白：中国不是中共  


本次游行活动的主办人之一，法轮功学员张太表示：“法轮功学员每次游行带给港人和中外游客很大的震撼。越来越多大陆民众明白了，中国有五千年的悠久文明历史，中国不等于中共，中共才六十年的历史，而马列主义是西来的幽灵，不是我们中国人的东西。退出中共组织正是远离政治，不被中共的罪恶所连累，才是对自己未来负责。”◇








辽宁省鞍山市第一看守所记事














法轮佛法修者足迹遍天涯──印度











【明慧网】世界的历史轨迹已经被大大地改变。


那是一瞬间的感悟。2008年夏天，一天中午，我下班骑电动车回家。路上，看到一个人锁好自行车走进药店。那家药店刚开业没多久，外面还有几辆自行车。就这样一幕，使我想到：我如果不修炼，我也会顺便走进药店。人嘛，谁还没个头疼脑热的，即使没病，进去买点儿常用药放家备用也是常情。刚开业，或许有些促销的便宜药，进去看看也是应该的。


当时我已经修炼法轮大法12年了，这12年中，没再吃过药打过针，也没因自己有病而进过医院，因为我的身体已变得彻底健康！也就是说，进药店这本来常有的一幕，在我这12年的生命中已经消失了。其实何止这一幕被“导演”取消了，那因病而产生的痛苦、要花的钱财、产生的各种担心、种种其它的不顺等等这些统统被消解了。我的命运已经是被大动，生命轨迹已经完全不同了。


世人说“重大的历史事件”改变了人生。修炼人的人生，从真正进入修炼的那一天开始，生命和命运就真实地改变了。至于说为什么“进入修炼”是重大历史事件，那就需要系统地看《转法轮》这本书了；而且是不带观念地看，一气呵成，效果才非凡。


我一个人在身体健康这一个问题上如此，那上亿的法轮功学员又何尝不是如此。继之而来的连锁反应之一，是上亿的修炼人讲真相，又有更多的人听到真相，从而带来命运的改变。比如，单是明白中共本质而退出中共党、团、队的人就已超过一亿五千万，这么多人的观念在发生着实质的转变，那不也是整个世界在巨变吗？中国人在世界人口中的影响很大啊！而且，这种变化还在持续地、深刻地、加速地进行着。


人总是习惯于用通常的方式来思考、对待人与事。对超常现象总以“迷信”概之，那大千世界中的一切，怎能都是肉眼所能见和凡思所能理解的呢？宇宙中已经发生和正在发生的巨变，这些巨变的影响总有一天会全部显现在人的眼前，但直到那一天才“眼见为实”的人，可能错过的就太多了。


人生苦短，有些事等得起，有些事等不起。了解真相、明白真相，宜早不宜晚，因为它会给你的世界带来难以想象的美好变化、巨大变化！


世界确已发生巨变，你那一部分呢？◇











