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1998年5月以来，国务院两次批示，将气功和人体科学归口到国家体育总局统一管理。国家体总根据这一精神，下达了一系列专门文件，并对在健身功法中发展最快，在群众中影响最大的法轮大法（法轮功）进行了全面、公正的调查了解。


为了配合体总这次调查，笔者同由不同专长的医师、医学教授等专家组成的调查小组于98年9月对广东省约1.25万修炼法轮大法的学员身心健康状况进行了表格抽样调查。


这次表格抽样调查学员12553人，男性占27.9%，女性占72.1%，50岁以下的占48.4%，50岁以上的占51.6%；其中患一种以上疾病的学员10475人，占调查总人数的83.4%，通过2-3个月至2-3年不同时间的修炼，患病学员的身体状况大为改观，祛病效果十分显著，痊愈和基本康复率为77.5%。加上好转者人数20.4%，祛病健身总有效率高达97.9%。（摘自中国大陆某军医大学病理教研室教授文稿）◇








国家体总调查结果: 法轮功


祛病有效率高达97.9%





《祝愿》歌








向平度善良的父老乡亲拜年











提到过年，不少人觉得无非就是吃喝玩乐，还有人说有钱人天天过年……现在的人们对过年的内涵知道的越来越少了，所以觉得年越过越没劲。我们不妨看看古人是如何有滋有味、有意义地过年的。您也可以借鉴一下，过个“新”年。


传统上新年不仅仅是正月初一这一天。过新年是从腊月初八开始，到正月十五结束，比现在西方的“假日季节”Holiday Season还长一些。过新年的主要内容也远比“假日季节”丰富，主题基本上围绕着感恩过去一年来神明的保佑、为来年祈福以及祭祀祖先、追溯传统等等，带着厚重的文化内涵。


腊八


腊月初八，俗谓“腊八节”，这一天各地都有喝腊八粥的习俗。民间称传统历法的十二月为“腊月”。这里的“腊”在古时是祭祀的意思，按《说文解字》：“腊，合也，合祭诸神者。”远在商代，中国就有连天地、神灵、祖先一起祭祀的习惯，叫做“合祭”。一年春、夏、秋、冬四次大祭，其中以冬祭规模最大。这种祭祀，表达了古代人一种朴素、谦卑的心理，意思是说：一年到头了，能得到丰衣足食，该感谢神明啊！因为冬祭多在十二月进行，因此从周代开始，便把十二月叫做腊月，将举行冬祭这一天称为“腊日”。


喝腊八粥的习俗，源于纪念释迦牟尼在腊八这一天吃了牧羊女用苹果糯米团子煮的粥，在菩提树下得道成佛。佛教传入中国后，腊月初八便被固定下来成为一个重要节日，人们以腊八粥供奉神佛、祭拜祖先。以各色米果相杂熬制的腊八粥，也代表着感恩和祈盼来年丰收。雍和宫内至今仍有一口重数吨的古铜大锅，为昔时皇家煮腊八粥用具。


小年


腊八之后的腊月二十三也是一个大节，俗谓“过小年”，要祭拜灶神。民间认为灶神监管、看护着一家人，到了腊月二十三要上天汇报。至除夕再贴上新的灶神像，叫迎灶神。古人相信人间的一切事都有神灵掌管、安排和监看，不但灶台上有灶神，井有井神、门有门神、田里还有土地神等等。这些神灵各司其责，监管着人间的善恶，而迎送这些神灵都在腊月二十三至除夕期间举行。


腊月二十三之后，二十四或二十八民间有大扫除的习俗。因为这时候诸神上天去了，平日里扫帚不敢动的地方（怕亵渎无处不在的神灵），这时候都可以清扫清扫了。


除夕


到除夕这一天，过新年开始进入高潮。除旧迎新之际最重要的事情是祭神祭祖。除了晚上合家吃团圆饭和守岁之外，这天正午就开始在佛堂摆齐供品，燃蜡点香，俗称起香。从此时起香火不可中断，直到初五。此外还要置天地桌（供桌）以迎接诸神下界、贴门神、请灶神像、贴春联等，都与中国人敬神的传统有关。


春联的原形是桃符，因为传说中鬼怕桃木，至五代时西蜀主孟昶在桃符上题“新年纳余庆，嘉节号长春”，成为正式的春联的开始。摆供祭祖也是除夕夜的内容之一，这不仅是古人对孝道的表达，也是表达对传统道德的继承。


正月初一到十五


正月初一这一天，老少黎明即起，整肃衣冠，点香烛放爆竹，开大门，设斋果茶酒于庭，拜天、地、祖先，称“新年开门大吉”。年节期间，还有丰富多彩的庙会、唱戏（各地有不同地方戏）、舞龙、舞狮、武术、杂耍等等活动，热闹非凡。庆典的气氛一直持续到正月十五元宵节之后。正月十五相传是道教天官大帝的生辰，百姓在这一天为天官大帝庆生，祈求“天官赐福”。


中华传统节日历经风雨


传统的过年习俗充满了中国人敬畏天地神明、回溯传统的浓厚文化气氛。事实上这也是中华正统文化的核心所在。这种文化氛围使得古人以谦卑、知足的态度对待生活：比如取得了好的收成，人们相信那是因为神灵赐福给好人或祖上行善积德，而不是“战天斗地”的结果，所以要更加谦恭对待神灵，多行善事。


因为处处都有神灵监看，人如果要做亏心事也是有所顾忌的，像今天我们经常碰到的虎狼医生、黑心商人等等也就不会那么普遍。


传统上民间的祭祀内容主要在于表达恭敬、感恩、反省和许愿。许愿是许诺多做善事，希望得到赐福满足所愿，这和今天在一些地方仍然存在的求财、求官、求名的“祭拜”是有区别的。


经历了中共建政后的历次“风雨”，今天的人，很多不信善恶有报、不信天理昭昭，“祭拜”者本质上还是无神论者，其实真正相信的是功名利禄。文化的内涵割断之后，徒具形式的活动在本质上已经变异，也不再具有约束人心灵的道德效力了。


一九四九年中共建政前决定，


将 “正月初一” 改为 “春节”，


这样一来，不但原本丰富多彩


的 “过大年”被简化成“欢


庆春天”，和传统年节相


联系的中华正统文化


内涵也被割断。◇




















赵洪武，男，50岁左右，平度公安局邪教侦察科（中共才是真正的邪教）科长。此人阴险狡诈、心狠手辣且狂妄自大，丑事、恶事一箩筐，下面仅举几例。


与多人争风吃醋


赵洪武在平度郭庄镇派出所当所长期间，郭庄邮政支局有一年轻女子，颇有几分姿色，赵洪武与其勾搭成奸，但让赵洪武感到很不爽的是，他发现此女子跟郭庄一个收辣椒的年轻老板关系很暧昧，就利用职务之便找茬儿将那个老板拘留了15天。此外，赵洪武还发现当时郭庄的党委书记跟那女子也关系异常，他嫉火攻心，公开跟那个书记争风吃醋。


为了达到跟那个女子长期在一起的目的，赵洪武回家跟妻子初某提出离婚，结果初某坚决不同意，并跑到郭庄跳水自杀，未果；又跑到公安局找领导哭诉。结果赵洪武婚没离成，他在外面养女人、在家虐待妻子的丑行却成了公安内部茶余饭后的笑料。领导只好把他调离郭庄，发到平度偏远的祝沟镇。


构陷、劳教三位善良的老人


2007年6月30日，云山镇60岁的隋广花和祝沟镇62岁的李吉花、52岁的张月梅一同到云山镇郭家寨赶集，遭赵洪武派人跟踪；7月5日，三人再次到郭家寨赶集时，被赵洪武派去跟踪的便衣恶警诬陷成诈骗偷钱的团伙，恶警拿着很粗的棍子，当场把三人毒打一顿。有知情人说：“祝沟派出所警察早就盯上她们三人了，因为祝沟很多人都知道她们是好人，在祝沟抓怕引起民愤，所以所长赵洪武才设了此圈套。”后三人被劫持到淄博王村劳教所劳教一年。 


赵洪武以此向平度“610”邀功请赏，终于如愿以偿地在三位老人被绑架的第三天就调进市局当上了国保大队的副队长。


花重金监视、迫害守法公民


2008年奥运前夕，赵洪武和610主任王欣玉相互勾结，利用跟踪、监听、照相等手段监视法轮功学员，在学员居住处不惜重金租房监控、设摄像头监视法轮功学员达三个月，疯狂抓捕了60多名法轮功学员，致使13位法轮功学员被判重刑，其中有9位被判7-9年；更在一个月内将肖素敏、钟振福两人迫害致死；十人被非法劳教；敲诈勒索法轮功学员家人20多万元，其中最少的三千，最多的一名老年法轮功学员家人被勒索了6万多元。


设奸计诱捕好人


2009年2月，赵洪武伙同610恶人绑架了同和法轮功学员王京先，又让女恶警冒充王京先的女儿，谎称其母被汽车撞了，得到消息的张淑花、王玉臻前去看望，被同和恶警绑架。导致王京先和张淑花被非法判刑7年、王玉臻被非法判刑8年。前去串门的展中香也被绑架了两天，家人被勒索了两万元钱才放人。紧接着恶警又从手机里调出其他法轮功学员的电话号码，绑架了城关法轮功学员权淑梅，在勒索了家人一万元钱后将权淑梅放回。同时还绑架了刘振芳，勒索家人二万元钱才放回。均无收据。 


暴打女法轮功学员


2009年2月，展中香去王京先家串门时，遭蹲坑的恶警绑架，被关押到同和派出所，赵洪武去后，审问展中香叫什么名字，因她不配合，赵洪武边“啪啪”甩了她两个耳光，边骂道：“你和你爹就这样说话？”


到了中午，展中香又被劫持到平度六一零基地，非法审讯一天无果。晚上，赵洪武等恶人出去酒醉饭饱回来后，他瞪着血红的眼睛叫展中香的名字，展不答应，赵洪武左右开弓打了她两个耳光，用手指点着展中香说：“你就是让信用社把你惯的。”展中香说：“信用社领导都明白真相，当然不会配合你迫害好人了，所以平度信用社这几年经营的很好，不光在青岛是先进，在省里都挂号。”赵洪武听后狂妄地说：“我今年就叫信用社瞎，我叫它瞎它就得瞎。”并厉声赶走看守展中香的两个警察。对展中香大打出手，展中香大声质问：“你知道打人犯法？”赵洪武狂妄地说：“打人？谁看见我打人了？”一副流氓相。又一把揪住她的头发将她摔倒在地，用穿着皮鞋的脚在她身上猛踹，直到累得瘫坐到床上，一边狂喘粗气，一边还骂骂咧咧。


关押展中香两天后，又勒索了其家人两万元钱，才将展中香放回家，还威胁展中香家人不许对展中香说勒索金钱的事，也不准上明慧网曝光。


狂妄自大


虽然赵洪武既没有显赫的家世，也没有多大的官职，但此人却非常狂妄。平日开车外出，如果路上有谁超过他的车了都不行，假如再遇到个不文明超车的，那就更不用说了。


赵洪武调进市局后，一次开车外出，碰到一个不文明超车的，赵洪武非常恼怒，虽然自己的车档次有限（普桑），撵不上人家，但他仍在后面穷追不舍，直到跟着那辆车驶进了平度市委大院。停车后，赵洪武一把将那个司机从车里拽出来，跟其理论。原来那辆车是平度市人大主任杨宝琴的专座，杨宝琴闻声从办公室出来，赵洪武这才罢休。后来杨宝琴跟副市长郭萍说，此人不可重用。随后，赵洪武被调职，虽然他这些年迫害法轮功很卖力，但至今再也没有升职过。


屡屡遭报


赵洪武调到市公安局后，恶报就屡屡殃及自己的亲人：2007年冬，正在平度一中读书的女儿格格突发急症后变成了半傻子；2010年赵妻好不容易才怀了孕，至七个月时经检查又是女孩，做梦都想要个儿子传宗接代的赵洪武就让妻子去做了流产，其妻竟自此再也不孕；2011年，对丈夫已心灰意冷的初某主动提出跟赵洪武离了婚，赵洪武成了名符其实的孤家寡人；2012年，因为初某和赵洪武都未再婚，有好事者想给他俩撮合复婚，初某坚决不同意，可见赵洪武的人品如何了；如今，赵洪武67岁的母亲重病在床（癌症）已经两月有余。◇





在这辞旧迎新之际，平度全体大法弟子祝家乡父老乡亲新年吉祥、万事如意、家庭幸福平安！祝千家万户在新的一年中“明真相 得福报 洪福至”！


每逢佳节，人们都会互相送上祝福。事业的成功、人生的富贵，是人们的追求和渴望。但是我们知道，如果未来的路上少了“平安”的话，那么其它一切又都毫无意义了。


近些年来，国内国外天灾人祸有愈演愈烈之势。在灾难面前，人的生命显得是那么脆弱。人们在思考：如何才能避开灾难保平安呢？


现在大陆的法轮功学员利用各种方式在向世人传递着平安的自救方法——了解真相，“三退”（退党退团退队）保命。


您是否知道？十三年来，我们在自身遭到中共残酷迫害的情况下，用节省下来的钱做的这件事情究竟是为了什么？因为我们是法轮大法的受益者，深知善恶有报的天理。面对这场邪恶迫害在拷问每一个人的良知，对于中国人当务之急只有了解大法真相才能在天灭中共时获得上天赐予的平安，从而走过劫难。


您知道吗？中共罪大恶极，它在历次运动中迫害死了八千万中国同胞，现在还在迫害善良的法轮功学员，甚至活体暴力摘取法轮功学员的器官出售获利。上天要惩罚它，历史的审判已经开始！


可是中国人在加入党、团、队时，对着那个血旗向天发了毒誓，说把一生、把生命都献给中共这个邪教。所以只有采取行为表示公开的方式退出，才能解除掉毒咒，才能在天灭中共时保命！现在世人都在觉醒，已经有超过一亿三千多万的中国人声明了退出中共的一切邪教组织。真心希望您能静下心来了解这些，在新的一年为自己和家人选择一个平安、美好的未来！


平度全体大法弟子 


          2013年2月6日











《九评共产党》深刻揭露了中共的邪教本质，至2013年2月2日已超过1.326亿中国人明白真相退出了中共党、团、队。
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走近法轮功














2002年，在贵州平塘县发现了一块巨石，上现“中国共产党亡”六个大字。经过中科院等科学家们的考察与鉴定，石头上的字天然而成，无人工雕琢、塑造、粘贴的痕迹。平塘人为了发展旅游业，将这块称为“藏字石”的图片印在了旅游门票上（见左图）。





转眼又一年，相会是机缘。你可听过我讲的真相，慈悲的召唤。愿你有美好的未来，愿你过好每一天，愿你理智更清晰，事事擦亮眼。愿你早醒悟，为何来世间，愿你记起来时愿，早日结善缘。等了一世又一世，盼了一年又一年，愿你早日明真相，大法已在传。愿你早


日明真相，有缘再


相见。








赵洪武其人恶行





● 教人向善  法轮功，又称法轮大法，是由李洪志先生于1992年5月传出的佛家上乘修炼大法，以“真善忍”为根本指导，包含五套缓慢优美的功法动作。修炼法轮功不但能祛病健身，还能使人变得诚实、善良、宽容。


● 福益社会  法轮大法在中国曾获多项褒奖与赞誉。1998年下半年，前人大老干部对法轮功进行了数月的调查，得出“法轮功于国于民有百利而无一害”的结论，并于年底向中央政治局提交了调查报告。


● 法轮大法弘传世界  法轮功至今已弘传一百多个国家和地区，法轮功的书籍被译成30多种语言出版发行，并可在互联网上免费下载。李洪志先生和法轮大法获得各国政府各类褒奖、支持决议案和信函超过3000项。“真善忍”的信仰得到了各族裔民


众的爱戴和尊敬，却在中国大陆一地受到残酷迫害。◇





平度市兰底镇王家庄村法轮功学员王广伟、孙素玲夫妇，2012年3月14日被当地派出所绑架。平度市公检法互相勾结，于9月对王广伟秘密判刑5年半。目前王广伟仍被非法关押在平度市看守所；孙素玲被非法关押在青岛公安监管内。 


王广伟、孙素玲的儿子王琳琳，是浙江大学二年级学生，他放假回来见到被迫害得虚弱不堪的父亲，心痛不已。由于中共把持的公检法司不讲理，他寄望社会能有正义之声，帮助他救出自己那善良的父母。 


以下是王琳琳给平度市父老乡亲的公开信。 


平度的父老乡亲：你们好！ 


我是兰底镇王家庄村王广伟的儿子王琳琳，我的爸爸王广伟和妈妈孙素玲都是修炼真、善、忍的法轮功学员，他们在2012年被平度公安局警察绑架，父亲更被非法判刑5年半。我盼望父老乡亲能伸出援手，帮我营救父母回家。 


修大法疾病不翼而飞　家庭和睦 


记得我妈妈在修炼法轮大法之前，经常腰疼，有时候疼得什么活儿也干不了。为了治病，她用遍各种治疗方法，都不见效。妈妈修炼法轮大法之后，多年未愈的顽症奇迹般地好了。同时她的脾气也变好了，父母不再吵架，家庭变得和睦。 


1999年江泽民下令迫害法轮功后，我爸爸坚决反对妈妈继续修炼大法，他烧毁了妈妈的大法书籍，甚至把妈妈打得躺在床上不能动弹。在当时，爸爸可以说是四里八乡最反对法轮大法的人。可是就是这么一个人现在却走进了大法的门，让周围的人都大感意外。爸爸是这么向别人解释他为何会有这么大的转变的：“自从修炼了大法，我的颈椎病好了。孩子的妈妈原先脾气比我还暴躁，自从修炼大法之后，脾气也变好了，遇到事情首先找自己的问题了。大法能让她有这么大的变化，我很佩服。” 


父母频遭迫害　家庭支离破碎 


自从1999年7月中共开始迫害法轮功以来，我家里时常遭到平度公安局、平度610和兰底派出所的骚扰。1999年我上小学一年级的时候，兰底派出所绑架了我妈妈，并勒索了家里六千块钱后才放人。小学三、四年级的时候，警察再次绑架了我妈妈，又勒索了两千多块钱。2009年我上初二的时候，平度公安局伙同兰底派出所又一次绑架了我的爸爸、妈妈，他们冲进我家，疯狂地翻家里的东西和现金，甚至抢走了给我买的电脑（几年后警察才将面目皆非的电脑还给我们。）后来妈妈又被非法劳教一年半。当时自己一个人在家里战战兢兢地生活，夜里经常梦到恶警疯一般地闯进家里、抢走家里的东西、绑架爸爸妈妈的情景。 


2012年3月的一天，我接到一个令我心碎的消息：爸爸妈妈因为张贴弘扬中国传统文化的神韵晚会海报，遭兰底镇马家西卜村文书乔显鹏恶告，兰底镇派出所警察又一次绑架我父母。暑假我回家去了解爸爸的情况时，得知警察给我爸爸扣上了“利用邪教组织破坏法律实施”的罪名。我爸爸做一个“真善忍”的好人怎么就破坏了法律的实施，难道做好人还有罪？上了十几年学的我，翻遍了中国所有的法律文书也没能找到一条规定说我爸爸信仰的是邪教。这是对我爸爸的诬蔑、迫害。 


《宪法》赋予公民信仰的自由。我父亲有信仰的权利。我们为爸爸请了两位正义律师，委托他们为爸爸做无罪辩护。当我们广发邀请函、让乡亲们去旁听的时候，专门迫害法轮功的平度610人员一边威胁我们不准去参加旁听，恐吓谁去抓谁，一边操控法院延期庭审，并扬言抓到我妈妈再开庭。然而就在9月4日，在没有通知律师的情况下，法官刘建国偷偷开庭，诬判我爸爸5年半刑期。 


9月19日下午，他们绑架了正在秋收的妈妈，并殴打她。 


我的爸爸妈妈修炼大法、按照大法的要求“真、善、忍”去做一个好人有什么错？！我的爸爸妈妈把自己觉得好的东西告诉别人有什么错？！我爸爸、妈妈只为做一个好人，这些警察却一而再、再而三地迫害他们，把我们一个和睦、幸福的家庭弄得支离破碎。 


健康壮汉成高危病人　看守所掩盖消息拒不放人 


我爸爸在被绑架之前，身体很健康，但被关在平度看守所不到一年的时间里，他的身体状况骤然变坏，他被查出有严重高血压，警察两次想把我爸爸送到济南监狱，都因为他属于“高危病人”而被监狱拒收。即使这样一个重病人，平度看守所仍然强迫他每天早晨从6点开始剥辣椒，一直剥到晚上十一、二点钟。一个重病人每天都要参加18个小时的强制劳动，不难想象，为什么一个原本健康的壮汉会变成现在的高危病人，连走路都摇摇晃晃的。但当我们得知爸爸的病情很严重，想要让他回家治病时，看守所却一味地掩盖消息，就是不放人。 


每次去奶奶家，看到瘫痪在床的奶奶整天以泪洗面，念叨着爸爸的名字却不能看到日思夜想的儿子，我的心里就更难过。我不想回到家里，去面对那冰冷的墙壁；我也不想健康快乐的父母被迫害成高危病人却得不到医治；我更不想让重病的爸爸每天还承受着18个小时的高强度劳动。


我的父母信仰法轮大法没有错。他们做好人没有错。如果信仰“真、善、忍”就要被判刑、坐牢，那么生活在这个社会里的我们有谁还会是安全的？ 


我盼望社会能有正义之声，希望正义的父老乡亲能帮助我救出我的父母：将我父母受迫害之事广为传播，曝光参与迫害他们的人，用各种方法制止参与迫害者继续行恶，让邪恶势力走开，还我们老百姓一个安全的生活环境。 


最后，在新年到来之际，祝您新年快乐，阖家团圆。并请记住：善待大法一念，天赐幸福平安！


                        王琳琳





退党团队方法(真名、化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895,001-702-873-1734  * 退党传真：


001-702-248-0599  *退党电邮：tuidang@epochtimes.com  *无法上网者可将声明张贴在公共场所，以后再上网。








请伸出您的援手 救我爸妈回家











