
 
  
 
 
 

本庆 “ 界法轮

腊月二十三：俗谓“过小年”，

要祭拜灶神。民间认为灶神监管、看

护着一家人，腊月二十三要上天汇

报。至除夕再贴上新的灶神像，叫迎

灶神。 

古人相信人间的事都有神灵监

管和安排，不但灶台上有灶神，井有

井神、门有门神、田里还有土地神等。

这些神灵各司其责监管着人间的善

恶，而迎送这些神灵都在腊月二十三

至除夕期间举行。 

腊月二十三之后，二十四或二十

八民间有大扫除的习俗。因为这时候

诸神上天去了，平日里扫帚不敢动的

地方（怕亵渎无处不在的神灵），这

时候都可以清扫清扫了。 

除夕：从这一天起，过新年开始

进入高潮。除旧迎新之际最重要的事

情是祭神祭祖。除了晚上合家吃团圆

饭和守岁之外，这天正午就开始在佛

堂摆齐供品，燃蜡点香，俗称起香。

从此时起香火不可中断，直到初五。

此外还要置天地桌（供桌）以迎接诸

神下界、贴门神、请灶神像、贴春联

等，都与中国人敬神的传统有关。

春联的原形是桃符，因为传说中

鬼怕桃木，至五代时西蜀主孟昶在桃

符上题“新年纳余庆，嘉节号长春”，

成为正式的春联的开始。 

摆供祭祖也是除夕夜的内容之

一，这不仅是古人对孝道的表达，也

是表达对传统道德的继承。 

正月初一：老少黎明即起，整肃

衣冠，点香烛、放爆竹，开大门，设

斋果茶酒于庭，拜天、地、祖先，称

“新年开门大吉”。 

正月十五：相传是道教天官大帝

的生辰，百姓在这一天为天官大帝庆

生，祈求“天官赐福”。过年的庆典

气氛一直持续到正月十五元宵节之

后。 

传统的过年习俗，充满了中国人
敬畏天地神明、祖先的浓厚文化氛
围。实际上这也是中华正统文化的核
心所在。就中国新年而言，古时是过
年而不过节，主线是敬拜诸神和祭
祖。1914 年袁世凯把正月初一定为
“春节”，但是没有得到民间认可；
1949 年 9 月 27 日，中共政治协商会
议确定了“春节”的用法，并通过其
基层组织和铁腕，用“春节”彻底颠
覆了传统“过年”的本意，特别是用
无神论武装头脑后，过年背后所承载
的文化命脉被彻底割断。如果可以选
择“过年”和“春节”，我想多数人
还是愿意“过大年”的，毕竟，我们
心底流淌的依旧是华夏祖先的血脉。

至今，贴春联、放爆竹仍是过大
年必不可少的事。特别是法轮大法弘
传世间，给善良人带来安康和希望。
如今越来越多的人过年贴上恭颂大
法好、顺应天理的对联，放鞭炮驱除
祸害中国人的邪魔烂鬼，迎接祥瑞平
安的崭新的一年。◇ 

传统上新年不仅仅是正月初一

这一天。过新年的节庆是从腊月初八

开始，直到正月十五结束，主题基本

上围绕着感恩过去一年来神明的保

佑、为来年祈福以及祭祀祖先、追溯

传统等等，带着厚重的文化内涵。 

腊月初八：“腊八粥”的起源是

从佛教来的。因为佛教创始人释加牟

尼佛呢，是在腊月初八这一天，吃了

牧羊女用苹果和糯米团子煮的粥。后

来在菩提树下悟道成佛的。所以腊 

月初八就是民间为纪念释加牟尼佛

得道成佛这一天。后来佛教传入中国

以后呢，腊月初八就固定下来成为非

常重要的节日，就是我们今天知道的

“腊八节”。 

俗谓“腊八节”，这一天各地都

有喝腊八粥的习俗。十二月为“腊

月”。“腊”在古时是祭祀的意思，

按《说文解字》：“腊，合也，合祭

诸神者。”远在商代，中国就有连天

地、神灵、祖先一起祭祀的习惯，叫

做“合祭”。一年春、夏、秋、冬四

次大祭，其中以冬祭规模最大。这种

祭祀，表达了古代人一种朴素、谦卑

的心理，意思是说：一年到头了，能

得到丰衣足食，该感谢神明啊！因为

冬祭多在十二月进行，因此从周代开

始，便把十二月叫作腊月，将举行冬

祭这一天称为“腊日”。 

春联二则
上联：大法洪传乾坤正  
下联：佛光普照天地新  
横批：春满人间 

  上联：拨散迷雾明真相 
下联：醒世明心选未来 
横批：奔向光明 

过 大 年 
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一看这些招都不管用，刑事犯黄

庆华说：“我还有的是办法。”他们

把赵传文带到澡堂，放上薄薄一层

水，让刑事犯把赵传文衣服脱光后把

赵传文摁在水里，用凉水给赵传文

“洗澡”，实施迫害。“洗澡”后，

用皮管子抽打他的屁股。接着一犯人

说：“把他的小鸡鸡拨拉起来，涨起

来砸！”犯人就反复拨拉他的阴茎，

不起作用只好作罢。  

 【明慧网】我叫伍林，家住四

川岳池县坪滩镇，我十四岁就离乡背

井，闯荡江湖，打工挣钱，开始学泥

水工，帮人装修房子，闯荡十几年，

挣得一点微薄的钱养家糊口。 

二零零零年十月，我住城里的一

个隔房的姐姐找我给她装修房子。她

经常给我讲法轮功真相，并告诉我敬

念“法轮大法好，真善忍好”能得福

报，也给我做了“三退”（退出中共

党团队）。  

从那以后，我时来运转，由一个

打工仔变成了老板。我自己接工程，

找人装修房子。工程开工，房主都要 

选吉日，但就是这样工程也不顺，总 

要出些问题。一

天，我突然想起

姐对我说的话：

敬念“法轮大法

好，真善忍好”

能得福报。于是

每次装修新房

时，开工的第一

天，我一早就到 

新房里念“法轮 

大法好，真善忍好”，结果工程很顺

利。  

我的运气越来越好，生意越做越

大，几年时间我获得了丰厚利润，在

城里买了轿车和新房，我亲身体验

到：诚念“法轮大法好，真善忍好”，

心生善念，天赐洪福。◇ 

（明慧网通讯员山东报道）山东

省临沂市蒙阴县垛庄镇寺后洼村四

十四岁的法轮功学员赵传文先生，于

二零零二年九月被绑架，后被蒙阴法

院非法判刑十三年，在山东监狱遭受

多种酷刑折磨，二零一二年十月十八

号出冤狱回家。 

遭酷刑审讯 被非法判刑十三年 
二零零二年九月十六日凌晨一

点左右，在山东沂南县岸堤镇，蒙阴

县国保大队警察、沂南县岸堤派出所

警察、重山派出所警察几十人把当时

流离失所在外的赵传文、仵增健等人

绑架。 

赵传文被劫持到重山派出所，被

戴上手铐脚镣，恶警拽着脚镣猛向上

提，然后再向地上猛摔，逼问赵传文

和谁联系。九月十九日赵传文被劫持

到蒙阴县看守所。半年后赵传文被蒙

阴法院非法判刑十三年。 

山东省监狱犯人：我不想打你，

可队长让我打你  
在山东省监狱入监队即十一监

区，在恶警陈岩、李伟指使下，赵传

文被单独关押在一间屋里，不让他吃

饱饭；面壁贴墙让他站着，站的腿肚

子肿胀；长时间不让睡觉；刑事犯对

他拳打脚踢并用铁丝网抽打赵传文

的全身；把他摁在墙上咯吱他……。

零四年七月份赵传文被分到八监区。

凡是被非法关押在这所监狱的

法轮功学员，都不准随便讲话，不准

随便出房间，同时分派其他犯人对法

轮功学员进行严格看管。除剥夺起码

的生存权以外，平时经常进行强制性

的洗脑，强迫参加所谓的“揭批会”，

写“认识”和“批判文章”，以此作

为定期反复洗脑的成果。如果不服

从，就要受到“严管”，受到更残酷

的迫害。   

八监区警察亓振军、密宝庆、李

志强、李洪全、杨建军等人指使犯人

对赵传文实施肉体及精神上摧残。

二零零七年在八大队三组，赵传

文闭着眼睛坐在床上，犯人王意把赵

传文拽起来就打，赵传文问为什么打

人？王意说：“谁叫你闭眼来？”其

他犯人都围过来看，他就不敢打了。

赵传文继续闭着眼睛坐在床上，犯人

王意又用巴掌打赵传文的脸、用拳捅

三、四次。王意曾对赵传文说：“我

不想打你，可队长让我打你。”  

山东省监狱犯人：不减刑就是对

抗工作，不减刑就打你  
二零零七年赵传文再次被送到

入监队。在入监队晚上十一点才让他

睡觉，早上五点就起床。赵传文被迫

使坐在小板凳上，一动也不让动，坐

了近一个月。 

恶警一看没有达到让赵传文放

弃修炼的目的，便对赵传文实施更为

严酷的迫害。刑事犯李小龙等人把赵

传文腰上拴上绳子，把他摁在地上，

有摁胳膊、有摁腿的，有摁头的，用

木棍击打他的大腿和脚心，用胶合板

猛刮他的两肋，用牙刷夹在两手指之

间捏紧后用力旋转，赵传文的大腿被

打的发紫、发青、发黑。两肋被刮的

出血，后结疤，留下了疤痕。二零零

八年十二月份赵传文回到八大队。

二零零九年四月份，恶警李洪全

指使刑事犯黄庆华等人把赵传文拖

进精神病严管组，刑事犯黄庆华说：

“转化了不怎么你，要不警察给我压

力。”黄庆华等人让赵传文站着，一

刻也不让休息，吃饭也让站着。四天

后黄庆华等人把地上铺上被子，把赵

传文摁倒在被子上，让精神病人摁住

他的胳膊、腿、头，用毛巾堵住嘴巴，

刑事犯人用力猛力抠赵传文的两肋，

赵传文感到钻心的疼痛，还用蒜臼子

猛捣他的肋骨，致使他的肋部黑红。

二零一二年，恶警找赵传文谈

话，让赵传文诽谤师父和大法以便减

刑。赵传文说：“不减了，我宁愿多

呆也不愿诽谤大法。”恶警就让犯人

来“做工作”，说：不减刑就是对抗

工作，不减刑就打你。赵传文不听，

他们就把赵传文摁倒在床上打。  

二零一二年十月十八号赵传文

出冤狱回家。◇ 

酷刑演示：暴打 酷刑演示：牙刷钻指缝

遭十年冤狱 赵传文在山东监狱备受酷刑 


