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图：从外周血液分离出的嗜中性粒细胞，在体外培养16小时后的表现。细胞被染色后在显微镜下观察。（健康嗜中性粒细胞：蓝色箭头；死亡细胞：黑色箭头；红细胞：红色箭头。）左图显示：法轮功修炼人（FLG）的细胞几乎都是活的；右图为正常健康人的细胞均已死亡。
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2011年10月19日，新唐人电视台恢复向亚洲Ku波段卫星播出。新唐人亚太电视台在中新二号卫星的播出不变。
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【明慧网】美国研究人员发表研究结果表明，法轮功修炼可双向调节免疫系统。科学家利用DNA微列和RNA保护等技术，研究“嗜中性粒细胞”的“基因表达”情况。被实验者是两组人员，一组修炼法轮功一年以上，另一组是健康的非修炼者。


在被检测的12000个基因中，发现有250个基因的“表达活性”在法轮功修炼者组群中出现特殊变化。


研究发现，修炼者对“机体紧张与压力做出反应的基因表达”下降。这与在其它调查中得到的结果相符，许多人炼功后表示心情舒畅、也较少为压力而苦恼。研究人员认为，这可能是因为炼功能使人身心更轻松。 


令人吃惊的是，在法轮功修炼者的粒细胞中，一系列与“免疫力”有关的基因活性，均提高。例如干扰素-γ（IFN-γ）和一些相关基因，明显比不炼功者提高许多。


试验中还发现，修炼者的“粒细胞吞噬杀伤细菌”效率，显著提高。 


最令研究人员惊讶的，是法轮功修炼者细胞表现出的“免疫双向调节机制”。免疫系统如双刃剑，它能杀死病原、保护机体；但太强了也能造成过度炎症反应、从而对自身造成伤害。据介绍，2003年SARS病（中国叫“非典”）暴发时，多数死亡病人是死于自身免疫力造成的肺部损害。


而新的研究显示，法轮功修炼者的“嗜中性粒细胞”在没有炎症刺激时，存活时间比不炼功的人的细胞要长（见图解），加上“吞噬功能”也强，因而有利于保护机体；而当有炎症因子时，却会迅速凋亡，从而减少炎症的发生。


这种自身的“双向调节机制”，在过去的其它研究中是没有见到的。


此项研究发表在2005年2月的替代医学领域权威杂志上。◇





长春农安县张国珍遭恶警酷刑逼供








（明慧通讯员吉林报道）二零一二年十一月三日，长春农安县法轮功学员张国珍接到一熟人妻子打来的电话，说让到她家去一趟。张国珍到她家被等候在她家的警察绑架。当日张国珍被非法关押到农安县看守所。


二零一二年十一月五日早七点多，张国珍被提外审，直到晚九点多，被拖回监室。她脸上大汗淋漓，全身痛的不停的哆嗦，两小腿血肉把裤子都粘上了。同监室的人求看守所的警察找来狱医，用剪刀把裤子剪开，扒下裤子，见到她两个小腿被打烂，血肉模糊，整个大腿、后臀、前身、后背的肉被打的象熟了一样，呈现紫红色，全身没有一块好地方。两个胳膊和腿疼的不敢动，胸腔内疼痛不敢喘气，说不了话。当时全监室三十多人看到她被打成这样都抱头痛哭。有人问，咋把人打成这样？恶警说：“谁看见打了？她这是卡的。”


张国珍被提外审时，在国保大队队长唐克的指挥下，恶警将她两个拇指绑住吊起来，全身的重量都在两个拇指上，由四个恶警用镐把（木头棒子）和小白龙（塑料管）毒打，让她说出其他法轮大法学员，她坚决不配合恶警，一句话也没说。 


此后张国珍被迫害的确诊一条腿神经被打死，腿骨粉碎性骨折。


现在张国珍仍被非法关押在农安县看守所，一直不让家人见面。◇





【明慧网】我的职业是小学教师，多年来一直担任班主任工作。在社会的大染缸中我曾随波逐流，在名利角逐中争来斗去。开始时，我并没有完全相信法轮大法如何超常，只是抱着试试看的心理，既然人家大老远地把书（《转法轮》，法轮功主要著作）给寄来了，那就先看看再说吧。 


刚看了一周，奇迹出现了：师父竟然给我来了个大清理（我有严重的神经官能症、心律不齐、颈椎后突压迫肢体麻痛、气管炎等病）。表现形式是发烧，一会儿低烧冷得要命，一会儿又高烧烫得不得了，进而连拉带吐，真是来势凶猛啊。神奇的是，折腾完之后马上一身轻松，那种舒服的感觉是前所未有的！ 


我马上认真地投入了修炼。看《转法轮》我明白了，要想好病、提高境界，光炼动作还不行，得实实在在地修这颗心。 


我开始按照大法，严格要求自己：不再收礼，不再利用家长为我办事，对学生不再有分别心，不再讥讽挖苦变相体罚，而是用真心善待、包容每一个孩子。如果有谁没来得及吃早饭，我知道后都会买上面包、倒上热水给他们吃；谁身体突然不适了，我会带他们就近看医生；放学后谁的家长因事不能来接，我都会给他们打车或把他们带回自己家……。 


现在多数老师都在办班收费，修炼大法以来，我再也不办了，而是精心备课，精讲精练，想办法让每个学生对所学知识都理解、消化。如果谁没弄懂，可随时找我无偿辅导。 


现在社会上时兴“提成”，在学生身上“提成”的名堂就更多。修炼大法以来，我一概不提、不介入。有人说我傻，白送的钱都不要。我从法轮大法中知道“重德”、“不失不得”的理，因此我的心是甜的。 


我校在当地是小有名气的大校，体罚和乱收费现象时有发生，常有家长告状，校长经常因此而被上级传讯从而影响政绩。一天校长又被传去了，回来后在全校教师会上气得大叫：“怎么千叮咛万嘱咐就是记不住呢？就那么没脸吗？实在不行的话，明天都跟某某去炼法轮功吧！”


真正修炼法轮功的人不用谁来看管，因为有心法约束，“真、善、忍”已刻在心里。 


在中共疯狂迫害期间，我用事实和亲身实践揭穿谎言，告诉学生千万不要上当受骗，因为我知道迫害大法和抵触大法的下场是多么的悲哀。 


我的所为触动了邪党部门，当地成立了联合调查组预谋迫害。家长炸锅了，自发全体出动层层上找。


上级领导说：“放心吧，保证给你们找个最好的班主任。”家长说：“省省吧！能找到吗？你是真不知道还是假不知道啊？现在的社会谁能做到她这样？只有法轮功能做到。”


很多家长班都不上了，守在学校看着。经过二十几天的反复调查，调查组的人深受感动，撤退时感慨地说：“还有这么好的人啊！你们放心，回去后我们一定如实向上级汇报。” 


我将“真、善、忍”的理念贯穿在教学工作中，九十来人的大班看不到打仗骂人的现象了，谁遇到困难了，大家争着去帮助，各科竞赛、各项活动都名列榜首。这个班也成了远近闻名的超额大班。我爱每一个孩子，那种爱是修炼人发自心底的爱。（文／东北大法弟子）◇





图：荷兰国家电视一台2005年3月14日《时事评论》节目揭露天安门自焚伪案，质疑突发事件中两辆警车为何备有（据中共报导）20多个灭火器。国际教育发展组织2001年8月14日在联合国会议上声明：自焚事件是政府导演的。中国代表团面对确凿证据，没有辩辞。





图片说明：酷刑演示“抻刑”（抻床）





校园故事：只有法轮功能做到





【明慧网】《公务员法》第九章第五十四条规定：“公务员执行明显违法的决定或者命令的，应当依法承担相应的责任。”其实，这条法律是为中共的“替罪羊”量身定制的。 


法轮功问题是人们看清中共的试金石。中共换届后，对法轮功学员的抓捕、酷刑、判刑，有增无减，活摘器官照样进行，过程中，中共各级公检法人员依然大量违法、大量犯罪……事实已表明，这么多年，迫害已不只是某一派或个别人的行为，是以假恶斗为本质的中共在操控迫害。


而那些在一线“执行迫害”的各级公检法人员，中共利用他们践踏法制、打压善良，是真正在害他们。


因为他们有比普通人稳定一些的“饭碗”，有违法犯罪之后“诱人的蝇头小利”，错觉中，他们以为自己真的是“党的政策的受益者”。却不知，他们只不过是被党利用的工具、早已选定的“替罪羊”。


中共宣扬“党纪国法”，“党”永远凌驾在“国法”之上。历史和现实告诉人们，党不会给中国带来真正的法制，也不讲法律，但是它会利用法律。一旦党要缓解危机，就要抛出一些人来“平民愤”——公检法人员，你犯下这么多证据确凿的罪行，党不“依法”抛出你，抛出谁呢？


但是世上还有一条希望的路：就是认清邪党，回归正常、独立、完整的人格和行为。《九评共产党》等真相，能帮人做到这一点。（文／梦醒）◇





人的生命就像一艘船，如果在航行中承载过多的物欲和虚荣，生命之舟就极易在中途搁浅或沉没。


据说非洲的土人用一种奇特的狩猎方法捕捉狒狒：在一个固定的小木盒里，装上狒狒最爱吃的坚果，盒子上开一个小口，刚好够狒狒的前爪伸进去，狒狒一旦抓住坚果，爪子就再也抽不出来了，人们经常用这种方法捉到狒狒。因为狒狒有一种习性，不肯放下已经到手的东西。


人们总会嘲笑狒狒的愚蠢：为什么不松开爪子、放下坚果逃命？其实反思一下我们自己，也许就会发现，并不是只有狒狒才会犯这样的错误。当人的物欲膨胀到一定程度，就只见眼前的既得利益了，而没想到也许危险就在周围。


我小时候居住的村子里曾发生一场大火灾，当时的一户穷人因为一无所有而迅速逃出，一家人的生命都保住了。但是他们的邻居十分富有，在大火中第二次冲进房内搬运高级家具及寻找现金时，被火焰吞没。


懂得选择与放弃，就能轻装前行。不妨适可而止地节制物欲和虚荣，停一停，想一想，看看周围发生了什么，以使生命之舟安稳航行。◇
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图：国际人权协会发言人雷声庭先生





“劳教”改“狱刑”：本质不变 中共迫害再转型





参与迫害主要责任人：农安县公安局副局长张兴亮，宅电83265577 手机15500070006、13364600646；农安县公安局国保大队队长唐克，满族，警号140527，身份证号220122197211115112，现住农安镇宝塔街1委11组。其妻叫薛长艳，身份证号220122197202295027，其女儿叫唐雪冰，手机13596014444。








长春黑嘴子女子监狱“教育监区”的暴行

















（明慧记者荷雨采访报道）2013年3月27日，在加拿大安省贵湖市政博物馆举办为期两周的“真善忍国际美展”，七十多位嘉宾出席开幕式，当地主流报纸、电台纷纷报道。


美展作品由修炼法轮功的艺术家们所创作，以传统写实的手法展现了大法修炼的美好、迫害的残酷并呼唤良知。画展在全世界巡回。 


市长卡伦•法布瑞吉给“真善忍国际美展”发来贺信，市议员卡尔•维特斯汀先生表示“迫害法轮功，这是完全不容接受的对人类的迫害。”  


议员吉姆•富法罗先生被油画《学法》所感动。画中暖暖的灯光下，一位年轻母亲怀抱酣睡的小宝宝，在专注阅读大法书，带给人一片沐浴法光的祥和美好。富法罗议员认为，法轮大法的真、善、忍价值是每个人在生活中都应努力遵循的原则。他说：“我们也许不修炼，但这却是一种令每个人都能从中受益的生活方式。”他希望迫害能够停止。


法轮功自1992年由李洪志先生传出，目前在全世界一百多个国家有超过一亿人修炼，他们在日常生活中按“真善忍”的原则提升道德境界，获得了身心健康并且福益社会。 ◇
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【明慧网】国际人权协会2013年度大会在德国前首都波恩市举行，2013年4月13日下午的“中国专题研讨会”尤其引人注目，今年的主题是中共活摘法轮功学员器官，以及对网络的封锁和人权的迫害。


来自德国的医学专家Huige Li教授应邀在专题研讨会上发言，他从医学角度分析了中国近十几年的器官移植情况，特别是1999年中共迫害法轮功之后，器官移植手术暴增的原因，回顾了中共从刚开始矢口否认、到2005年迫于国际舆论压力假称“器官来自死刑犯”的过程，但是“中国死刑犯数量”远低于“实际的器官移植数量”。2000年至2005年六年间，中国器官移植数量比执行死刑数量多出41500起，据调查其中大部分器官来自法轮功学员。


职业作家阿斯巴赫先生讲述了他几年前了解到法轮功学员被迫害和活摘器官的事实，他做了很多调查，并写了《被迫害的心》一书，他


表示这个主题让他非常伤心，在改稿时经常不忍再读。他表示只有在中国，活摘器官是国家系统参与的，也是最有组织的。 


国际人权协会发言人雷声庭先生指出：“活


摘器官不仅是肉体上的侵犯，也是灵魂上的侵犯。”他表示整个世界对此在行动着，“中共对法轮功的迫害是最严重的人权迫害之一。我们呼吁世界上所有人，所有的政治家，能发挥他们的影响，停止对法轮功的迫害。”


美国计算机专家周世宇教授曝光了中共投入巨资在国内控制网路、封锁人心的事实，同时介绍了“互联网自由联盟”帮助大陆民众及其他被迫害群体成功突破网络的经验，给追求自由的人们一道曙光。◇








【明慧网】2013年4月12日，北密歇根大学里再次举办法轮功介绍讲座，舒缓祥和的功法动作，平和悠扬的炼功音乐，让师生们非常感兴趣，并开始学炼。


北密歇根大学是美国密歇根州北部的一所综合性公立大学，有九千多名学生，从2006年开始，这里定期举办法轮功讲座，一批又一批的学生体验到法轮功的美好并了解到迫害真相。观看了真相片之后，很多学生表示要通过自己的脸书或推特把这些传递出去，无论世界哪个角落，都应该听到真相。◇





（� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "2" \o "于一九九九年六月二十一日成立，一周后（六月二十五日）正式开通的法轮大法真相网站。明慧网的建立，旨在揭露中共对法轮功的迫害，讲清法轮功真相，同时也是大法弟子交流切磋的宝贵园地。明慧网同时面向三种读者：希望了解真相的世人，大法弟子和学员，因各种原因参与迫害法轮功的人。 





明慧网的主要副网一览：


* 明慧网资料馆


* 明慧周报大陆版


* 明慧周报海外版


* 明慧广播电台


* 法轮大法日网站


* 明慧周刊


* 明慧图片网


" �明慧网�通讯员吉林报道）长春黑嘴子女子监狱所谓的“教育监区”（实为暴力洗脑监区）是二零零三年成立的，分四个区队，使用种种酷刑迫害� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "1" \o "法轮大法，也称法轮功，一九九二年五月由李洪志先生传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性\“真善忍\”为根本指导，按照宇宙的演化原理而修炼。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量的正面作用。
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* 国家体总：法轮功祛病健身有效率高达97.9%（图）


* 法轮功健身功效北京万例调查报告


* 法轮功收到的褒奖和支持议案


* 关于法轮功的一些历史事实


* 法轮功传出的历史过程


* 法轮功传出时期的历史图片


* 法轮功书籍出版和发行情况一览


* \“425\”真相


* \“720\”见证


* 法轮功的真实故事





录像：





* \“自焚\”真相：





书籍





* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 中文版


* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 英文版


* 《同化法光》（明慧丛书，现代人的修炼故事）


" �法轮功�学员，令人发指。在四区队曾给一名老年法轮功学员上抻床酷刑，导致其突发心脏病离世。 


教育监区在三、四楼，三楼是邪恶的严管区，共有九间屋子，刚被关进来的法轮功学员都先到三楼，由两个包夹看着，除了洗漱外，每天强行看邪党安排的洗脑书籍和录像，如果不看就让坐小板凳，一动不许动，动了包夹就罚自己扇自己嘴巴，直到法轮功学员被迫写放弃信仰的所谓“� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "27" \o "在中共江泽民集团发动的这场迫害法轮功运动中，用关押起来围攻、酷刑、非法劳教、判刑、关押在封闭式秘密洗脑班只要不转化就不放人、监视居住、剥夺工作、拆散家庭等等各种方式，让法轮功学员亲笔写下所谓\“保证书\”、\“悔过书\”等所谓的\“三书\”（后来发展到\“五书\”），是中共强制洗脑和所谓\“转化工作\”的一项重要目标和必经手续。





所谓\“保证书\”，即让法轮功学员写下有中共指定内容的书面文字，并在上面签字。这些内容包括：公然抹煞修炼法轮功给自己身心带来的巨大益处，向中共\“认错\”、\“认罪\”，对中共的洗脑转化表示\“感恩\”，跟随中共诬蔑咒骂法轮功，保证不再修炼法轮功，保证不再为法轮功上访，等等。\“保证书\”是让法轮功学员在失去人身自由，精神和身体遭受严重屈辱的条件下，以至强暴手段获取的书面文件。" �五书�”。包夹和所谓的帮教认为“� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "27" \o "在中共江泽民集团发动的这场迫害法轮功运动中，用关押起来围攻、酷刑、非法劳教、判刑、关押在封闭式秘密洗脑班只要不转化就不放人、监视居住、剥夺工作、拆散家庭等等各种方式，让法轮功学员亲笔写下所谓\“保证书\”、\“悔过书\”等所谓的\“三书\”（后来发展到\“五书\”），是中共强制洗脑和所谓\“转化工作\”的一项重要目标和必经手续。





所谓\“保证书\”，即让法轮功学员写下有中共指定内容的书面文字，并在上面签字。这些内容包括：公然抹煞修炼法轮功给自己身心带来的巨大益处，向中共\“认错\”、\“认罪\”，对中共的洗脑转化表示\“感恩\”，跟随中共诬蔑咒骂法轮功，保证不再修炼法轮功，保证不再为法轮功上访，等等。\“保证书\”是让法轮功学员在失去人身自由，精神和身体遭受严重屈辱的条件下，以至强暴手段获取的书面文件。" �五书�”符合了要求就把法轮功学员送到四楼继续洗脑迫害。大部份法轮功学员都被逼出去奴役劳动，每天干十多小时的活儿。 


被非法关押在一区队的法轮功学员郑慕岐，被非法判刑三年半，拒绝所谓“转化”，包夹邓文文、崔玉莲就用纸壳给她蒙上眼睛，强迫她长时间做抱轮姿势，如果动一下，包夹就扇她嘴巴子，让她做“开飞机”状。如果姿势不符合她们，她们就连掐带拧，还不允许她出声，如果出声就把卫生间的抹布或袜子塞入她口中。包夹迫害法轮功学员怕别人听见，就把电视的声音放大。他们还给郑慕岐上抻床，每天就让她一个姿势睡觉，不给她铺任何东西，大小便不让她上厕所，用盆子大小便。 


被非法关押二区队的法轮功学员王淑霞，拒绝“转化”，包夹崔洋、张方成就让她坐小板凳，不允许她与任何人说话，不让她上厕所，让王淑霞站着大小便。由于长时间折磨，王淑霞大脑反应迟钝，说话不流利。◇





中共对法轮功的迫害广遭国内外谴责，当前中共一边维持这场迫害，一边把被关押在劳教所的法轮功学员转移到监狱继续关押，越来越多法轮功学员被非法判重刑。 


据悉，仅今年三月，辽宁沈阳、黑龙江哈尔滨等地已无理抓捕一百多名法轮功学员。家属去沈阳看守所要人，看守所拿出照片。照片上的学员已脱相，家属难以辨认。 


2013年4月初，江苏靖江市法院公然非法拘捕为法轮功学员辩护的律师王全璋。 


2013年3月19日午间，有人去辽宁省女子监狱探望被中共非法关押的法轮功学员时，发现该监狱门外有二十多名从外地转移来的女法轮功学员。她们每人背着一大包行李，许多人头发都白了。她们两边是全副武装荷枪实弹的士兵，端着冲锋枪，一个个如临大敌。 


目睹此情此景，该当事人十分感慨地说：中共欺骗士兵和民众，让无辜的士兵在朝鲜战场、越南战场被打得尸横异邦，可是在国内对手无寸铁、打不还手骂不还口的善良法轮功学员，却如此耀武扬威，悲哉！怪哉！ 


当事人提请世人关注：这批人很可能是从外地劳教所转移过来，到监狱继续关押的法轮功学员。非法劳教直接转为监狱关押。


回顾1999年迫害法轮功之初，中共利用电视、广播、报纸等宣传机器污蔑法轮功。在遭到国内外抗议、迫害无法持续的情况下，2001年初，中共江罗集团推出“天安门自焚”骗局，转移视线、转嫁危机。


此后，中共又采取诸多掩盖、粉饰和拉拢手段，其迫害政策和行为从未改变。如今，中共仍用所谓的“废除劳教”粉饰自己、避重就轻、转移视线、麻痹世人。 （文／求真） ◇








一条为“替罪羊”量身定制的法律








法轮功修炼可双向调节免疫系统











国际人权组织年会 中共活摘成焦点








加拿大议员：“真、善、忍”价值令每个人从中受益





柳静平生命垂危


长春郭家村监狱拒放人





（明慧网通讯员吉林报道）被非法关押在长春市兰家镇郭家村监狱的法轮功学员柳静平，目前被迫害致生命危急，但狱方拒绝放人。柳静平的家人悲愤不已，痛斥狱方：柳静平如有不测，定要追究。 


2012年9月28日，四平法轮功学员柳静平在梨树县被四平市610（专门迫害法轮功、凌驾于法律之上的非法机构）、国保大队恶警绑架，非法关押在四平市看守所。柳静平被警察绑架到四平看守所的途中，举手高喊“法轮大法好”时，恶警竟将她的下巴打脱臼，又强行把她的胳膊给弄脱臼。 


2012年12月10日，柳静平被中共法院诬判四年，被劫持到长春兰家镇郭家村监狱迫害。2013年4月17日，柳静平的家人突然接到兰家镇郭家村监狱的电话，狱方称柳静平病危。家人非常愤怒，痛斥狱方：柳静平进监狱前身体健康状况非常良好，近五个月的时间就被迫害成病危。


柳静平曾经两次去北京上访为大法鸣冤，被北京恶警毒打，造成脑袋打出三寸长的大口子，缝了七、八针，牙齿被打掉一排，手掌打裂，缝了二、三针。之后柳静平遭多次非法劳教、刑拘。








