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图：从外周血液分离出的嗜中性粒细胞，在体外培养16小时后的表现。细胞被染色后在显微镜下观察。（健康嗜中性粒细胞：蓝色箭头；死亡细胞：黑色箭头；红细胞：红色箭头。）左图显示：法轮功修炼人（FLG）的细胞几乎都是活的；右图为正常健康人的细胞均已死亡。
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【明慧网】美国研究人员发表研究结果表明，法轮功修炼可双向调节免疫系统。科学家利用DNA微列和RNA保护等技术，研究“嗜中性粒细胞”的“基因表达”情况。被实验者是两组人员，一组修炼法轮功一年以上，另一组是健康的非修炼者。


在被检测的12000个基因中，发现有250个基因的“表达活性”在法轮功修炼者组群中出现特殊变化。


研究发现，修炼者对“机体紧张与压力做出反应的基因表达”下降。这与在其它调查中得到的结果相符，许多人炼功后表示心情舒畅、也较少为压力而苦恼。研究人员认为，这可能是因为炼功能使人身心更轻松。 


令人吃惊的是，在法轮功修炼者的粒细胞中，一系列与“免疫力”有关的基因活性，均提高。例如干扰素-γ（IFN-γ）和一些相关基因，明显比不炼功者提高许多。


试验中还发现，修炼者的“粒细胞吞噬杀伤细菌”效率，显著提高。 


最令研究人员惊讶的，是法轮功修炼者细胞表现出的“免疫双向调节机制”。免疫系统如双刃剑，它能杀死病原、保护机体；但太强了也能造成过度炎症反应、从而对自身造成伤害。据介绍，2003年SARS病（中国叫“非典”）暴发时，多数死亡病人是死于自身免疫力造成的肺部损害。


而新的研究显示，法轮功修炼者的“嗜中性粒细胞”在没有炎症刺激时，存活时间比不炼功的人的细胞要长（见图解），加上“吞噬功能”也强，因而有利于保护机体；而当有炎症因子时，却会迅速凋亡，从而减少炎症的发生。


这种自身的“双向调节机制”，在过去的其它研究中是没有见到的。


此项研究发表在2005年2月的替代医学领域权威杂志上。◇











【明慧网】我的职业是小学教师，多年来一直担任班主任工作。在社会的大染缸中我曾随波逐流，在名利角逐中争来斗去。开始时，我并没有完全相信法轮大法如何超常，只是抱着试试看的心理，既然人家大老远地把书（《转法轮》，法轮功主要著作）给寄来了，那就先看看再说吧。 


刚看了一周，奇迹出现了：师父竟然给我来了个大清理（我有严重的神经官能症、心律不齐、颈椎后突压迫肢体麻痛、气管炎等病）。表现形式是发烧，一会儿低烧冷得要命，一会儿又高烧烫得不得了，进而连拉带吐，真是来势凶猛啊。神奇的是，折腾完之后马上一身轻松，那种舒服的感觉是前所未有的！ 


我马上认真地投入了修炼。看《转法轮》我明白了，要想好病、提高境界，光炼动作还不行，得实实在在地修这颗心。 


我开始按照大法，严格要求自己：不再收礼，不再利用家长为我办事，对学生不再有分别心，不再讥讽挖苦变相体罚，而是用真心善待、包容每一个孩子。如果有谁没来得及吃早饭，我知道后都会买上面包、倒上热水给他们吃；谁身体突然不适了，我会带他们就近看医生；放学后谁的家长因事不能来接，我都会给他们打车或把他们带回自己家……。 


现在多数老师都在办班收费，修炼大法以来，我再也不办了，而是精心备课，精讲精练，想办法让每个学生对所学知识都理解、消化。如果谁没弄懂，可随时找我无偿辅导。 


现在社会上时兴“提成”，在学生身上“提成”的名堂就更多。修炼大法以来，我一概不提、不介入。有人说我傻，白送的钱都不要。我从法轮大法中知道“重德”、“不失不得”的理，因此我的心是甜的。 


我校在当地是小有名气的大校，体罚和乱收费现象时有发生，常有家长告状，校长经常因此而被上级传讯从而影响政绩。一天校长又被传去了，回来后在全校教师会上气得大叫：“怎么千叮咛万嘱咐就是记不住呢？就那么没脸吗？实在不行的话，明天都跟某某去炼法轮功吧！”


真正修炼法轮功的人不用谁来看管，因为有心法约束，“真、善、忍”已刻在心里。 


在中共疯狂迫害期间，我用事实和亲身实践揭穿谎言，告诉学生千万不要上当受骗，因为我知道迫害大法和抵触大法的下场是多么的悲哀。 


我的所为触动了邪党部门，当地成立了联合调查组预谋迫害。家长炸锅了，自发全体出动层层上找。


上级领导说：“放心吧，保证给你们找个最好的班主任。”家长说：“省省吧！能找到吗？你是真不知道还是假不知道啊？现在的社会谁能做到她这样？只有法轮功能做到。”


很多家长班都不上了，守在学校看着。经过二十几天的反复调查，调查组的人深受感动，撤退时感慨地说：“还有这么好的人啊！你们放心，回去后我们一定如实向上级汇报。” 


我将“真、善、忍”的理念贯穿在教学工作中，九十来人的大班看不到打仗骂人的现象了，谁遇到困难了，大家争着去帮助，各科竞赛、各项活动都名列榜首。这个班也成了远近闻名的超额大班。我爱每一个孩子，那种爱是修炼人发自心底的爱。（文／东北大法弟子）◇





图：荷兰国家电视一台2005年3月14日《时事评论》节目揭露天安门自焚伪案，质疑突发事件中两辆警车为何备有（据中共报导）20多个灭火器。国际教育发展组织2001年8月14日在联合国会议上声明：自焚事件是政府导演的。中国代表团面对确凿证据，没有辩辞。








校园故事：只有法轮功能做到





【明慧网】《公务员法》第九章第五十四条规定：“公务员执行明显违法的决定或者命令的，应当依法承担相应的责任。”其实，这条法律是为中共的“替罪羊”量身定制的。 


法轮功问题是人们看清中共的试金石。中共换届后，对法轮功学员的抓捕、酷刑、判刑，有增无减，活摘器官照样进行，过程中，中共各级公检法人员依然大量违法、大量犯罪……事实已表明，这么多年，迫害已不只是某一派或个别人的行为，是以假恶斗为本质的中共在操控迫害。


而那些在一线“执行迫害”的各级公检法人员，中共利用他们践踏法制、打压善良，是真正在害他们。


因为他们有比普通人稳定一些的“饭碗”，有违法犯罪之后“诱人的蝇头小利”，错觉中，他们以为自己真的是“党的政策的受益者”。却不知，他们只不过是被党利用的工具、早已选定的“替罪羊”。


中共宣扬“党纪国法”，“党”永远凌驾在“国法”之上。历史和现实告诉人们，党不会给中国带来真正的法制，也不讲法律，但是它会利用法律。一旦党要缓解危机，就要抛出一些人来“平民愤”——公检法人员，你犯下这么多证据确凿的罪行，党不“依法”抛出你，抛出谁呢？


但是世上还有一条希望的路：就是认清邪党，回归正常、独立、完整的人格和行为。《九评共产党》等真相，能帮人做到这一点。（文／梦醒）◇





人的生命就像一艘船，如果在航行中承载过多的物欲和虚荣，生命之舟就极易在中途搁浅或沉没。


据说非洲的土人用一种奇特的狩猎方法捕捉狒狒：在一个固定的小木盒里，装上狒狒最爱吃的坚果，盒子上开一个小口，刚好够狒狒的前爪伸进去，狒狒一旦抓住坚果，爪子就再也抽不出来了，人们经常用这种方法捉到狒狒。因为狒狒有一种习性，不肯放下已经到手的东西。


人们总会嘲笑狒狒的愚蠢：为什么不松开爪子、放下坚果逃命？其实反思一下我们自己，也许就会发现，并不是只有狒狒才会犯这样的错误。当人的物欲膨胀到一定程度，就只见眼前的既得利益了，而没想到也许危险就在周围。


我小时候居住的村子里曾发生一场大火灾，当时的一户穷人因为一无所有而迅速逃出，一家人的生命都保住了。但是他们的邻居十分富有，在大火中第二次冲进房内搬运高级家具及寻找现金时，被火焰吞没。


懂得选择与放弃，就能轻装前行。不妨适可而止地节制物欲和虚荣，停一停，想一想，看看周围发生了什么，以使生命之舟安稳航行。◇
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图：国际人权协会发言人雷声庭先生





“劳教”改“狱刑”：本质不变 中共迫害再转型











（明慧记者荷雨采访报道）2013年3月27日，在加拿大安省贵湖市政博物馆举办为期两周的“真善忍国际美展”，七十多位嘉宾出席开幕式，当地主流报纸、电台纷纷报道。


美展作品由修炼法轮功的艺术家们所创作，以传统写实的手法展现了大法修炼的美好、迫害的残酷并呼唤良知。画展在全世界巡回。 


市长卡伦•法布瑞吉给“真善忍国际美展”发来贺信，市议员卡尔•维特斯汀先生表示“迫害法轮功，这是完全不容接受的对人类的迫害。”  


议员吉姆•富法罗先生被油画《学法》所感动。画中暖暖的灯光下，一位年轻母亲怀抱酣睡的小宝宝，在专注阅读大法书，带给人一片沐浴法光的祥和美好。富法罗议员认为，法轮大法的真、善、忍价值是每个人在生活中都应努力遵循的原则。他说：“我们也许不修炼，但这却是一种令每个人都能从中受益的生活方式。”他希望迫害能够停止。


法轮功自1992年由李洪志先生传出，目前在全世界一百多个国家有超过一亿人修炼，他们在日常生活中按“真善忍”的原则提升道德境界，获得了身心健康并且福益社会。 ◇
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【明慧网】国际人权协会2013年度大会在德国前首都波恩市举行，2013年4月13日下午的“中国专题研讨会”尤其引人注目，今年的主题是中共活摘法轮功学员器官，以及对网络的封锁和人权的迫害。


来自德国的医学专家Huige Li教授应邀在专题研讨会上发言，他从医学角度分析了中国近十几年的器官移植情况，特别是1999年中共迫害法轮功之后，器官移植手术暴增的原因，回顾了中共从刚开始矢口否认、到2005年迫于国际舆论压力假称“器官来自死刑犯”的过程，但是“中国死刑犯数量”远低于“实际的器官移植数量”。2000年至2005年六年间，中国器官移植数量比执行死刑数量多出41500起，据调查其中大部分器官来自法轮功学员。


职业作家阿斯巴赫先生讲述了他几年前了解到法轮功学员被迫害和活摘器官的事实，他做了很多调查，并写了《被迫害的心》一书，他


表示这个主题让他非常伤心，在改稿时经常不忍再读。他表示只有在中国，活摘器官是国家系统参与的，也是最有组织的。 


国际人权协会发言人雷声庭先生指出：“活


摘器官不仅是肉体上的侵犯，也是灵魂上的侵犯。”他表示整个世界对此在行动着，“中共对法轮功的迫害是最严重的人权迫害之一。我们呼吁世界上所有人，所有的政治家，能发挥他们的影响，停止对法轮功的迫害。”


美国计算机专家周世宇教授曝光了中共投入巨资在国内控制网路、封锁人心的事实，同时介绍了“互联网自由联盟”帮助大陆民众及其他被迫害群体成功突破网络的经验，给追求自由的人们一道曙光。◇








【明慧网】2013年4月12日，北密歇根大学里再次举办法轮功介绍讲座，舒缓祥和的功法动作，平和悠扬的炼功音乐，让师生们非常感兴趣，并开始学炼。


北密歇根大学是美国密歇根州北部的一所综合性公立大学，有九千多名学生，从2006年开始，这里定期举办法轮功讲座，一批又一批的学生体验到法轮功的美好并了解到迫害真相。观看了真相片之后，很多学生表示要通过自己的脸书或推特把这些传递出去，无论世界哪个角落，都应该听到真相。◇





【明慧网二零一三年三月三十一日】中共自一九九九年七月二十日开始公开迫害法轮功以来，重庆市政法委、“610办公室”（中共为迫害法轮功专门成立的、凌驾于法律之上的非法机构）操控公、检、法、司执行 “名誉上搞臭、经济上截断、肉体上消灭”，“打死白打、打死算自杀”、“不查身源、直接火化”的灭绝性政策，对信仰“真、善、忍”为准则的法轮功学员进行惨无人道的疯狂迫害，包括绑架、劳教、判刑、关押、酷刑折磨，药物摧残、抄家、洗脑、骚扰、监控、跟踪、罚款和开除工职等。重庆市各地监狱、劳教所、看守所、拘留所、邪恶的“610”洗脑班成为残酷迫害法轮功学员的人间地狱。在这些黑窝法轮功学员被致伤、致残、致死。


被迫害的精神失常或被活活虐杀，甚至有的被活摘器官……中共重庆党徒之罪恶罄竹难书！


  我们搜集整理了十三年来中共重庆市邪党疯狂迫害法轮功学员的大量事实，按重庆市区、市、县分类进行了整理。初步统计，重庆市十三年被迫害致死的法轮功学员一百四十六人；失踪十四人；被非法判刑的法轮功学员三百五十三人（三百六十九人次）；被非法劳教的法轮功学员八百九十九人（一千一百四十人次）。十三年来有一千一百零六人被绑架。


    遭绑架的法轮功学员多数被非法关押在拘留所、看守所、洗脑班迫害，甚至有的被非法关押在精神病院，将一个正常人当成精神病人用药物进行迫害，手段恶劣之极。特别是迫害法轮功的元凶薄熙来、王立军在重庆任职的四年期间，重庆又成为迫害最严重的地区之一。据不完全统计，二零零八年～二零一一年重庆市法轮功学员有十八人被迫害致死；二人失踪；四十八人被非法判刑；二百七十一人被非法劳教；五百四十九被绑架；六十九人被非法抄家、骚扰。被迫害的总人数：九百五十七人次。


以上数据，只是实际发生案例的冰山一角。因在残酷迫害中，还有很多同修遭受迫害的情况还无法统计。


下面仅举部份实证案例：


巴南区


巴南区被迫害致死的法轮功学员七人；被非法判刑的十四人，被非法劳教的十七人（二十六人次）。


（一）巴南区被迫害致死的法轮功学员七人：


 曾维碧，女，66岁，原重庆市巴南饮食服务公司职工。2000年初毅然上访，巴南公安一科恶警刘祥海等先后三次将她关进看守所，她的身体被摧残得极度虚弱。害得皮包骨头，站都站不起来了，警察才叫家人抬回去，恶警刘祥海强迫曾维碧的小儿子，要他把自己的母亲赶出家门，否则，就下他的岗。曾维碧考虑儿子的处境，在外面租了一间小屋独居。在长期超负荷的折磨、摧残、监控、恫吓下，2003年5月25日，老人带着一身的伤痛遗憾的离开了人世。


冯永媛，女，66岁，巴南区人，1999年7·20以来，不法人员隔三差五的干扰迫害，以扣押家属退休工资要挟，迫使其夫大打出手，受尽肉体上和精神上的折磨，于2003年5月被迫害致死。


聂基恒，男，60多岁，重庆李家沱道角化工厂退休工程师，于2003年5月24日被绑架到巴南区看守所，折磨致生命垂危送到花溪医院，后在花溪医院去世。 恶徒造谣说他是跳楼自杀。去世前，他写过一个字条交给妻子：“希望上网，我是被迫害死的。” 2004年2月死于该医院。


二）巴南区被非法判刑的十四人、被非法劳教的十七人（二十六人次）：


詹培兰，女，重庆市大江车辆总厂退休工人，大约2000年10月8日被巴南区法院非法判处有期徒刑3年。大约在2009年又被非法劳教。


2、郭莉 ，女，33岁，巴南区鱼洞一碗水人，大约在2000年被非法判刑4年，被重庆永川女子监狱迫害， 2003年4月-12月绝食8个月后出狱。


杨文宇，男，20多少岁，巴南区法轮功学员。从二零零一年一直被巴南区和南川地区的警察非法通缉，被迫流离失所。二零零六年七月十八日，杨文宇在南川地区被绑架，后在巴南区被非法判刑八年。


陈跃林，男，巴南区法轮功学员。2010年被酉阳“六一零”警察绑架，被非法重刑六年。


向东，男，17岁，大约2000年被绑架，在巴南区看守所非法关押15个月后，被非法判四年徒刑，缓刑四年。


凌桂芳，女，七十岁，大江厂退休教师。二零零一年八月二十八日被绑架，被非法劳教一年。二零零八年八月奥火期间又被非法劳教一年，因身体原因，监外执行。


王贤民，男，六十岁，二零零八年八月十六日奥火期间被绑架，被强制在重庆西山坪劳教所劳教一年。


张鲁元，女，60岁左右，重庆市民政校教师。因坚修大法被多次非法拘留、关押在所谓的“学习班”强制洗脑、2002年在重庆女子劳教所遭受残酷迫害一年。


董道群，女，60多岁，巴南区人，被判非法劳教二年于2001年放出后，2002年又被判非法劳教二年。于二零零八年又被恶警绑架后，强行送至重庆女子劳教所继续迫害。


甘树林，男，55岁，2000～2002年被非法劳教两年。于2002年4月回家。


雒世莲，女，50多岁，家住巴南区南泉六角，于2000年被非法劳教2年。


余俊平，女，55岁，巴南区人，2010年被非法劳教一年。被重庆女子劳教所迫害。


曹贤露年幼的儿子，巴南区李家沱人。2005年5月，被重庆少管所非法延教一年。


詹智慧，巴南区李家沱人。2005年5月26日被恶警绑架，非法劳教一年半。


杨昌琴，女，巴南区人，2006年11月被绑架，二天后被劫持至重庆市女教所遭受迫害。◇

















中共对法轮功的迫害广遭国内外谴责，当前中共一边维持这场迫害，一边把被关押在劳教所的法轮功学员转移到监狱继续关押，越来越多法轮功学员被非法判重刑。 


据悉，仅今年三月，辽宁沈阳、黑龙江哈尔滨等地已无理抓捕一百多名法轮功学员。家属去沈阳看守所要人，看守所拿出照片。照片上的学员已脱相，家属难以辨认。 


2013年4月初，江苏靖江市法院公然非法拘捕为法轮功学员辩护的律师王全璋。 


2013年3月19日午间，有人去辽宁省女子监狱探望被中共非法关押的法轮功学员时，发现该监狱门外有二十多名从外地转移来的女法轮功学员。她们每人背着一大包行李，许多人头发都白了。她们两边是全副武装荷枪实弹的士兵，端着冲锋枪，一个个如临大敌。 


目睹此情此景，该当事人十分感慨地说：中共欺骗士兵和民众，让无辜的士兵在朝鲜战场、越南战场被打得尸横异邦，可是在国内对手无寸铁、打不还手骂不还口的善良法轮功学员，却如此耀武扬威，悲哉！怪哉！ 


当事人提请世人关注：这批人很可能是从外地劳教所转移过来，到监狱继续关押的法轮功学员。非法劳教直接转为监狱关押。


回顾1999年迫害法轮功之初，中共利用电视、广播、报纸等宣传机器污蔑法轮功。在遭到国内外抗议、迫害无法持续的情况下，2001年初，中共江罗集团推出“天安门自焚”骗局，转移视线、转嫁危机。


此后，中共又采取诸多掩盖、粉饰和拉拢手段，其迫害政策和行为从未改变。如今，中共仍用所谓的“废除劳教”粉饰自己、避重就轻、转移视线、麻痹世人。 （文／求真） ◇








一条为“替罪羊”量身定制的法律








法轮功修炼可双向调节免疫系统











国际人权组织年会 中共活摘成焦点








加拿大议员：“真、善、忍”价值令每个人从中受益





十三年来重庆善良民众遭迫害纪实











