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法轮大法弘传二十一载  铺就生命回升之路 
许多有识之士意识到，很多威胁

人类安危的社会问题，根源是人心、

道德问题，当人们在物欲横流中失去

心法约束，人类的生存环境也将走向

绝境。他们也发现，法轮大法的“真

善忍”原则会让问题迎刃而解。 

日前，加拿大总理斯蒂芬•哈珀

在贺信中赞扬法轮功的“真善忍”理

念在社会中引起强烈的共鸣；加拿大

国会议员史蒂芬•伍德沃兹说：“真

善忍是人类思想的最高境界。” 

魁江泽民出于妒嫉发动的这场邪恶

迫害中，百余种酷刑、强制洗脑，甚

至活体摘取人体器官，都没有动摇大

法修炼修者对真善忍的坚定信念，世

人见证了正信的力量，对正信的迫害

无论多么疯狂，终究不会成功。 

【明慧网】二零一三年五月十三

日，是法轮大法传世二十一周年纪念

日，海外各国法轮功学员举行盛大的

庆祝活动，中国大陆的法轮功学员在

明慧网发表上万份精心制作的贺卡

贺辞、诗乐文画，表达对大法的感恩。 

在二十一年中，法轮功大法的美

好传播世界一百多个国家，超越种族

地域，让上亿人身心受益。据明慧网

的数据，为了表彰法轮大法对社会的

贡献，来自世界各地的褒奖和支持议

在人类文明的长河中，人们不断

地找寻着人生真谛和灵魂真正的家

园。法轮大法的弘传，就象一部天梯

为人类铺就了回升之路，在给真修者

治愈身体与心灵创伤的同时，真善忍

的光芒也给整个世界带来无限希望。 

五月十二日，在纽约举行的“世

界法轮大法日”庆祝活动中，一位在

国内从事律师行业的观众说：“自己

虽然不修炼法轮功，但看过《转法

轮》，书中说的都是让人做好人，法

轮功真的可以提高人类道德。江泽民

说过三个月消灭法轮功，现在法轮功

不但没被消灭，而且更加强大。” 

在历史巨变的关头，每个人都面

临选择。在法轮功学员十四年坚持不

懈地讲真相中，越来越多的世人看清

人声明退党、退团、退队，更有众多

的大陆民众以签名按手印等方式，声

援法轮功学员，他们的善举为自己选

择了美好的未来。 

无论世事如何变幻，善良的人一

定会得到上天的护佑，迎来光明。◇

图：澳洲墨尔本法轮功学员五月十一日集体炼功              图：加拿大温哥华庆祝法轮大法弘传二十一周年 

在过去的十四年里，在中共前党案、信函达三千三百四十二份。 了中共的邪恶，一亿三千八百万中国

准，相应的，身体健康受益； 
法轮大法使人心灵净化、身体充

满活力，健康与快乐自然相随；并且，
使人摆脱不良瘾好和习惯；使家庭和
睦；使社区崇尚道德，正面向上； 

法轮大法在提高身体健康方面
的奇效和法轮大法的准则，使法轮大
法在全世界广受欢迎。 

法轮大法为中国人展现了力量
的源泉，尽管在他的起源地遭受迫
害，法轮大法修炼者冒着危险，持之
以恒地追求精神信仰。 

【明慧网】美国纽约州参议院二

零一三年五月再次颁发决议案，表彰

“世界法轮大法日”。决议案中写道： 

法轮大法，又称法轮功，是根植
于中国古老文化的自我提升方法，通
过炼功、打坐净化身体与思想；法轮
大法靠口耳相传，到一九九八年，估
计在中国有一亿人在修炼法轮大法； 

法轮大法简单易学，主要由两部
分构成，看书自我提升和炼五套简单
的功法；修炼者在日常生活中遵循
“真、善、忍”的原则，提升道德水

美国纽约州参议院表彰“世界法轮大法日” 
法轮大法被一

百多个国家的人们
修炼和珍惜，并收
到三千多份褒奖。
法轮大法为全世界
上亿人带来健康与
内心的平静。 

因此，纽约州
参议院通过慎重考
虑，通过决议纪念 
“二零一三年五月十三日，第十四届
世界法轮大法日”。 ◇ 
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国画：敬贺师父传法 21 周年

诗文： 

身陷泥淖风雨摧   

生生沉浮苦与悲  

幸沐师恩慈雨洗   

百花盛开沁芳菲 

 

也走入大法修炼。 

一人炼功，全家受益。我女儿自

打我们修炼后，这十多年来从未因身

体不适打针、吃药、住医院，健康聪

明，考到我市环境最好的重点中学。

我姨娘患了子宫癌，医生要她抓

紧住院切除子宫，她不愿切，山南海

北去转，见庙就进，见神就拜，也不

管用。后来听我母亲说炼法轮功祛病

健身奇效，就想炼，可又不知炼功点

在哪，晚上做梦，梦见一位身穿金黄

袈裟、盘腿坐着的佛，在空中总向一

个方向飘移，第二天起床后，她就顺

那个方向走，一下就找到了法轮功义

务教功的炼功点，一炼病全好了。 

这样的例子有很多，说也说不完。

师尊佛恩浩荡，千言万语无法表达对

师尊的感恩。（文／慧慧）◇ 

【明慧网】我母亲因为修大法，

改变了对我夫妻俩的态度，把我和刚

满月就得肺炎住医院的女儿从乡下

接回大城市。那之前，我经历人生的

大起大落，从一个国营企业受人瞩目

的干部，落魄到只能回乡下婆家生孩

子，期间的挫折、辛酸自不必说。 

回娘家后，我一个晚上一口气看

完《转法轮》，书中博大精深的内涵

深深吸引了我，我一下明白了自己为

何受这么些苦难，对人生的思考也有

了清晰的答案。合上书，我感到自己

已是一个脱胎换骨、全新的人，心中

充满慈悲、祥和，全身轻松。我知道

这就是冥冥之中我在找寻的。 

晚上初学炼功，法轮在我两臂间

迅猛地旋转，巨大的轰鸣声使我又惊

又喜，明白了大法是多么真实不虚。 

这期间，家里来了一位以前不受

欢迎的表亲，我按“真、善、忍”的

标准要求自己，善待他，两天后他通

知我调工作，这真是意外，我知道大

法师父改变了我的命运。 

我调到了一个事业单位，公务员

待遇。我处处按大法的标准要求自

己，不到半年，被提拔当行政科长。 

单位同事各自有背景，表面一团

和气，背地里互相争斗，干工作互相

拆台。我守住心性，不搞歪门邪道，

善待每一位同事，对其它科室的工作

毫无保留地提供帮助，补台不拆台。 

对经常面对的开发单位请吃喝，

能推就推，推不过，自己出钱买些东

西放到餐桌供大家用，他们都感慨修

炼人的与众不同。直到中共迫害大法

弟子十四年后的今天，我见到其中一

位开发公司老总，他仍念念不忘，夸

我在单位威望高。 

二零零零年，单位分房子了，同

事各自想办法，找到认识的开发商，

要点水泥、建筑材料或要工人无偿帮

忙装修。我家的房子，小到钉子、大

到装饰材料，都是自己花钱买来的。

单位一科长“热心”给我出主意，让

我找谁要装修材料，我说我是大法弟

子，要按师父要求的做人做事，不能

白拿人家的东西。这科长平日里吃、

拿、要搞惯了，听我这样说，大声嚷

我：“都象你们这样干净，我们这些

人吃啥？！”在对各科室科长搞无记

名民意测评时，我是唯一全单位公认

的各方面都优秀的干部，没有一个人

有非议。 

中共迫害导致我失去公职期间，

有一年时间我和一位大法弟子轮班在

超市门口卖服装。一位盲人老汉天天

来超市买馒头，很多人嫌他脏，嫌他

身上味大，不愿替他进超市去取馒头。

我俩在那一年时间，天天给他跑腿，

取馒头、付账，最后还要把他送到公

交车站，等他上公交车才返回。那盲

人老汉眼盲心亮，他从来不谢我俩，

总是高兴地说：“感谢李老师！李老

师真好！”他明白我们好是因为大法

师父教得好，真、善、忍好！ 
我丈夫以前抽烟喝酒样样不落，

他刚看《转法轮》没几页，就觉得抽

烟不是滋味，以为买了假烟。后来看

到《转法轮》第七讲时才知道，是师

父已经管他了。丈夫从此戒掉了烟酒，

【庆祝 513】大法恩泽众生 师尊佛恩浩荡 
图：武汉大法弟子祝贺法轮大法日                图：庆祝法轮大法日国画《了解真相》，作者：大陆大法弟子 
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劫持回鹤岗后，被关在鹤岗市第二

看守所非法关押 127 天。其妻托人

找关系花了数万元，在家人担保并

交了 1000 元保证金后，才回到家

中。2001 年 8 月又遭到绑架，关在

峻德派出所，他于凌晨走脱。 

2002 年 1 月 3 日，狄会斌在大

连被绑架，一周后被劫持回鹤岗，

非法关押在第一看守所迫害，后被

非法冤判五年，被投到佳木斯监狱

迫害。在佳木斯，他被监狱强迫做

奴工，并安排两名刑事犯对他进行

包夹，24 小时不离左右。因不“转

化”，2005 年 8 月除白天做奴工外，

晚上还被罚站，不让睡觉，达数日

之久。 

2007 年 1 月 2 日，在整整被非

法关押迫害了五年后，狄会斌终于

回到家中和亲人团聚。 

三、被非法劳教两年 

2008 年 8 月，狄会斌在兴安

地区又遭绑架。随身携带的电子书、

MP3、新买的羊毛衫、衣服、剃须刀

等个人物品被洗劫。后来狄会斌找

他们要自己的东西，公安人员竟说

已经丢失找不到了。两天后，他又

被非法抄家：一台笔记本电脑、全

部大法书刊、2 部手机、一个刻录

机和一千多元现金等个人物品被抢

走。在兴安派出所，他被铐在铁椅

子上一天一夜，恶警毒打他，用拳

头打脸，暴打。 

和狄会斌同时被绑架的法轮

功学员祁欣萍是鹤岗市兴山区政府

的公务员，她为人诚实、善良、品

行好，在兴山区民政局工作期间从

不以权谋私，不勒索、不卡当事人。

遭绑架后被毒打，被兴安区法院冤

判七年，现在黑龙江省女子监狱受

迫害。 

一个半月后狄会斌被劳教两

年，被劫持到绥化劳教所关押。在

绥化劳教所，多次被恶人施玉峰找

茬辱骂、殴打。家人接见时送的食

品等不给本人，以不准带入为由被

狱警占为己有，拿到大队部做鱼食

用了。 

四、家人遭受的株连迫害 

常言道：受人滴水之恩当涌泉

相报。这是中华民族的美德。当别

人善待自己的时候自己要记得加倍

的回报。其实，中国人还讲“以德

报怨”，即当别人误会自己的时候

用善良回报；当别人伤害自己的时

候也用善来回报。这不是懦弱，这

是人的一种更高境界。这在当前的

中国，一般人中几乎已经难以找到

了，但在大法修炼者中比比皆是，

原黑龙江省鹤岗市建设银行会计科

科长狄会斌就是这种人。 

一、努力按真、善、忍做好人 

狄会斌出生于 1964 年 5 月。他

大学文化。修炼法轮功后，身体和

精神面貌都发生了很大的变化，一

直困扰他多年的双腿骨质增生等疾

病不翼而飞，戒掉了抽烟喝酒的恶

习。任职期间，遇到有人送红包，

他就善意说明自己炼法轮功不能接

收，或以其它方式退还。实在无法

退还的就上交，不贪占一分公款，

不勒索一分钱财，努力按真、善、

忍的标准做一个好人，一个更好的

人。 

1997 年他考取了全国组织的会

计师、经济师资格证书；1998 年他

所负责的资金清算中心在全省 14个 

地市行业业务评比中获第一名；

1999 年在全市银行科技干部考核中

被评为优秀科级干部，考核评比中

投票，前十一名为优秀科级干部，

他排第九名。 

这样一位品行高尚、业务上极

优秀科技干部，自然是建设银行难

得的人才。可是他不但没有被重用, 

还被开除了公职，还被绑架三次，

多年来受到许多不公正的待遇和不

该承受的歧视与迫害。只是因为他

修炼法轮大法！尽管历经魔难和冤

狱之苦，他不怨不恨，一直用善良

回报他人，包括曾经深深伤害过自

己的人。 

二、被非法判刑五年 

2000 年 6 月狄会斌进京上访， 

为蒙受千古奇冤的法轮功说句

公道话。结果他在天安门被绑架。 

由建行保卫科、兴安公安分局派人 

狄会斌曾经有一份令人羡慕的

工作和一个温暖幸福的家庭，他是

家中的顶梁柱。自 1999 年 7 月 20

日，江氏流氓集团迫害法轮功后，

他多次被迫害，多次被骚扰。邪恶

的迫害给他的家人、孩子也时常被

三更半夜的敲门声，吓得躲到衣柜

里，偷偷的哭泣。加之学校的宣传、 

世人的冷眼，给孩子造成了难以弥

补的痛苦和伤害。他的母亲常以泪

洗面，挂念着在外的儿子。妻子为

了让他早日回家，着急上火，得了

糖尿病等等，他的妻子终因承受不

了这巨大的压力和社会上的歧视，

最后与丈夫提出了分手。 

五、坚守着做人的良知 

他失去了工作，失去了家庭，

三次在铁窗内含冤受辱，蒙受不白

之冤，但同时也得到很多善良的帮

助，比如：在被迫害中，会遇到好

心警察的同情，在监狱不许买日用

品，有的犯人悄悄关心他。这些他

都记在心里，都用善良回报。在黑

窝受迫害时，和他在一起的犯人都

喊他“大哥”，这称呼是一种尊重。 

在监狱里，人们对食物的渴望

不次于金钱。亲人接见托关系带进

来的食物他舍不得吃，都分给周围

的人。同一牢房有多少人就分多少

份。有一个犯人家庭贫困，没有内

衣，狄会斌省吃俭用，买给对方，

让人深受感动。他们在法轮功学员

身上看到了真诚、善良和宽容的美

德。 

无论在哪里，狄会斌都坚守着

做人的良知，做一个更好的人。走

出魔窟后，楼道没清洁工，他从六

楼扫到一楼。一些长辈感动说：“这

样好的年轻人上哪找去？这孩子太

好了。” 

从魔窟回家后，南山公安分局、

辖区派出所仍一次次骚扰他，不断

的干扰他的正常生活。在此我们要

问问那些参与迫害的人，请扪心自

问：这样做你们忍心吗？如果他是

你们的亲人，你们不希望好人一生

平安吗？ 

2011 年 10 月 19 日，新唐人电视台恢复向亚洲 Ku 波段卫星播出。新唐人亚太电视台在中新二号卫星的播出不变。
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脑筋急转弯：装汽油的塑料瓶放哪最安全？
放在中央电视台“天安门自

焚”节目的王进东两腿间最安全。
在 CCTV 的节目录像中，王进

东的衣服、面部都烧黑了，盛放汽
油的塑料雪碧瓶，却在高温烈焰下
完好无损。放在此处，岂不最安全
——毕竟是拍戏嘛！瞧，身后还有
一个警察拎着灭火毯、摆姿势。◇

中国有句成语“积毁销骨”。大

意是说众多的毁谤之词会把一个人

之邪恶，而被毁谤者遭受的迫害是巨

大的。这是人们从看到的情况中总结

出的结论。然而事实并非如此。 

被谣言毁谤者，并不是谣言的真

正受害者。就如一块美玉，即使被糊

满污泥，也改变不了其“玉”的本质。

污泥最终会干裂、剥落、化作尘土，

美玉依然是美玉，丝毫不会受损。 

那么谁是真正的受害者呢？ 

有一个传说。很久以前，在东西

方通商的必经之路上，有一片广阔的

沙漠，由于找不到水源，许多人渴死

在半路。一天一个东方商队在沙漠中

遇到狂风。一些人在狂风中迷了路。

就在他们快渴死的时候，他们发

现了一眼清泉。甘甜的泉水救了他们

的命，帮助他们走出了沙漠。 

他们感谢上苍的仁慈，将泉水的

消息告诉了来来往往的商队和旅行

者。闻者无不欢欣鼓舞。 

这个消息传到沙漠边缘一个小

县城，激怒了因向往来商旅卖水而发

了大财的县令。他担心人们知道了泉

水的消息而不再多买他的水。望着不

再被水罐拖累的商队欢喜出城的背

影，县令对泉水的痛恨与日俱增。 

县令想出了一条毒计。他用钱收

买了城里的流氓和无赖，让他们到处

的，喝了会使人发疯而死。同时，对

那些胆敢说出泉水真相的百姓，县令

将他们统统关入监牢施以刑罚。 

许多人被蒙蔽，相信了他们的鬼

话。他们望泉水而却步，许多人渴死

在沙漠中。商队不得不从县令那里买

很多的水。县令借机对这些相信谣言

的人大肆盘剥而大发横财。 

然而，泉水的真相在民间流传

着。不被谣言迷惑的人因为得到泉水

的补给，商业往来日益兴隆。 

县令和流氓无赖们不断制造出

谣言，企图让人们远离泉水。善良的

百姓们不愿与他们为伍，不得不背井

离乡。被县令盘剥的商旅们终于不堪

重负，纷纷绕道而行。县城日益萧条。

终于，在一场刮了七天七夜的狂

风之后，县令和流氓无赖们连同整个

县城永远地消失在茫茫黄沙之中。 

泉水并没有因为谣言而被损伤

一丝一毫，依然清纯甘甜，它救助着

那些珍视她而不被谣言迷惑的人。 

故事给了我们再清楚不过的答

案：谁是谣言的真正受害者？造谣的

人、传播谣言的人和听信谣言的人。

（文/萧雯）◇ 

置于死地。可见谣言之恶毒、造谣者 去散布谣言，说沙漠中的泉水是有毒

沙漠清泉的启示

当我们闭上双眼，或者身处黑暗

中，将什么也看不见，但周围环境并

没有因为我们“看不见”而不存在。 

现在科学认识到，人所能看见的

可见光，波长仅为 380-780 纳米（1

纳米是十亿分之一米），它只占光波

波长中非常、非常微小的一部分。超

出这一范围，人的眼睛就无法看到

了，比如像红外线、紫外线、X 光、

无线电波、磁场等等。 

眼睛看到的一样吗？那肯定是另一

个丰富多彩的世界。 

如果把我们现在的科学比作是

十倍的显微镜，那么我们现在对世界

的认知程度，只不过是用这个十倍显

微镜下看到的世界。 

可是，如果在放大一百倍的情况

下，我们还会发现什么呢？ 

如果再放大到一千倍，我们又会

发现什么呢？ 

如果顽固地只承认十倍显微镜

下看到的才是真的，这就是真正的

“迷信”了。 

为什么中国古人的高超科技，比

如对经络、星象等的认识，令现在世

界上最前沿的科学家都望尘莫及？

就是因为古人走了修炼的道路来探

索生命及宇宙，他们能接触到另外空

间的高级生命，看到佛道神的真实存

在，能够见证“善恶报应”和“因果

循环”的真实不虚。（文／清言）◇ 

你怎样看世界 

试想一下，如果用高倍显微镜，

或者 X 光来观察世界，还会同我们用

图：斯贝泽（Spitzer）太空望远镜
看到的“开普勒（Kepler）超新星
爆发残留”（红外光拍摄） 


