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自暴自弃


我小学的经历有点不堪回首。那是一所聚集很多有钱人孩子的学校。班主任偏向有钱有势的学生，生气时爱拿没钱的学生撒气。当时我家是没钱没势的那种，我那时的性格也不随和。


一旦老师告状，我的父母不问青红皂白，就会打我。记得一次，班主任喜欢的一位富家学生欺负我，我反抗，班主任狠狠地打了我几拳后仍不出气，又把我拉到门后面扇了两个耳光，事后又向我父母告状，父母又打了我一顿。


我动不动被停课，被罚面壁，学习成绩也从前三名迅速降到后两名。父母几乎对我失去了信心和希望，打骂我的次数有增无减，我任何解释他们都不听。渐渐地，我觉得没有关爱，对人情冷暖彻底心凉，也就把“打架骂人”当成了发泄和保护自己的唯一办法。老师和同学把我当成了瘟神一样地讨厌和瞧不起，我也自暴自弃，过一天算一天。


大转变


1996年，小学五年级的寒假，妈妈抱回一大叠录像带，我好奇地看了起来。是李洪志师父广州讲法录像，我听到了师父讲为什么要做好人，要重道德。


深入浅出的讲法从耳朵传到心里，我一次又一次地心灵震撼！从小到大听任何人说话，都没有这种感受。师父慈悲的面容和话语，让我感到原来这世界上还有这样的慈祥与关爱！我决定学法轮大法。我提醒妈妈说：大法太好了！妈妈也修炼了，结果她的长期发烧和胃病、眼病等都痊愈，脾气也好了。


我每天长时间听师父讲法录音，大法的道理太好了，我再也不想过一天算一天，开始用心努力学习，真心善待身边的每个人，包括以前对我不好的同学。以往我很暴力，魔性一触即发，如今一想到“真善忍”，它们就消失无踪了，我不但没再打过架，反而变得彬彬有礼。大法修炼彻底改变了我整个人。


我的改变，让同学和老师震惊，他们观察我一段时间后，议论说：“他是从心里往外变好的！”


法轮大法让我找回了善念，也开启了我的智慧。虽然以前学习基础没打好，我还是考上了市重点中学、省重点高中，三年后又以优异成绩考入北京名牌大学。


大学毕业后，我来到美国深造。幸运的是，我参加了当年的纽约修炼心得交流会，数千人的会场，盛大神圣庄严，师尊亲临会场讲法，终有机会得见恩师一面，那一刻真是语言难表，泪水洗面。◇
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▉“小号”：2013年4月7日大陆媒体发表的《走出马三家》揭露了辽宁省马三家劳教所对女性施加的酷刑。报导中写道：“‘小号’不止一种。据劳教人员说，最狭小的惩戒室宽一米多，长二米，原来只用于特定类型人员，后来却使用在普教身上。”这里提到的“特定类型人员”即指法轮功学员。“小号”密封不透气，趴在门地缝边呼吸，潮湿水泥地上无被褥，同时还是施刑的场所。


▉“地锚”：一种残忍酷刑，两脚分铐两地环，双腿之间的角度达到130度，双腿撕裂般疼痛，把两只手铐在一只脚踝下的地环上，手脚紧锁，另一只脚紧紧铐在另一地环上。天津港北监狱五监区恶警监区长张仕林，指使恶警对法轮功学员、个体业主李希望施加“∧”型地锚酷刑。这个强度的地锚，青壮年小伙承受的底线为二个小时，在张仕林的指使下，值班狱警却延长到八个小时，当2011年7月29日凌晨打开小号的时候，才发现李希望已经被酷刑致死。


▉“电击”：电棍、电针、电麻仪、手摇电话机改制的电刑，其持续时间、电棍高压数、同时使用的电棍个数、电击次数，让人想到执刑的恶警与魔鬼无异。


辽宁省沈阳市鲁迅美术学院财务处职工高蓉蓉，2004年5月7日下午3点，她被龙山劳动教养院二大队副大队长唐玉宝、队长姜兆华叫到值班室，连续电击六、七个小时。当时高蓉蓉的面部严重毁容，满脸水泡，烧焦的皮肤与头发脓血粘在一起，面部肿胀后眼睛只剩一条缝，嘴肿得很高变形，连朝夕相处的普犯都认不出她来了。高蓉蓉已被中共灭口，折磨致死。


▉中共折磨法轮功学员的酷刑不下百种：穿恐怖约束衣；扎钢钉；老虎钳夹手指；开水烫脚；电烙铁烫；“熬鹰”不让睡觉，铁夹子夹眼皮；往口鼻灌水、往眼睛注水；胶带封嘴、窒息折磨；用钉满铁钉的木棍猛击手指和脚趾；药物迫害；注射毒剂；单手吊铐；反手吊铐；性摧残……魔鬼能想得到的，没有中共想不到的。


中共施加残忍酷刑、把人致残致死的目的是为了让这些向善的修炼者放弃对“真善忍”的信仰。古今中外更难找到这样的流氓政权。


法轮大法明慧网上报道出来的致死案例已达三千六百九十四人，其中有名有姓有地址。因为中共掩盖罪恶，这个数字仅仅是实际致死案例的冰山一角。新华网记者不妨择其任何一例，采访其健在世上的家属亲朋，看看酷刑存不存在，残忍到什么程度，新华网敢不敢？◇





“圆满”和“放下生死”





▲高蓉蓉2004年5月7日被酷刑折磨，脸上是电烧灼伤。照片是受伤10天后（5月17日）拍摄的





单用文字描述，读者能想象其痛苦吗？请看以下演示图：





高蓉蓉





2011年10月19日，新唐人电视台恢复向亚洲Ku波段卫星播出。新唐人亚太电视台在中新二号卫星的播出不变。
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清代文人李庆辰就曾记录过这样一则真实的轮回案例。在粤东地区，有位士人娶了一位儒生的女儿，生了三个儿子：长子十九岁，次子十七岁，第三个儿子六岁，长子和次子都是书生，刻苦攻读，唯独第三个儿子自出生以来从未开口说话，因此大家都认为他是个聋哑儿童，也就没有教他识字。


一天，这位士人给他的两个儿子布置了作文题目后就走亲戚去了，两个儿子在家反复构思，也没有写出文章来。这时他们六岁的弟弟突然开口说话：这篇文章该如何如何写。两个哥哥听了大惊失色，弟弟怎么说话了？弟弟告诉他们：不要惊慌，我只是记得前世罢了，让我替你们写这篇文章吧！两个哥哥相信了弟弟的话，只见弟弟运笔如飞，一篇佳作就这样完成了。


士人晚上回来，读了文章后感叹道：此文才思敏捷，读着只觉得象你们外祖父的文风，你们应该写不出来这种文章吧？两个儿子见瞒不过去，就向父亲坦白是弟弟写的。


士人非常惊奇，反复询问六岁的幼子。幼子先不说话，后来才不得不开口道：我忍耐数年不说话，今天却一时兴起写了文章，看来不得不告诉你们实情了。唉，我前世就是你的岳父啊。当年我也没有什么大病，一天在床上躺着午睡时，元神却起身离开了肉身，信步向女婿家走去，不料刚进门就跌倒了，只觉浑身发冷，睁眼一看自己居然是赤条条的一个初生婴儿，又见女儿正躺在产床上休息，当下明白自己原来已经死了，现在又投胎转世了，顿时大哭起来。后来自己慢慢也想通了，生老病死，实乃人之常理。然而难堪的是前世的女婿、女儿竟成了今生的父母，前世今生的伦常关系竟颠倒过来了。故而一直不愿开口叫人，以致被人当成哑巴。说完孩子便悲痛地大哭。士人震惊无比，告诉了妻子，妻子核对了幼子出生的时间，竟然正是自己父亲去世的日子，顿觉悲痛。


后来这个孩子告诉士人夫妻，他希望出家为僧，摆脱这种前世今生伦常关系颠倒的生活。夫妻二人最终同意了孩子的请求。李庆辰记录这件奇事的时候，这孩子已过而立之年，正在寺庙中努力修行呢。


历史上乃至现代关于轮回的记载非常之多，今天的人们面对这些确凿的轮回案例时，真的应该反思一下，明白“无神论”就是一个错误的假说，只有摆脱“无神论”的枷锁，才有希望真正地认识我们自己。（资料来源：《醉茶志怪》清•李庆辰）◇





中共酷刑名词

















怀化法轮功学员遭洗脑班迫害的几个案例





从“打架大王”到优秀学生








人生可能会有奇遇，一个小小的所谓偶然就可能改变命运。当然，奇遇是给那些善于抓住机会的人。





【明慧网】1900年，美国学者A.E.Winship曾公布一项研究成果：同时代的两个家族的繁衍发展史比较。这两个家族，一家是虔诚的基督教徒爱德华兹（生于1703年）；另一家是著名的无神论者马克﹒尤克斯（生于1700年）。开始的时候，无神论的马克﹒尤克斯曾经对爱德华兹说过一句话：“你信神，而我永远都不会信！”


200年后，这两个家族的发展情况统计结果如下：











两个家族的两串数字


不怕不识货  就怕货比货
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因为中共媒体造谣，有人对法轮大法著作中所说的“圆满”，“飞升”，“放下生死”等词语产生误解，甚至将之与自杀、自焚相联系。


实际上，“圆满”是佛家语，佛教使用已2000年了，是指修炼的人达到彻底觉悟的状态，具备了了悟宇宙、人生真理的大智慧。“飞升”是道家语，讲的是一种功能，道家也用了上千年了。为什么几千年来人们说这些词无罪，没有人将之与自杀相联系。而法轮大法一说这些词语怎么就会导致自杀呢？这不是典型的双重标准吗？


“放下生死”不过是指敢为捍卫真理而舍弃一切，这本是一种崇高的道德品质，不怕死不是让人去死。再说，古往今来，许多仁人志士杀身成仁、舍生取义的事迹惊天地泣鬼神，永为后人缅怀景仰，他们是为了正义之事而视死如归的，决不是轻生，诬蔑这些人是对历史的不负责任；


妄图用这种手法对法轮功栽赃陷害是徒劳的。◇





西班牙青年的英国奇遇








1、张嫦英，女，60岁左右，湖南省通道县供销社退休职工。2011年11月17日被通道县“六一零”头目欧国伟绑架到怀化法制教育基地（即洗脑班），非法拘禁一个月。每天被强制看诬蔑法轮功的洗脑光碟，不许睡觉，不许洗澡，一天只准吃一顿饭。12月2日，恶人将她双手铐上，悬吊起来，只有脚趾尖能触到地面。张嫦英被手铐悬吊长达九天，手脚青紫、麻木，手腕骨头外露，伤口出血化脓流黄水，疼痛难忍，期间还被一刘姓恶警猛抽耳光，抽得耳朵“嗡嗡”叫。 


2、刘沅波，男，40岁左右，辰溪辰阳镇人，电焊技工。2007年10月7日，正在自己的店里工作，突然“六一零办公室”几个恶人闯进店中将其强行绑架，并劫持到怀化洗脑班。辰溪“六一零”副头目李会猛、罗建和及魏明改等人对他的头部及全身大打出手，浑身打伤，最后用手铐吊在窗户上，脚尖沾地，从上午十点吊到下午五点，并威胁他说：不转化就送劳教或精神病院去。2010年11月3日刘沅波又被绑架至怀化洗脑班迫害。自1999年以来，刘沅波多次被非法绑架、关押，遭洗脑班迫害和非法劳教，被不法人员勒索敲诈近两万元。


3、欧家发，男，终年60多岁，怀化市辰溪县辰阳镇人。2007年9月，欧家发被绑架到怀化洗脑班，被逼吃下破坏中枢神经的药物后，出现流口水、行动迟缓，说话不清晰等状态。回家后，当地“六一零”人员不断上门骚扰，身体一直没有恢复的欧家发于2011年5月痛苦离世。◇





有神论爱德华兹家族�
无神论马克﹒尤克斯家族�
�
人口数：1,394人，包括：�
人口总数：903人，包括：�
�
*100位大学教授


*14位大学校长


*70位律师


*30位法官


*60位医生


*60位作家


*300位牧师、神学家


*3位议员


*一位副总统�
*310名流氓


*440人患有性病


*130人坐牢13年以上


*7名杀人犯


*100名酒徒


*60名小偷


*190名妓女


*20名商人，其中有10名是在监狱学会经商的。�
�
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【明慧网】将中共酷刑曝光，是制止中共对百姓酷刑的第一步。


中共的酷刑五花八门，仅用文字无法直观了解，而以真人模拟演示的方式重组现场、拍摄酷刑照片，是受害人最直观的展现迫害真实情况的方式之一。这样的模拟演示照片因为其曝光罪恶的力度而引起中共的恐慌，中共近期抓捕拍摄酷刑演示照片的人，并利用其喉舌媒体谩骂诽谤，足以证明中共是何等的流氓、何等的畏惧真相曝光。


中共喉舌新华网于2013年6月4日报导中共警察抓捕拍摄酷刑演示图片的法轮功学员，并把这些明慧网明确标示为“模拟”或“演示”的图片诬为“伪造”，显然这是作恶多端的施暴者在打击报复揭露真相的受害人，这是畏罪心虚的凶犯在试图掩盖真相、混淆视听。此文发表于6月4日，更让人联想到中共一直否认的六四杀人，这个流氓政权惯于抵赖其罪恶。


过去的14年里，中共黑牢里的警察用尽各种酷刑折磨法轮功学员，以强迫他们违心地表态放弃信仰，也就是所谓的“转化”。在所谓的“转化率”和警察奖金挂钩的情况下，中共警察无所不用其极，凶残折磨这些信仰真善忍的好人，造成众多法轮功学员被致残致死。图片展示的只是冰山一角，酷刑的残忍和血腥远非模拟照片和酷刑展所能尽述。


中国大陆法轮功学员拍摄酷刑演示图片，并不只是为自己讨还公道。任何无辜的中国公民都有可能被中共抓进暗无天日的黑牢，遭受奴役和酷刑折磨。把这些酷刑以直观的方式真实地曝光于天下，是制止酷刑的第一步，是保护公民人身安全不受伤害的有效手段。


如今的中国大陆，贪污腐败，警匪一家，强拆、截访、强奸幼女等恶性事件尽显中共的残暴下流，哪里有老百姓说理的地方？法轮功学员以和平理性的方式揭露迫害，包括拍摄酷刑演示照片，是冒着很大的风险在维护中国人的权利。他们的道德勇气值得赞许，他们的遭遇值得关注。让我们一起营救这些敢于说真话、讲真相而遭到中共迫害的好人！（文／飞鸣）◇





图：在英国布里斯托刚刚开始修炼法轮功的西班牙青年费尔南多几乎每周都到当地的炼功点炼功和弘法。











“中共监狱、劳教所、看守所的酷刑肆虐是众所周知的事实，受害者从这些场所死里逃生之后，用文字、绘画或者照片等方式重组现场，揭露那里的暴行，是理所当然的事情。”





中国人常说：“不怕不识货，就怕货比货！”两串数字摆在一起可以看出，无神论的老祖宗带给其子孙的不是高尚，不是幸福，而是下流、淫邪、欺盗。◇








轮回转世的记载在世界各地有很多


外祖父转生成外孙





酷刑重组照片 曝光中共罪恶








从一个自暴自弃的打架大王，到品学兼优的好学生，我的变化让家人欣喜，老师说我是“进步幅度最大、并且成绩持续优秀的学生”，说“浪子回头金不换”。





布里斯托市是位于英国西南部一个美丽、历史悠久的城市，西班牙青年费尔南多在这里学习历史。半年前，一个看似偶然的机会让他第一次遇到法轮功学员、第一次听说法轮大法。


那是2012年12月初的一天，费尔南多在布里斯托市中心经过，遇到了正在为布里斯托“真善忍国际美展”开幕做准备的法轮功学员贝基。当时运载画作的车比预定时间提前到达，按计划帮助卸载画作的人员还没有到，正在有些发愁的贝基看到费尔南多从旁边经过，于是贝基问他是否可以帮忙卸车，费尔南多爽快地答应了。就这样，一位来自西班牙的青年在英国小城接上了与法轮大法的缘份，开始定期参加当地炼功点的炼功和集体阅读《转法轮》。


“法轮大法太了不起了，太伟大了。我的生活在过去几个月发生了巨大变化。”费尔南多说：“是的，（我修炼的）时间不长，但太有力量了！”“我需要更忍让、更开朗、更包容，我相信法轮大法把这些价值观注入了我的内心。”


费尔南多认为学法炼功给他带来了平和和正能量。他说：“我读书（法轮功著作《转法轮》）的时候感到非常平和，炼功也是如此。每天炼功对我保持平静、不招惹麻烦很有帮助，而且会去帮助别人。”


费尔南多很快地自然加入法轮功学员讲真相的队伍，他希望让更多的世人感受法轮大法的美好：“站在街头，我告诉人们，包括那些（恰巧在这里临时停顿的）公共汽车司机说：‘请停下一分钟，从你的生活、你的行走中停下一分钟，就像我一样，请来了解一下法轮大法，因为法轮大法是如此美好。’”◇











