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Falun Dafa

Dentro de esta ediciónFalun Dafa es una antigua disciplina 
espiritual china basada en la tradición 

de la escuela Fo. Sus enseñanzas morales y sus 
cinco ejercicios suaves son verdaderamente 
únicos y una manera altamente agradable 
de mejorar la salud y el nivel de la energía. 

En el corazón de la práctica se encuentran 
los valores de Verdad, Benevolencia y 
Tolerancia (Zhen 真 Shan 善 Ren 忍 en chino). 
Falun Dafa enseña que estos valores son las 
características  más altas del universo, y 
sirven de guía para la vida cotidiana. 

En Asia, las prácticas espirituales de este 
tipo se consideran vías de “cultivación” o 
“auto-cultivación”. La cultivación espiritual 
ha estado en el corazón de numerosas 
prácticas budistas y taoístas a lo largo de la 
historia, y es una parte integral de la cultura 
tradicional china. 

Mediante la práctica dedicada y constante, 
el practicante de Falun Dafa se esfuerza para 
lograr un estado de generosidad, mayor 
entendimiento y consciencia, pureza interna 
y equilibrio- los profundos mecanismos de 
lo que puede llamarse una salud verdadera. 
Finalmente, él o ella alcanzan un estado que 
en la tradición asiática se conoce como Dao, 
el camino. 

Las enseñanzas de Falun Dafa son siempre 
gratuitas y organizadas por voluntarios, y ha 
conducido a mejorar la salud y el bienestar de 
más de 100 millones de personas en más de 
80 países alrededor del mundo. 

Para más información, puede descargar 
gratuitamente  los libros de Falun Dafa, 
audios y videos, así como también consultar 
los sitios de práctica cercanos en www.
falundafa.org. 
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Una práctica pacífica 
para mejorar mente 
y cuerpo que es 
perseguida en China.



Falun Dafa (también llamado 
Falun Gong) es un sistema 
avanzado de cultivación del 

cuerpo y la mente que pertenece a 
la escuela Fo. Contiene enseñanzas 
morales y cinco ejercicios suaves 
para mejorar tanto el cuerpo como la 
mente. 

En el corazón de las enseñanzas 
de Falun Dafa se encuentran los 
valores de Verdad, Benevolencia, y 
Tolerancia  (or Zhen 真, Shan 善 Ren 
忍 en chino). Falun Dafa enseña 
que estas son las características 
supremas del universo y sirven de 
guía para la vida cotidiana. Según las 
palabras del fundador de Falun Dafa, 
el Sr Li Hongzhi: “El fundamento es 
la asimilación a la característica más 
alta del universo- Zhen, Shan, Ren 
(Verdad, Benevolencia, y Tolerancia). 
La práctica está guiada por estas 
características supremas, y de 
acuerdo al principio de la evolución 
del universo”. 

El enfoque de la práctica de Falun 
Dafa es el refinamiento de la mente 
del individuo o de su estándar 
moral, conocido en chino como 

“xinxing”. Una 
persona mejora 
su xinxing 
al asimilarse a la naturaleza del 
universo- Verdad, Benevolencia, 
Tolerancia. El significado de xinxing 
también abarca discernimiento, la 
habilidad de soportar tribulaciones, 
el abandono del corazón de búsqueda 
y pensamientos y comportamientos 
negativos como la avaricia, la envidia 
y la deshonestidad. Uno también 
aprende a pensar primero en otros. 

Como un sistema integral de la 
cultivación de cuerpo y mente, Falun 
Dafa también incluye la práctica 
de ejercicios físicos. Los ejercicios 
son bastante sencillos y fáciles de 
aprender,  e incluye cuatro ejercicios 
de pie y una meditación sentada. Los 
ejercicios ayudan a abrir los canales 
de energía, aumentar las habilidades 
y la sabiduría, y purificar el cuerpo.

Mediante la práctica dedicada y 
constante, el practicante de Falun 
Dafa se esfuerza para lograr un estado 
de generosidad, mayor entendimiento 
y consciencia, pureza interna y 
equilibrio- los profundos mecanismos 

En la China antigua, se creía que 
mediante la práctica de una disci-
plina espiritual, el ser humano es 
capaz de trascender su existencia 
común. Un estado más elevado del 
ser se concebía- uno con felicidad 
y conocimiento único, libre del 
sufrimiento o las ilusiones de este 
mundo. Por miles de años, estas 
tradiciones se fueron pasando de 
maestros a discípulos, común-
mente en lugares apartados o en el 
entorno de un monasterio. 

Aun así, en el siglo XX, estos ide-

ales espirituales se vieron amen-
azados en China. Mientras el par-
tido comunista  ascendía al poder, 
las tradiciones espirituales, éticas, 
artísticas del país fueron objeto de 
eliminación. Los templos budistas 
fueron destruidos y profanados. 
Los monjes fueron obligados a 
abandonar la vida monástica. Las 
enseñanzas de Confucio fueron 
denunciadas, y los seguidores de 
las tradiciones budistas y taoístas 
fueron perseguidos. 

Sin embargo, el anhelo humano 

de trascendencia no pudo ser 
suprimido completamente. Algu-
nos de los métodos antiguos de 
refinamiento personal fueron 
preservados. A comienzos de la 
década de 1950, estas técnicas de 
meditación fueron re clasificadas 
como una rama de la medicina 
china, y más tarde popularizadas 
como prácticas de “qigong”. 

Hacia el año 1980, cientos de 
maestros de qigong habían sur-
gido, y millones de ciudadanos chi-
nos comenzaron la práctica diaria 

de suaves movimientos y ejercicios 
de meditación. Sin embargo, mien-
tras algunas de las técnicas físicas 
habían sobrevivido e incluso flore-
cido, los componentes espirituales 
y morales estaban perdidos. 

 En este contexto surgió Falun 
Dafa. Luego haberse trasmitido 
por generaciones y generaciones 
en China, fue introducido pública-
mente en 1992, en el noroeste de 
China. Por primera vez, sus ense-
ñanzas fueron compiladas por 
escrito, y sus métodos de práctica 

se hicieron accesibles a las masas. A 
diferencia de muchas prácticas de 
qigong que enfatizaban el uso de 
ejercicios y meditación para mejo-
rar la salud, Falun Dafa otorgaba 
un lugar central al cuidado de la 
virtud, combinando la cultivación 
de cuerpo y mente. Ofrecía un 
retorno a los valores y las aspira-
ciones en las que se basa la cultura 
tradicional china, y pronto se con-
virtió en la práctica más popular y 
de mayor crecimiento de su clase. 

Una práctica antigua para la época moderna

En el corazón de 
las enseñanzas 
de Falun Dafa 
se encuentran 

los valores 
de Verdad, 

Benevolencia, y 
Tolerancia.

Una introduccion
a Falun Dafa Verdad

Benevolencia

Tolerancia

Conozca más visitando www.falundafa.org o leyendo el libro Zhuan Falun.

de lo que puede llamarse una salud 
verdadera. Finalmente, él o ella 
alcanzan un estado de logro espiritual 
que en la tradición asiática se conoce 
como “iluminación”.



¿Qué significa ser practicante de Falun 
Dafa? Esta no es una pregunta fácil, 
porque cada persona entiende e imple-
menta las enseñanzas de Falun Dafa a 

su manera. 
Falun Dafa no es una religión, no posee 

templos ni iglesias, no tiene rituales de ini-
ciación ni afiliación, no se recolecta dinero, 
ni tiene carácter obligatorio. Es una práctica 
profundamente personal- una que debe ser 
elegida libremente, practicada libremente, y 
comprendida por cada individuo. 

Los elementos básicos de la práctica son los 
mismos para todos. Los más visibles son los 
ejercicios de Falun Dafa. Algunos se levantan 
al amanecer para sentarse en meditación 
solitaria, mientras que otros intentan buscar 
una hora libre a lo largo del día, o se juntan en 
parques a practicar en grupo. 

Muchas personas que practican Falun 
Dafa experimentan mejoras considerables 
en su salud. En mi caso, el primer sueño repa-
rador que no había tenido en años, lo tuve el 
mismo día que empecé a leer las enseñanzas 
de Falun Dafa; el insomnio y la ansiedad 
que me atormentó por años nunca regresó. 

Además, perdí interés inmediatamente en 
las drogas y el alcohol- otro hábito común. 
Algunos de mis amigos han sentido alivio de 
artritis reumática, dolor de espalda crónico, y 
otras dolencias más. 

Pero Falun Dafa es mucho más que un 
camino para mejorar la salud. El componente 
esencial de la práctica de Falun Dafa es la 
cultivación interna, conocida en chino como 
xiulian. Las enseñanzas de Falun Dafa sirven 
como guía en este proceso, y por lo tanto 
los practicantes de Falun Dafa las estudian 
constantemente. En el corazón de las ense-
ñanzas de Falun Dafa están los principios de 
verdad, benevolencia y tolerancia. Vivir de 
acuerdo con estos principios es la preocupa-
ción del practicante de Falun Dafa. 

Personalmente para mí, practicar Falun 
Dafa involucra un constante proceso de 
introspección. Cada vez que me encuen-
tro frente a un conflicto, primero intento 
mirar dentro de mí para encontrar la causa 
de ese problema, en lugar de culpar a otras 
personas o sentir resentimiento. Invariable-
mente, siempre encuentro que la fuente de 
mi infelicidad o frustración está dentro mío. 

Al soltar esos apegos y deseos, y al intentar 
poner los intereses de los demás antes que 
los míos, encuentro que puedo estar en paz 
en cualquier situación. Mediante la práctica 
de Falun Dafa he aprendido que la felicidad 
no es obtener lo que uno quiere; sino que en 
lugar de eso, esta viene de desear menos y 
vivir en armonía con el mundo. 
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Los beneficios de Falun Dafa

Fo mostrando mil manos
Mediante suaves movimientos de esti-
ramiento el primer ejercicio abre todos 
los canales de energía del cuerpo, cre-
ando un poderoso campo de energía.

Estaca-parada Falun
Compuesto de cuatro posiciones estáti-
cas, se mantiene cada una por varios 
minutos; este ejercicio aumenta los 
niveles de energía e incrementa la sa-
biduría.

Atravesando dos extremos 
cósmicos
Con un movimiento de manos delicado, 
el tercer ejercicio purifica el cuerpo 
usando la energía del cosmos. 

Circulación celestial Falun
Al circular las manos por el cuerpo, parte 
delantera y trasera, el cuarto ejercicio 	
rectifica las condiciones anormales del 
cuerpo y hace circular la energía. 

Vía para reforzar los poderes divinos
Una meditación que incorpora movimientos 
especiales y posiciones de mano que 
refinan cuerpo y mente, este ejercicio 
refuerza las habilidades y la energía. 
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•	 Mejora cuerpo y mente
•	 Alivia el estrés y la ansiedad
•	 Aumenta la energía y la vitalidad
•	 Mejora la salud física
•	 Promueve el crecimiento 

espiritual y la iluminación

“Falun Dafa me da 
el conocimiento y 
sabiduría para ser un 
mejor hijo, esposo y 
amigo. Me permite 
tomar las decisiones 
correctas incluso en 
situaciones difíciles”. 
Nick, Phoenix

Los Cinco Ejercicios

Lo que significa para mí ser practicante 
de Falun Dafa

El libro Zhuan Falun escrito por el Sr. Li Hon-
gzhi contiene las enseñanzas más integrales 
y esenciales de la práctica. Falun Gong es un 
libro introductorio recomendado para los 
principiantes. Estas y otras obras han sido tra-
ducidas a más de 38 idiomas. 
	 Todos los libros y artículos del 
Sr. Li, así como también los videos con las 
instrucciones de los ejercicios, pueden 
descargarse de internet gratuitamente en 
www.falundafa.org. Los libros también se 
pueden comprar online visitando www.

Para más información
tiantibooks.org. Falun Dafa siempre se 
enseña gratuitamente por voluntarios. No 
tiene sistema de afiliación ni membresía, 
ni obligaciones, no se llevan a cabo rituales 
ni adoraciones. Para encontrar el sitio de 
práctica cercano 
visite 
www.Falundafa.org.



Para Carrie Dobson, simplemente 
salir de la cama solía ser una 

lucha, mucho más vestirse o lograr 
atravesar el día. La mitad de su cuerpo 
carecía de sensibilidad.

La vida de esta mujer de Pennsylva-
nia estaba marcada por una condición 
de la que nunca había oído hablar: 
la enfermedad de Lyme. Durante 10 
años, esta rara enfermedad -similar 
a la fibromialgia- había empeorado 
progresivamente, hasta el punto de 
paralizarla.

“Hubiera pagado lo que sea, o via-
jado a cualquier lugar, para curarme. 
Estaba desesperada”, recuerda.

Pero el destino haría que la solución 
al problema de Carrie la estuviera 
esperando en un parque local, y que 
no le costaría ni un centavo.

Por recomendación de un amigo 
chino, Carrie comenzó a practicar 
Falun Gong. En cuestión de semanas, 
tenía su vida de regreso. 

“Falun Gong es quien lo hizo”, dice 
la instructora de vuelo de 56 años de 
edad, que luce al menos diez años más 
joven que su edad real. “Todo es acerca 
de mejorar la mente y el cuerpo de uno 
mismo”, comenta. 

 “Las enseñanzas te guían a la ver-
dad, la benevolencia y la tolerancia. 
Los ejercicios conllevan beneficios 
a la salud”. Hoy, cerca de doce años 
después, Carrie permanece curada 
de la enfermedad de Lyme, más salu-
dable y feliz que nunca.

Las dramáticas mejoras 
en la salud no son casos 
aislados

Quizás lo más notable de la historia 
de Carrie no es simplemente que es 
poco común (la enfermedad de Lyme 
es ampliamente considerada incur-
able); es que su historia va de la mano 
de millones de historias de otros prac-
ticantes de Falun Gong alrededor del 
mundo.

La recuperación de Carrie provee 
una ventana fascinante a los benefi-
cios a la salud de Falun Gong, lo que a 
cambio ayuda a comprender la masiva 
popularidad y crecimiento que la prác-
tica vio en los años 90, mientras que 
historias como ésta se propagaban 
a través de toda China, siendo com-

probadas por cada nuevo practicante. 
Para mediados de 1990, millones de 
chinos hacían de Falun Gong parte de 
sus rutinas cotidianas.

Falun Gong se vuelve 
popular debido a su 
efectividad

“Los chinos son de carácter práctico”, 
dice Zhao Ming, oriundo de Beijing, 
quien radica ahora en Nueva York.

 “Si algo funciona, van a oír hablar 
de ello y le darán una oportunidad. 
Si no funciona, lo abandonarán”, dice 
Zhao, quien fue testigo cercano del 
crecimiento de Falun Gong en China, 
practicando en el parque de su univer-
sidad. “Ellos han aprendido muchas 
duras lecciones bajo el comunismo, 
acerca de la fe ciega en sus líderes, o 
respecto a las ideologías. Esto los ha 
vuelto más prácticos, más astutos”.

Para mediados de 1990, en la may-
oría de los parques de toda China podía 
encontrarse a practicantes de Falun 
Gong realizando sus característicos 
ejercicios de qigong, que combinan 
gracia y ritmo, así como la meditación.

“La gente vio que Falun Gong funcio-
naba, y funcionaba muy bien”, explica 
Zhao.

La gente comenzó a mostrar 
mejorías de todo aspecto: desde dormir 
mejor y sufrir menos de estrés, hasta 
mostrar mayor energía, mejor estado 
de ánimo, mejor digestión, e incluso a 
recuperarse de enfermedades crónicas 
(como la de la Sra. Carrie Dobson y su 
enfermedad de Lyme). 

Las historias de los beneficios de 
Falun Gong viajaron rápidamente por 
toda China, y para 1999, cerca de 100 
millones de personas estaban prac-
ticándolo. En una encuesta de más de 
12 mil practicantes de Falun Gong en 
Beijing, el 83,4% dijo haberse recuper-
ado de sus problemas de salud luego de 
comenzar a practicar.

Incluso los oficiales del gobierno 
chino reconocían sus beneficios. Un 
oficial de la Comisión de Deportes del 
Estado declaró que Falun Dafa “puede 
ahorrar para cada persona 1000 
yuanes de sus gastos médicos anu-
ales. Si 100 millones de personas están 
practicándolo, eso es 100 mil millones 
de yuanes ahorrados por año”.

Falun Gong: Un camino a una salud excepcional

beneficios para la salud4

“Prácticamente todos 
en Beijing conocían 
a alguien que había 
comenzado a practicar 
Falun Dafa, y que se 
había beneficiado 
de ello física y 
psicológicamente.”
Zhao Ming, 
ex residente de Beijing

MOVIMIENTOS 
GRÁCILES: Un 
grupo de personas 
realiza los ejercicios 
de Falun Gong en 
Taiwán, donde 
decenas de miles 
de personas pueden 
hacerlo libremente, 
a diferencia de 
aquellos que viven 
en China continental



beneficios para la salud

¿Cómo puede una sencilla serie 
de ejercicios, meditación y una 
vida basada en principios tener 
un impacto tan alto en la salud 
de los practicantes? ¿Qué es lo que 
hace a Falun Gong tan especial? 
¿Cómo funciona?

En palabras de practicantes, 
Falun Gong funciona en múlti-
ples niveles, yendo mucho más 
allá que los típicos juegos de ejer-
cicios o los diferentes métodos 
para mantener la salud.

“Opera a un nivel energético”, 
dice el Dr. John Yang MD, un 
psiquiatra clínico con experiencia 
en medicina china y occidental 
que también ha estudiado Falun 
Gong.

“No se trata sólo de tus tejidos 
y tu sangre. Falun Gong llega a 
las raíces más profundas de la 
enfermedad al hacerte mejorar tu 
carácter y perspectiva de la vida. 
Mejorando tu estado mental (o 
elevando tu xinxing, como se dice 
en chino) tu cuerpo pasa natural-
mente hacia un estado más salu-
dable del ser. “

Un componente central de 
Falun Gong son sus enseñanzas 
morales, que complementan los 
ejercicios de meditación. Muchos 
practicantes dicen que son las 
enseñanzas lo que hacen a Falun 
Gong tan valioso, incluso más que 
los ejercicios.

La energía que se cultiva en 
Falun Gong tiene propiedades 
curativas increíbles, pero está 
totalmente ligada al mejora-
miento de la moral. Es la unión de 
una vida virtuosa, alineada con 
los más altos principios morales, 
combinada con eficaces ejercicios, 
lo que hacen de esto, una combi-
nación exitosa.

“Se trata de mucho más que 
estar libre de enfermedades. Se 
trata de vivir una vida saludable 
en todos los sentidos - mental, 
físico y espiritual “, dice Ryan 
Smith, un docente de Nueva Jer-
sey.

Verdad, Benevolencia y Toler-
ancia son más que los principios 
guía de Falun Dafa. Son la natu-
raleza del universo y la vida. Estar 
en armonía con estos principios 
pone todos los aspectos de la vida 
del practicante en armonía con el 
universo. Soluciona los problemas 
fundamentales.

“Nada se compara con la sen-
sación de estar libre de preocu-
paciones y de enfermedad”, dice 
James, un diseñador gráfico de 
Virginia. “Mi cuerpo se siente tan 
ligero, y aunque a veces aún me 
estreso, con una sesión de ejerci-
cios toda la ansiedad desaparece. 
Estoy claro, concentrado y lleno 
de energía.”

La verdadera 
salud 
proviene de 
cultivar la 
mente y el 
cuerpo
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“Yo sufría de 
angina crónica y 
gastroenteritis, pero 
desapareció por 
completo una vez que 
empecé a practicar 
Falun Gong.”
Connie, Londres

“En menos de seis 
meses, pasé de ser un 
enfermo terminal y 
discapacitado, a verme 
como un hombre 
joven.” 
Practicante de China

“Falun Dafa me 
levantó de la depresión 
de forma espectacular.” 
Tysan, Nueva York

Eliminando 
malos hábitos
Cómo Falun Gong 
me ayudó a dejar 
de fumar

Aunque su trabajo como médico y psiquia-
tra era decirle a la gente cómo llevar una 
vida sana y tomar buenas decisiones para 
la salud, el Dr. John Yang simplemente no 
podía poner en práctica lo que el mismo 
predicaba.

“Yo era un fumador empedernido”, recu-
erda Yang. “Fumaba uno o dos paquetes 
de cigarrillos al día - cigarrillos chinos. 
No importa lo mucho que lo intentara, no 
podía dejar de hacerlo.

“Sin embargo, todo eso cambió de la noche 

a la mañana, después de empezar Falun 
Gong. “De repente los cigarrillos sabían 
horribles”, dice Yang. “Pocos días después 
de aprender Falun Gong, por costumbre 
intentaba fumar y de inmediato me 
daban ganas de vomitar.” Eso fue hace 
quince años atrás y Yang no ha fumado 
un cigarrillo desde entonces.

“Algo cambió cuando aprendí Falun Gong. 
Mi cuerpo no quería fumar más, y me las 
arreglé para dejarlo así como así, sin siqui-
era intentarlo, se podría decir.”



persecución en china6

La señora Gao Rongrong, de 37 
años, desfigurada y asesinada

En junio de 2003, siendo Bo Xilai el gobernador de 
Liaoning, la señora Gao, contadora por profesión, 
fue enviada al famoso campo de concentración de 

Masanjia por practicar Falun Gong. En el campo, los guardias 
la torturaron quemando y desfigurando con picanas 
eléctricas, lo que una vez fuere su radiante tez facial. El 6 de 
marzo de 2005, tras haber soportado años de persecución, la 
señora Gao fue torturada a muerte a sus 37 años.

Yu Zhou, de 42 años, era un popular 
artista de música folklórica radica-
do en Beijing. El 26 de abril, 2008, 
después de dar un concierto y en el 
transcurso en que él y su esposa se 
dirigían de regreso a casa, ambos 
fueron arrestados por la policía 
por tener información sobre Falun 
Gong en un bolso. Yu Zhou murió 
torturado a los once días de su 
arresto. Su esposa, Xu Na, fue 
sentenciada a tres años de prisión.

Su Min, de 39 años de edad, fue 
secuestrada de su hogar por agen-
tes de seguridad después de que su 
esposo fuera arrestado por distribuir 
DVDs que exponían los abusos de los 
derechos humanos contra los prac-
ticantes de Falun Gong. La pareja 
fue interrogada, y cuatro horas más 
tarde la señora Sun estaba muerta. 
Fuentes chinas reportaron que en su 
cuerpo habían marcas visibles causa-
das con picanas eléctricas y golpes 
provocados por un objeto pesado.

El señor Xie Deqing, de 69 años de 
edad, fue detenido el 29 de abril, 
2009 y llevado al Centro de Lavado 
de Cerebro Xinjin, donde sufrió 
abusos físicos. 20 días más tarde, 
salió de allí físicamente desgastado 
y padeciendo de incontinencia. 
Permaneció inconsciente la may-
oría de sus días restantes, volvi-
endo en sí solamente para quejarse 
del dolor y para expresar que le 
habían inyectado drogas descono-
cidas. Murió cuatro días después.

Algunos breves ejemplos del trato inhumano que reciben los practicantes de Falun 
Gong como parte del castigo impuesto por mantenerse firmes en sus creencias

Tortura Ilustrada

Asesinados por 
sus creencias



Se inició a la media noche del 
20 de julio de 1999. En toda China, 
bajo el velo de la oscuridad, la 
policía arrastró a miles de perso-
nas de sus camas. Muchos fueron 
llevados a centros de detención 
y cárceles, otros golpeados y 
algunos murieron a causa de la 
tortura.

La policía estaba actuando bajo 
las directivas del más alto nivel: 
el jefe del partido comunista 
Jiang Zemin, ordenó que Falun 
Gong, una práctica espiritual 
muy popular entre decenas de 
millones de seguidores, tenía que 
ser erradicado.

La campaña en contra de Falun 
Gong se ha caracterizado por 
una “campaña de propaganda 
masiva” para difamar y socavar 
la simpatía del público con la 
práctica. Millones de libros de 
Falun Gong fueron incautados 
por la policía y quemados en las 
plazas públicas. Todos los niveles 
de la sociedad, de la policía y el 

poder judicial hasta las empre-
sas y las administraciones de las 
escuelas - se vieron obligados a 
participar. 

Cientos de miles, sino millones 
de practicantes de Falun Gong 
han sido encarcelados sin pro-
cedimiento legal en centros de 

detención, campos de trabajos 
forzados, centros de reeducación 
o prisiones, donde las autoridades 
tratan de manera coercitiva 
“transformar” a los practicantes 
de Falun Gong, obligándolos a 
retractarse de su creencia espiri-
tual. Este proceso a menudo 

implica el aislamiento y / o vigi-
lancia las 24 horas, privación del 
sueño, abuso psicológico, y la 
tortura física severa, que incluye 
descargas con picanas eléctricas, 
quemaduras, abusos sexuales y 
violación, la violencia de alimen-
tación forzada y palizas.

Los funcionarios de alto rango 
del partido comunista han ejer-
cido el uso sistemático de la vio-
lencia, declarando que “ningún 
medio es demasiado excesivo” 
en los esfuerzos para erradicar 
Falun Gong.

Dos tercios de todos los casos 
de tortura en China, reportados 
a través del relator especial de 
las Naciones Unidas sobre la tor-
tura, son casos de practicantes de 
Falun Gong. En muchas prisio-
nes chinas y campos de trabajo, 
la mayoría de los detenidos son 
practicantes de Falun Gong y sus 
casos se destacan por el abuso 
de las autoridades. Los abogados 
que tratan de defender a Falun 

persecución en china

Millones de personas perseguidas injustamente 
La represión brutal de más de 100 millones de personas continúa hasta hoy
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Jiang 
Zemin
El ex jefe del 
partido comu-
nista y la figura 
clave detrás de 
la persecución. 
El inició la 
persecución y obligó a los funcionarios 
de todos los niveles a participar en la 
erradicación de Falun Gong.

Zhou  
Yongkang
Ex jefe de seguri-
dad del partido 
comunista 
y miembro 
del comité 
permanente del 
buró político. Él, personalmente, viajó por 
China, instando a los funcionarios locales 
a intensificar su represión a Falun Gong.

Luo Gan
La mano derecha 
de Jiang, quien 
tomó el cargo de 
Zhou Yongkang 
del 2003 al 2007 
e implementó 
la campaña de 
persecución en sus 
primeros años.

Liu Jing
Del 2001 al 2009, fue 
el jefe de la famosa 
oficina 610, un 
departamento de la 
policía secreta china 
que trabaja bajo las 
indicaciones del 
partido comunista y que tiene sucur-
sales en cada una de las ciudades para 
supervisar la persecución a nivel local.

En última instancia, todos los que han participado en la persecución van a tener que 
enfrentar la justicia por todo lo que han hecho. Nadie puede escapar a la responsabilidad 
de sus propias acciones, pero éstos son los primeros cuatro funcionarios del partido que 
están moviendo los hilos detrás de todo...

Desde 1999, cientos de miles y 
posiblemente millones de prac-
ticantes de Falun Gong han sido 
detenidos arbitrariamente en 
campos de trabajos forzados, 
siendo el mayor grupo de prisione-
ros de conciencia en el mundo. 
En muchos centros de detención 
chinos, los practicantes de Falun 
Gong constituyen la población 
mayoritaria. En el campo de tra-
bajos forzados para mujeres de 

Beijing, por ejemplo, más de tres 
cuartas partes de las detenidas 
están encarceladas únicamente 
por su creencia en Falun Gong.

En un intento de demostrar al 
mundo que el partido comunista 
está comprometido con el estado 
de derecho, la nueva generación de 
líderes de China han sugerido reci-
entemente que el sistema de cam-
pos de trabajo se va a reformar y 
tal vez incluso eliminar. Pero aún 

si estas reformas se llevan a cabo, 
no van a generar un cambio fun-
damental. Un número incontable 
de practicantes de Falun Gong 
continúan siendo injustamente 
detenidos y torturados en campos 
de trabajo y otros en centros de 
detención. Y aunque las nuevas 
condenas a campos de trabajo 
han disminuido, más practican-
tes están siendo condenados en 
juicios falsos a penas de prisión 

que a menudo exceden diez años.
Un caso reciente es el de Zhang 

Guangzhao, quien fue senten-
ciado a un año y medio en el 
campo de trabajos forzados de 
Fenjin en septiembre de 2011. 
Cuando su condena expiró en 
marzo del 2013, las autoridades se 
negaron a dejarlo en libertad, ale-
gando que el tiempo que pasó en 
confinamiento solitario no cuenta 
como tiempo de servicio. Mientras 

estaba en el campo, el Sr. Zhang de 
69 años de edad, ha sido esposado 
en una jaula de hierro pequeña y 
obligado a sentarse en un instru-
mento de tortura “silla de hierro ‘, 
incapaz de moverse durante siete 
días. Cuando pidió ir al baño, le 
pegaron con picanas eléctricas. 
Más tarde, los guardias lo forzaron 
a tomar una solución de agua sal-
ada y lo metieron a una pequeña 
celda. Salió débil y demacrado, 

Cientos de miles de personas encarceladas

Los arquitectos del mal

ARRESTO VIOLENTO: Policías vestidos de civil atacan a un practicante 
de Falun Dafa en la Plaza Tiananmen.

•	 100 millones de perso-
nas estaban practicando 
Falun Gong cuando 
comenzó la persecución, 
en 1999.

•	 Millones de chinos ya 
han sido secuestrados, 
encarcelados, tortura-
dos, despedidos de sus 
trabajos, expulsados de 
la escuela u obligados 
a abandonar sus casas 
por ser practicantes de 
Falun Gong.

•	 Entre 450,000 y 1,000,000 
practicantes de Falun 
Gong están detenidos 
ilegalmente en campos 
de trabajo, prisiones y 
centros de detención, en 
todo momento - siendo 
el mayor grupo de pri-
sioneros de consciencia 
no solo en China, sino en 
el mundo.

•	 Se han registrado más de 
80.000 casos de tortura.

•	 Miles de personas han 
sido asesinadas.

Cifras claves de la 
persecución.



Las primeras enseñanzas 
públicas de Falun Dafa (Falun 
Gong) fueron conducidas por 

el Maestro Li Hongzhi en mayo de 
1992, en el noroeste de China. 

Más tarde ese año, en la 
Exposición de la Salud de Asia de 
1992 en Beijing, Falun Gong fue la 
escuela de qigong que más distin-
ciones recibió. En 1993, las auto-
ridades nacionales de qigong nom-
braron al Sr. Li como el “Maestro de 
qigong más aclamado”, y le otorga-
ron a Falun Gong la “Condecoración 
Especial de Oro”. 

Desde 1992 a 1994, Li disertó 
sobre Falun Gong en 54 seminarios 
de una semana cada uno en toda 
China, por invitación de los gobi-
ernos locales y las sociedades de 
qigong.

Las revistas de todo el país publi-
caban noticias sobre los beneficios 
mentales y físicos de Falun Dafa; 
incluso el periódico oficial del 
Ministerio de Seguridad Pública 
elogiaba su rol al “promover las vir-
tudes tradicionales de la lucha con-
tra la delincuencia en la población 
china, salvaguardar el orden y la 
seguridad social, y promover recti-
tud en el pueblo”. 

La ceremonia de publicación del 
libro principal de Falun Dafa, Zhuan 
Falun, se llevó a cabo en el auditorio 
del Ministerio de Seguridad Pública, 
y los seminarios de Falun Dafa se 
celebraron en las embajadas chinas 
en París y Nueva York como ejem-
plos de la cultura tradicional china. 

El comienzo de las 
tensiones  

Hacia finales de la década de 
1990, la creciente popularidad de 
Falun Dafa se convirtió en causa de 
preocupación entre los líderes más 
importantes del partido comuni-
sta.

Para ejercer más control sobre un 

movimiento en crecimiento, las 
autoridades demandaron que todas 
las prácticas de qigong establez-
can sedes del partido comunista. 
El gobierno también quería sacar 
ganancias económicas de Falun 
Dafa cobrando cuotas. 

Con el objeto de preservar la 
pureza e independencia de la prác-
tica frente a las fuerzas políticas, 
el Sr. Li se rehusó e insistió en que 
Falun Dafa debía practicarse de 
manera gratuita. 

Ya que el partido 
comunista no podía 
controlar ni sacar 
ganancias de Falun Dafa, 
decidió suprimirlo 

En julio de 1996, el Ministerio de 
Propaganda del partido prohibió la 
publicación de los libros de Falun 
Dafa o Falun Gong, que se habían

convertido ya en best sellers nacio-

nales. Los agentes de seguridad 
comenzaron a acosar y a controlar a 
los practicantes de Falun Dafa. 

Muchos funcionarios guberna-
mentales expresaban su apoyo 
a Falun Dafa, mientras que otros 
aceptaban sumisamente el endu-
recimiento de la facción del partido 
que decía que la popularidad y la 
independencia de Falun Dafa desafi-
aba al control del partido comunista 
sobre las mentes y los corazones de la 
nación. 

Las tensiones culminaron en abril 
de 1999, cuando docenas de prac-
ticantes de Falun Dafa fueron gol-
peados y detenidos por fuerzas de 
seguridad. En respuesta a esto, más 
de 10.000 seguidores de Falun Dafa 
se juntaron pacíficamente cerca de la 

Oficina Central de Apelaciones para 
solicitar que se terminara con el cre-
ciente hostigamiento en su contra. 

El Premier Zhu Rongzhi se reunió 
con algunos representantes y ase-
guró que el gobierno no se opondría 
a Falun Dafa. La multitud se dispersó 
tan pacíficamente y silenciosamente 
como se había reunido. 

El jefe del partido comunista en ese 
momento, Jiang Zemin, a pesar de 
esto, se sintió amenazado por la pop-
ularidad de Falun Dafa y su filosofía 
moral independiente, lo cual era para 
sus ojos incompatible con el ateísmo 
oficial. Decidió entonces utilizar la 
demostración como justificación 
para iniciar una campaña brutal y 
sin precedentes para “erradicar” a 
Falun Dafa.

Una vez celebrada, ahora perseguida en China
La historia del crecimiento de Falun Dafa y la represión posterior en China. 

detrás de la persecución

EJERCICIOS MATUTINOS: A mediados de la década del 90, los sitios de práctica de Falun Gong como este en Guangzhou eran una imagen común 
en China.

8

Los primeros 
seminarios públicos de 
Falun Gong se celebran 
en Changchun, China, 
enseñado por el Mae-
stro Li Hongzhi. 

En la Exposición de la 
Salud de Asia en Bei-
jing, Falun Gong recibe 
más condecoraciones 
que cualquier otra 
práctica de qigong. 

Falun Gong es registra-
da como una disciplina 
de la Sociedad de In-
vestigación de Qigong 
de China avalada por el 
gobierno. 

La revista oficialista del 
Ministerio de Seguridad 
Pública de China reco-
mienda a Falun Gong 
por “salvaguardar el 
orden y la seguridad y 
promover la rectitud en 
la sociedad”. 

El Sr. Li Hongzhi es 
nombrado como 
el “Maestro más 
Aclamado de Qigong” 
en la Expo de Salud 
de Asia en Beijing. 

Se publica Zhuan Falun. 
La ceremonia para ho-
menajear la publicación 
del libro principal de 
Falun Gong se celebra 
en el auditorio del 
Ministerio de Seguridad 
Pública. 

El Sr. Li Hongzhi es in-
vitado a enseñar Falun 
Gong en las embajadas 
de China, en París, 
luego en Suecia. 

Mayo 1992 Dic. 1992 Jul. 1993 Sept. 1993 Dic. 1993 Ene. 1995 Mar. 1995

En 1996, los libros 
de Falun Gong eran 
bestsellers locales en 
China, y la práctica 
cada vez más 
popular alrededor del 
mundo.

Años de elogio que terminan en brutal persecución



En los 90s era amplia-
mente reconocido que 
Falun Gong mejoraba la 

salud pública y la moral a través 
de sus enseñanzas de verdad, 
benevolencia y tolerancia. Enton-
ces, ¿por qué el partido comuni-
sta Chino lanzó una campaña 
para erradicarlo enviando a 
cientos de miles de ciudadanos 
respetuosos de la ley a campos 
de trabajo donde enfrentan la 
tortura y la muerte? 

Popularidad e 
independencia

En 1998 una encuesta del gobi-
erno chino mostró que había 
más gente practicando Falun 
Gong que miembros del partido 
comunista chino. Con 70 – 100 
millones de practicantes Falun 
Gong fue indiscutiblemente 
el grupo independiente más 
numeroso en la historia de la 
República Popular de China.

El partido comunista busca 
controlar todas las organizacio-
nes, religiones, medios e institu-
ciones educativas voluntarias 
de China. Suprimiendo aquellos 
que no se someten a su control, 
incluyendo Falun Gong. 

La envidia personal de 
un dictador

La decisión de perseguir a 
Falun Gong fue tomada, casi uni-
lateralmente, por el Secretario 
General del partido comunista 
Jiang Zemin. Otros miembros del 
Comité Permanente del Politburó 
estaban a favor de un enfoque 
más conciliador, reconociendo 

que Falun Gong era pacífico y no 
tenía contenidos políticos.

El rechazo de Jiang Zemin hacia 
Falun Gong era profundamente 
personal, producto de sus celos 
debido a la popularidad de la 
práctica. Aparentemente creía 
que lanzando una campaña con-
tra Falun Gong al estilo “Revo-
lución Cultural” consolidaría su  
poder. En palabras de un inves-
tigador de derechos humanos, 
Jiang quería “demostrar su habi-
lidad de torcer al Partido según 
su voluntad.”

Incompatibilidad con los 
ideales marxistas

A pesar de que la economía 
de China dio un giro hacia el 
capitalismo en las últimas déca-
das, el ateo partido comunista 
todavía se aferra a la ideología 
marxista. Algunos líderes del 
partido veían que Falun Gong, 
con su creencia en la existencia 
de fo, dao y dioses y su convicción 
de que cualquiera puede alcan-
zar un reino divino a partir de la 
auto-cultivación, estaba en con-
flicto con la ideología del partido.

La agencia de noticias Xin-
hua, portavoz oficial del partido 
comunista, expresó este fenó-
meno claramente unos días 
después de que fuera lanzada la 
campaña de persecución, dici-
endo “La así llamada ‘verdad, 
bondad y tolerancia’ principio 
predicado por Li Hongzhi no 
tiene nada que ver con la ética 
socialista y con el progreso cul-
tural que estamos aspirando 
conseguir.”

detrás de la persecución

DETERMINACIÓN BAJO LA PERSECUCIÓN: Esta pintura por Qing Yin retrata uno de los muchos métodos 
de torturas empleados por el Partido Comunista Chino al perseguir a los practicantes de Falun Gong.
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El libro central de Falun 
Gong, Zhuan Falun, 
apareció en la lista 
de best-sellers a nivel 
nacional en el periódico 
de la Juventud de 
Beijing.

Falun Gong se retira 
de la Sociedad de In-
vestigación de Qigong 
de China, asociación 
dirigida por el estado 
chino.

El Departamento de 
Propaganda de China 
prohíbe la publicación 
de los libros de Falun 
Gong, a pesar de que 
la práctica continúa 
creciendo.

El Ministerio de la 
Seguridad Pública au-
menta la vigilancia y el 
acoso a los practicantes 

La Comisión Nacional 
de Deportes de China 
declara que los “efec-
tos de Falun Gong son 
excelentes. Ha hecho 
un aporte extraordi-
nario para mejorar la 
estabilidad y ética de la 
sociedad.”

La Comisión Estatal de 
Deportes estima que 
70 millones de perso-
nas están practicando 
Falun Gong en China.

45 practicantes de Falun 
Gong fueron golpeados y 
detenidos por fuerzas de 
seguridad. El 25 de abril de 
1999 más de 10.000 prac-
ticantes se manifiestan 
pacíficamente en Beijing 
pidiendo que se termine 
con el hostigamiento.

Comienza la 
persecución contra 
Falun Gong cuando 
miles de practican-
tes fueron sacados 
de sus hogares y 
detenidos.

Ene. 1996 Mar. 1996 Jul. 1996 Jul. 1998 Oct. 1998 Otoño 1998 Abr. 1999 Julio 20, 1999

Por qué el partido 
comunista Chino 
persigue a Falun Gong

Años de elogio que terminan en brutal persecución



propaganda10

El 23 de enero de 2001, cinco 
personas se prendieron 
fuego en la Plaza Tianan-

men en Beijing. Pocas horas después, 
los medios de comunicación controla-
dos por el gobierno chino afirmaban 
que eran practicantes de Falun Dafa, 
y durante las semanas posteriores, las 
ondas radiofónicas se vieron saturadas 
de imágenes atroces de las víctimas. 
La opinión pública definitivamente se 
volvió en contra de Falun Dafa, y los 
incidentes de tortura y violencia contra 
los practicantes escalonaron dramáti-
camente. 

Sin embargo, el relato oficial presen-
taba fisuras, una gran cantidad de evi-
dencias muestran que la tragedia fue 
fabricada, que las víctimas eran acto-
res, y que el partido comunista estaba 
detrás de esta terrible estafa. 

Evidencias del engaño

•	 Las enseñanzas de Falun Dafa pro-
híben explícitamente matar, como 
también prohíbe el suicidio. 

•	 Los auto-inmoladores en la Plaza 
Tiananmen realizaban ejercicios 
incorrectos, y gritaban palabras que 
no son consistentes con las ense-
ñanzas de Falun Gong.

•	 Un periodista investigador del 
Washington Post viajó a la cuidad 
donde vivían las dos víctimas que 
murieron en la auto-inmolación. 
Luego de entrevistar a los vecinos 
y amigos, descubrieron que ellos 
nunca habían practicado Falun 
Dafa.. 

•	 La policía se presentó en la escena 
del incendio con inusual rapidez 
llevando numerosos extintores 
de incendios. La policía en la Plaza 
Tiananmen no llevan normalmente 
extintores, sugiriendo que ya sabían 
por adelantado lo que iba a ocurrir. 

•	 Las autoridades chinas asegura-
ron que el video-tape del incidente 
había sido confiscado a periodistas 
de la CNN. La CNN dijo que eso era 
imposible; sus periodistas fueron 
arrestados inmediatamente cuando 
comenzó el incidente. De hecho, las 
autoridades mismas estaban en 
la escena para grabar lo que había 
sucedido, lo que genera mayor espe-
culación de que el hecho fue dirigido 
por el estado. 

•	 Los medios de comunicación contro-
lados por el gobierno chino tuvieron 
acceso exclusivo a entrevistas con 
las víctimas de la auto-inmolación. 
Los medios extranjeros e indepen-
dientes fueron excluidos de las ent-
revistas. Los propios familiares de 
las víctimas no podían visitarlos en 
el hospital, mientras que sí podían 
hacerlo los periodistas del gobierno.  

Visite www.falsefire.com 

Las grandes mentiras La desinformación y la 
propaganda son los pilares 
centrales de la campaña del 

partido comunista chino. Antes de 
lograr encarcelar a cientos de miles 
e infligir torturas y muerte sobre 
gente inocente, el partido comunista 
necesitaba cambiar el pensamiento 
del público en general; necesitaba 
convencer a mil trescientos millones 
de personas que sus amigos, vecinos, 
y familiares, quienes practicaban 
Falun Dafa eran peligrosos y 
no merecían comprensión ni 
compasión. 

En julio de 1999, el liderazgo del 
partido inició la mayor campaña 
de propaganda desde la Revolución 
Cultural, y censuró cualquier opinión 

o información que la desafiara. El 
periódico Wall Street declaró “Beijing 
ha lanzado una campaña al rojo vivo, 
bombardeando a los ciudadanos 
con un viejo estilo comunista de 
guerra propagandística”. Uno de los 
analistas internacionales la definió 
como “la más extrema, y totalmente 
injustificada campaña de odio 
absoluta que jamás haya visto”. 
Amnistía Internacional resaltó que 
la difamación pública de Falun Dafa 
se diseñó para crear “un clima de 
odio contra los practicantes de Falun 
Dafa, que puede promover actos de 
violencia contra ellos”. 

Esta campaña de desinformación 
y difamación se sustenta en tres 
grandes mentiras: 

EL 25 de abril de 
1999, más de 10.000 practicantes de 
Falun Dafa se reunieron afuera de la 
Oficina de Apelaciones del Consejo 
de Estado en Beijing para pedirles 
a las autoridades que detuvieran el 
creciente acoso e intimidación de los 
practicantes y que les permitieran 
practicar sus creencias en paz.

La muchedumbre se mantuvo 
de pie, ordenada en filas sobre la 
vereda. Algunos meditaban, y otros 
leían o charlaban tranquilamente. El 
Premier chino Zhu Rongji se reunió 

con los representantes de quienes 
estaban reunidos allí, y les aseguró 
que el gobierno no estaba en su con-
tra, y concordó abordar sus preocu-
paciones. Esos diez mil practicantes 
de Falun Dafa, entonces, regresaron 
a sus casas de manera tranquila. 

Fue la demostración más pacífica 
en su magnitud de la historia mod-
erna china. 

Pero el jefe del partido, Jian Zemin, 
tenía otros planes. Ordenó al aparato 
de propaganda nacional proyectar 
la demostración como un “asedio al 

recinto gubernamental”, y lo utilizó 
como pretexto para lanzar la elimi-
nación a gran escala de Falun Dafa..  

En realidad, la represión contra 
Falun Dafa ya había estado esca-
lando silenciosamente por años, y 
algunos funcionarios principales 
del partido comunista se decidieron 
a lanzar una campaña en su contra 
de todos modos. La apelación pací-
fica del 25 de abril no fue la causa de 
la persecución como muchos aún 
creen, solo fue un oportuno chivo 
expiatorio.

En la década de los 
noventa, millones de personas adop-
taron Falun Gong como consecuencia de 
las noticias que se transmitían de boca 
en boca sobre los impresionantes benefi-
cios en la salud. Los organismos guber-
namentales, incluyendo los medios 
de comunicación estatales y el Comité 
Nacional de Deportes, impulsaron a 

Falun Gong rápidamente destacando 
sus efectos positivos sobre la salud. 
Entonces, cuando el partido anunció 
que iba a erradicar a Falun Gong en 1999, 
tenía mucho que explicar. 

Los medios de comunicación del 
estado pronto comenzaron a afirmar 
que la práctica de Falun Dafa había 
“provocado más de 1.400 muertes”. Un 

ataque violento de los medios  propa-
gando horribles imágenes y anécdotas 
conmovedoras llevaba el mensaje a los 
hogares. Por supuesto, el partido nunca 
aportaba ninguna evidencia para 
apoyar estas afirmaciones, y obstruyó 
los intentos de investigación indepen-
diente. Al final, resultó que todo había 
sido fabricado; e incluso algunos de los 

que promocionaron como muertos ni 
siquiera existieron. 

Pero incluso si uno acepta las 
estadísticas del gobierno chino, estas 
sugieren que Falun Gong realmente 
mejoraba la salud, en lugar de afectarla. 
Para 1999, el partido comunista había 
registrado información personal de dos 
millones trescientos mil practicantes 

de Falun Gong. Si sólo 1.400 de todos 
esos hubieran muerto en los siete años 
posteriores, como el partido comunista 
afirmaba, eso significaría que la tasa 
promedio de mortalidad entre los prac-
ticantes era de 0, 087 cada 1.000 perso-
nas. La tasa de mortalidad anual en la 
población general era de 6,7 cada 1.000 
personas. 

Una apelación pacífica 
injustamente utilizada para la 
persecución

Mentiras que alegan que Falun Dafa fue “responsable de 
1.400 muertes”

Auto-inmolación en la Plaza Tiananmen1

2

3

La desinformación y la 
propaganda están al centro 

de la campaña del partido 
comunista para erradicar a 

Falun Dafa. 

Esperando la indicación: En una escena pobremente actuada, un 
policía espera detrás del supuesto auto-inmolate practicante de Falun 
Gong. Este es una de docenas de  puntos débiles en este horrible fraude.

En fila por la justicia: Practicantes de Falun Gong se manifestaron 
pacificamente en Beijing el 25 de abril de 1999. Esta historica y pacifica apel-
ación en contra del creciente acoso fue luego reformulada por el medio es-
tatal como un “calvario”con el fin de justificar la campaña de represión.
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La creciente evidencia revela una 
terrible historia de asesinato y 
mutilación en China. Informes de 

testigos y médicos chinos revelan que 
cientos de practicantes de Falun Dafa 
han sido asesinados por sus órganos, 
que son vendidos y trasplantados con 
enormes ganancias. 

Los receptores de órganos son 
comúnmente involuntarios “turistas 
de órganos” que van a china para apr-
ovechar los cortos tiempos de espera. 
En muchos países, los pacientes están 
por años en listas de espera para 
un trasplante de hígado o riñón. En 
China, los hospitales divulgan que el 
proceso entero lleva menos de un mes. 

Hoy en día, China es el segundo 
país con más trasplantes de órganos 
en el mundo, detrás de Estados Uni-
dos. Pero hay un problema: carece 
de un efectivo sistema de donación 
voluntaria de órganos. En otras pal-
abras, de los más de diez mil órganos 
trasplantados anualmente en China, 
solo una pequeña fracción proviene 
de donantes voluntarios. El resto son 
extraídos de prisioneros chinos, entre 
los que se encuentran practicantes de 
Falun Dafa, que son asesinados por 
sus órganos, por encargo. 

Esta historia salió a la luz por prim-
era vez en marzo del 2006, a través de 
una empleada de un hospital donde 
practicantes de Falun Dafa eran 
asesinados por sus órganos. Ella con-
fesó que su esposo había quitado las 
córneas de cuerpos vivos de dos mil 

practicantes. 
Un médico del ejército corroboró 

su historia una semana después, y 
afirmó que dichas atrocidades esta-
ban ocurriendo en 36 lugares diferen-
tes a lo largo del país. Él también había 
sido testigo de practicantes de Falun 
Gong siendo trasportados en masa en 
trenes para ganado por la noche, bajo 
extrema seguridad, evocando imá-
genes dolorosas de escenas similares 
durante el holocausto en la Europa 
nazi. 

Activistas internacionales de 
derechos humanos inmediatamente 
empezaron a investigar dichas 

denuncias. Hicieron llamadas a hos-
pitales chinos simulando estar inte-
resados en la compra de un hígado 
o riñón. Para su espanto, un médico 
tras otro confirmaban lo denunciado: 
“Tenemos Falun Gong en stock. Venga 
y le conseguimos el órgano en una 

semana”.
•	 Dos investigaciones independien-

tes fueron impulsadas por aboga-
dos de gran trayectoria en derechos 
humanos y un periodista de inves-
tigación. Revelaron evidencia preo-
cupante: 

•	 En China, los trasplantes vitales se 
obtienen en sólo un par de sema-
nas- sugiriendo que existe un gran 
número de donantes de órganos 
vivos listos para ser asesinados a 
pedido. 

•	 Muchos diferentes hospitales 
admitieron en llamados telefóni-
cos con los investigadores que 
usaban los órganos de practicantes 
de Falun Gong en los trasplantes. 
Algunos involucraron a los tribu-
nales locales y a la policía en la 
obtención de órganos. 

•	 El número de trasplantes de 
órganos llevado a cabo en China 
aumentó dramáticamente luego de 
1999. Esto coincide con el comienzo 
de la persecución, cuando cientos 
de miles de practicantes de Falun 
Dafa fueron enviados a campos de 
trabajo forzado. 

•	 Los practicantes de Falun Gong 
arrestados en cárceles o campos 
de trabajo han informado que 
son frecuentemente sometidos a 
chequeos médicos para evaluar 
el estado de salud de sus órganos 
vitales. Otras poblaciones de presos 
generalmente no son parte de esos 
exámenes. 

Ambas investigaciones utilizaron 
diferentes metodologías y se llevaron 
a cabo por separado. Sin embargo, 
ambas llevan a las mismas conclusio-
nes alarmantes: 

La cifra de practicantes de 
Falun Gong asesinados por 
sus órganos entre el año 
2000 y 2008, oscila entre 
40.000 y 60.000.
Los funcionarios chinos han destruido 
evidencia y cerrado investigaciones. 
Se han rehusado a explicar la causa 
de cientos de miles de trasplantes de 
órganos, a pesar de las solicitudes de 
un detallado recuento de órganos por 
parte del Comité contra la Tortura de 
las Naciones Unidas. 
Algunos progresos se están logrando 
para terminar con estos crímenes. 
En 2012, la Cámara de Diputados de 
Estados Unidos convocó con carácter 
de urgente a una audiencia sobre el 
tema de la sustracción de órganos de 
practicantes de Falun Gong. Los admi-
nistradores de los seguros médicos de 
Israel han dejado de enviar pacientes 
a China por trasplantes de órganos. 
En Australia, los legisladores de 
Nueva Gales del Sur buscan impedir 
a los ciudadanos que reciban órganos 
trasplantados en China.

Más información en Médicos Contra la 
Extracción Forzada de Órganos (www.
dafoh.org).

“Una forma de 
maldad nunca 
vista en este 
planeta.” 
David Matas, 
Investigador de 
la Sustracción de 
Órganos

Atrocidades escondidas

Decenas de miles de 
practicantes de Falun 

Gong han sido asesinados 
por sus órganos

No hay quizás mayor evidencia 
de los asesinatos aquí expues-
tos que la de los médicos chi-
nos en los hospitales mismos 
admitiendo los hechos.  

16 de marzo de 2006: Shang-
hai. Hospital de la Universidad 
de Jiaotong

Investigador (I): Quisiera saber 
cuánto tiempo (el paciente) 
tiene que esperar (para un 
trasplante de hígado). 

Dr. Dai: El suministro de órga-
nos que tenemos, lo tenemos 
todos los días. Lo hacemos 
todos los días. 

I: Queremos los frescos, vivos. 

Dr. Dai: Si, están todos vivos, 
todos vivos. 

I: ¿Cuántos (trasplantes de 
hígado) han realizado?

Dr. Dai: Hemos hecho de unos 
400 a 500... Usted sólo tiene 
que venir y tener el dinero listo. 

I: ¿Cuánto cuesta?

Dr. Dai: Si todo sale bien, sería 
unos 150.000 yuanes... 200.000 
yuanes. 

I: ¿Cuánto tengo que esperar?

Dr. Dai: Necesito ver su tipo 
de sangre, si viene hoy, podría 
hacerse dentro de una semana. 

I: Escuché que algunos (órga-
nos) viene de los que practican 
Falun Gong, esos que son muy 
sanos. 

Dr. Dai: Si, tenemos esos. Pero 
no puedo hablar más por telé-
fono. 

Evidencia de 
sustracción de órganos



IEn febrero de 2011, luego de 
pasar casi diez años en la 
cárcel china de Jiamusi por 

practicar Falun Gong, el señor Qin 
Yueming, de 47 años, se convirtió 
en el practicante de Falun Gong 
número 3.411 en ser confirmado 
muerto como resultado de la tor-
tura o abuso en cautiverio. 

Qin, un respetado empresario 
y padre de dos hijos, escuchó por 
primera vez sobre Falun Gong en 
la primavera de 1997, cuando un 
amigo le prestó un libro y le enseñó 
la meditación. 

Inspirado por sus enseñanzas, 
él abandonó la bebida, dejó de dis-
cutir con su esposa, y comenzó a 
pasar su tiempo libre arreglando 
los baches en las calles de su bar-
rio. Sus amigos y familiares, al ver 
estos cambios, también comen-
zaron a practicar Falun Gong. 

Asesinados por sus 
creencias

Cuando las autoridades chinas 
comenzaron a perseguir la prác-
tica en 1999, la vida de Qin cambió 
completamente. 

Fue condenado de inmediato a 
un campo de trabajo forzado por 
dos años. Fue liberado en 2002, sólo 

para ser acusado nuevamente y 
sentenciado a diez años de cárcel 
en la prisión de Jiamusi. 

Al llegar al final de su senten-
cia, los guardias intensificaron sus 
acosos para obligarlo a renunciar 
a su creencia en Falun Gong. Fue 
golpeado y violentamente alimen-
tado a la fuerza, dejándolo cubierto 
de moretones, con la boca y nariz 
sangrando. 

Murió mientras estaba detenido 
el 26 de febrero de 2011. En pocos 
días, dos más practicantes de Falun 
Gong fueron torturados hasta su 
muerte, en la misma cárcel. 

Iniciativas comunitarias 
toman impulso

Las noticias sobre la muerte en la 
cárcel de Jiamusi fueron propaga-
das rápidamente mediante una red 
clandestina perteneciente a practi-
cantes de Falun Gong. Con la ayuda 
de software de elusión a la censura 
de internet, publicaron informes 
en sitios web del extranjero, log-
rando así atención internacional. 

Cambiando el rumbo
Mientras las noticias se difun-

den a nivel mundial, la hija mayor 
de Qin comenzó una demanda en 

China. Quince mil personas firma-
ron con sus nombres (y de acuerdo 
con el estilo chino, también sel-
laron sus huellas digitales) en el 
documento que demandaba resar-
cimiento por la muerte de Qin. 

Solicitudes de este tipo se están 
haciendo más comunes en China, 

ya cientos de valientes ciudadanos 
se están levantando para condenar 
la persecución y demandar justicia 

Ahora las demandas 
surgen en China

Han aparecido demandas 
similares en Heilongjiang, Hebei, 

Shandong, Liaoning, Henan y 
otras provincias más, solicitando 
la liberación de los practicantes 
encarcelados y resarcimiento para 
aquellas personas y sus seres que-
ridos que han sido perseguidos 
injustamente. 
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Decenas de miles de ciudadanos chinos 
demandan justicia para Falun Dafa

La campaña del partido comu-
nista para erradicar a Falun 
Gong no queda relegada a 

sus propias fronteras. Desde 1999, 
las autoridades del partido han 
establecido como prioridad con-
trolar, intimidar, y acosar a los 
practicantes de Falun Gong en 
todos los rincones del planeta, y 
ha utilizado las influencias políti-
cas y económicas para disuadir a 
los gobiernos internacionales, las 
organizaciones de medios masi-
vos, y multinacionales de ofrecer 
su apoyo. 

Sitios web atacados
Las páginas web de Falun Gong 
con base en Estados Unidos y 
Europa son regularmente ataca-
das e interrumpidas. Algunos 
de los primeros ataques de den-
egación de servicio iniciadas por 
el gobierno chino fueron contra 
los sitios web de Falun Gong.

Los periódicos locales de 
los barrios chinos incitan 
odio
Repletos de la propaganda del 
partido comunista, estos periódi-
cos locales, pero controlados por 
Beijing, difunden falsa infor-
mación a las comunidades chinas 
en Europa, Estados Unidos y todo 
el mundo.

Ataques físicos
La mafia china constantemente 
ataca a practicantes de Falun 
Gong al realizar protestas frente 
a las embajadas o consulados 
chinos, así como también en los 
barrios chinos de todo el mundo. 
El barrio de Flushing de Nueva 
York ha sido testigo de una serie 
de ataques en los últimos años. El 
Cónsul General chino en Nueva 
York incluso se ha visto implicado 
en hechos de violencia. En Argen-
tina, durante una visita de China 
oficial en 2005, un grupo de chi-
nos residentes golpearon a practi-
cantes y les robaron sus banderas 
y carteles. Incidentes similares 
han ocurrido en Chicago, Atlanta, 
Londres, y otras ciudades del 
mundo.

Visas denegadas 
A universitarios, periodistas, e 
incluso oficiales gubernamen-
tales que retratan a Falun Dafa 
positivamente generalmente se 
les niegan visas de visita a China, 
lo que provoca un gran nivel de 
autocensura.

Indonesia cierra la radio 
Erabura 
Como consecuencia de presiones 
diplomáticas de China sobre la 
estación radial que asumía una 
postura de apoyo a Falun Gong.

Espías chinos en todo el 
mundo
Una extensa y bien documen-
tada red de espías chinos colecta 
información sobre practicantes 
de Falun Gong en todo el mundo 
y presionan a sus familias que 
están en China. Esos mismos gru-
pos son con frecuencia respon-
sables de organizar otros aspectos 
de la persecución aquí descriptas.

Compañías satelitales 
ceden ante la presión
Para conseguir favores de Beijing, 
un proveedor satelital de Francia 
abruptamente canceló contra-
tos con una red independiente 
de televisión que cubre noticias 
sobre la situación de Falun Gong.

Islandia arresta a 
practicantes

En 2004, cientos de practicantes 
de Falun Gong fueron detenidos 
o se les negó el ingreso al país 
durante la visita del ex-líder 
comunista chino. El gobierno 
luego se disculpó.

Documental censurado
El canal CBC de Canadá censuró 
un documental sobre Falun Gong 
en 2007 por presiones de China.

UNA VALIENTE POSTURA: Quince mil firmas y huellas dactilares fueron juntadas en una solicitud para investigar 
la muerte por negligencia de Qin y la liberación de su esposa e hija.

La persecución 
exportada a 

todo el mundo



A Un joven ingeniero de infor-
mática llega a Central Park en 
Nueva York. El clima está frío, 

y se avecina una tormenta de nieve. 
Robert saca una pila de folletos de 

su mochila y se para delante de una 
serie de carteles que informan sobre la 
persecución de Falun Dafa en China. 
Pasará las siguientes dos horas de la 
mañana del sábado entregando folle-
tos a los transeúntes. 

Al otro lado del mundo, la señora 
Ling Chen, una mujer de unos 
cuarenta años, se sube a una bicicleta. 
Cargando su cartera con folletos, va a 
pedalear 90 minutos hasta un pueblo 
cercano, en China central. 

Contadora de profesión, Ling estará 
cuatro horas repartiendo folletos 
puerta por puerta en ese pueblo, bajo 
la luz de la luna. Después de pedalear 
de regreso a su casa, podrá dormir sólo 
unas pocas horas antes de ir a su tra-
bajo a la mañana siguiente. 

Robert y Ling no se conocen, pero 
están unidos por una causa compar-
tida: terminar con la espantosa perse-
cución de Falun Gong en China. 

Generando conciencia
En el mundo entero, los practicantes 

de Falun Dafa fueron tan lejos como 
pudieron y se han arriesgado para 
generar conciencia sobre los abusos a 
los derechos humanos en China y la 
verdadera naturaleza de Falun Dafa. 

Frecuentemente se refieren a esto 
como “clarificar la verdad” - en respu-
esta a la propaganda invasiva del par-
tido sobre la práctica y la persecución, 
difundiendo la verdadera situación. 

Dentro de China, Ling no es un caso 
aislado. Ella y otros como ella no son 
activistas solitarios a la vanguardia 
de un movimiento, mucho menos 
jóvenes idealistas. Son madres e hijas, 
estudiantes y profesores, empresarios 
y burócratas. Movilizados por una 
causa común, han organizado la resis-
tencia pacífica más prolongada en la 
historia moderna de China. 

Los capullos florecen en 
todas partes

En cientos y cientos de hogares, 

sótanos y otros lugares de China, los 
practicantes de Falun Dafa imprimen 
volantes, folletos, y periódicos, así 
como también carteles y DVDs. 

Dichos lugares de producción de 
materiales en hogares han germinado 
en todo el país, como “capullos que flo-
recen en todas partes”

Arriesgando sus vidas
Los materiales son distribuidos en 

prácticamente cada ciudad y pueblo 
de China, con frecuencia, bajo la oscu-
ridad de la noche. 

Realizan esta actividad por las 
noches a modo de protección. Si son 
descubiertos, el precio por pegar un 
folleto informativo en público puede 
ser de siete años de prisión, y tortura. 

Su objetivo es repartir los materia-
les que han producido, que revelan la 
persecución en China y desnudan la 
propaganda del partido comunista, a 
manos de tantas personas como sea 
posible. 

Para finalizar la 
persecución

En un país donde un régimen repre-
sivo y cortes ilegales que le permiten 
a la policía y guardias de campos de 
trabajo forzado actuar con impuni-
dad, exponer estos abusos es casi la 
única vía que tienen las víctimas de 
protegerse.

Innovando
Para lograr levantar el velo de la cen-
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Una iniciativa 
comunitaria de 
dimensiones 
mundiales se 
ha iniciado en 
respuesta al injusto 
y brutal trato que el 
partido comunista 
chino ha infligido 
sobre Falun Dafa.

La resistencia pacífica está           	
				    cambiando el rumbo

HACIENDO CORRER LA VOZ: 
los esfuerzos comunitarios para 
generar conciencia están cambiando 
la dinámica de la persecución. Ya sea 
mediante eventos simbólicos como el 
Relevo de la Antorcha de los Derechos 
Humanos, un desfile conmemorativo 
por quienes han muerto, o un cartel 
que exhibe “Verdad, Benevolencia, 
Tolerancia es bueno, Falun Dafa es 
bueno” visiblemente colgado del 
poste de luz en el noreste de China, 
las iniciativas de quienes apoyan la 
libertad y la verdad están trabajando 
para finalizar con la persecución.

sura y la información falsa propagada 
mediante la prensa estatal los practi-
cantes de Falun Dafa afuera de China 
crearon sus propios e independientes 
medios de comunicación, incluyendo 
una red de televisión satelital que se 
transmite a China las 24 horas del día, 
los siete días de la semana. También 
han tenido un papel decisivo al desar-
rollar software que permitan a las 
personas romper con el firewall de la 
censura de Internet. 

Además, las artes han recibido 
un enfoque fundamental de las ini-
ciativas internacionales, con pintores, 
bailarines, músicos de primera clase 
a nivel mundial, que utilizan sus 
talentos para combatir el odio con la 
belleza. 
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Han transcurrido ya más de 21 años desde que Falun Dafa se 
presentó públicamente en China. En las últimas dos déca-
das, millones de personas en todo el mundo han comenzado 

la práctica. Provienen de todos los caminos de la vida, de diferentes 
edades, razas y entornos. “Cualquiera puede practicar Falun Dafa”, 
afirma Josh, un abogado de Maryland, Estados Unidos. “Pero no son 
sólo los practicantes quienes se benefician. Mi esposa e hijos no prac-
tican Falun Dafa, pero ellos serán los primeros en decir que Falun 
Dafa hizo nuestra vida familiar más dichosa porque me ha ayudado 
enormemente a ser una mejor persona”. 

“Falun Dafa me ha 
ayudado a ser mejor 
esposo, empleado, y 
vecino. Soy más feliz, 
más amable y me 
siento más saludable, 
lo que lleva a un 
mejor entorno para 
todos los que están a 
mi alrededor”.
Grayson, Toronto

Falun Dafa 
beneficia a 
todos

Al participar en eventos locales como desfiles y festivales, los 
practicantes de Falun Dafa comparten la belleza de la cultura 
tradicional china, así como también los valores universales de 
Verdad, Benevolencia y Tolerancia con audiencias multicultura-
les que siempre valoran el clima inspirador que ellos crean. 
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AMANECER: los sitios de ejercicio de Falun Dafa se encuentran comúnmente en plazas públicas y centros comunitarios. Las enseñanzas son siempre gratuitas, los delicados movimientos 
de la práctica son fáciles de aprender y se suman al paisaje apacible de una mañana de verano como esta, en Australia.

Ya que la práctica Falun 
Dafa tiene sus raíces en 
la cultura china, las artes 

tradicionales como la 
música, la danza, la pintura 

(imagen de más a la 
derecha), e incluso diseño 
de indumentaria (derecha) 
se han convertido en una 
importante manera para 
que los practicantes de 
Falun Dafa se expresen 

a sí mismos y así 
contribuir positivamente 

a las comunidades de 
entretenimiento y de arte.

Los practicantes de Falun Dafa en 
las ciudades de todo el mundo 
presentan exposiciones de arte, 

música clásica y danzas tradicionales, 
y exposiciones varias de la cultura 
china. La belleza y bondad que provi-
ene de cultivar su ser interno brilla a 

través de su arte, y en los eventos que 
ellos organizan promueven el cono-
cimiento de la cultura china más allá 
de lo que se puede encontrar en las 
producciones arregladas por el par-
tido comunista que vienen de China 
y dan vueltas por el mundo.

Compartiendo la 
belleza con el mundo 

“Como artista, es mi trabajo crear 
imágenes bellas. Falun Dafa ha 

llenado mi corazón con la belleza  que 
ahora comparto con el mundo entero 

a través de mis pinturas”. 
Chen, Germany
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La persecución de 
Falun Dafa nos 
afecta a todos

• Dele este diario a alguien que conozca

• Cuente a sus amigos sobre lo que leyo aquí

• Llame a los funcionarios públicos y digales 
que tomen una postura.

• Firme la petición en fofg.org

Incluso si no lo practica, incluso si 
no vive en China, todos tienen la 
responsabilidad de ayudar a detener 
este crimen de lesa humanidad.

El impacto de la persecución es mayor de lo que usted piensa.
Nuestros folletos informativos, eventos, y activismo tienen como objetivo terminar contra la tragedia que afecta 

los derechos humanos en China. Pero también están destinados para usted, en este mundo libre. Cada uno de 

nosotros se ve impactado potencialmente por la persecución de Falun Dafa. De alguna manera, se nos podría 

presentar una situación en la que podríamos traicionar a nuestras conciencias, sólo para arrepentirnos más 

tarde. Cada uno de nosotros, además, responde inevitablemente a los eventos en China- ya sea con comprensión, 

acción o apatía. Compartimos esta publicación para invitarlo a que navegue por estos dilemas. Simplemente al 

tomarse el tiempo de leer esta publicación y preocuparse sobre Falun Dafa, ya está haciendo la diferencia.

“Falun Dafa es, en mi juicio, el más 
grande y extraordinario movimiento 
espiritual de Asia en la actualidad. 
No hay nada que se pueda comparar 
en valentía y relevancia”.
Mark Palmer, ex embajador de los Estados Unidos 
en Hungría y ex Vice Presidente de Freedom House, 
organización gubernamental independiente que 
investiga y promociona la democracia, la libertad política 
y los derechos humanos

Desde 1999, el partido 
comunista chino ha 
intentado erradicar 
sistemáticamente a 
Falun Dafa mediante 
propaganda, 
encarcelamiento masivo, 
torturas, asesinatos, e 
incluso sustracción ilegal de 
órganos de practicantes. 

Cuatro formas fáciles y rápidas de ayudar

TOMANDO UNA POSTURA: En la Plaza Tiananmen, los prácticantes de Falun Dafa levantan banderas de “Verdad, Benevolencia, Tolerancia” mientras la policía se acerca a sacárselas.

Minghui es una organización voluntaria 
dedicada a informar sobre la comunidad de 
Falun Dafa en todo el mundo, con énfasis en 
recolectar y publicar informes de China. Cada 
día, Minghui.org recibe notas de testimonios 
de primera mano, brindando una ventana 
directa y actualizada sobre la vida de los prac-
ticantes de Falun Dafa de todo el mundo. El 

sitio web también sirve como medio central 
de comunicación para que los practican-
tes compartan sus entendimientos e ideas, 
expongan la persecución, y comenten sobre 
sus ramificaciones. Minghui está traducida 
a 15 idiomas. 
Puede visitar la página en español 
es.minghui.org

Sobre Minghui.org


