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看清自焚真相  才有未来和希望 
法轮功禁止杀生和自杀 

法轮功是佛法修炼，禁止杀生和

自杀。1995 年出版的法轮功主要著

作《转法轮》〈第七讲〉中写道：“炼

功人不能杀生。”《悉尼法会讲法》

中写着：“自杀是有罪的。”  

尽管江罗监制的自焚事件漏洞

百出，但想在政治上捞票的人，常年

将此伪案和骗人用的“标准答案”塞

入中国大陆中小学教科书、考试题、

招工表格，制造对法轮功的仇恨。◇

名昭著的是“名誉上搞臭，经济上截

断，肉体上消灭”、“打死算自杀”。

中共导演“自焚”黑戏 

为维持和推动这场迫害运动，

2001 年 1 月 23 日，江泽民、罗干之

流，在天安门广场推出了一场自导自

演的自焚事件，并动用全中国的媒

体，嫁祸法轮功。  

 “天安门自焚”骗局推出一周

后，人们疑问重重。于是中共操控中

央电视台，利用“焦点访谈”节目，

攻击法轮功。然而通过对“焦点访谈”

的录像进行慢镜头播放，人们却发现

了更多的漏洞。比如： 

——在这场事件中当场失去性

命的刘春玲，不像被焚烧致死，而是

被突然来自脑后的重物击打致死，而

神秘的击打者是军警模样。 

——中央电视台的自焚画面中

还有王进东的现场大特写，一名警察

站在他的身边，拿着灭火毯，悠闲地

等着王进东喊口号，然后机械地把灭

火毯盖在王的头上。“王进东”浑身

衣服被烧得七零八落，他两腿中间装

汽油的绿色塑料雪碧瓶却完好无损。

【明慧网】新年伊始，人人祈望

有个好的未来。为了各位的前程，希望

大家都来了解“自焚真相”，这是本世

纪重大信息。知道这个真相，您才能心

明眼亮；明白这个真相，您才有未来，

有光明，有希望。请看相关历史概要： 

“真善忍”福益身心 

法轮功是佛家上乘修炼大法，以

《转法轮》一书教人按“真善忍”做

好人、提高道德境界，并辅以五套动

作优美缓慢的功法。从 1992 年 5 月

公开传出，至 1999 年 7 月，短短七

年间，学炼法轮功的人数已达一亿；

因祛病健身、回升社会道德的显著功

效，法轮功在中国的声誉家喻户晓。 

江泽民、罗干发动迫害 

1999 年 7 月，中共首恶江泽民、

罗干出于妒嫉和个人利益，发动了对

法轮功的全面迫害。但当时，中国大

陆有太多的人经历过“文化大革命”，

也都知道法轮功的功效，所以对这场

政治迫害不以为然，对政府发动的

“万人签名”等活动消极对待。 

江泽民发布的迫害密令中，最臭

不同族裔的法轮功学员剪影。修炼“真、善、忍”， 使人身体健康，道德高尚，珍爱生命。 



张亮（左一）是美国硅谷软件工程师，
也是美西天国乐团成员。 
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事业辉煌时 健康亮红灯 

1998 年，我在美国加州硅谷一

家高科技公司做计算机软件工程师，

主攻电脑信息系统管理软件工程。我

很高兴能帮助世界有名的大公司解

决尖端的计算机技术问题，也有了车

和房子——这些美国梦都实现了。 

那时每星期都要出差，世界各地

飞，劳顿、时差和巨大的工作压力，

使我的身体出现了病状，甚至在飞机

上别人打个喷嚏，我就能感冒；一病

就一个月，持续低烧和咳嗽。还出现

了关节痛、哮喘、前列腺炎，眼睛也

发炎。那时我才 29 岁！ 

没有了健康，就算当了公司的总

裁又有什么意义？为了治病，我看了

不少书，包括中西方知名的医学理

论、养生之道，也坚持吃药和补品，

身体依然不好。 

一本中共小册子 

在几乎绝望时，我突然想起了法

轮功。 

那是 2001 年，我到旧金山的中

领馆办签证，领馆人员发给每个人一

本小册子，里面全是反对法轮功的东

西，还引用了法轮功书里的理论，声

称这些都是“迷信”。我看了之后，

发现了弥端：那些理论讲的是史前文

明、科学新发现等等。比如，植物是

有生命的，这是被世界科学界证实了

的东西，中共怎么说是迷信呢？ 

这使我想起 1989 年“六四”大

学生到天安门和平请愿，我当时在深

圳，能收看香港的明珠台。我特意做

了一个比较，既看中央电视台，也看

香港台，结果他们的报导完全相反。

央视称学生去打荷枪实弹的解放军

（一想就觉得不可能）；而明珠台播

的现场镜头是中共军人用机枪扫射

学生，坦克横冲直撞，一片血海。 

当时我非常震惊：中共不仅屠杀

手无寸铁的学生，还用谎言煽动百姓

去痛恨善良的学生！它会不会也用同

样的手段打压法轮功呢？ 

我到图书馆借了《转法轮》，想

看个究竟。读后，发现法轮功很高深，

讲的都是科学道理和如何按“真善

忍”做好人，修炼还可以祛病健身。

中共那个小册子的谎言不攻自破。 

创记录的体检报告 

我到网上把法轮功的书籍和教

功录像都下载了（免费的），2003

年底，我开始炼功。 

抱着试一试的心理，我一边吃药

一边炼功。2004 年 3 月，我体重急

减，由原来的 145 斤，降到 116 斤，

按我这一米八的身高，真是太瘦了。

后来医院检查出我患了慢性胃炎。 

我决定好好炼功，每天炼五套功

法。7 月，我又去医院检查。 

医生拿着检查结果，表情严肃地

叫我坐下。我也做好了“病情恶化”

的思想准备。 

医生说：“你的化验报告我看不

懂。这个化验是非常科学、精密、准

确的。但你这个化验单，我从来没见

过。因为全消化系统从食道到大肠，

是应该有杆菌的地方。而在你的化验

报告上，有益杆菌还有一些，但非常

少，而有害杆菌一个都没有了！这就

是说，你的身体已经到了非常非常纯

净的地步了。” 

医生说：“这个试验不可能作假，

因为用什么东西杀死菌的话，应该有

益和有害的菌都被杀死。” 

他说：“你创记录了，你的消化

系统是我见过的最好的！” 

我这人很顽固，以前无法相信只

靠炼功就能净化身体，这个医疗化验

告诉我：我炼了半年功，以前的病都

好了，这是事实。法轮功说的是真的。

于是，我对医生说：“我以后就

不来看你了。我自己管自己了。” 

可以说，修炼后我是脱胎换骨

了，不再沮丧，生活又有了希望。法

轮功让人身体健康，还让人道德高

尚。感激法轮功给予我的一切！ 

人都是有头脑的，真相面前，人

会自己作出评断，这也是我出来讲真

相的原因——希望人们不被中共谎

言欺骗，也能拥有健康和希望。◇ 

硅谷工程师的人生奇遇 
文／张亮 

一本中共反法轮功的小册子， 
他从中看出了破绽。 
他因此去寻找真相， 
竟意外地找回了生命的希望。 
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截至 2014 年 1 月上旬，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 1.54 亿。 

把好人“转化”到哪里去 
（明慧网通讯员大陆综合报道）

洗脑班，通常被中共披上“法制教育

培训”的外衣，实际上是中共 610 强

制法轮功学员放弃信仰的专职暴力

机构，是劳教所之外的另一“怪胎”。

2013 年 8 月被绑架到河北省会

洗脑班的赞皇县女法官杜国珍，她一

直用“真、善、忍”的原则为民考虑，

公正廉洁，办案神速，同事称她为“杜

铁案”，老百姓称她为“包青天”，

中共要把这样的人“转化”成什么？

2013 年 7 月被绑架的大庆供电

公司职工石晶女士，炼法轮功后更加

善良，有口皆碑。她任食堂保管员，

不贪占单位的一粒米，一滴油，账目

清晰。她侍奉老母，从不与姊妹攀比，

她每天下班后晚上要给母亲洗一堆

尿布和脏衣服，午夜才睡觉，期间她

还几次起床给老母亲倒尿、擦身、翻

身。要这样的好人“转化”到哪里？

2013 年 9 月被绑架到洗脑班的

鹤岗市任秀云，修炼法轮功后做好

人，八十多岁的邻居住院，家人没时

间照顾，她帮助照顾。有个 86 岁的

老人无儿女，晚年凄凉，任秀云每周

干活路过，都要看望老人，有时给他

十元、二十元的零花钱。秋天苞米下

来了，她给老人买；中秋节，她给老

人送月饼，老人逢人就讲炼法轮功的

是好人。中共要她“转化”到哪里？

洗脑班的警察曾公开说：“什么

时候我看到你们打人骂人，才算‘转

化’彻底了。”善恶正邪，一目了然。

十几年来，中共设立的洗脑班遍

布全国，被洗脑班迫害过的法轮功学

员数以万计。◇ 

我在监狱遭迫害时，女儿又被判刑 
我叫陈秀兰，现年 77 岁，是新疆农六师 102 团的

法轮功学员，现居住在新疆乌鲁木齐市。我和家人因坚

持信仰法轮功，屡遭中共迫害。我于 2008 年被非法判

刑五年，2011 年我的大女儿盛永宏被非法劳教一年零九

个月，2012 年 5 月又被非法判刑五年。在我还未从监狱

出来的情况下，大女儿又被关进监狱。在重压之下老伴

盛克智于 2012 年 2 月含冤离世。  

我于 1996 年 5 月与老伴盛克智（77 岁）一起开始

修炼法轮功。修炼后无论从我们的身体和心性上都发生

了极大的变化。修炼前老伴不但是个病秧子而且脾气还

不好，谁要说话不如他的意那可不行。学法后，他去掉

了急躁和脾气不好的毛病，全身的病也不翼而飞了。但

在 1999 年 7.20 法轮功被迫害以后，为给法轮功说句公

道话，我和老伴与其他法轮功学员一起去北京上访两

次，被当地警察劫持回来后拘留半个月。  

2000 年 8 月 1 日老伴又被劳教两年，被关押在新疆

昌吉下巴湖劳改农场。恶警逼迫他放弃信仰，老伴拒绝。

老伴期满回来后，恶人还不放过我们老俩口，声称还要

判我们，迫使我们流离失所，后来居住在乌鲁木齐市的

女儿家。2008 年 6 月 23 日我们五位法轮功学员在女儿

家学法，乌鲁木齐市沙依巴克区国保大队的一伙警察冲

到我女儿家抢劫，把家里的大法书、师父法像、法轮章、

护身符及真相资料和做真相资料的工具等洗劫一空，就

连家里仅有的 500 多元钱（那是我和老伴的生活费，因

为从 2002 年我们老俩口的工资就被停发了，该给的福

利全部停发。在此同时新疆农六师公安局把我们的户口

都给销掉）拿走了。当时老伴被吓得心脏病复发，没被

抓，其余四人被绑架，后我被非法判刑五年。在新疆第

二监狱（女子监狱）关押。即使这样，恶警对我老伴的

干扰也一直没停，使他不能正常的生活与修炼，最终出

现了病状。  

2011 年 11 月下旬我的大女儿盛永宏（法轮功学员，

51 岁，居住在乌鲁木齐）由于给当地领导写真相劝善信，

被沙依巴克区国保大队绑架并劳教一年零九个月。在劳

教所解体前夕，领导又以量刑过轻为名于 2012 年 5 月 5

日对她重判五年劳改，现仍在新疆第二监狱遭受迫害。

在我还未从监狱出来的情况下，大女儿又被冤判五年。

在重压之下老伴盛克智于2012年 2月 7日含冤离世。◇

 
 

善良农妇被劫持四月 乡亲签名营救
（明慧网通讯员河北报道）葛秀

丽，河北省景县刘集乡向庄村农妇，

修炼法轮大法后，十多年不愈的慢性

肠胃炎、心脏病、神经衰弱、类风湿

几个月内全部消失。她还明白了许多

做人的道理，婆媳关系、邻居关系都

好了。村里都说葛秀丽是个好人。 

2013 年 9 月 13 日中午，衡水市

公安局、景县公安局、刘集派出所来

了二十余人包围了葛秀丽家，翻墙入

院，绑架葛秀丽和她女儿，大打出手，

抢走现金 6700 元，还有电脑等大量

私人物品。葛秀丽和女儿被带到景县

公安局，家人看到葛秀丽被铐在椅子

上，被泼得满身是水。葛秀丽被非法

关押于衡水看守所。 

乡亲们看不过眼，签名呼吁立即

释放葛秀家。签名的已有 897 人。◇

已有 897 位乡亲签名、按手印，
呼吁立即释放好人葛秀丽。 
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为什么说“每个中国人都是纳税人” 

【明慧网】中国有一种税制很

特别，叫“居民消费税”，是国家

税收的主要来源。 

消费税，是一种产品从生产到

销售的每一环节层层加税，每一层

都把提出的税款计入成本后转到下

一环节，直到卖到顾客手中为止。 

工厂、公司、商店交到国家的

增值税，都是由消费者纳的，只不

过工厂、公司提前替消费者缴纳

了，他们并没有纳税，只纳所得税。

在中国大陆，无论是谁，只要

消费一元钱，就有近五角钱交给了

国家，你只买到了五角钱的产品。

一个人出生之后，只要消费，

就是纳税人了。拿一个家庭每年的

消费金额来计算，如果每年支出二

万元，你就有一万元交给了国家。

虽然表面看，你没掏钱纳税，

但只要你消费，你就源源不断地在

纳税。所以每个人都是纳税人。 

“共产党给你钱”——这是共

产党灌输给百姓的谎言。 

共产党没有钱，它不做工，不

种地，不创造价值。它靠中国人养

活。我们这些纳税人的钱，养活了

共产党。（文／明思） 

南亚大海啸到来之前，泰国赶象

人邓•萨郎甘和妻子率领一支由八头

大象组成的队伍向海边进发，大象的

背上坐着十几名外国游客。 

突然，大象开始呜咽。平静下来

约一小时后，它们又“哭”了起来，

这一回再也不能平静。 

很快，大象载着惊恐的游客向背

离海滩、覆盖着灌木丛的山上狂奔。 

海边的其它大象，也纷纷挣脱沉重的

锁链向高处跑去。 

然后，人们看到巨浪袭来。跟随

大象跑到高处的人们幸运获救。 

2004 年 12 月的这次大海啸，造

成11个国家的30多万人丧生。然而，

野生动物专家对路透社记者说：“我

们没有找到一具动物尸体……动物

也许能感知到这场灾难，它们有第六

感。它们了解要发生的事情。” 

此现象引发人们的思考。大象等

动物能预先感知天灾，说明在灾难到

来之前，上天是有预警的，只不过是

一般的人沉迷于眼前的生活，没有用

心去体察，人类自以为“发达”的科

技也鞭长莫及。  

在天灾频发的今天，特别是灾难

频现的中国大陆，我们如何能及时逃

生呢？ 

中国有句老话：人有千算不如天

有一算。《易经•系辞上》言：天垂

象，见吉凶。古代道行高深的修炼人，

能通过观测天地的变化，领悟到宇宙

运行的规律及其对人世间的影响，也

就是能预先知道“天机”吧。 

“天垂象”在人间是有所表现的，

就看人有没有洞察真相的眼光了。 

2002 年 6 月，贵州省平塘县掌

布乡“藏字石”现世。巨石断面显现

出六个大字“中國共產党亡”，媒体

报道，经多批中国最权威的地质、古

生物专家考证，石龄已有 2.7 亿年，

字乃海绵、海百合茎、腕足类等古生

物化石“浑然天成”。  

专家认为此种事件的随机发生

概率是“一万亿分之一”，但奇迹却

发生了；与其说是奇迹，不如说是神

迹，说白了，就是天意。  

上天为何要令中共亡呢？翻开

《共产党宣言》，开篇即写着：“一

个幽灵、共产主义幽灵，在欧洲游

荡。”幽灵即是魔鬼。“共产主义运

动”在过去的一个半世纪以来给人类

带来了深重的灾难，早已被西方社会

识破和抛弃（至今，全世界只有四个

共产国家：北朝鲜、越南、古巴和中

国）。在中国，共产党发动运动几十

场，8000 万中华儿女被迫害死，如

今它又残酷迫害善良的法轮功修炼

者，甚至活摘他们的器官牟取暴利，

令天地震怒。 

这些年，在中国大陆出现了这样

的现象：声明“三退”（退党、退团、

退队）的人，在地震、泥石流、火灾、

洪水中奇迹般地生还。一次次的奇迹

告诉人们：读懂天意，顺应天意的人，

会得到天佑平安。 

希望朋友们能去了解一下这方

面的真相，为了自己和家人的生命永

远。灾难来前要自救，无需等待大象

的出现。◇ 

自救，无需等大象出现
文／欣然 

小图：南亚大海啸重灾区，一头大象用鼻子卷起摩托车，帮助清理废墟。 


