
  
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

父老乡亲们：你们好！ 
值此新年佳节来临之际，我们

向多年来给予法轮功学员以同情、

理解、支持与帮助的大庆地区父老

乡亲们表示诚挚的祝福，祝你们吉

星高照、五福临门！  

在当今社会，面对多事之秋，

有多少人为了求得平安经常跪地烧

香，向神佛祈福。今天，我们告诉

您一个很简单的方法，可以使您得

到神佛的佑护，那就是：迎五福、

得平安。  

一福：明白大法真相  
法轮功（也称法轮大法），是

由李洪志先生于1992年 5月传出的

佛家上乘修炼大法，以“真、善、

忍”为根本指导，辅以简单优美的

五套功法动作。法轮功一经传出，

短短几年传遍神州大地，使上亿人

受益，道德升华，身体健康。1995

年 3 月，李洪志先生应邀到法国传

功讲法，开始了法轮大法在海外的

广泛传播。法轮大法福益社会，深

得世界各族裔人民的爱戴和尊敬。

迄今，法轮大法已弘传世界 100 多个

国家和地区，荣获各界给予的褒奖、

支持议案和支持信函 3000 多项。法

轮大法的主要著作《转法轮》被翻

译成30多种文字，在世界各地发行。  

1999 年 7 月 20 日，江泽民与中

共邪党互相利用，对法轮大法进行

了历史上最疯狂、野蛮、残酷的迫

害。江泽民流氓集团利用军、警、

特务、媒体及所能利用的一切国家

资源，大肆抓捕、关押和劳教法轮

功学员，利用大规模的洗脑班和精

神病院对法轮大法学员实行精神与

肉体摧残，妄图用强迫手段使大法

学员放弃对真、善、忍的信仰。据

不完全统计，至今已有上万名法轮

功学员被迫害致死、致残，数以千

万计的法轮功学员被关押并遭受了

惨无人道的酷刑折磨，甚至被活体摘

取器官。清算江泽民流氓集团的罪行

合乎天理、合乎人道、合乎正义。天

灭中共是历史的必然。在历史的大审

判面前，每个人都要摆放自己的位

置。 

二福：诚念“法轮大法好、
真善忍好”  

心中默念“法轮大法好、真善忍

好”的救命口诀，就会得到大法的福

报。为什么呢？因为法轮大法是佛

法，当法轮大法在人世间遭到诬蔑迫

害时，您还能明白是非、支持良善，

这就是最珍贵的一念，就会得到神佛

的保佑。全国各地因为诚念“法轮大

法好、真善忍好”而在危难时刻化险

为夷的例子比比皆是，有无数在地

震、雪灾、矿难等灾难中神奇逃生的

事例为证。佛法无边，信则自得！  

三福：看奇书《九评》  
二零零四年十一月十九日，海外

综合媒体大纪元新闻网开始发表系

列社论——《九评共产党》。这是人

类第一次系统阐述共产党邪恶本质

的旷世之作，极短时间内便在海内外

引起了强烈反响，被迅速翻译成三十

多种语言在世界各地发行传播，被称

作是“一本震撼全球华人的书，一本

正在解体共产党的书”。有很多有识

之士说，看了《九评共产党》，明白

了共产恶党的邪恶，退出恶党的一切

组织，就能自救保平安。现在，中共

的高层人物都在看此书，他能让人了

解真实的中国近代史。看过此书后能

改变人的观念，能让人清醒。  

当历史的真相展示给人们的时

候，看过此书的人们就会感到自己是

多么的幸运！无论将来发生多大的灾

难，您都会因为今天的清醒而躲过劫

难。是非祸福、善恶去留就在这一念

之间，千万不要错过得救机缘，都来

看《九评》吧！ 

四福：三退保平安  
除了共产党，世界上没有第二

个政党要求人们在加入时发毒誓要

把生命献给它。这种党旗下的宣誓

意味着什么呢？加入中共的“党、

团、队”组织时，都要举起右手发

毒誓，表明自己甘愿为共产党献身。

随着誓言的发出，在宣誓者的右手

或是额头上就被印上了一个“兽记”

（体现在另外空间）。能否废去毒

誓、抹去“兽记”，将是人人都必

须面临的生死选择，也是其能否得

到神佛救度的见证。曾经加入过党、

团、队的人要想避过即将发生的人

类大淘汰劫难，唯一的办法就是声

明退出中共的这些组织（简称“三

退”）。随着“三退”声明的发出，

“兽记”就被抹去了。至二零一四年

一月初，已有超过一亿五千四百万各

界人士顺应天意，声明退出中共的

党、团、队组织，而且正以每天 6

万人的速度滚雪球似的递增着。 

五福：明真相 有幸福 美
好的未来  

父老乡亲们，在新的一年里，

大庆地区法轮大法学员衷心地希望

你们能把握时机，分清正邪，明辨

是非，点亮心灯，扬善止恶，善待

大法，善待信仰“真善忍”的好人，

这样，您就为自己选择了一个美好

的未来！全家人如此，全家人一定

都有幸福、美好的未来！◇ 

 

退党团队方法(真名、化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895,001-702-873-1734  * 退党传真： 
001-702-248-0599 * 退党电邮：tuidang@epochtimes.com * 无法上网者可将声明张贴在公共场所,以后再上网。 
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用海外电子信箱给 freeget.one@gmail.com 发电子邮件
（标题不可空白），10分钟内会拿到几个 IP地址。突破网
络封锁，访问明慧网 www.minghui.org了解更多真相！ 



 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

（明慧网通讯员黑龙江报道）

宣双，女，今年 47 岁，单身，家住

黑龙江大庆市大同区。二零一三年

五月十四日，宣双在自己租住的家

里在与其他四位法轮功学员学习法

轮功的书籍时，被大庆油田采油十

厂公安分局十几名警察破门而入，

强行绑架。  

宣双家里的电脑、打印机等私

人物品被劫掠一空。宣双被关押在

大庆市第一看守所，至今已达八月

之久。现在正面临着被肇州县法院

非法审判。  

宣双于九八年开始修炼法轮大

法。在修炼之前，她经常头疼，胸

闷及各种小病缠身，一天天昏昏沉

沉的。父母兄弟姐妹都不愿与其交

谈、往来，和家人关系很生硬。  

自从修炼大法后，不知不觉身

体各种疾病都好了，修炼至今从没

打过针，吃过药。她真正体会到了

无病一身轻，大法修炼真是太美妙

了！  

在修炼中，她处处用真、善、

忍严格要求自己，遇事首先考虑别

人，性格也开朗了许多，对人总是

笑脸相迎。  

她亲身实践着大法真、善、忍

的法理，无私无我、先他后我，关

心他人胜过关心自己。仅举以下几

例：  

有一次，她丈夫的同事得了急

病，需马上住院，但家中没有钱，

向她家借钱。他丈夫有事不能去，

她想救人要紧，自己的事往后推。

于是她把五岁的儿子一人放在家

中，带着钱打车快速奔向医院，最

后安全的把钱送到丈夫同事家人手

中。  

丈夫有外遇，与她离了婚，离婚

后她没有生活来源，在这个物欲横流

的社会，她洁身自好，靠自己打工维

持生活，从不怕脏怕累。别人不愿干

的活她都无怨无悔的坦然去干。给单

位领导办公室打扫卫生，她都打扫得

干干净净。最脏、最占用时间的活她

都一丝不苟地去完成。领导办公桌上

放着重要资料、钱物她从不去碰。  

单位领导都对她有好印象、好评

价。过年节时，领导为了照顾她，要

就给她袋米，或一桶油，她都婉言谢

绝。自己每月六百元的工资，除了生

活，付房租，每月还要给父母五十元

的生活费。生活很清苦，但她内心很

充实愉快，因为她是大法弟子，大法

的修炼使她向善，内心光明。  

她妹妹有病做手术，她知道后，

周周都要去探视，每次都买一堆妹妹

爱吃的水果。可她自己却从来舍不得

买这样贵的水果吃。  

她的这些变化，兄弟姐妹都看在

眼里，记在心上，化解开了多年的家

庭恩怨，现在她在家庭里，和父母

兄妹的关系特别融洽。  

这只是宣双修炼后发生变化的

几件小事，在大法修炼中，她真是

改变了很多、很多。可是这位善良

的女士却被中共绑架。  

自九九年中共发动迫害以来，

数百万法轮功修炼者失去生命，甚

至被活体强摘器官，难以计数的幸

福家庭被摧毁，无数人被酷刑折磨

致伤、致残。上亿的无辜民众及其

亲属都被推入空前绝后的浩劫之

中。  

然而天理昭昭。天惩的序幕已

经拉开，中共及其对法轮功的迫害

机器正在走向全面崩溃，周永康被

双规，李东生落马，标志着对迫害

法轮功之元凶的大清算已经开始。

近年来，在中共残酷迫害法轮功的

这条线上，参与迫害的人员频频遭

报，“善恶有报”天理的指向路径，

已开始趋向清晰而明确，恶报线路

由低层至高层一直延伸，线路的最

后一环——迫害法轮功的元凶江、

曾、罗、周即将恶报临头。  

在这里我们奉劝这些追随江氏

犯罪集团继续参与迫害法轮功学员

的“610”和公检法人员：立即停止

迫害活动，将功补过，在这历史最

后一页即将翻过的稍纵即逝之间，

为自己生命作出正确的选择，认清

并脱离邪党，走出劫难，不给生命

留下永远的遗憾！  

我们呼吁中国大陆和海内外各

界正义善良人士，关注善良女性宣

双被非法绑架关押的案件情况，发

出正义的呼声，营救宣双出狱，停

止迫害，使人间正义得以伸张！ 
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法轮功学员宣双 

法轮功是 1992 年由李洪志先生在长春所传出的佛家修炼大法。法轮功是完整的一套性命双修的法门，

以宇宙最高特性真、善、忍为修炼原则。强调心性修炼，修炼人从好人做起，努力按照真、善、忍标准要求

个人心性的提高，还包含五套缓慢、优美的功法动作。法轮功不收分文，义务教功，一切活动都是公开且免

费。所有法轮大法书籍和影像资料，都可以免费从互联网下载、复制。法轮功修炼不重形式，学炼者想学就

学，不想学就走，没有名册、会员，自由来去。 


