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《九评共产党》⼀书真实深刻地揭露了中共的邪恶本质，截⾄ 2014 年 10 ⽉ 1⽇，已有超过 1亿 7800 万中国
民众在海外⼤纪元⽹站声明退出中共的党、团、队组织。天灭中共，退党、团、队（三退）保命。 

 【明慧网】如今许多⼤陆⼈纷纷

⾛出国门出外去旅游，即饱览了异国

的风光，⼜了解了在国内看不到被封

锁的真相。威海的芳芳⼥⼠就是其中

⼀位，随旅游团来到了⾹港，她说：

来到⾹港了解真相真是⼤福份，⾹港

之旅改变了我的命运与家庭。 

由震惊到明真相 

2004 年，我到香港旅游，一下

车，看到街上和旅游景点上都挂满很

多“法轮大法好”、“真善忍好”等

横幅，讲真相的和发资料的法轮功学

员随处可见。我被这种景象所震惊，

因为我以前只是在大陆听到看到一

些污蔑攻击法轮功的负面报道。看此

景，心想，如果不好，为什么这么多

聪明的香港人都那么相信呢？ 带着

很多疑问，我就去问了一下香港的大

法弟子，他们向我讲述：法轮大法是

佛家上乘修炼大法，不但叫人心向

善，提高思想道德，而且去病健身有

神效。在中共迫害前，法轮功在大陆

深受欢迎，现在洪传世界 100 多个国

家和地区，在全世界，唯有中共在迫

害法轮功。我当时心想，回国后，一

定要好好了解一下这么好的功法。 

回国后遇到一个朋友也对我讲

了法轮功真相，和香港的大法弟子讲

的一样，我二话没说，就向他借来一

本《转法轮》，还没等看完，身体得

到了净化，达到无病一身轻状态。心

想，这不是一般的书，是一本修炼的

书，从那以后，一天也没离开这本宝

书。特别是书中讲的修炼人要用真、

 香港旅游明真相  走入修炼法轮功 

善、忍的标准要求自己，绝对不准杀

生。自杀也是有罪的。知道了中共编

造的“天安门自焚”完全是假的害

人的。中共利用电视造假宣传来蒙蔽

欺骗无知的老百姓，毒害了许多人，

中共才是害人的大邪教啊。  

修大法家庭和睦 

我在没修炼法轮功前，婆媳之间

关系紧张。有时为一点小事都争吵，

丈夫是个孝子，为此很生气。我的脾

气很暴躁，所以，经常与丈夫吵架。

整个家被我搞的气氛很不好。自从学

了法轮大法后，我按法轮功的真、善、

忍标准要求自己，改掉了暴躁脾气，

处处善心对待家人和周围的人，凡事

替他人着想。 

婆婆的房子要搞拆迁，旧房换楼

房，我不假思索把属于我的这份家产

给了小姑子，这在修炼前是绝对做不

到的。丈夫、儿子，以前受中共谎言

毒害很深。自从看到我修炼的变化

后，也明白了真相，都很支持我学。

现在，我的父母、姐妹五人都知

道了法轮大法好，有的与我丈夫一样

还走入大法修炼。而且他们都在法轮

大法中受益了，都平平安安。我的父

母快九十岁了，身体很好，不用我们

照顾。母亲经常说谢谢师父。丈夫身

体的各种疾病也不翼而飞。他是开了

二十多年车的老司机，好几次车祸都

化险为夷，从来皮毛没擦。儿子告诉

我，说他有好几次在车祸中都是有惊

无险。他知道是大法师父保护了他。

我用千言万语也表达不完我对

师父的感恩。没有师父，没有大法,

就没有我这个家今天的美满和幸福。

到香港了解真相是福份,香港之旅改

变了我的命运。是生命幸福之旅。 

善良的朋友，以上是我这几年来

亲身经历，希望你看到后能有所启

发，你一定要多了解一下法轮功真

相，不要拒绝别人给你讲真相，不要

被中共报纸，电视等媒体谎言所欺

骗，自己理智判断，千万不要错过这

万古机缘。（⽂／⼭东威海市⼤法弟

⼦ 芳芳）◇  

 

左图：近千名⾹港法轮功学员举⾏谴责中共迫害法轮功集会⼤游⾏   

右图：⼤陆游⼈在⾹港旅游景点看法轮功真相展板与真相录像 

  

 

中共 99 年 7.20 迫害法轮功前，⼭东⼤地随处可见法轮功学员炼功的场景，左图：98 年春，蒙阴县岱崮镇法

轮功学员在集市的⼀⾓炼功洪法的场⾯。右图：济南市近万名法轮功学员在⼭东省体育中⼼⼴场集体炼功。◇ 
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   【明慧网】2014 年 7 月 3 日晚

上 10 点 30 分，济南市法轮功学员程

淑香和儿子赵程耀在家中被天桥区

公安分局警察绑架。之后程淑香被警

察绑架到济南市 610 洗脑班迫害，8

月 9 日从洗脑班闯出后，为了让更多

的百姓了解真相，不被中共谎言所蒙

蔽，程淑香与多位法轮功学员到长清

区挂“法轮大法好，真善忍好”等内

容的真相横幅，于 8 月 15 日被长清

归德派出所警察绑架。现被非法关押

在济南仲宫镇的看守所。当日同时被

绑架的还有法轮功学员杜泽洲（男，

30 多岁），杜泽洲现被非法关押在

长清区看守所。  

法轮功学员林晓艳，也因在半年

前悬挂真相横幅。在 5 月 12 日被无

辜绑架，关押在济南看守所至今， 6

月 15 日，林晓艳被济南 610 、公安

国保非法逮捕。经营的羽绒服店铺也

早已被警察撬门，物品遭警察抢劫。

现在，中国没有任何一部法律规

定学炼法轮功及宣传法轮功违法，即

使按照中国现行法律，修炼法轮功也

是合法的。法轮功学员告诉人真相，

制作、散发资料，挂真相横幅是法律

允许范围之内的事。所以，程淑香、

杜泽洲、林晓艳等法轮功学员悬挂

“法轮大法好，真善忍好”等内容的

真相横幅是合法的，不但无罪反而是

正义之举。是在做 大的善事。  

中共本质是假、恶、斗和法轮功

的“真善忍”是水火不相容，当人们

越来越认同“真、善、忍”时，就是

中共解体之时。这是中共 害怕的。◇

“攻坚组”就是 

由山东省监狱恶警 

集中 凶狠的杀人 

犯，黑社会流氓等 

各类重刑事犯人组 

成，迫害被非法关押的善良的法轮功

学员。现在，张洪金被绑上酷刑“约

束带”。狱警李伟、小队长郑杰并指

使犯人史光星（音）等用电棍长时间

折磨张洪金。 

另外，原为一家煤矿矿长的法轮

功学员姜官民抵制迫害，被恶警于

2014 年 8 月 21 日关进禁闭室（小号）

迫害，2014 年 5 月 13 日被省监狱 11

监区恶警关在禁闭区的莱阳法轮功

学员张胜齐至今仍在禁闭室遭受迫

害，他一直坚持大喊“法轮大法

好”，被恶警喷辣椒水也坚持喊。8

月中旬，11 监区长恶警李伟亲自上

阵并指使犯人任强、杨洪有、吴秦涛、

赵守一等到禁闭室对张胜齐残害。◇

（明慧网通讯员山东报道）山东省

监狱位于济南市工业南路 91 号。山

东省各地法院枉法判刑的男性法轮

功学员大多数都被非法关押在山东

省监狱十一监区，持续迫害。同时山

东省监狱还非法关押其它各地区的

法轮功学员，目前大约有五、六十人。

那里的狱警还在对法轮功学员在身

体与精神上进行迫害，在生活上虐

待，剥夺家属探视权。  

酷刑“坐小板凳” 

山东省监狱在对法轮功学员实施

的各类酷刑中，“坐小板凳”是监狱

恶警常用的酷刑之一。 

 “坐小板凳”是恶警逼迫法轮功

学员坐在 20 厘米高的小板凳上挺

胸、收腹，两眼目视前方，两脚后跟

并齐，双手放在膝盖上，长期每日十

几个小时的保持这样一个姿势坐下

去，坐不直还要挨打，无论多么痛苦

难受不得起来、不得左右挪动而只按

所谓标准姿势坐。屁股都坐烂了，疼

痛钻心，这种刑罚对人的腰部损害特

别大。“坐小板凳”，表面看似不重，

实为痛苦不堪的酷刑。夏天三天就会

把屁股坐烂，脓血湿透裤子粘在凳子

上，一起一坐钻心的疼痛。   

法轮功学员王占所（青岛黄岛区

律师）、唐培武、刘如平等遭严管迫

害中，被逼长时间坐小板凳，一坐就

是两个月。刘如平还被狱警画地为

牢，在地上划个圈不准出圈。 

刘如平，现年 53 岁，原为济南

市舜天律师事务所的专职律师，原济 

南长清区中共党校教

授法律和经济管理的

高级教师、法律教研

室主任，曾遭受中共

非法劳教关押在山东

省第二劳教所，在劳

教所刘如平遭受了

“坐小板凳”酷刑长 

达数月，两次被劫持到 610 洗脑班迫

害，2010 年再次被绑架，被中共非

法判刑 7 年关押在山东监狱迫害。 

青岛法轮功学员田勇健，2010

年被劫持到山东省监狱，被狱警指使

犯人王梦泉，张孝友逼迫田勇健坐小

板凳，每天十几小时，已超过 9 个月。

酷刑约束带 

法轮功学员张洪

金，家住山东莱阳市

姜疃镇宋格庄村，现

年 50 岁左右，2013

年 9 月被非法判刑 4

年，关押在山东省监

狱 11 监区。张洪金因 

在遭酷刑迫害时，高喊“法轮大法

好”，被 11 监区“攻坚组”恶人杨

洪友、吴勤涛、王友涛等拳打脚踢，

张洪金大声呼救，恶徒就用脏抹布堵

住他的嘴，后张洪金被“严管”。

“严管”一般是五、六个刑事犯人看

管一个法轮功学员。如：不让睡觉。

让你蹲在卫生间里，一蹲就是十几小

时（从早上 6 点到晚上 9 点半），如

不服从或做不好就毒打，刑事犯大多

是社会渣子。一时不打人就难受。 

中共迫害法轮功学

员酷刑示意图： 

上图：“约束带”

下图：坐⼩板凳  

刘如平 

张洪⾦ 


