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场华人踊跃声明“三退”（退党、退团、退队）。

《九评共产党》全面还原了被中共歪曲伪造的中国

近代历史，引发了中国民众的“三退”大潮。 

◎加拿大埃德蒙顿健康展于 2014 年 11 月 22

日和 23 日举行，在近百家参展单位中，法轮大法

的展位是唯一的免费教功的非商业性质展位。法轮

大法的祥和、宁静，其“真、善、忍”的修炼原则

和提高身心健康的奇效，吸引了许多参观者驻足，

人们纷纷询问如何学炼。 

◎韩国法轮功学员于 2014 年 10 月 11 日

和 12 日应邀参加 “平泽港马拉松大会”庆典，

受到民众欢迎，《京仁日报》在报道中说：法

轮功学员组成的天国乐团每年参加马拉松大

会，他们以雄壮、优美的演奏激励参赛者。 

◎2014 年 11 月 19 日是大纪元系列社论

《九评共产党》发表 10 周年纪念日，美国费

城、加拿大多伦多等地的法轮功学员在本地举

行讲真相活动，庆祝 1.8 亿中国民众觉醒，现

【明慧网】2014 年二十国集团

峰会之际，习近平带领中共代表团访

问澳洲和新西兰六个城市，法轮功学

员呼吁立即停止对法轮功长达 15 年

的迫害，法办江泽民、周永康等迫害

元凶。法轮功学员在集会游行活动中

展现出的理性、平和风貌，成为媒体

和公众关注的焦点。 

澳洲 ABC 新闻网在二十国峰会

前夕特约采访了原清华大学教师孟

先生(John Meng)。孟先生表示，他

1996 年开始修炼法轮功，法轮功是

有益身心健康的功法，中共的打压是

不对的，所以他告诉人们迫害真相，

却因此而被非法判刑入狱 9 年。他经

历了很多迫害，包括暴烈的殴打、强

制洗脑、剥夺睡眠和奴役劳动。他还

经历了几次被强迫抽血，他认为这是

中共为建立器官摘取数据库而为。 

澳大利亚国会众议员阿拉娜·麦

克蒂尔南于11月17日在澳洲首府堪

培拉的演讲中表示，我们在澳洲已经

见证，法轮功为社会带来和谐与幸

福，法轮功对中国社会有益。 

澳洲国会独立参议员约翰•马迪

根在演讲中赞扬法轮功学员安静祥

和以及坚持不懈反迫害的精神，他表

示之所以为法轮功发声，是因为“善

良的人袖手旁观、无所作为，让邪恶

肆无忌惮，那么历史会审判你的”。

11 月 20 日，在新西兰首都惠灵

顿，当习近平的车队缓缓驶入总督府

时，车内的人都在向外看，法轮功学

员打出的大横幅十分醒目：“法轮大

法好”、“停止活摘法轮功学员器官”、

“法办迫害法轮功的元凶江泽民、曾

庆红、罗干、刘京和周永康”。 

当地主流媒体报导说，尽管法轮

功遭到中共的惨烈迫害，法轮功学员

却表现得最平和。 

马克是新西兰政府总部的保安，

曾在香港居住多年。他表示早就了解

法轮功真相，法轮功学员反迫害的精

神让他想到圣雄甘地的和平抗争运

动。他表示喜爱中华传统文化，但不

喜爱中共，“共产党一直在毒害中国

人。他们把人奴化成机器，而非独立

有自我个性的人。”◇ 

G20 集会游行 法轮功学员平和理性受瞩目

澳洲布里斯本警察被法轮功学员的理性、平和所感动，游行结束时与法轮功学员合影。 习近平车队经过法轮功真相横幅 

ABC 新闻网刊登的法轮功学员、
原清华大学教师孟先生的照片 
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八旬老人修炼 无病一身轻 
（明慧记者苏容、孙柏台湾台南

采访报道）经过大半辈子的人生拼

搏，到了晚年往往病痛缠身，即使曾

经人生得意，不少人到了七、八十岁

仍不免会有日薄西山的伤感。也有这

样幸运的老人，在晚年入道得法，身

体健康，心态乐观，成为家中一宝。 

尤景山夫妇今年 84 岁，夫妻几

乎是同进同出，十分恩爱。他们是在

4 年前，80 岁时开始修炼法轮功的。 

尤景山夫妇年轻时为生活打拼，

开马车运货物，后来开卡车，又开砖

窑厂、开营造厂，一辈子的拼搏，有

了财富却损了健康。 

尤景山老先生很注重养生，也练

健康操，做背部按摩等等，但是高血

压、心脏病、骨头酸痛等症状无法祛

除，而且一到冬天就感冒，他成了医

院耳鼻喉科的常客。尤老太太年轻时

就多病，不能长时间站立，后来日渐

消瘦，仿佛一阵风就会被吹走。 

老人的女婿修炼法轮功十多年，

十分健康，女婿说：“您俩常跑医院，

这功法这么好，为什么不来炼？”尤

景山夫妇说：“女婿说得很对，这些

年来从没见过他去看医生，而我们三

不五时（闽南语：经常）就得去医院

报到，为啥不去炼功试试看？” 

夫妇俩到家附近的炼功点学法

轮功，没几天，尤景山就发现了身体

的变化：走路很轻快，象要飞起来。

他以前有心脏病和高血压，如果跑

步，心脏就受不了，可是炼功一段时

间后，他试着跑步，发现不再气喘，

绕公园跑了一圈，居然也没事！他感

叹这功法真厉害，决定坚持炼下去。

这 4 年来，尤景山再也不用去看

病了。有一次他回医院看望医生，跟

医生说他炼了法轮功，医生说：“我

知道法轮功很好，我也介绍病人去炼

法轮功。” 

修炼后，尤老太太不但身体大为

改善，个性也变了。她这个人心地很

好，但脾气很坏，修炼后，知道世间

一切事情皆有因缘关系，要看开，放

下。如今，邻居看到她无病一身轻，

家里子女也很孝顺，羡慕地说：“你

们的命真好。” 

尤景山夫妇退休后曾周游世界，

后来因为身体越来越差而不敢再出

国。修炼法轮功后，夫妇俩身体变好

了，不用拿拐杖了，又出国去参加法

轮大法修炼心得交流会，参加讲真相

游行，走 4 小时也没有困难，两人都

深感法轮大法的美好。 

媳妇和儿子看到父母炼法轮功

后和乐相处，身体健康，也相继来修

炼，全家大大小小几乎都来修炼法轮

功了。◇ 

84 岁的尤景山夫妇 

【明慧网】学炼法轮功的前一

年，我陷入一场婚外恋，到了无法自

拔的地步。其实我学炼法轮功的目

的，很大程度都源自于他（因为知道

这个功法能让人年轻、健康）。 

可是看到法轮功的书中说：“学
员中有许多的年轻弟子，你们在生活
上要注意，在男女关系上绝不能流于
常人社会那败坏了的行为，你可以有
你的妻子、丈夫，那是正当的。你们
最大限度的符合常人社会去修炼，这
没有问题。有你们自己的夫妻之间的
生活，这没有问题。如果你们不是夫
妻，你们要有性行为，这样做你就是
在干一件最肮脏的事，是神绝对不能
够认可的，任何一个神都不能认可
的。”（引自李洪志师父著作《美国

东部法会讲法》） 

我感到自己在干一件最肮脏的

事，所做所为与法轮功的要求背道而

驰。可我又那么想修炼。第一次看录

像学炼功，学的是“法轮周天法”。

当我双手下走经过两腿根部时，突然

感到一阵灼热。开始以为是错觉，随

后每次经过那地方，都阵阵发热。几

天后，困扰我多年的阴道炎消失了，

至今不再复发。 

我已经亲身体会这个功法的神

奇与美好，怎能就此离开？ 

我也不能放弃恋情，我的一生都

在向他走来，36 年走过的路朝着同

一个方向。纠结中我默默地说：“对

不起老师，我做不到，我无法选择。

不知怎样能够忘掉这一切。” 

大约一个星期后的一天，我走在

路上，突然有种异样的感觉：怎么回

事？我不想他了？好象有几天时间，

我把这个人给忘了？！泪水即刻从眼

眶里流出。这是不可能发生的事情！

整整一年的时间，这个生命占据了我

全部身心，我象脱轨的列车，象无羁

的野马，跳入深渊。我讨厌这一切，

可一切都不在我掌控之中。如今结束

了，不再为他疯狂。我可以正常地思

想，正常地生活。这不是人的意志可

以做到。是师父在帮我！ 

第二天我写了封信，告诉对方不

再持续这种关系。“因为我要学法轮

功，我的信仰不允许有不道德的行

为。”我换了手机，关闭电子邮箱，

不久办公室搬迁，电话号码更换，所

有联络就此切断。 

如今十年过去了，我们没有再联

系。（文／大陆法轮功学员）◇ 

走 出 婚 外 恋  
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截至 2014 年 11 月末，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 1.85 亿。 

淮 南 部 分 法 轮 功 学 员 酷 刑 迫 害 案 例
在中共的操控下，淮南的中共党

徒和打手们在迫害法轮功学员时用

尽邪恶的方法，使用了许多人们想象

不到的酷刑，从而疯狂的摧残着善良

的法轮功学员。这些暴徒只顾眼前的

一点利益，根本不考虑以后。他们被

中共邪党的操控早已经丧失人性，良

知泯灭，说他们是人，但他们行恶时

比魔鬼还凶残。这些酷刑包括：毒打、

电击、死铐、老虎凳、死人床、灌食、

灌尿、暴晒……等等酷刑。 
◎吊铐、绑死人床、打毒针、

关精神病院······ 

金丽达，女  ，年龄未知，淮南法

轮功学员，淮化中学教师，因坚持信

仰，多年来一直遭中共迫害，多次被

关押在看守所、劳教所，她所经历的

迫害是异常惨烈，是文字的力量所不

能表达的。 
1999 年 12 月份，金丽达进京为

大法上访，在淮南看守所（（第二看

守所，当时金丽达被非法刑拘））被

非法关押近九个月的时间，恶警给金

丽达戴上脚镣、手铐，把金丽达吊铐

在铁窗上，罚在雪地上跑圈。帶背铐，

拿皮鞭抽打十三鞭。 
2002 年 5 月份左右，合肥女子劳

教所二大队邓玉婵大队长以治病为

由欺骗金丽达到合肥精神病院，将她

绑在床上打一破坏中枢神经的针。父

母去到医院探视，发现金丽达两眼发

直，目光呆滞，浑身颤抖不停。淮南

市政法委、“610”，又把金丽达送

到淮南市精神病院（淮南市第四人民

医院，在蔡家岗进行非法关押迫害）。 
2008 年 3 月初，金丽达和丈夫一

起到淮北，被恶警赵学礼、余建华看

见，绑架到当地香山派出所，强行搜

身把金丽达关入淮北看守所。在看守

所非法关押了一年七个月之久，2009
年 6 月被淮北相山区伪法院判刑三

年，送往宿州监狱迫害。   
2009 年 10月 10 日，经家人的一

再要求，看守所才允许金丽达与家人

见面。家人看到金丽达的右脖子下有

 

中共酷刑：用鞭子抽打

守所。 
在看守所，孙启荣因绝食抗议非

法迫害，多次被殴打、强制灌食，灌

食时用铁夹撬开嘴，她口内牙齿都被

铁夹弄断，口腔大量出血，多次晕死

过去。警察还多次将她绑死人床，她

的手脚被长期固定在死囚犯人的铺

板上，孙启荣被折磨的骨瘦如柴、奄

奄一息，生命垂危。 
2003 年，孙启荣被保外就医仅仅

20 天左右，又被绑架关入看守所。她

的丈夫被允许每月探视她一次，每次

探视看到孙启荣都是被两人架出来

见面的，她现在连坐起来的气力都没

有了。据悉，淮南市“610”办公室

主任李家铭横加阻挠，致使孙启荣迟

迟不能被从看守所放出。2003年8月，

孙启荣被非法判刑 11 年。 
◎戴上三、四十斤重的大脚镣，

恶警用皮棍赶着在院子里跑 

汪小红(汪晓红)，女  ，年龄未知，

淮南法轮功学员，具体迫害时间待

查。汪小红曾经被关押在淮南市第二

看守所，她被戴上三、四十斤重的大

脚镣，恶警用皮棍赶着她在院子里

跑，走慢了就打，她的脚腕被磨的血

肉模糊，每走一步脚下留一个血印，

简直惨不忍睹。 
2001 年 11月 16 日，汪小红和潘

云霞又被警察抓了起来。在潘集派出

所，潘集乡的乡长和乡党委书记连同

几个联防队员一起毒打她们，她们被

踢打的象球一样在地上滚来滚去，小

汪头受重创，她后来被送劳教所晕倒

过，经 X光检查头部有大块阴影。 
2010 年 4 月 13 日上午九点多，

中共人员再次绑架了法轮功学员汪

晓红，没有经过任何法律程序，直接

将汪晓红投入宿州监狱迫害。◇ 

有二道长长的伤疤，被缝了三十多

针还没拆线，伤口烂糟糟的，金丽

达被迫害的奄奄一息，人完全走了

样，家人都认不出来了。 
◎时克和被戴上三、四十斤

重的大脚镣，恶警用钢鞭抽打他

时克和，男  ，70 岁，淮南法轮

功学员。1999 年 12 月 29 日，时克

和因坚信大法被直接送进淮南市第

二看守所。在看守所，时克和被干

警用钢鞭抽打，被戴上三、四十斤

重的大脚镣，睡觉都戴着，正是寒

冬腊月天，下着雨雪，时克和被七、

八个年轻人扭胳膊、拦腰、折腿压

倒在积满雨雪的泥水中罚跪，一跪

几个小时。 
后时克和又被转送第一看守

所，因在狱中被折磨得太残酷，时

克和突然晕倒，经医院检查，医生

诊断时克和患了“急性再生障碍性

贫血”（血癌）。在医院期间，时

克和仍被戴着脚镣，每天还有两名

狱警看管。时克和住院期间，时克

和的妻子牛凤云也因坚持修炼法轮

功而送拘留所拘留。后被保外就医。

回家后，牛凤云仍受到警察和“610”
的监视，上门骚扰。 

◎孙启荣被绑死人床、牙齿

被全部撬断，后被判刑 11 年 

孙启荣，女  ，48 岁，家住淮南

田家庵区南岭村。2001 年孙启荣年

曾三次无故被当局非法拘留。2002
年月份，因向世人揭露迫害法轮功

学员的真相，孙启荣于被绑架关入
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违背诺言的代价 

这让人想到今天的中国人。 

中国人在加入中共的党、团、队组

织的时候，都曾经发过誓：要为中共奋

斗终生，随时准备为党牺牲一切，包括

生命。谁能对这话负责呢？谁真的想对

这句话言而有信呢？看看中共几十年的

暴政给中华民族带来的灾难，谁也不愿

意再给共产党当炮灰、当陪葬、做牺牲

品。可是我们发了那样的毒誓，就成了

不讲道德、言而无信的人了。现在，很

多人都发表声明，收回了自己的入党誓

言，即声明“三退”（退党、退团、退

队）。“三退”无关政治，是道德问题，

是良心的选择。◇ 

【明慧网】我的妯娌娘家的曾祖，年轻时家里孩子多，无人照料。一次一位乞丐婆

婆讨饭讨到他家，曾祖就问这位婆婆：家里还有什么亲人？听婆婆说家里没有什么人了，

就说：那就别讨饭吃了，来我家帮我照看孩子吧，会给你养老送终。婆婆答应了。 

孩子们长大了，主人翻脸了，要赶婆婆走。婆婆已年老，就不走，要他兑现诺言。

最后，婆婆虽然没走，但在他家受到虐待，遭了很大的罪。 

结果到我的妯娌这一代，家里的几个弟弟都是两三岁时就得一种软骨病，十几岁就

都死了。没办法，家人就找小道过阴（去阴间调查的意思）的几个人看，结果说的都一

样：是一位乞丐老婆婆来讨债的，因她在曾祖那一代承受的苦太多了。于是她家费了好

多周折找到婆婆家的后人，希望了了这个冤缘。婆婆家的后人说，婆婆说了，决不放过

他们，只放过这个姑娘(即我的妯娌)，说因她长大了是人家的人。 

这件事说明：一个人做了什么承诺，发了什么誓是要兑现的。否则就会受到报应。

感恩节到来了。 

当一个生命来到人

间的时候，首先最应该

感恩的是父母的养育之

恩。 

在生命的成长过程

中，我们经历了恩师的

传授解惑，朋友的真诚

帮助，夫妻的相亲相爱，

儿女的孝敬有加，社会

的关注友爱。这一切一

切都值得我们去感恩。 

当我们知道了生命

的内涵，知道了我们真

正是从哪里来，来这里

干什么，又要到哪里去

的时候，才真正地知道

了我们最应该感恩的是

神佛的佑护。 

在世纪交替的时

候，人们发现佛经中记

载的仙界神花——优昙婆罗花在人间开放了，佛祖释迦牟尼

在两千多年前讲到的婆罗花开，转轮圣王将在人间传法度人

的预言来临。1992 年 5 月，法轮功创始人李洪志师父在中

国长春市将被称为高德大法的法轮大法弘传于世。22 年过

感恩节时话感恩 去了，法轮大法已弘传

到世界的一百多个国家

和地区，几乎整个人类

都沐浴在大法的无边福

份之中。 

法轮大法的传世，

复兴着人类的文明，提

升着人类的道德，改变

着人类的生存环境，无

论邪恶的势力如何干扰

破坏，也阻挡不了人类

走向光明的未来！所以，

人类最应该感恩的是法

轮大法给人类带来的无

量洪福！ 

感恩节时想到了这

些话，愿与朋友们分享。

感恩节年年有，感恩的

心情日日有，让感恩永

存心头。 

（文／觅真）◇ 

数千名台湾法轮功学员炼功排字：莲花映衬真善忍 

澳洲《时代报》在
2004 年 10 月 16 日的报道
中对央视的自焚录像做
出强烈质疑：“警方事先
不知情，却在 90 秒内，
携带大量消防设备出现
在画面中。”难道警察带
着灭火器巡逻？ 

破绽还有很多，如：
一名叫王进东的男子浑
身烧黑，两腿间盛汽油的
塑料雪碧瓶在大火中却
不燃烧不变形，到底是自
焚还是拍戏？ 

国际教育发展组织
（IED）于 2001 年 8 月
14 日在联合国会议上，
就“天安门自焚事件”强
烈谴责中共的国家恐怖
主义行径，声明指出：整
个事件是由政府一手导
演的。 


