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【明慧网】陈冬梅，现年五十七岁，原江西省南昌皮件厂职工，家住南昌市太平巷。


陈冬梅一九九七年开始修炼法轮功，幼时患有的严重甲亢等病不治而愈。九九年“七·二零”后，陈冬梅坚持修炼法轮功，前后经历了多次绑架并被非法劳教五年半，给她和家人造成了身心上的严重摧残。


一、身心受益 家和安康


陈冬梅在初中刚刚毕业时，就患上了严重的“甲亢”病和贫血症。从初中开始，她就必须每星期做两次的“理疗”和其它的药物治疗。她二十岁时，医生告知必须做手术治疗，否则会引发心脏病。陈冬梅因为家庭经济拮据，又害怕手术会带来其它的副作用，就一直拖着没有去做手术。这样，她“粗脖子”的甲亢病越来越严重，眼球往外凸，脾气越变越大、性情越来越暴躁。严重的贫血使她经常头晕，需要输血才能维持，在一次输血过程中身体出现了不适，导致她几乎昏迷过去。四十一岁时，陈冬梅就无奈因病提前下岗。那时，陈冬梅的丈夫也深受病痛的折磨，患有难以根治的胃病和头痛病，每年的十月份就要头戴帽子才敢出门。


一九九七年的下半年，陈冬梅经邻居介绍，开始修炼法轮功。一九九八年夏季，她修炼法轮功不到一年的时间，在脱下春装、换上无领的夏装时，她无意中发现自己的“粗脖子”不见了。惊喜之下，她感受到了法轮功确实是具有神奇祛病健身功效的高德功法。后来，贫血的病症也在不知不觉中好了，再也没有了头昏、头晕的现象。身体好了，精神状态也好了，整个人变的精力充沛、热心、和善，容易相处。


陈冬梅的丈夫亲眼见到她的身心巨变，也随后炼起法轮功。没炼几天，他就感受到了强大的能量场，午休时，看见法轮从门口飞旋进来，在他的手臂上旋转，为他调整身体。从那以后，他的身体也有很大的改善，即使在冬季，出门也不需要戴帽子。


女儿喜见父母身心的改善，也开始修炼法轮功。那段时间，是他们家最幸福的时光，一家三口都沐浴在佛法的祥和之中，举家安康、其乐融融。


二、三次劳教身陷牢狱 黑窝摧残历经生死


九九年“七·二零”中共对法轮功进行红色恐怖镇压，陈冬梅的一家从此失去了往日的安宁，经历了多次的抄家、绑架、非法劳教等重重苦难，甚至在黑窝中由于严重的肺炎而差点失去生命。


二零零四年九月一日，陈冬梅在新建县省女子监狱附近粘贴法轮功真相资料时，遭新建县国保大队绑架，家人被勒索五千元的所谓“保释金”。


二零零五年五月二十八日，陈冬梅在滕王阁附近发放真相资料，遭滕王阁派出所的警察绑架，非法劳教一年半。


刚被送入江西省女子劳教所，陈冬梅就遭到了劳教所残暴迫害，长时间暴晒下的军训（直至昏倒在地才停止）、关小号、罚扫厕所和车间、被吸毒包夹人员呵斥和打骂。


在劳教所一年半的时间里，陈冬梅被强制进行奴工生产，近五十岁的她每天被强制劳动近十二个小时。在用“滑石粉”检测橡胶医用手套时，高温、闷热的车间里既没有电风扇、更没有空调，空气中充满了令人窒息的灰尘。


二零一零年六月三十日下午，陈冬梅正在家中与八十多岁的邻居老太太一起阅读法轮功的书籍时，南昌市青山湖区国保大队的七、八个便衣警察强行闯入，凶狠地将她摁倒在地并戴上手铐，随后进行抄家并将她绑架。


青山湖国保大队的警察对陈冬梅进行连续二十四个小时的酷刑逼供，将陈冬梅用手铐铐在审讯椅里，不让睡觉、不让吃东西，还时不时用力拉扯铐在陈冬梅手臂上的铐子，右手手臂磨破淌血（至今还留有伤疤）。凶残的国保大队长王军用鞋子抽打陈冬梅的两腿，并狂吼：“你要不是个女的，年纪又大，今天就打死你！”


陈冬梅被非法劳教两年，体检时劳教所拒收。


二零一一年九月二十五日上午，陈冬梅在南昌县幽兰乡渡头村向村民发放真相光盘时，遭幽兰乡派出所绑架，在南昌县看守所关押三个月后，被非法劳教两年，第三次被强行送往省女子劳教所迫害。◇

















 法轮大法使我的人生变得幸福











陈冬梅





【明慧网】一九九六年我修炼法轮功之前的两年里，我患上多种疾病：先是面部神经瘫痪，然后是严重的神经衰弱，接着是阑尾炎手术且留下严重的后遗症——腰痛，最后也是最折磨我的慢性喉炎让我痛苦不堪，除了吃药打针输液外，连最痛苦的治疗手段我都尝试过：专家医生先在颈部扎一圈针灸，达二十分钟后，再用筷子一样长的针头慢慢的插入喉咙注入药水，那个过程痛苦得让人刻骨铭心！哎，真是往事不堪回首啊！


三十多岁的人整天与医院打交道，市各大医院及中西医治疗都无效，吃饭和说话都很费力，加上丈夫下岗多年，小孩年幼，精神压力越来越大，长期服安眠药使我每天神情忧郁，内心恐惧，在身心备受煎熬中度日如年。


一九九六年四月的一天，我还为身体病痛难受向组长请假，要求第二天到医院看病。可就在当天，我单位的一位法轮功学员借给我一本宝书《转法轮》。回到家，我打开《转法轮》一看，映入眼帘的是师父的法像。啊，师父的笑容是多么的亲切呀！似曾相识，心里感到特舒服，于是我用心的拜读起宝书《转法轮》。第二天我高高兴兴的带着宝书上班去了，单位领导和同事都挺奇怪：你不是到医院看病去了吗？我告诉他们：从今以后我什么药都不吃了，就学法轮功病就会好，当时他们都不信。我看书炼功一个月后，所有的疾病全部消失，从此我的命运改变了，再也不用吃药、打针了，快乐而健康的活着。周围的领导、同事和亲戚朋友都感到很神奇。


我非常珍惜得法的机缘，深知大法的珍贵。我处处按师父讲的“真、善、忍”法理要求自己，吃苦在前，不计报酬与个人得失，处处事事做一个好人，我的人品、工作态度、业务素质常受到领导和同事们的好评，每年我都把公司嘉奖给我的奖金交回给单位。由此人们看到了大法修炼人那种身心健康，无私忘我的高尚境界和大法的美好与超常。(文／大陆大法弟子)














大陆游客：法轮功是中国的希望
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大批中国大陆游客在艾菲尔铁塔观光，也通过一旁的展板了解了法轮功真相





【明慧网二零一四年十二月二日】来巴黎旅游的中国大陆游客每年超过百万。自《九评共产党》发表至今，十年来，巴黎的旅游景点、中餐馆、商场免税店都是法轮功学员讲真相、劝三退（退出中共党、团、队，简称三退）的好场所，越来越多的中国人了解真相后觉醒，在巴黎退出了中共党团队，开始了新的人生。


    法轮功就是中国的希望


一位约七十岁的老人主动对讲真相的法轮功学员说：“我看法轮功就是中国的希望，法轮功都是好人，放下生死讲真相，令人佩服！中共的谎言不灵了。祝你们师父好，法轮大法好！”


游客中六十多岁的夫妇俩，听真相时激动地拉着法轮功学员的手说：“你真是说出了我们心里话，我太有感受了。我们几十年生活在中共政治运动的恐惧中，活得没有一点人的尊严。中共就是恐怖分子出身，现在已经烂透了，长不了。我会告诉亲朋好友这些真相，你们是中国的希望。”


一天，两个三十岁左右的游客对法轮功学员说：“《九评》我们都看过了，大纪元我们都翻墙看。我们很高兴你们做这个好事，我们很感谢你们，你们的辛苦才使我们了解了真相， 我们的祖国才有希望，谢谢你们，你们在坚持，谢谢你们，我们支持你们！”他们一连说了七次感谢，让法轮功学员感受到了年青人的觉醒和真诚。


    导游明真相 助游客三退保平安


法轮功学员劝一名导游三退，他说已经退了，法轮功学员说：“告诉你的游客也三退，别光自己退了，要让大家都平安，你会有福报。”他会意地笑了笑说：“是。”大概十分钟左右，他在门口等他带队的游客，人都要到齐了，他对着游客并看着法轮功学员大声说：“快三退保平安，天灭中共，法轮大法好！……”大家听了都很高兴，有人还向他竖起大拇指，游客们开怀大笑并很开心地做了三退。








《九评共产党》深入剖析了中共的欺骗、残暴、邪教本质，引发了中国民众的觉醒，纷纷退出中共的党、团、队组织自救。


2014年11月，在海外退党网站声明“三退”（退党、团、队）的人数：超1亿8千万人。天灭中共，三退保命，您退了吗？





南昌善良妇女陈冬梅遭迫害经历








“六一零”劫持十名南昌法轮功学员进洗脑班迫害


【明慧网】 “六一零”在江西省南昌市新建县黄马乡凤凰沟度假村二栋，举办邪恶洗脑班。现有法轮功学员付金凤、谢春媚等十人被邪恶人员劫持到洗脑班迫害，该洗脑班于2014年11月23日开始办班，办班期限为二十天结束。


十一月二十五日上午，谢春媚所在单位（南昌二十中）的负责人，以南昌市教育局领导要找谢春媚谈话为由，将谢春媚骗上车，然后直接将谢春媚劫持到洗脑班。


南昌市血站职工付金凤也是单位负责人以“外出学习”为由，将她欺骗、劫持到洗脑班。


鹰潭市余江县宁勤、李银根、夏转生遭迫害补充


【明慧网】宁勤家属接到宁勤已被非法判刑七年半的消息后，已聘请律师上诉到抚州中院，李银根被非法判刑8个月，夏转生被非法判刑1年多，目前宁勤被非法关押在抚州市看守所，李银根、夏转生被非法关押在金溪县看守所。





江西法轮功学员遭迫害简讯








