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回忆九九年“四·二五”大上访那天，一幕幕仿佛就在眼前。


那天一大早我和炼功点上几个同修来到北京府右街北口，见警察领着不断到来的上访同修顺着大街左边围墙走，当时不知是中南海外墙。不久又让去街右边的人行道上站着。渐渐人越来越多，胡同里也站满了。大家互不认识、却如同亲人，轻声交流着� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "34" \o "李洪志先生在《转法轮》卷二\“佛性\”一文中说，\“一种观念形成后，会控制你的一生，左右这个人的思想，以至于这个人的喜怒哀乐。这是后天形成的。如果这个东西时间长了，会溶在人的思想中，溶在真正自己的大脑中，它会形成一个人的秉性。\”我们不妨这样说，修炼就是在宇宙法理的指导下返本归真的过程。系统的了解宇宙最高法理和大法修炼，需静心通读《转法轮》。 





法轮功学员、法轮大法弟子的修炼体会：





* 初学园地


* 古代修炼故事


" �修炼�� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "1" \o "法轮大法，也称法轮功，一九九二年五月由李洪志先生传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性\“真善忍\”为根本指导，按照宇宙的演化原理而修炼。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量的正面作用。





资料：





* 国家体总：法轮功祛病健身有效率高达97.9%（图）


* 法轮功健身功效北京万例调查报告


* 法轮功收到的褒奖和支持议案


* 关于法轮功的一些历史事实


* 法轮功传出的历史过程


* 法轮功传出时期的历史图片


* 法轮功书籍出版和发行情况一览


* \“425\”真相


* \“720\”见证


* 法轮功的真实故事





录像：





* \“自焚\”真相：





书籍





* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 中文版


* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 英文版


* 《同化法光》（明慧丛书，现代人的修炼故事）


" �法轮大法�的心得。


按“真、善、忍”修心炼功，身心都健康了。一位东北来的女同修谈到她因病卧床不起，修炼不久就能自理生活，身体明显好转。说话中还有点气喘，对大法师父的感恩溢于言表，说再难也要来讲句真话！


那天十几小时的等待，没有丝毫喧哗、秩序很好，盲道都让出来，也没占自行车道。等待中，轮换着站立前面和在后边席地小憩。期间有学法炼功的，一个九十岁老同修静静地站在树下炼着动功。大家还相互提醒爱护公物和环境卫生，还见老年学员常弯腰拾起警察及行人扔下的烟头及纸屑，还有年轻同修拿着大塑料袋收回一次性饭盒、果皮等垃圾。人们不知道他们的身份，是工人，还是农民，抑或是教授、科学家，这个已不重要，他们有一个共同的身份，那就是法轮功学员。 


大家都安静地耐心等待着。晚上九点左右传来天津放了被抓学员，大家回去静心修炼，正常工作与生活。仍无喧哗，大家迅即静静离去，只听到不大的脚步声。几乎都同时在审视自己呆了一天的地方还有没有什么杂物，并把所有的遗弃物捡起，一片纸屑、一个烟头都没剩，全拾干净了。 


看到整条大街在路灯照耀下洁净的路面，我弯腰拾起一支失落的一次性筷子，眼泪流出来。这么多人的群体，十几小时的停留，未遗留任何垃圾、没有噪音。是毕生从未见过的！一个警察指着地，面对其他的警察说：“你们看，什么是德，这就是，这就是德！”


四月的北京也正是乍暖还寒的时候，这静谧的场面让人体会到了人心纯净的美好。相信周围的民众和路过的行人也见证了法轮功学员高尚的道德情操。多么纯洁的修炼群体，一方净土，我能有幸在大法中修炼好幸福！（文／大陆法轮功学员）◇





























中共酷刑示意图：电击








演示：关小号








【明慧网二零一四年四月二十二日】（明慧网通讯员吉林报道）吉林省德惠市法轮功学员李建民的妻子，二零一四年四月十五日到公主岭监狱探视自己的丈夫，遭狱方无理拒绝，理由是，李建民等三位法轮功学员始终没有“转化”。 


据悉，李建民和另外两名法轮功学员目前正被关押在小号里迫害。而监狱长还扬言：吉林省（专门迫害法轮功、凌驾于法律之上的非法机构）“610”人员将带“专家”、“教授”前来，强制“转化”这三位法轮功学员。令李建民的妻子非常担心丈夫的安危。 


李建民是德惠市法轮功学员，二零一一年四月被警察绑架，后取保候审；二零一二年八月九日再遭绑架后，被德惠市法院非法判刑四年。 


公主岭监狱是迫害法轮功学员的黑窝，恶名昭彰，被称为人间地狱。据明慧网资料，公主岭监狱至少迫害致死了法轮功学员梁振兴、蔡福臣、马占芳、王恩慧、张辉等；更多的法轮功学员被折磨致伤、致残。 


“活地板”下的抻刑 


据一位曾在吉林省公主岭监狱遭迫害的法轮功学员揭露，在公主岭监狱严管队二楼，有一个五十多平方米的房间，塑钢窗，窗外是白钢管，窗内是铁丝网，房间潮湿、阴冷，里面安有活地板，下面镶着六个铁环，可将两个法轮功学员并行把手脚铐在那里，一铐最少就是一周，让其他犯人给接接屎尿，喂点苞米面粥，有时根本不管，让人求生不能、求死不成。地板下铐着两个活死人，在外面一点也看不到任何异样。二零一二年七月末八月初，法轮功学员付宏伟、杨春满等三人曾先后被抻铐在活地板下长达九天。 


酷刑“紧束带” 


在严管队还有一个叫“紧束带”的刑具，是黑色的、象腰带一样宽、隔两寸一个铁眼儿，尼龙料的，系在腰上后，有两个链扣在两手上，前后动不了。再从后面把两臂死死的往一起勒，一勒就是几十天。在二零一二年九月，六十多岁的法轮功学员杨春满曾勒了一个多月，几个月后手都无法正常拿筷子。 


“攻坚班”的铁笼


公主岭监狱教育科在二零一二年五月份成立“攻坚班”，配备二十个犯人供狱警指使，对白晶志、张倍奇、付宏伟、杨春满、荣恩成等十六位法轮功学员进行长达两个月的暴力“转化”。逼坐窄小的木板凳、电棍电等都是家常便饭。其中使用一种酷刑是，用铁焊接的四平方米的笼子，铁笼子上的钢筋间距有半市尺宽，人坐在上面一会就硌得难以承受，法轮功学员被逼长时间坐在上面，还不许动，一动恶徒就拳打脚踢，电棍电，电棍的长度有五十多公分，直径有三、四公分，通常是五、六根电棍一起上。 


关小号、绑死人床，遭电击阴茎…… 


另外，据法轮功学员王晓东曾揭露，他在公主岭监狱遭受的酷刑有：关小号、绑死人床，遭电击头部、嘴、下巴、阴茎…… 


迫害致死多位法轮功学员 


四十六岁的长春法轮功学员梁振兴，因插播真相电视被非法判刑十九年，先后在吉林监狱、铁北监狱、四平石岭监狱、公主岭监狱中被残酷迫害，最后于二零一零年五月一日在公主岭监狱被迫害致死。 


法轮功学员蔡福臣在公主岭监狱受尽残酷迫害，恶警经常将他关小号，多根电棍电击他的头部、生殖器等敏感部位，蔡福臣于二零一零年九月十五日被迫害致死。 


七十四岁的吉林市法轮功学员马占芳，二零一一年四月二十七日晚被中共警察绑架，被非法判刑六年半，被劫持到吉林省公主岭市新生监狱仅短短几个月的时间，于二零一二年五月七日被迫害致死。 


五十岁左右的吉林省扶余县法轮功学员王恩慧，二零零六年二月二十一日被绑架，三月被非法判刑五年，二零一零年二月十五日被公主岭监狱狱警伙同监狱里的服刑罪犯迫害致死。 


三十岁的吉林省安图县法轮功学员张辉，二零零九年四月被吉林省公主岭监狱迫害致死，医生开刀解剖发现肠胃都已发黑，无法进行治疗。◇





公主岭监狱扬言强制“转化”李建民  拒家属探视




















目前，法轮大法（又称法轮功）已弘传世界100多个国家和地区（包括港、澳、台），受到人们的喜爱和支持。获得各国政府褒奖、支持议案和信函3000多项。法轮功书籍被译成三十多种语言，在全球出版发行。只有中共下的中国在迫害。


法轮功于1995年由中国大陆传入台湾，现已吸引数十万台湾各个阶层的人民走入修炼行列，一千多个炼功点遍及全台湾三百多个乡镇。左图为2013年11月23日早上，来自台湾各地及海外的六千多名� HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "1" \o "法轮大法，也称法轮功，一九九二年五月由李洪志先生传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性\“真善忍\”为根本指导，按照宇宙的演化原理而修炼。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量的正面作用。





资料：





* 国家体总：法轮功祛病健身有效率高达97.9%（图）


* 法轮功健身功效北京万例调查报告


* 法轮功收到的褒奖和支持议案


* 关于法轮功的一些历史事实


* 法轮功传出的历史过程


* 法轮功传出时期的历史图片


* 法轮功书籍出版和发行情况一览


* \“425\”真相


* \“720\”见证


* 法轮功的真实故事





录像：





* \“自焚\”真相：





书籍





* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 中文版


* 《绝处逢生》（明慧丛书，法轮功祛病健身故事集） 英文版


* 《同化法光》（明慧丛书，现代人的修炼故事）


" �法轮功�学员，聚集在台南市府大楼前的西拉雅广场，开展排字活动，并集体炼功，场面殊胜、祥和、壮观和震撼。◇























■ 1999年4月25日，上万法轮功学员和平上访，向当局反映法轮功的真实情况和刚刚发生在天津的公安暴力抓捕法轮功学员事件。整个上访过程秩序良好，交通井然。离开后地上无一片纸屑，连警察扔的烟头都被他们清扫干净了。有警察感慨地说：“看，这就是德！”








乌克兰黑海滨城洪法花絮


























退党团队方法(真名、化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895,001-702-873-1734  * 退党传真：


 001-702-248-0599 * 退党电邮：tuidang@epochtimes.com * 无法上网者可将声明张贴在公共场所,以后再上网。





“四·二五”见证一方净土











