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用海外电子信箱给 freeget.ip@gmail.com 发电子邮件（标
题不可空白），10 分钟内会拿到几个 IP 地址。突破网络
封锁，访问明慧网 www.minghui.org 了解更多真相！  

《九评共产党》一书真实深刻地揭露了中共邪恶本质，截至 2014 年 5 月，已有超过 1 亿 6500 万 
中国民众在海外大纪元网站声明退出中共党、团、队邪教组织。天灭中共邪教，退党、团、队（三退）保命。 

二零一四年的五月十三日，是法轮大法开传二十二周年纪念日，暨第十五届“世界法轮大法日”，也是法轮大
法创始人李洪志先生六十三岁华诞。李洪志先生所创编的法轮大法（又称法轮功），自一九九二年五月传出以来，
迄今将届二十余年。法轮大法揭示宇宙特性“真、善、忍”，学炼者普遍身强体健、心性道德提升。如今，法轮大
法已弘传一百多个国家和地区，特别在亚洲、澳洲、欧洲、北美等地，吸引了各民族、各种族众多有缘之士，使全
世界超过一亿人身心受益。法轮大法主要著作《转法轮》等，已翻译成 30 多种语言出版发行，并可在互联网上免
费下载，“真善忍”的光辉已经撒遍全球。◇ 

话理智、平和，讲得不高，就是简要

介绍了一下自己在中国传法的情况。

谈一会儿话之后，就开始给大使夫妇

治病。大使本人患肩周炎，胳膊向上

抬不到竖直，师父用手拍打他的胳

膊，一会儿就能抬到竖直了。大使夫

人有腿疾，师父给她治疗时表面没动

手，当场就好了，大使夫人很惊喜。

后来大法洪传越来越广，师父基

本上以传法为主，人们都是自己修炼

大法身心受益了。 
当时北京在做法轮功祛病健身

效果调查，炼法轮功后，大多数是无

病一身轻了，有效率是百分之百，痊

愈率也很高。 
还有一位修炼者也是我在北京

亲身遇到过的，修炼大法前瘫痪十六

年了，修炼大法一年多后行走自如。

当时中共在一九九九年全面开始迫

害法轮功前，一些报纸已有零星的对

大法的攻击文章抛出，《中国经济时

报》是其中之一。一些大法弟子去和

报社的编辑讲自己在大法修炼中受

益的情况，指出报道不符合事实。当

【明慧网二零一四年五月十一

日】又临法轮大法日，回忆起关于师

尊李洪志先生的几件往事，记下来，

以表达对师尊的敬意，并留给后人。 
我是来自师父的家乡长春的大

法弟子。迫害开始前，在长春很多人

都认识师父，也得到过师父的帮助。

我有个表姐，她不修炼，有一次表姐

出了车祸，腿伤得很严重，外伤长时

间伤口不愈合，十分痛苦，养伤期间

一直坐轮椅。这期间，恰巧有一天别

人推着表姐的轮椅在电梯里遇到了

师父，她们认出了是法轮功的师父，

就跟师父说了表姐的伤势，请师父帮

忙给治疗一下。当时师父说有事忙着

要走，没有时间，下了电梯师父就走

了。可那天之后，表姐的伤势迅速好

转，不久就痊愈，能正常上班了。 
师父恩泽四方，帮助人也不需要

人知道，也不需要人感谢，无形中就

帮了。 
我还看过师父当时到法国传法

时和中国驻法国大使见面并给大使

夫妇治病的录像。我的印象是师父谈

时去《中国经济时报》的就有这位大

法弟子。她拿着自己以前的残疾证跟

报社编辑讲自己的变化，并要求编辑

对大法做正面报道以弥补先前不实

报道造成的损失。编辑当场被说服，

决定给她登一篇报道。这就是那篇报

道《我站起来了！》的幕后故事。 
在法轮大法中修炼的也有绝症

患者康复的。我们炼功点开修炼心得

交流会，有一位发言的就是乳腺癌晚

期的，被医生判只能活两个来月了，

她后来修炼大法，完全康复了。 
这些事说一天也说不完，几乎所

有修炼者都有身心巨大变化的体会。

大法不是为给人治病的，而是佛法修

炼，但客观上会给修炼者带来非常健

康的身体。 
后来出国后，我看到别的国家的

人国民健康整体状况没有中国那么

差，中国医疗保健系统也很差，所以

当时中国法轮大法修炼者和其家人

对师父的感激和尊敬非常深。这可能

也是当权者所妒嫉的吧。(文／海外
大法弟子) ◇  

【庆祝 5·13】回忆师父传法初期治病的神奇事
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退党团队方法(真名、化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895,001-702-873-1734  * 退党传真： 
001-702-248-0599 * 退党电邮：tuidang@epochtimes.com * 无法上网者可将声明张贴在公共场所,以后再上网。

【明慧网】（明慧网通讯员长春
报道）吉林省女子监狱原来在长春市
南四环的黑嘴子村，现在搬到北环外
的兰家镇，里边关押着一百多名法轮
大法弟子，恶警们在中共不法人员指
令下对大法弟子的迫害罄竹难书，下
面只是冰山一角。  

吉林省女子监狱为强迫法轮大法
弟子放弃对真善忍的信仰，也就是所
谓的“转化”，对这些善良的女性进
行凶残的酷刑折磨，给她们身心制造
巨大的痛苦。  

大法弟子陈海岩刚被劫持进监

时，不配合、不转化，管教杨曦说，

你写一份“不转化保证书”，陈写后，

杨贴在陈的床头墙上。之后，就示意

包夹刑事犯迫害陈。 
包夹张述杰让陈站着，从早晨 5

点站到晚上 10 点，站了 20 多天，腿

都站肿了。并延长不睡觉的时间。牢

里规定晚上 10 时入睡，张就让陈 11
时、12 时入睡，最晚到后夜 3 点才

让她入睡。 
有一次张穿着鞋踩陈的脚，还使

劲跺，将陈已经站肿的脚又踩紫了。 
后期陈海岩声明坚持修炼法轮

功时，恶徒就给陈上绳。刑事犯韩丽

杰、栾忠玲给陈上绳。上绳就是用绳

结成马蹄莲扣，绑在手腕子和脚脖子

上，将人吊在床上，身体是悬空的。

由于四肢经不住身体的重量，不长时

间人的四肢系绳的地方骨缝就开裂，

那真是万分痛苦。 
犹大赵桂凤和马也池等在一起

研究说，对付长期不转化的和致残

的，给她们上绳，长痛不如短痛，就

是上绳。但是，很多弟子上绳后虽然

写了悔过书，下绳后就声明重新开始

修炼法轮功，一般都是折腾几个来

回。悔过也是假的。 
坐小板凳是最简单最常用但也

是最折磨人的一种刑罚。刚被非法关

入监狱的法轮功学员每天要坐小板

凳。从早五点一直坐到晚上十一点，

吉 林 省 女 子 监 狱 的 暴 力 转 化  
--- 上绳、吊铐、坐小板凳 

吉林省女子监狱的部分酷刑演示图

酷刑：吊铐 

【吊铐】：这个行刑方式非常残

酷，把法轮功学员双手用细绳绑住吊

起，一吊几小时或几天。有的细绳崩

断，有的勒入肉中，学员当场昏死过

去。还有更多用手铐吊起，铐断筋骨。

这种酷刑轻者手臂长时间不能活动，

重者终身残废。◇ 

酷刑：抻刑（上绳, 古时候此酷
刑被称之为“车裂”。 

【抻刑】：用绳结成马蹄莲扣，

绑在手腕子和脚脖子上，将人吊在床

上，身体是悬空的。由于四肢经不住

身体的重量，不长时间人的四肢系绳

的地方骨缝就开裂，直至伤残。◇ 

【坐小板凳】：最简单最常用但

也是最折磨人的一种刑罚。有的法轮

功学员臀部都坐烂了，有的还露出了

骨头。◇  

酷刑：长时间罚坐小凳子（码坐） 

酷刑演示：踩脚 

【踩脚】：有一次张穿着鞋踩陈

的脚，还使劲跺，将陈已经站肿的脚

又踩紫了。◇ 

两个月后，从早五点坐到晚上十点。

于翠兰现在被单独关押在四楼

10 号监舍。包夹不离左右，不管是

上厕所还是家属接见。话说多点都不

行，话说的“越格”马上就被包夹纠

正，或者点她说：“说多了啊！” 
大法弟子向丽洁上绳后胳膊脱

臼，家属强烈要求监狱方给治病，但

是在监狱医院手术后，刀口不封口。

现在她被关押在监狱医院，恶警不让

她和任何人接触，封锁消息。◇ 


