
◎在世界各地著名旅游景点，随处可见退党服务义

工，为大陆游客提供三退（退党、退团、退队）服务。

大陆游客还互相提醒：出来先办退党。 

◎前中共卫生部副部长黄洁夫于去年 12 月 19 日参

访台湾高雄长庚医院时，拋出要建立两岸器官移植合作

平台，更透露所谓“明年大陆器官输入台湾”的讯息，

引发台湾各界严正抨击。对此，台湾行政院卫福部 23

日回应，黄洁夫这个想法“不可行”，卫福部也“不接

受中国器官来台”。专家更呼吁，台湾不能贸然接受对

岸来路不明的器官，更不能成为中共掠夺良心犯器官的

帮凶。台湾国际器官移植关怀协会副理事长黄士维质

疑：“黄洁夫不是讲说中国器官非常不够吗？怎么会有

多的可以提供给我们？ 

【明慧网】由于交友不慎，个性

叛逆的我染上了毒瘾，被送到云南省

昆明市大板桥女子劳教所（后改为云

南省女子戒毒所）戒毒。2002 年我

被劳教期间大批的法轮功学员被送

进来。由于我家有人是炼法轮功的，

我知道他们修的是“真善忍”，是教

人怎样做个高尚的好人。当时我真不

明白这样的好人怎会被送进劳教所。 

我们组上也安排了一名法轮功

学员，她是不到 40 岁的楚雄人。她

才来就和其他法轮功学员一样，警察

安排了两名戒毒者包夹她，白天、晚

上寸步不离地监控她。警察说她思想

顽固不转化就得严格改造。所谓严格

改造就是加大劳动的强度和严格的

纪律管理。 

我们在大田组，每天 5 点 40 分

起床洗漱打扫卫生，7点半集合出工，

中午半小时吃饭，下午 6 点收工。一

年四季无论是什么天气，下雨下雪都

得去挖地、挑粪。警察们常说，法轮

功是精神犯，所以待遇还不如我们，

让我们监督她们改造。不准和她们说

话，只许打压，不准帮助她们。我们

组这个法轮功学员对我们很好，生活

上只要有人缺点啥，她都会把自己的

东西拿出来给别人。可警察却说，她

思想坏得很。 

因为她拒绝转化（放弃信仰），

我们组的改造成绩就会被扣分，全组

的劳动任务就加了一倍，完不成任务

的就要被加刑期。 

这事一通知出去，大家都恨上了

她，认为她害得我们加期，当天晚上

回到宿舍，由我们组长带头，就狠狠

打了她一顿，七、八个人对她拳打脚

踢，大概折腾了近一个小时，我们组

长去找了警察汇报，回来说：警官说

了，叫我们不要害怕，这种反改造份

子，想打就打，只要不死就行。警官

还说，我们劳教所是文明管理，但文

明管理只针对文明人，这里的文明人

就是服从管理的人。又对被打的法轮

功学员说：你不转化，我们有的是办

法收拾你，夏莲萍队长说了，只要让

你转化，我们可以自己想办法收拾

你。 

当晚，我们组长周零不准她睡

觉，让她“控水”，控水就是人呈半

蹲状，双手伸直，把一个装满水的脸

盆向前端平，不准动。大家都睡了，

她的两个包夹不能睡，就守着她“控

水”，就这样过了一夜，第二天还要

跟着出去挖地。 

从那天开始，她连吃饭都是站在

大门黑板前吃，不准她进饭堂。“站

黑板”是一种惩罚方式，就是无论什
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么天气，叫人站军姿，脸要抬起来晒

着太阳、冬天要吹着冷风，这种折磨

不是一般人能忍受的。可警官说，这

样做是为了让人能冷静反思错误。 

在这名法轮功学员被迫害了两

个月后，才被同组的戒毒犯人发现她

怀孕了，我们组长报告了警官。没几

天她就被警官带走了，听说去所部医

院检查，几天后她回来了，但孩子却

没了。她说被警官逼着引产了，孩子

才五个月。说起来泪流满面。 

二零一二年，我第三次去戒毒

所，同样的大板桥女子劳教所，被改

成了戒毒所，同时还收劳教人员，只

是劳教人员很少了，法轮功（学员）

占其中的大半。在三大队集训期间，

我也接触到一些法轮功学员，她们都

被隔离起来，不准和其他人交流，每

人都有两个戒毒犯人包夹。 

其中有一个法轮功学员和我住

一层楼，所以经常可以在厕所遇见

她，她一直被关在一间小屋里由包夹

看守，除了上厕所，其余时间都不准

出来。有好几次我都听到她那间屋子

里传出的打骂声。 

有些法轮功学员在里面遭受一

段时间的迫害后，说是领她们去医院

检查身体看病，就被警察带走了，再

也没有回来。◇ 

知情者回忆云南大板桥女子劳教所的暴虐

二零一四年十二月七日，法轮功学员在香港举行
盛大的游行纪念《九评共产党》发表十周年 
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【明慧网】我孙女上 4 年级的时

候，和一个同学不知为了点啥事闹起

了矛盾，那个女孩子直接把我孙女的

眼镜强摘下用力折断、摔在地上，这

可好，两人就大闹起来了，最后孙女

大哭着跑回了家。她爸妈都认为自己

的孩子被人欺负了，得找老师，找家

长，这口恶气不出不行。 

班主任老师得知气得大发雷霆，

班里班外闹得满城风雨，把对方家长

叫到学校数落了一顿，对家长说：损

坏东西赔偿是理所当然的，快去赔偿

眼镜。那孩子的爷爷领着孙女到眼镜

店花了一百块钱，配了一副近视眼

镜。  

当时，我正出门在外地，回来后

听说了这事。我找到了那孩子的爷

爷，当时有很多的同龄老人正凑在一

绝境中有缘得遇法轮功  新加坡白先生获新生

起聊天呢。我说明了找他的用意，并

把那一百块钱给了他。这下他可不让

了，大声直嚷嚷说：“一百块钱算个

啥呢！”我说：“大弟呀，这百块钱

是不算啥，对你对我都无所谓，但是

你想过没有，它对孩子的心灵伤害多

大吗？在她们幼小心灵深处的记忆

是很难忘掉的！现在是上小学，到她

们一起走进大学的校园时，这件事她

们能忘了吗？我们当长辈的在力所

能及的情况下，不得为晚辈化解一切

不应有的矛盾吗？” 

那孩子的爷爷知道我是炼法轮

功的，说：“你们这些人我真是服了，

知道您是不赚别人便宜的，还把问题

【明慧网】2014 年 12 月 21 日，

新加坡法轮大法修炼心得交流会隆

重召开。19 位法轮功学员先后上台

发言，分享心得。其中，修炼仅两年

的出租车司机白先生的交流让人感

动不已。 

白先生在修炼法轮功前的 50 年

人生中，因家境贫寒走投无路时异想

天开用赌博翻身，最终深陷其中不能

自拔，沦落为一个病态赌徒。赌博生

涯导致他债台高筑，两次申请政府组

屋都无力偿还贷款，前后 11 次搬家，

过着逃债逃命、众叛亲离的日子。他

感叹：“迷在常人中的日子，回想起

来真是肝肠寸断、生不如死！” 

痛不欲生的日子让他多次萌生

结束生命的念头。2004 年，白先生

从一个赌徒，变成了处处为他人着想

的好人，这是大法不可思议的威力展

现，我的前妻、儿女、还有女婿就是

最好的见证人。现在他们对法轮大法

是心服口服，对我十分尊敬。” 

白先生接着说：“2 年来师父的

《转法轮》和各地讲法的书籍每天都

陪伴着我，除了工作、吃饭、睡觉，

就是读法轮功书、炼功。大法让我在

工作上非常顺利，也得到了福份。想

不到的是，两年储蓄，可以在今年

10月一次付清 9万屋价的乐龄公寓。

这也是我第 12 次搬家，也一定是最

后一次，不用再寄人篱下、无家可归

了。” 

交流至此，白先生已经泣不成

声。◇ 

巧遇一位察觉到他状况堪忧的马来

西亚青年，赠送他《转法轮》。然而，

自觉罪业深重的他并没有马上阅读

这本宝书，而是把书收藏在住所。 

跌跌撞撞到了 2012 年，白先生

才真正走入修炼大法的门。他说：“我

自生自灭的日子随着一遍一遍地拜

读《转法轮》而渐渐发生着转变。”

“我彻底戒了赌。身体走路一身轻，

驾驶多长时间的出租车，一点都不会

觉得累。每天临睡前天目打开，师父

让我看到另外空间的美妙景色。这两

种前所未有的身体感受让我激动不

已。” 

“师父对我的慈悲，我在学《转

法轮》过程中所得到的一切，无法用

笔墨来形容。我脱胎换骨的大转变，

看的那么远，那么长，好，我收下

了。”我走出很远了，还听他在与

那些人说：“共产党真是变态，这

样好的功法还不让人家炼，那些坑

蒙拐骗的都是它眼中的好人……”

这件事处理完后，两个孩子的

关系真是大变样，现在都上六年级

了，学习上互相帮助，节假日又是

打电话、又是 QQ 聊天的。老师也发

现，两个学生没为损坏眼镜形成矛

盾，反而关系更密切了，找该同学

了解事情因由，该同学告诉老师说：

“人家是学大法的，她师父不允许

她占别人的便宜。”后来老师很感

慨地说：“有信仰的人就是不一样，

品质就是高。到啥时候大家都这样

就好了，老师也好当了。”（文／
山东潍坊法轮功学员）◇ 

一付眼镜
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奄一息，骨瘦如柴。可赵连贵既不让

家人与他见面，也不让他到医院治

疗，每天只是躺在看守所的木板上无

人过问。没有经过任何正常法律程

序，在呼兰区看守所宣布判张学文五

年徒刑。二零零三年八月初在呼兰监

狱拒收的情况下，硬是把生命垂危的

张学文抬到呼兰监狱继续迫害，几天

后张文学在呼兰监狱含冤离世。  

善恶有报，没过几天赵连贵就遭

到恶报被判刑五年入狱；随后妻子恶

报身亡（妻子在看守所里高价卖货给

犯人，并且在看守所还烧毁过大法书

籍）；赵连贵夫妇的恶行殃及其女儿

离婚、精神失常。  

二、在呼兰监狱集训队三个月的

摧残  

1、体罚  

二零零三年七月二十五日李建

国被劫持到呼兰监狱，刚到那里就逼

迫他背报告词，体罚他站三天三夜。

2、限制上厕所折磨  

监狱限制上厕所的次数，五个多

小时才让上厕所，上厕所时监狱让犯

人看着，数六十个数就必须站起来，

即使上不完，就会被强行拖出，每次

大便只给十公分大小的一小块纸。 

3、逼迫人超强度劳动，有的被

逼上吊  

开始时被强迫剥大蒜皮儿，两人

十分钟必须剥一盆，剥不完监狱就唆

使犯人用小白龙管子里面灌上沙子

打脑袋。一次李建国干得慢了，犯人

何岩打他的时候，他用手一搪，手竟

然划了一个大口子，头也被打破了。

狱警还强迫大家把大蒜拿到监舍剥

到十一点半。现在集训队强迫编垫子

超过人的承受力，编不完狱警就指使

犯人用绳子编的鞭子抽打，有个犯人

实在承受不住被逼的上吊了。之后集

训队再收工时，怕有人承受不住用衣

服上吊，就不允许犯人穿衣服（都光

着身子，只穿内裤）。  

4、剥夺睡眠消磨人的意志  

干活干到半夜十一点半，然后强

制背 58 条监规，背到凌晨一点半才

让休息，早上五点起床，每天都是这

样，精神都快崩溃了。一次，狱警裴

晓东讲课，李建国困的实在受不了，

睡着了，六号屋的狱警尤仲明对他拳

打脚踢，拿起一米多长、十五公分宽

的板凳暴打他。虽然遭到这一番毒

打，可他的大脑还是没有清醒，仍然

处于迷糊的状态，因为他实在是太困

了，之后又用开飞机的酷刑折磨他。

5、不让吃饱饭  

当时监狱每天吃的是粘牙的黑

馒头，盐水煮白菜，还不让吃饱。 

6、变换各种招数折磨被非法关

押的法轮功学员  

白天不干活时，让所有被关押的

人到操场上暴晒，一动不能动。当时

是三伏天、零上三十多度，热的让人

难以承受。一次，李建国摸了一下脸，

狱警就用蹲刑折磨他，一条腿半跪，

另一条腿半蹲，一动不能动的蹲了四

十五分钟。他头晕目眩，浑身无力，

腿疼的不敢走路。一次狱警逼迫木兰

县六十多岁的老年法轮功学员安彦

荣写违背良心、污蔑大法的话，安彦

荣说他不识字，半夜时狱警伙同犯人

用被子把他蒙住毒打（怕毒打声被人

听见）。  

7、人格的羞辱使人失去尊严  

七个人挤睡在两张单人床上，队

里的三百多人，都被限制洗漱、洗衣

服。李建国将近三个月，只被允许洗

了三回脸。李建国一直被迫坐在冰凉

潮湿的地砖上干活。长时间不让洗衣

服，不让洗澡，所有被子都发霉发臭，

床铺上、地上到处都爬满了虱子，大

多数犯人身上都长了疥疮。狱警让三

百多犯人每人抓两个虱子放到玻璃瓶子

里，逼迫“不听话”的犯人吃。◇ 

截至 2015 年 1 月中旬，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过 1.90 亿。 

【明慧网】（明慧网通讯员黑龙

江报道）李建国，男，今年五十岁，

家住哈尔滨市呼兰区康金镇。二零零

二年十一月二十一日晚到附近许堡

乡去发放法轮功真相资料，被派出所

十多个警察手拿电棍、棒子，把李建

国等一行八人绑架到派出所。  

呼兰区公安分局副局长姜继民

指使呼兰区公安分局国保大队常江

海、陈兆林、王可达、徐汉斌、颜庭

辉等迫害李建国。遭受九个多月的残

酷折磨后，李建国被非法判刑十二

年，于二零零三年七月二十五日被送

进呼兰监狱继续迫害，当时李建国才

三十八岁。下面是十二年中李建国遭

到的残酷迫害：  

一、在呼兰看守所遭受毒打、推、

掰、撅、开飞机等酷刑折磨  

二零零二年十一月二十一日，李

建国被非法关押在呼兰区看守所，被

超强度奴役劳动糊火柴盒给看守所

赚钱，每天从早上六点一直干到晚上

十一点，别人睡觉了，李建国被强迫

值两个小时夜班。狱警唆使犯人柳河

臣、宫秋雨等毒打李建国，两个犯人

按住他的胳膊，两个犯人按住他的

腿、脚，一个犯人在他的前胸上踩、

蹦，同时还用推、掰、撅、开飞机等

酷刑折磨他，犯人揪住他的头发往墙

上撞。他的身上到处是伤，胸部疼的

不敢直腰，呼兰看守所还纵容犯人逼

他向家里要钱，不让吃饱饭、不让睡

觉的方式进行折磨。每天三顿都是很

稀的、能查出饭粒儿的大碴粥。  

当时呼兰区看守所所长是赵连

贵，自称“我就是这里的皇帝”，此

人折磨人的手段极其残忍，被非法关

押在看守所的法轮功学员绝食反迫

害，赵连贵丧失人性的加进大量的盐

给法轮功学员野蛮灌食进行摧残。其

中五十四岁的张学文被赵连贵、王玉

伙同王建新等人强行灌食迫害，张学

文被铐在铁椅子上，多人按着强行撬

开嘴插管灌食玉米面糊和浓盐水等。

张学文的假牙和原有的剩牙全部被

撬得脱落。灌完食后将张学文铐上双 

手扔到水泥地上。张学文被迫害得奄 

李 建 国 在 呼 兰 监 狱 遭 十 二 年 迫 害  

酷刑演示：毒打

明 慧 周 报  哈尔滨版             迫 害 与 反 迫 害          2015 年 1 月 18 日     第 3 版



 

 

【明慧网】“窦燕山，有义方。

教五子，名俱扬。”朗朗上口的《三

字经》里开篇就提到的教子有方的窦

燕山。 

窦燕山，后晋时期蓟州渔阳（现

在的天津蓟县）人。年轻时曾经为富

不仁，依仗家里富裕专行欺诈。穷人

向他借粮他小斗出，大斗进，昧心行

事。由于他尽做缺德事，到三十岁还

没有后嗣。 

有一天晚上，做了一个梦，梦见

已故的祖父和父亲聚在一起，教训他

说：你要赶紧回心向善！因为你多行

不义，恶名彰著天曹，不仅没有儿子，

而且寿命也很短促。孩子，努力多做

救人济世的善事，才能挽回天意。窦

燕山从梦中醒来，吓得出了一身冷汗。

他把祖父和父亲的叮咛，一一铭记在

心，立志从此改过行善，大积阴德。 

后来他的妻子连续生下五个儿

子。他悉心教子，非常注重孩子的品

行是不是端正，心地是不是善良，由

于窦燕山抓住了教育孩子的根本，他

的五个儿子个个登科及第。 

在窦燕山恶报即将加身之际，先

祖托梦训诫，是窦燕山的幸运。可贵

的是窦燕山知错能改、迷途知返。 

古人云：“积善之家，必有余庆；

积不善之家，必有余殃”。这句话的

意思：一个人、一个家庭，“积善”

是幸福的源泉；反之如果“积不善”

或者总做坏事、恶事，必有恶报来临，

更甚者会祸及后辈子孙。窦燕山的故

事就是一个诠释这句话的例证。 

在明慧网“天人之间”这个版块里，

刊登了无数诠释这句话的全新的例证，

这里有信仰法轮功得福报的真实故事，

也有不听劝善、一意孤行参与迫害法轮

功给自己和家人带来灾难的恶报实例。 

法轮功学员写出这些例证，和冒

着被抓、被打、甚至失去生命的危险

讲真相，就是为了告诉所有人：迫害

法轮功是错的，法轮大法是正法，跟

着中共一起作恶必在“积不善”所带

来的“余殃”中成为中共邪党的陪葬

啊！◇ 

城市一角，祖孙三人围桌相聚。孙女告诉爷爷说：“爷爷，老师让

我戴红领巾！”爷爷回答：“千万别戴！红领巾是套人的。党、团、队

都是教你骗人、害人、昧良心的，咱们可别上那些贼船！”奶奶说：“你

爷爷说的对！不戴血巾，人生中该有的福禄寿，一个都少不了，以后你

就知道了。”◇ 

文史漫谈： 

窦燕山弃恶从善得福报 

明慧征图：千万别戴 
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【明慧网】辐射

是肉眼看不见的射线。

少年时代因看过日本

连续剧《血疑》，从而 

知道了辐射对身体的危害。若干年

后，我发现了另一种辐射，它比《血

疑》中的钴 60 不知可怕多少倍。

1999 年 7 月 22 日那天下午快

3 点时，非法侵入我家两天一宿的

警察坐在了电视机前，叫我跟他们

一起看电视。3 点整，电视里出现

了一个个恐怖的死亡画面，中共喉

舌把10个死亡案例栽赃给法轮功。

我立刻指出法轮功严禁杀生，更不

许自杀，这些人不是法轮功学员。

警察相信我说的，因为在这两天一

宿中，我不断地给他们讲法轮功是

什么。当我把师父的经文与中共断

章取义篡改后登出来的一对比，警

察们都不作声，片警还劝我：姐，

胳膊拧不过大腿。 

以前我一直把中共当“娘”，

别人说它是狼时，我统统加以排

斥。当我终于看清那个“娘”真的

是狼时，脑中一片茫然。从那天起

我开始注意中共的喉舌了，发现在

法轮功问题上全是造谣诬蔑、误导

辐射 
民众。为了人们不

受蒙蔽，我毅然地

走上了离我家四站

地的天安门广场，

喊出了自己的心声——法轮大法

好，还我师父清白。随即遭武警殴

打、抓捕。 

被非法关押期间，中共导演的

“天安门自焚”发生了（看守所里

有电视）。尽管中共演的很“认真”，

但刘思影说的话、陈果身上缠满的

纱布、众多的灭火器等疑点被我一

一指出，人们恍然大悟：哦，是假

自焚哪。当看守所叫人人表态时，

我感到了谎言的淫威。 

获得自由后我发现了社会的

异常，一提法轮功，很多人会面露

惊恐，我知道中共的谎言通过“天

安门自焚”伪案发酵了。谎言就象

钴 60，辐射着邪恶的能量，带动

着人们随中共迫害好人，并让人们

仇视能够在末世挽救众生的高德

大法。 

然而魔高一尺道高一丈，法轮

功真相能驱除中共的谎言，能使受

谎言辐射的民众生命得救。愿好人

都平安。 


