
 

 

法轮大法既是一种十分有效的健身功法，又

是一种崇高的信仰。对真善忍的信仰使人变得真

诚、宽容、善良。 

法轮大法已弘传一百多个国家和地区，受到

世界人民的爱戴和尊敬。法轮功书籍被译成 40 种

语言，在全球出版发行，并可在网上免费下载。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1995 年 3 月 13 日，李洪志先生应中国驻法国

大使馆邀请，在使馆文化处举办讲法报告会，从

此，法轮大法走向世界，迄今，世界100 多个国家

的有缘之士沐浴在法轮大法的祥和美好中。 

法国是欧洲文化传统最深厚的国家之一，首都

巴黎堪称人类最完美的艺术殿堂。 埃菲尔铁塔对

面的人权广场上，经常可见到法轮功学员炼功、讲

真相的身影。 

 

法轮功学员托马斯在

1996 年 9 月终于得到了一本

法文版《转法轮》，他如饥

似渴地读起来。托马斯说:

“我家里大多数人都修炼法

轮功。法轮功是一种人体本

体和心性同时提升的修炼方

法，这里面的核心是，要修炼自己，改变自己，而

不是要求别人改变。” 

 

带着孩子来参加讲真相活动的爱莲娜（Helene）

说，她修炼法轮功之前是个

自私、焦虑的人，修炼法轮

大法让她完全变了，她变得

平和、快乐、宽容。她的父

母和姐妹都因此而非常高

兴。 

马克·迪斯塔莱

利（左二，摄于纽约法

会期间）来自意大利，

是一位家族饭店的经

营者，2006 年在澳大 

 

 
 

利亚得法，马克说：“听到‘法轮大法’的那一刻，

我感到李洪志师父在慈悲地对我说：‘马克，这是

你的机会，决定于你，门开得很宽，都没有门了，

但你必须得走过去，走你的修炼之路，你必须努力

走好。’” 

1997 年 8 月，德国《玄奥》杂志（“Esotera”）

发表了一篇介

绍法轮功的文

章，从此法轮功

悄然走进了这

个以严谨认真

著称的国度。 

1997 年来，

德国的炼功点

从一开始的一

两个，到现在已

经遍布德国各个城市。 

 

第一个德文九天讲

法录像班结束后， 胡伯

特建议他的妻子爱蒂斯

（Edith）去参加接下来

的第二个九天讲法录像

班，就这样，夫妻俩相继

开始了修炼。他们的三个

女儿也先后看了法轮功的书。小儿子更是一出生就

浸润在“真善忍”的美好氛围中。 

1997 年春天，法轮大法就走进了西班牙，众多

的有缘人开始修炼法轮大法，卡洛斯是一名西班牙

律师，他说：“能够和大

法相遇对我来说非常非

常重要的，我为我是一名

法轮大法弟子而感到骄

傲。我发自我内心最深处

真诚地对大家说，我的生

命从此发生了改变。通过

读《转法轮》，我一点一点地认识到，整个人类和

宇宙的存在都在这个大法中得以展现，这远远地超

过了现代科学的认识。” 

 

希腊女孩塔利娅，是位珠宝设计师。她从 2010

▲ 法国法轮功学员集体炼功

▲ 托马斯·多布森 

▲ 爱莲娜 ▲ 卡洛斯接受媒体采访

▲ 德国俩姐妹在炼功

▲ 修炼之家：胡伯特一家同修法轮大法

▲在德国法兰克福市中心的传统民
居前，法轮功学员集体炼功。 



年开始修炼法轮功。她

说在法轮大法中深深

受益，以前她是个自私

的女孩，觉得父母为她

做事天经地义。修炼法

轮功后，她发生了巨大

改变，学会体谅并感谢

父母为她的付出。父母

看到她修炼后的巨大变化，逢人就说，法轮大法好，

法轮大法使他们拥有了一个好女儿。 

至 2012 年，在美国 50 个州中，47 个州有法轮

功炼功点，修炼者中很多是科学家、工程师、教授

和研究生。 

2000 年开始修炼法

轮功的华盛顿律师杰米

尔说：“‘真善忍’原则

已经深深扎根于我的内

心和灵魂深处。修炼大法

使我内心更平静，在与家

人相处，在工作环境中，

更加与人为善，先考虑别人。能成为大法弟子真是

巨大的荣耀。” 

亚伯拉罕·汤普

森是一位土木工程师，

他说：“我不断地追寻、

探索人生的真正意义。

2002 年的一天，我读

了《转法轮》这本书之

后，便明白，这就是我

长久以来一直在寻找

的书。修炼了法轮大法后，我的人生疑问获得解答。” 

美国波士顿的铁道

工程师史蒂文说：“法

轮功中‘真善忍’的原

则，能打开你心灵深处

的枷锁，如果你按照这

个原则生活，你就会获

得强大的力量。” 

跟父亲一起修炼法

轮功的小史蒂文说：“法轮功真地改变了我的心。” 

获得 2001 年度瑞典国王卡尔 16 世·古斯塔夫

亲自到场颁发的“新创业者先锋荣誉奖”的获奖者

瓦 西 柳 斯 （ Vasilios 

Zouponidis）是一家公

司总裁兼经理，他是

1998 年的春天从互联

网上了解法轮功，走入

大法修炼的。  

他说：“修炼法轮

功后，使我感到了内心

的宁静祥和，我明白了生命真正的意义。”他还说：

“如果我不修炼法轮功，我绝对不能胜任今天的工

作，正因为我是一个修炼人，平时按照‘真、善、

忍’的标准来要求自己，才使得我的公司经营得这

么成功，这一切都归功于师父和大法，绝对是这样

的！” 

Rafael 是 一 位

年轻的律师，来自巴

西圣保罗。10 年前，

大哥 Maia 最先开始

修炼法轮功，后来，

大哥将法轮大法介绍

给 了 两 个 弟 弟 。

Rafael 说，法轮大法

改变了他的人生，让他知道“真善忍”的宇宙真理。

修炼对他的律师职业也有很大的帮助，“因为修炼，

我更好地运用法律，在法庭上为人们寻求公正。” 

 

罗马尼亚电脑程序员库奇说，“读完书后，我

觉得这确实给我打开了

整个世界，所有的可能

性都展现出来了，有各

种事情，是真正的科

学。”库奇说，法轮大

法让他找到了生命的意

义，看到了社会变好的

希望。 

赵连浩，韩国人。曾任职法官和律师 30 年，现

在是坦桑尼亚一家矿物公司的董事长。 

赵连浩练过 20 多

种气功。但他仍觉得这

些都不是他所要寻找

的。2010 年 10 月，一

位修炼法轮功的中医

向他介绍了法轮功。读

了《转法轮》，他真真

切切地知道自己得到

了万古不遇的高德大

法。他由衷地说：“那天我熬了一整夜读完了。那

瞬间心的激动常常在梦中出现。过去 30 年间，我当

法官和律师，在心中常问自己，‘法’究竟是什么

啊？这‘法’当然不是我们人类现实生活中的法，

▲ 杰米尔 

▲ 亚伯拉罕·汤普森 

▲ 史蒂文一家 

▲ 希腊女孩塔利娅 ▲ 瑞典国王奖获奖者、
公司总裁瓦西柳斯 

▲ 来自巴西圣保罗的三兄弟 

▲ 库奇

▲ 赵连浩先生的全家福照片



而是真理。这真理都在《转法轮》那本书中。” 

赵连浩一双儿女都毕业于名校，全家四人都修

炼法轮大法。 

挪威跨越顾问咨询公司的

创始人彼得·吉特森在 20 年的

创业中积累了大量财富，却难解

人生困惑。直到他接触了法轮

功…… 

彼得说：“当我读完第一遍

《转法轮》的时候，对师父讲到

的‘返本归真’印象特别深，人依照‘真、善、忍’

的原则升华自己，最终回归生命的本源。” 

 

罗西奥来自墨西

哥，是位时尚设计师，

修炼法轮功近 5 年，她

感恩于法轮大法解开了

她人生的很多疑惑。“修

炼前，我情绪很不稳定，

对待朋友、家人的态度

一直飘忽不定。修炼后，按‘真、善、忍’的原则

生活，纷乱的一切都归于平衡、宁静。” 

 

马蒂娜和英格丽·朗格弗罗娃姊妹俩，是捷克

法轮功学员。妹妹英格丽 17 岁开始修炼法轮功，

她说：“ 我得到了我人

生中要找的。我想表达

对师父的感恩，我找不

到合适的词语，但我知

道，我对师父的感恩，

来自我心里的最深处。” 

伊朗学员法瑞博兹·达万内和他的女儿葛吒尔

都修炼法轮大法。法瑞

博兹是一名市政工程

师，私营企业家。法瑞

博兹说自己曾经在 20

多年里苦苦寻找精神

道路，看过许多书，尝

试多种修炼方法，但遇

到法轮大法后，他说：

“我找到了生命的意义，我的道德提升了，自己成

为世界上最幸运的人。” 

女儿葛吒尔说：“我在 18 岁生日那天开始修炼

法轮大法的，这是全世界最好的生日礼物。说实话，

我觉得世上的任何语言都无法描述李洪志师父的伟

大和慈悲，倾尽我们所有的语言也做不到。” 

 

加拿大安大略湖畔的清晨，浩瀚湛蓝的湖水在地

平线与浮云相连，温煦的风吹卷湖水，轻拍着礁石，

丹·斯戈班茨的心灵在

打坐中趋于宁静，栖息

在 澄 明 、 静 美 的 世

界…… 
 丹生活在多伦多，

在一家国际媒体负责杂

志创意设计。从大学一

年级开始，他修炼法轮

大法已逾 5 年。修炼让

他找到真正的自己，在

纷繁世事中主宰自己，

活得清醒自在。 

艾米女士是加拿大

多伦多的一位黑管专业

博士，在约克大学执教

音乐。艾米说：“法轮

大法从一开始就吸引我

的是，大法教人做好

人。”修炼不仅令艾米

内心宁静、强大，也改

善了她的健康状况。“我从孩提时代就多病，病痛

已成为我生命的一部分。大法让我身体也变得健康、

强壮。” 

  

马丁斯是拉托维

亚雪橇国家队的运动

员，他参加过 4 次奥运

会，是奥运会的铜牌得

主。马丁斯说：“我

2005 年开始修炼法轮

功，修炼的第一天我就

感受到师父使我在精

神上得到升华。修炼

前，我的健康有许多问

题。为了改善健康状况，我寻医问药，尝试了许多

方法，但修炼法轮功后几个小时就解决了。” 

法轮大法弘传世界二十几年来，以其超常的法

理和祛病健身的奇效吸引了无数有识之士。那么，

法轮大法究竟是迷信还是超常的科学？为什么全世

界有上亿的人在学炼？为什么能够吸引无数博览群

书、学识超群的科学家们坚持不懈地去修炼呢？请

您倾听他们的心声吧。 
 

李有甫，受邀参加钱学森主持

的人体科学研究并担任副研究员。

他既是一位人体科学研究学者，又

是一位享誉中国武术界的大师；曾

先后对约 4000 人（包括国家主席、

部长、将军等）进行遥诊，准确率几乎百分之百；

被美国 Samra 和 Alhambra 中医大学聘请为中医教

授和武术教授，但却苦于没有找到人生真谛和高层

▲ 彼得·吉特森 

▲ 时尚设计师罗西奥 

▲ 俩姊妹参加活动 

▲ 伊朗学员法瑞博兹·达
万内和他的女儿葛吒尔 

▲ 丹·斯戈班茨

▲ 音乐博士艾米

▲ 马丁斯夫妇都修炼法轮功 



次的修炼方法。直到 1996 年，当第一次读《转法轮》

后，李有甫为自己终于找到了人生真谛与修炼的答

案而激动，他说：“我寻觅了半辈子，终于找到了

答案，找到了如此纯正高深而又实实在在的高德大

法。” 

 

哈佛学者汪志远，在医学界负有盛名，行医 25 

年救治人无数。在自己患了世界五

大绝症之一的“进行性脊肌萎缩症”

也称“渐冻人”病后，他参加了在

麻省理工学院办的法轮功九天学习

班，重获新生，体力达到从没有过

的良好状态。 

 

吴伟标，23 岁开始修炼法轮功，26 岁获博士学

位，29 岁获美国年轻科学家职业

奖，2009 年（34 岁），获库普曼

斯计量经济学奖。他说：“今天取

得的成绩，和修炼是分不开的。……

这就会使人对自然、对周围的一切

产生新的看法。” 

 

李渊说：“我曾就读于清华大

学，通过李政道教授的物理项目来

到美国。我是一个非常理性的人，

不轻易相信什么。但读了法轮大法

的书籍后，让我非常佩服，我在里

面学到了许多在科学方面没有学到的东西。现在我

明白了如何去做对人类更有好处的研究。” 

 

他说：“即使有个博士的头衔，或在哪一方面

有造就并不重要，因为每个人的智

慧是有限的，但我发现《转法轮》

中的观点， 不管在物理、化学，还

是生物、人体科学方面，甚至超过

博士水平，这好像是博大精深的一

个更高的科学，是真正值得探讨的领域。” 

 

“师父的巨大道德感召力使我

走上修炼之路。”吴英年说，法轮

功修炼，大道无形，来去自由，甚

至连花名册都没有。李洪志师父传

法，教人修炼，不靠强制，但师父

传授的“真、善、忍”法理打动了修炼人的心，即

使在残酷的迫害下，学员仍然坚定修炼。 

 

张清溪任教于台大 30 多年，诲

人不倦，育才无数，是一位在经济

学研究领域中表现卓越的杰出学

者，他说：“我会想要修炼，是因

为在这本《转法轮》里面，我找到

了人生的意义，……人来世是有更高的目标，……

这个目标就是要以修炼来达到的。” 

 

“ 看完《转法轮》之后，我

内心极为震撼，这一本书以简白的

口语内容，却提供了一套对宇宙、

人体、时空、生命的无比高妙的观

点，而且理论体系博大完整，实践

方式简单易学，效果神奇惊人，让

我对人生有了更深邃开阔、更慈悲宽容、更谦卑自

省的认识和态度。” 

 

周末在悉尼歌剧院景点的黄金时段，中国游客会

惊讶地发现一位魁梧高大的澳洲西人，手举着一块展

板出现在他们的照相机镜头里。这位身高两米的先生

是约翰•戴勒，悉尼一家咨询公司的项目经理。他请

人在展板上用中文表达了自己对中华文化的热爱和

来此的原因： 
欢迎您到悉尼来，可贵的中国人！ 

作为一个西方人，从1979年开始，我先后学过太极、

功夫和道家修炼，1986年还拜访了中国的少林寺。 

最幸运的是，1999年我开始修炼法轮大法。 

然而令人痛心的是，在中国，珍视“真、善、忍”

的中国人被酷刑虐杀。 

五千年中华文明教给我们“天人合一”的正理，生

命存在的意义是返本归真、顺天意生活，而不是自私自

利、不顾良知善念…… 

戴勒先生回忆去年第一次去悉尼歌剧院景点讲

真相时，有些中国游客在他的展板前停了下来，他说：

其中有一家三口驻足在我面前，父亲、母亲和儿子都

在读展板。然后这个儿子用英文与我交流，当我说到

“中共制造了谎言，因此我希望中国人有机会了解真

相，这也是那么多心系他人的法轮功修炼者的心愿”

时，儿子和父亲过来与我握手，那个儿子说：“谢谢

你，对于发生在中国的这场迫害，我感到很难过。” 
戴勒先生在展板上以肺腑之言道出了对中国人

的珍惜和惦念： 
中国人，您是五千年中华文明造就的生命。 

中华文明中没有共产邪说，中国决不是中共； 

可贵的中国人，不要被共产谎言的黑暗埋没而失去

您的光彩；醒来吧，可贵的中国人，珍视属于您的宝贵

传统，他就在您面前！  

悉尼歌剧院景点，中国游客争相对约翰•戴勒先生拍照。


