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【明慧网】民以食为天，食品安全是人们关心的话题。台湾台南东区以味美料实著名的“庆发当归鸭小餐馆”备受顾客信赖。老板赵俊雄说：“我是法轮大法修炼人，处处都要为他人着想，我卖的饮食不只要好吃、符合顾客口味，更要考虑顾客的营养和健康，让顾客吃得安心。”


赵俊雄按“真、善、忍”准则要求自己，重视食品安全和卫生，大大小小的配料都要求用纯正品牌，虽然这样会加高成本，但他认为这样对得起顾客、对得起良心。因为他店里的食物质量可靠，很多顾客都再来光顾，因此生意红火。


赵俊雄每天清晨到东宁公园炼功，回到店里约早晨八点半，然后一直忙到晚上八点多，好像整天有用不完的体力和耐心。


他说自己以前并不会忍让，是因为修炼了法轮大法，凡事学会替人着想，让他成为一个善良、忍耐、能吃苦的人。


今年52岁的赵俊雄看起来象小伙子，气色红润，笑容亲切。其实他年轻时身体并不好，十多年前，因为严重的过敏性鼻炎，他整天呼吸都非常困难。那时，他西医看不好就看中医，中西医都看不好，很是灰心。


一次，隔壁洗衣店的王先生邀他一起炼法轮功。没想到，学炼法轮功没多久，他的很多病痛都好了，包括常犯的头痛和痔疮。从2001年11月修炼至今，13年多，他无病一身轻。


赵俊雄还亲身体验了《转法轮》书中所说的一些超常现象。一个冬天的夜晚，他睡觉时觉得浑身热流通过，很舒服，不知不觉中感觉身体在起空，盖的毯子都掉落在地上，《转法轮》书中所说的大周天现象真切地出现在他身上。还有一天，他在二楼睡觉，闭着眼睛，但一楼的时钟他看得很清楚，知道是几点几分，连一楼店内的价目表、洗碗槽、炉具、桌椅的摆设都看得一清二楚，阿俊知道这是《转法轮》书中所说的开天目在某种层次的表现。《转法轮》书中讲的都是真实不虚的。◇








修心重德的餐馆老板
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转世的白牛











天人之间：











◎2015年1月10日，为期三周的“真善忍国际美展”在位于加拿大安省Cobourg的知名艺术馆AGN开幕，多名当地艺术家及政要出席了开幕式并高度赞扬画作的艺术水平，以及给观赏者带来的感动。市议员Debra McCarthy表示：修炼帮助人超越了迫害； 即使有迫害，我们还是需要说出真相，坚持善和忍。


◎2015年1月10日，西澳部分法轮功学员在珀斯市中心的步行街揭露中共活摘法轮功学员器官的真相，向过往的公众征集签名，众多市民签名支持，明真相的华人踊跃“三退”（退党、退团、退队），一位大陆的年轻女游客说：“共产党作恶，谁都知道，老百姓心里都有一杆秤。”











2015年1月17日，法轮功学员香港大游行，传真相，反迫害，唤良知。大陆游客纷纷对真相横幅录像、拍照。


与中共发动的历次迫害运动一样，中共迫害法轮功也是以谎言开道，煽动民众仇恨。毒害世人最深的是被国际社会称为世纪谎言的“天安门自焚”伪案。


CCTV镜头显示，所谓的自焚女子刘春玲并非被火烧死，而是被中共灭口。国际教育发展组织（IED）2001年8月14日在联合国会议上，就“天安门自焚事件”强烈谴责中共的国家恐怖主义行为。声明说：整个事件是中共政府导演的。◇





截至2015年1月中旬，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过1.91亿。
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赤壁市周国强在看守所遭迫害经历





消费者：像你这样善良的人太难找了








在给当地世人讲真相的过程中，法轮功学员发现不少民众认为修炼法轮功是违法行为，从而不听真相。实质上，这是大错特错的。


1999年7月22日，民政部宣布法轮功组织为非法组织。这个部门规章根本没有刑法上的效力，而且它本身也违反中国现行宪法的。


民政部取缔的是一个根本就不存在了的组织。法轮大法研究会原来是中国气功科研会的一个分会，96年从该会退出后就已经不复存在。法轮大法研究会从中国气功科研会退出后，原研究会成员曾向民政部、统战部、人大、宗教事务管理局、国家体委、国家体育总局等机构提出过注册社团的申请，但都没有得到批准。在这里，《宪法》第三十五条中的“结社自由”没有得到体现，中共有关部门不批准登记是违法违宪行为。


然而，作为一种气功修炼或功法锻炼，有否一个相应的研究会或社团组织结构存在并不是必要条件。公园里练各种气功的、打太极的、跑步的、扭秧歌的、舞剑的，这些自发群众健身活动也从未申请过成立组织。也就是说，法轮功本来就是个人修炼，“法轮大法研究会”一直争取在政府正式登记，但中共控制下的政府不予登记，所以民政部这个“取缔”其实应该说是：“不批准登记”。但不影响法轮功作为群众自发健身运动的开展。


退一万步讲，即便民政部的《通告》成立，它取缔的也只是仅有几名成员的“法轮大法研究会”，而非法轮功本身。功法和思想如果能被行政命令“取缔”的话，那上天也就不不必给人一个会思考的大脑了。


所以，修炼法轮功没有违法，违法的是中共自己。中共自己制定法律，自己又践踏法律，破坏法律实施的正是中共自己。听真相，明白真相，就是在解体中共，就是在选择美好的未来。◇














修炼法轮功根本没有违法





【明慧网】我的工作主要是处理日常生活中各类消费投诉。 


一次，一位70多岁的老人吃力地拄着拐杖来到我的办公室求助。原来，老人的老伴在相信了电视上对某种“能让白发短期内变黑的‘首乌汁’产品的广告宣传后，就瞒着他花了800多元通过电话在异地订购了产品。谁知第一瓶产品刚喝了一半，老伴就出现眼睛充血、脸部浮肿的高血压复发状态。之后他要求退货，但销售者在强调产品没质量问题后就对他不予理睬了。老人在万般无奈的情况下只好找到消费者协会以求得到一点帮助。 


这是一起异地消费纠纷，经营公司超出我的工作范围，如果不想被麻烦，用以上理由就可以推脱。但我是一个以“真善忍”为做人标准的法轮功修炼者，要时时处处为他人着想。 


在为老人倒上一杯水稍作安慰后，我便用老人提供的电话与经营者取得了联系，我用祥和并严肃的语气让他们郑重考虑其产品在夸大其词的广告宣传后，除这个老人外还可能因其他人的饮用造成更为严重的后患，以及他们必将要承担的法律责任。同时善意启迪他们换位思考，用诚信来换取消费者的信任。


最后，经营者同意对没有启封的产品退货，答应在收到老人寄去的产品后即用转账的方式退回货款。


之后我建议老人去办理新的存折，又将账号转达经营者。期间又多次通过电话将双方信息进行交换，对经营者办理退款予以督促。 


3天后，老人收到600多元退款后来电话，一个劲地说谢谢，说我做事既尽心又负责。半年后一个烈日当头的下午，老人拄着拐杖颤巍巍爬上我工作的四楼，顾不得擦一擦满脸的汗水，硬要把儿子从广州带来的一包干果往我手里塞。我说心意领了，东西不能收。老人不停地道谢。


诸如此类的消费投诉很多，不管是5元钱的过期鸡蛋，还是六、七十万元的商品房渗水，我都公正、尽心地处理，不会偏袒任何一方。


遇到办公室里消费双方为责任事故争得面红耳赤，互不相让的时候，夏天我会打开风扇、倒上一杯凉水风趣地让他们降降温，压压火；冬天我会倒上一杯热茶请他们在电炉边坐下暖暖手脚，消消气。从不打不相识的缘分谈起，启迪双方善念，如果人与人之间能做到互敬互让，就会海阔天空。最终都是以善解的方式化解了双方矛盾。 


我常常告诉当事人我是修法轮功的，是法轮功学员义务教功、分文不取的人格魅力让我走进了修炼。经常有消费者对我说：“你与身边的人有很大的不同，从你的言行中我们感到法轮功是好的，法轮功学员是最值得尊重的人。现在政府机关工作的人大多都把工作当皮球踢来踢去，象你这样善良的人太难找了。”


（文／贵州法轮功学员）◇











2015年1月17日，香港法轮大法修炼心得交流会的前夕，港、台、日、韩及东南亚等地的千名法轮功学员齐聚香港九龙，举行集会游行活动。多位香港民主派议员到场声援，多位大陆维权人士透过录音发言支持法轮功反迫害，他们盛赞法轮功学员的和平与坚忍令人敬佩。不少大陆游客声明三退（退党、退团、退队），表示支持“真善忍”、做好人。





【明慧网】 姐姐家鸡、鹅、猫、狗、牛样样都有，我让她把家禽处理了，抓紧时间修炼。可姐姐不愿意卖掉牛，跟我说这牛不一般，它还有一段故事呢。我当时太小，所以不知道。 


50年代初，我家住在东北一个山区，父母淳朴善良，为人诚实，靠种地为生。那时每户生活都很拮据，一年到头赚不了几个钱。相对来说我家过得算最好的。那个年代城里人都到农村刨地种粮，希望能吃上饱饭，不饿肚子。这时村里来了一位姓白的男子，到山沟里盖了间简易房子，开荒、种地。后来房子倒了，不能再住了，他就到村里头住在干女儿家，没过多久，干女儿把老头撵出了家门。 


这时老人已经73岁了，干不了活了，还没钱。村里人都知道我父母心眼好，到中午不认识的路人都叫到家里吃完饭再走，晚上有过路的也让到家里住上一宿第二天再走。老人就来到我家和父母商量，要在我家住上一冬，来年再想办法。父母看老人可怜，就同意了。 


虽然老人与我家非亲非故，但我们生活在一起感觉很快乐，七口之家都是由父母来照顾。可是，好景不长，老人病倒了，再也没起炕。父母精心照顾老人的日常生活。老人非常感动。说自己遇到好人了，还说如果病好了呢，来年回报于你们，如果要死了呢，来世再还。老人叫父亲给他弟弟写封信。


父亲劝老人别想太多了，一定会好的，过了年就躲过73岁这个坎了。没想到老人在年前的某一天晚上再也没醒过来，没熬过这一冬。 


又过了一段时间，老人的弟弟来到我家，准备把老人接走。没想到来得太迟了，他说：“哥哥走得太早了，谢谢您家人对哥哥的照顾，哥哥来世会托生白牛来报答你们的，这个小孩能赶上（指姐姐，姐姐当时八、九岁，姐姐长我八岁）。”父母一听一过也没往心里去。 


那个年代有黑牛、花牛、黄牛，谁也没听说有白牛的。多少年后，姐姐家养了几头牛，其中一头母牛真的产下了一头小白牛，小白牛刚生下，身上的毛还没干，走路还不稳，却起来就顺着坡路直奔沟里走去，一路经过七、八个坟都没停，它一直走到老白的坟，在坟顶上站着，一动不动，站了好长时间。一路姐姐说啥也没拦住，母牛后来也去了那里。小牛还是不愿离开，姐姐弄不走小白牛，直到等外甥从外面干活回来才去坟顶上把小牛抱回家。 


现在这头小白牛已是牛妈妈了，有十四、五岁了，在牛群中，它是最棒的，又大、又壮，产崽又好，每年产一头小牛，每年都能卖个好价钱。这大牛、小牛谁见谁喜欢。 


我的父母于这5年内先后去世，走时都是91岁高龄。人们都说这么高龄是积德做好事才善终的。


当今的中国大陆人，被中共灌输“无神论”，已不相信轮回转世、善恶有报了。2014年11月，我回老家，听姐姐讲了这个她亲身经历的“转世的白牛”的故事，写出来，希望对世人有所启悟。（文／大陆法轮功学员）◇
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2014年11月，我回老家，听姐姐给我讲了她亲身经历的“转世的白牛”的故事，写出来，希望对世人能有所启悟。








三个派出所都不接迫害法轮功的案子

















52岁的赵俊雄先生在炼法轮功








摄影：看真相





（明慧网通讯员湖北报道）周国强，男，四十多岁，赤壁市工商银行的职工。他多次被非法关押，甚至非法延期关押迫害。一九九九年周国强到北京依法上访被非法关押在赤壁市看守所，后被非法劳教，先后非法关押在咸宁市官埠桥劳教所和沙洋七里湖劳教所遭受迫害。


在拘留所采石场超强度劳动


一九九九年七月二十日，周国强和赤壁市蒲纺几十名法轮功学员相约在蒲纺公园集体炼功，被总厂公安处以“扰乱公共秩序罪”送到赤壁市拘留所拘留十五天。在这期间，他被逼迫到采石场劳动：……拘留所强迫超负荷从山上拉石头，给碎石机喂石头，有一次他被派去清除碎石机漏的石灰粉，巴掌大的小屋里仅容一人和装石灰粉的小推车，头顶上的碎石机疯狂的叫着，石灰粉不停的往下掉，飘得满屋都是，呛得他差点窒息，憋不了一分钟他就要赶紧跑出去换气，他的嘴变成了“风箱”，身上变成了“黄土高坡”，粘在身上的石灰也不知有多厚了，一道道汗水在前胸后背淌出了一道道沟壑。脸上除了眼珠外，早已“面目皆灰”。他不停的装石灰，又不停的一车车往外拉，累得筋疲力尽，没有一刻休息的权利。日落西山，排队下山，在一口小泥塘洗澡，泥塘的淤泥都快到膝盖了，臭气熏天，等于洗了一个臭水澡。晚上吃干饭，二三两，外加几根萝卜丁。本来吃了一下午的石灰粉，喉咙呛得象火烧，这一下吃的干饭加上带辣味的萝卜丁，喉咙疼的象刀割……


在看守所“走过场”


刚进赤壁市看守所的人都要“走过场”，名堂很多，如：“吃馍”、“滴水观音”、“竹笋炒肉”、“弹钢琴”、“开飞机”（如图）、“背宝剑”等等，都是整人的残酷土刑。“号霸”（狱警指派的那些有钱有势管“号子”的人）叫他靠墙站着，背后垫一杯子之类的东西，叫“号子”里每人给你当胸一拳，或叫一人朝着胸口飞腿一脚，这叫“吃馍”，“吃馍”者往往一口鲜血从口中喷射而出。


无论酷暑严寒，扒光衣服洗澡，先擦一遍肥皂，再叫靠墙蹲好，把后脑勺按到墙上贴紧，一人端水从头顶往下淋，非常缓慢而又连续不断。水在流过鼻梁的时候会形成一道“瀑布”，把两只鼻孔与嘴巴整个盖住，等于堵死了气孔，马上憋得要死，要是挣扎的话，劈头盖脸给你来一通拳脚，只好大口大口的吞气，到最后一缸水淋完了，肚子也喝饱了，这叫“滴水观音”。恶警强迫法轮功学员在“号子”的过道上跪一长排，用细长的竹条死劲抽打法轮功学员的身体，特别是裸露的肉体，那种钻心的疼痛有如蛇咬，如毒蜂刺，有的疼得在地下翻滚。这就叫没有内伤的“竹笋炒肉”。狱警把他的手用手铐铐住，一只手从背后往上，一只手在胸前往上，二只手铐在一起，这就叫“背宝剑”……


周国强就是这样在赤壁看守所拘留所里被非法关押甚至非法延期关押了二年多，受尽折磨也不放弃法轮功……


殷切的希望和良好的祝愿


父老乡亲，道德败坏的执法人员对道德高尚的法轮功学员“执法“，实在是滑稽可笑。法轮大法是佛法是正法。修炼法轮功完全合法，违法的是中共自己。中共对法轮功的迫害是毫无法律依据的，是执法者在知法犯法迫害善良。中共用所谓的“法律”为名采用劳教制度、洗脑班、开除公职、挪用《刑法》、各种名目的巨额罚款和各种暴力酷刑等手段迫害法轮功，其实是一场骗局和非法拘禁及耍流氓，是践踏法律尊严和反人性。请您睁开慧眼，用心了解真相，明白真相。看懂了中共的流氓本性，就会自愿退出中共的党团队邪教组织，抛弃中共，心中记住“法轮大法好”，为自己选择美好的未来。◇

















（明慧网通讯员大陆综合报道）法轮功学员15年来坚持不懈地讲真相、反迫害，越来越多的世人看清了中共以“假恶斗”迫害法轮功学员的真相，人们选择站在正义一边，包括一些曾经参与迫害的公检法人员。以下是来自河北省的消息。


三个派出所都不愿参与迫害


2014年8月11日晚11：00，河北某市两位法轮功学员在发真相资料时遭人恶意告发，就近的A派出所出警绑架了两位法轮功学员。该派出所里，有的警察已经知道法轮功被迫害的真相，加上两名法轮功学员不断讲真相、劝善，办案警察最终以两人讲真相的地点是相邻区的B派出所的地盘为由，把两人交给了B派出所，让他们看着办。


B派出所接人后，表示不愿意管这个事，以两人的户口应该归C派出所管辖为由，把两人交给C派出所。C派出所警察看前两个派出所都不管，直接把二人放回了家。


目前在该市，不少警察都知道，迫害修心向善的法轮功学员，一定要承担罪责、偿还罪恶，因此一般的基层警察都不愿沾手迫害法轮功之事。


110警察不出警


小琳是一位法轮功新学员，她丈夫受中共媒体的谎言宣传欺骗，不明真相。2013年下半年，丈夫无意间在妻子的包里发现法轮功真相资料，大发雷霆，迁怒妻子的同事华莲（法轮功学员），他不顾妻子的阻止，打110电话让警察到单位抓华莲。期间，他不放心又打电话追问警察去抓人了没有，接电话的警察说：“路途太远，我们已经打电话让当地派出所管这件事了。”第二天，小琳到单位见到华莲，得知什么事情都没发生，派出所警察根本就没有来——110警察明白真相，不愿作恶，以那样的话搪塞小琳的丈夫。


指导员退回一万元


该市法轮功学员小英，2012年初被当地派出所指导员等警察绑架，后被非法判刑3年。当时派出所指导员等警察瓜分了小英的1万多元钱。


2014年底，小英出狱后直接到派出所找指导员讲真相，并追要3年前被他们抢走的1万多元。该指导员吼道：“你能不能给你们的人说说，别老打电话了，我都快疯了！我不能活了！整晚上睡不着觉……”


小英平静地说：“你带人抓走我的时候，有多少我的亲人们承受着煎熬？在监牢的1000多个日日夜夜里我过的是怎样的生活？”该指导员答应给查一查。


不久，他把1万多元钱还给了小英。那一刻，他现出一脸的轻松。


参与迫害者悔悟


2014年7月，该地区的法轮功学员利用手机短信及彩信，把被“追查迫害法轮功国际组织”追查的当地人员名单转发出去，很快收到反馈，如：本地两名被追查人员主动找到认识的法轮功学员，表明不再参与迫害，其中一人提出退党，并表示从今以后不再助纣为虐，支持法轮大法。


另一名被追查者是在收到彩信后，知道自己的迫害罪行已被国际追查，很惶恐，于是主动找到其认识的法轮功学员，表示要将功赎罪，不再参与迫害。◇




















