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用海外电子信箱给freeget.ip@gmail.com发电子邮件(主题不可空白)，10分钟内会拿到几个IP地址。突破网络封锁，访问明慧网 www.minghui.org了解更多真相！ 





伦敦身心健康节　法轮功结缘四方
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 【明慧网】我叫王涛，男，河北张家口市下花园区发电厂工人，1996年7月9日开始修炼法轮大法。当时我妻子和妹妹去石家庄看病，我们在石家庄我哥家幸遇法轮大法。因为我哥嫂都是修炼法轮大法的。后来我没有看病就回来了。回家后学法、炼功一个星期，身上的疾病不翼而飞。我没修炼前有高血压、心脏病。经过修炼，高血压、心脏病也不知不觉的都没有了。女儿当时16岁，一起学法、炼功，也身心受益。


2014年9月5日，妻子睡了一觉，左右小腿一下子肿了，有大腿那么粗，打不了弯，裤子自己穿不上，疼得撕心裂肺。每天脓水流出有2斤多，最后流的都是血。每天学法、炼功不间断，最后病全好了。我们全家无比感谢师父的救度之恩。


2004年11月8日下午2点30分左右，我正在上班。被下花园公安局、“610”（专门迫害法轮功的特务组织）、刑警大队和下花园派出所10多个人绑架。同一时间另一拨人由“610”刑警队、电厂保卫科、派出所10多人非法抄家。带队的是“610”尚平和刑警队王队长，强行把我绑架到刑警大队迫害。关了我一夜，没有吃，没有喝。


被宣化看守所迫害半年


第二天警察把我绑架到了宣化拘留所。到了那里先强行给我剃光头，强行非法拍照。在那里20几个人关在一间小黑屋子里，长年不见阳光，没有暖气，大铁门紧锁。


在拘留所里，强制每天干10几个小时的活，给杀虫剂、除草剂的瓶子上贴商标，完不成任务就拳打脚踢，警察指挥犯人打，还强迫背监规，和杀人犯关在一起，杀人犯每天戴着手铐和脚镣在屋子里来回走动，哗啦哗啦地响，造成我的精神紧张，心速加快，吃、喝、大小便都在一个屋子里，弄得满屋子又脏又臭。常常停水，有卫生间不让用，吃的是白水煮萝卜和土豆。洗都不洗，吃完了碗底一层泥沙，一点油花都没有。离开时，看守所非法勒索1000元伙食费，也没给开收据。家里送的香皂、牙膏、衣物等生活用品，基本上没有收到过。给的钱也不知被克扣了多少，虽然扣了号费，但谁要一点牙膏就被拳打脚踢。所以我就不去要，因此半年没有用过一次牙膏，每天晚上只给一小块卫生纸，没有洗过一次澡，喝的都是凉水，洗脚也是凉水，三九天睡在水泥地上，又不让炼功，腰、腿疼得无法站立。从2004年11月8日至2005年4月30日，我被非法关押了半年，度日如年，过的是非人的日子。耳朵、手、腿、脚都冻伤了。体重由150多斤降到110斤。


2005年4月28日，我被河北省张家口市下花园区法院非法判处有期徒刑三年，缓刑四年。


回来后，留厂察看两年，工资、奖金、岗位工资、医疗费等统统不给。每月只给80元生活费，不完全统计，两年半失去共30多万元。非法关押半年工资也不给，养老保险未交，致使工龄中断，退休时工龄少算一年，由于养老保险交的少，我2007年2月退休后，与一同进厂的同事每月少拿500多元。


由于我被非法关押，妻子担心我，一星期吃不下饭，仅半年时间体重减了40多斤。妹妹说：瘦得都不像样了，我看见你就想哭。下花园“610”主任尚平威胁说：政法委要找我女儿麻烦，女儿正在上研究生，为父母担忧，由于受惊吓，女儿发高烧满身出疱疹，身心受到很大伤害。


2015年3月16日上午，我们要坐10点多的火车，去女儿家，送小外孙上幼儿园，在下花园火车站进站时，查验身份证时，因在身份证上已作了手脚，警察说我俩是炼法轮功的，也不告诉为什么，就说今天你们不能走了。被警察强制退票，他们出了25元退票钱，强制给我们换了第二天的票。


本人全家因坚守信仰，履行公民合法权益而以莫须有的罪名被非法判刑三年缓刑四年，并被两次非法抄家，下花园公检法、610犯下了非法剥夺公民宗教信仰自由罪；滥用职权罪；徇私枉法罪；非法拘禁罪；虐待被监管人员罪；非法搜查罪；非法侵入公民住宅罪。◇





第386期       2015年11月1日








退党团队方法(真名、化名、笔名同样有效) ：* 退党电话：001-416-361-9895，001-702-873-1734 * 退党传真：001-201-625-6301 * 退党电邮：tuidang@epochtimes.com * 无法上网者可将声明贴在公共场所,以后再上网。











【明慧网】一个多月前，法轮功学员在伯明翰NEC“身心健康节”上广受赞誉。


二零一五年十月二十三日至二十五日，他们又在位于北伦敦的亚历山大宫参加了伦敦“身心灵体验”博览会，向出席这一盛会的数万人介绍法轮功、展示法轮大法的美好。来到身心健康节的人中很多人对打坐、太极、瑜伽感兴趣，他们当中有很多人愉快地表示他们要去学炼、体验法轮功。


为期三天的博览会热闹繁忙。在展览大厅的几百家参展单位中，英国法轮功学员把展台布置得简洁、明快、电视屏幕中不断播放法轮功教功录像，还有身着金色炼功服的学员伴着祥和优美的音乐炼功。法轮功学员还在不断地发放法轮功真相传单和手工莲花，面对面讲述法轮大法的美好。


博览会上民众愿意进一步了解法轮功


三天下来，又有很多英国人感受到法轮大法的殊胜和美好。有些人一走近法轮功学员就说“我知道迫害”，或者说“我知道法轮功 ”，其中有人表示是在最近有关习近平访英的媒体报导中第一次听说了中共对法轮功的迫害。法轮功学员马上进一步告诉她们法轮功是提高改善们身心健康的高德大法，而且学炼法轮功是免费的，闻此总有人马上高兴地表示要学。


那些表示听到过迫害的人，会接过有反迫害内容的传单去进一步了解真相。对于第一次听闻法轮功的人，法轮功学员在介绍中常常会提到法轮功是从中国传出的，现在已经弘传到一百多个国家和地区，但在中国却由于中共的非法迫害而不能自由安全地炼。


一位英国女士一走到法轮功展位旁边就说：“我知道这个，我总从中国大使馆门前开车经过看到这个（法轮功），我经常按喇叭表示支持。”法轮功学员告诉她，“法轮功就是打坐修炼的方法，其实在遭受迫害之前，法轮功学员不用和平抗议反迫害，大家就是每天到户外公园集体炼功。其实现在伦敦也有几个法轮功义务教功点。”女士回应说：那很好，她有兴趣找时间去学。◇





河 北 简 讯











【明慧网】我是一名普通的农村女子，二零零五年十一月的一天，突然脸、眼出现水肿，到医院检查，结果是心脏病，医生说：“目前有这种病，没有治疗的特效药，回家输液消肿，增加营养。生命多则不超过两年，少则也就是两三个月吧。”这是医生亲口对我和家人说的。


回家后该干啥干啥，活一天是一天吧。可是身体本来就不好，所有的不适一齐向我袭来：低血压（四十～六十），颈椎病，美尼尔眩晕症不能动，腰椎盘突出导致腿一长一短，两腿相差一寸多，走路专找斜坡走，整天偷偷掉眼泪、以泪洗面，便有了轻生的念头。但孩子在上学需要母爱，就在生死边缘徘徊着。


有朋友听说后来看我，给她说了我的情况。她对我说：“姐，你学大法吧，医院治不好的病，只有大法能治好，试试吧。”我犹豫地说：“好吧，我试试。”转眼到了二零零六年正月二十六，她给我送来了《转法轮》和师父讲法光盘，开始学法炼功。就这样走上了法轮大法修炼路。就在第一次学炼功时，感觉全身暖融融的像触电一样手心发热，一直到两腿，全身从没有过的舒服，这是无法用语言表达的。


后来，有人见我说：“你吃了什么灵丹妙药，腰也不歪了，腿也齐了？”我说：“我什么药也没吃，是炼法轮功炼好的，一片药也没吃，这是真的。”


就这样修炼不长时间，身体中所有的病不知不觉奇迹般全好了。这就是大法师父把我从死亡边缘给拉回来，给了我第二次生命，净化身体，净化心灵。


家人脸上的愁云不见了。大法给我的家庭带来了希望。（文／河北大法弟子）◇





◆10月28日，北京市通州区公安分局给崔东生的家里来函，现崔东生被通州区看守所非法刑事拘留。家里现去要人。


◆河北省平山县法轮功学员张英同，在2013年11月15日（“11.5事件”）的大抓捕中，被非法抄家抓捕。2015年9月14日，被河北省石家庄市桥西区法院重判4年，现已向石家庄市中级法院提出上诉。


◆河北沙河法轮功学员李素芳因游览故宫检验身份证时，被查出是法轮功修炼者，于是被辗转送往邢台市洗脑班。


◆河北省唐山法轮功学员卞丽潮之妻周秀珍现被非法关押在河北省女子监狱第九监区，其女卞小辉被非法关押在第十四监区、卞小辉其姨陈英华被非法关押在十三监区。狱警逼迫周秀珍写四书被拒绝。周秀珍现正在申诉非法判决。周秀珍、卞小辉母女俩仅因想见被诬判的亲人卞丽潮，就被抓、判刑。


◆10月21日被绑架的张家口法轮功学员杨建平，现仍被非法关押万全县看守所。据悉万全县公安局正在凑材料，准备报检察院。


◆河北省石家庄辛集市赵志芳遭建设街派出所绑架◇





截至2015年10月下旬，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过2.17亿。








“你吃了什么灵丹妙药？”








 河北张家口市王涛自述被迫害经历











