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伦敦身心健康节 法轮功结缘四方





苹果园有故事








【明慧网】1999年中共迫害法轮功后，一天，山东烟台招远市原大户乡古宅村村妇杨克云到自己的苹果园里锄草，原村支书刘希彬带领着薛光耀等一帮镇政府干部尾随她到地里，一个年轻的小记者什么话也不说，拿着摄像机在苹果园里拍摄。杨克云追到刘希彬家问究竟，结果这帮人做贼心虚已不见踪影。


事后，杨克云无意中听到本村的人说，刘希彬领着一帮人对杨克云的大姑姐说：你就说你弟媳妇炼法轮功不干活，苹果园都荒了，而不炼法轮功了开始锄地干活了。杨克云的大姑姐当时义愤地说：我弟媳炼法轮功归炼法轮功，从来也没有荒过地！


的确如此。杨克云修炼法轮功后身心受益，所以她坚持按“真善忍”去做。杨克云家的苹果地和村支书刘希彬家的地相邻，刘希彬曾夸杨克云能干，地锄得干净、可作样板。恰恰在中共迫害法轮功之后，杨克云因不放弃自己的信仰而被多次绑架，造成三亩多的苹果园无人管理而荒芜。


几年后，有人对杨克云说：“看过报道你的新闻，说你炼法轮功不干活，不炼法轮功开始锄地干活了。”杨克云这才明白，当年记者偷拍她家苹果园，是邪党用来在电视上颠倒黑白，煽动民众仇恨法轮功的。◇








【明慧网】安达市年近六旬的高凤林女士二零一五年五月三十日向中国最高检察院控告�HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "37" \o "明慧网上所说的迫害，一般特指中共对法轮功的迫害。"��迫害��HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "1" \o "法轮大法，也称法轮功，一九九二年五月由李洪志先生传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性"��法轮功�的元凶江泽民，要求依法追究江泽民等人的法律及刑事责任，望世人看清这场迫害。已收到检察院妥投信息。


在江泽民发起的这场长达十六年的迫害中，高凤林多次遭暴力绑架，非法关押，非法抄家；遭受“上大挂”酷刑，被强迫做奴工，身心受到极大摧残。高凤林的家人也受到牵连，多次被市公安局政保科长刘英山等勒索钱财。


以下是自述遭受迫害具体事实。


上访被关狗笼子


一九九九年十月十八日，我们去当地市政府上访，到那根本就不让我们说话，我们被绑架到了看守所，我被非法关押了十一个月。


期间，我写了投诉信，抗议他们的违法行为，信被他们扣押后，我绝食反迫害。610人员恼羞成怒，他们把我关进狗笼子，两、三天后，我被送到了齐齐哈尔双合劳教所迫害，十天后，我又被转到哈尔滨市戒毒所。


我在戒毒所遭到了非人的迫害，每天象奴工一样糊纸盒，做人的权利及尊严完全被剥夺。不转化的学员就意味着随时都会遭受迫害。一次我看见一个法轮功学员被关进刑房遭受酷刑，由于长时间固定在铁椅子上，她的身心承受到了极限。她的哭声传到了刑房外。二零零一年三月，我回到家中。


内衣被警察拽下


二零零一年十二月二十一日晚九点，由市公安局政保科长刘英山一行六七人，强行闯入家中。刘英山对我说：“市委领导要找你谈话。”我对他说：天很晚了，我们已经睡下了，有事明天说。其中一个警察阴狠狠的说：“今天去也得去，不去也得去，你们过来把她抬走。”


于是窜上来五、六个警察穿着鞋，在我的床上乱踩。我不配合他们，被他们拉扯着从床上拖下来。我的内衣被他们拽下来了，内裤拽下一半也不让我提。我的手被他们控制住了。就这样被他们绑架到看守所。


绝食抗议


警察的卑鄙与暴力，给我的心灵留下了很大的创伤。在一个没有法制的社会里，信仰与尊严完全被剥夺！


我绝食抗议他们的暴行，在我绝食的七天里他们多次想给我灌食，因身体虚弱吐血，处于迷糊状态，最后刘英山看不行了，才通知我丈夫把我背回家。


流离失所


二零零二年，铁西派出所警察刘泽波又把我绑架到派出所，铐在了暖气管子上。我的手腕被卡的很紧，让他给我松一松，他不但没给我松，还嘲笑说：“你让你师父来救你吧。”大法的超常真的在我身上展现了，我用手撸了一下，手铐竟然滑下来了，我成功走脱。


此后我被迫流离失所。片警刘泽波使用各种手段到处抓我，他到丈夫单位威逼领导停发工资与奖金，想把我逼回家。还扬言：谁能举报我，就奖励三千元。


累遭暴力抓捕


在中共的诽谤宣传下，很多不知真相的世人成了中共的帮凶。一次我和一位法轮功学员到中本镇�HYPERLINK "http://www.minghui.org/mh/glossary.html" \l "8" \o "一九九九年七月二十日，中共在大陆发动了一场对法轮功和广大法轮功学员的全面迫害。从那时起，中国官方媒体长期对法轮功进行造谣、魔化和仇恨宣传。为了不让世人在中共的谎言宣传中上当、受污染、随波逐流，为了制止迫害，世界各地（包括中国大陆的）法轮功学员开始了讲清真相的努力。正面讲清真相，主要包括讲法轮功究竟是什么，"��讲真相�，被不明真相的人构陷。镇派出所四、五个警察拳打脚踢，不许我们说话。我被打得疼了很多天。


还有一次去升平镇讲真相，升平警察开着警车堵住了我们，他们使用暴力手段逼迫我们上车，我被他们打得前胸疼痛、呼吸困难，很长一段时间才恢复正常。


二零零二年十月，我在当地“三角线”附近住所和几个遭迫害流离失所的学员被人构陷，兴安派出所出动大批警察把我们绑架到派出所。


上大挂


在看守所，因我不是犯人没犯罪，我不穿号服。所长王野命令手下给我“上大挂”（一种酷刑），我被折磨得痛苦不堪。最后让犯人强行给我穿上号服后，把我的手反铐上。


我绝食了几天抗议他们这种迫害，在我极度虚弱的情况下，我被戴上脚镣送往医院。在病床上，我的两手分别被扣在了床头的两边，两脚戴着脚镣。我被迫害得心衰，他们怕承担责任才放我回家。


非法抄家


二零零八年一月二十一日，政保科长刘英山，伙同多名警察突然闯入我家，在没有出示任何证件的情况下，非法抄家。当时我没在家，他们象土匪一样抢走了电脑、打印机、录音机，打印耗材及大法书籍。顺手还偷走了我丈夫的一盒好烟，他们把我家的东西拉走了满满一车。


二零一二年二月二十七日，我在本市北横四道街华鹏婚庆店门前向世人讲真相、赠送新唐人晚会光碟时被店主于华鹏构陷，新兴派出所的警察暴力绑架了我，我被关在一个房间，不给吃，不给喝。


我和他们讲真相，可是他们除了辱骂、诽谤，什么也不听。我被他们非法关押了一天一夜后，又送到当地拘留所。家人被政保科长刘英山勒索了四千元后，我又被关押了五天才回到家中。这么多年来我所遭受的迫害仅是数以万计的法轮功学员中的一个，而这一切的罪魁祸首就是江泽民。








截至2015年10月末，在海外退党网站声明“三退”（退党、退团、退队）的人数已超过2.17亿。








累遭绑架关押　安达市高凤林控告江泽民
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【明慧网】2015年10月23日至25日，英国法轮功学员在位于伦敦北部的亚历山大宫参加了伦敦“身心灵体验”博览会，向与会的数万人介绍法轮功，很多英国人和其他族裔的人们感受到法轮大法的殊胜和美好，愉快地表示要去学炼。玛格瑞特女士是某冥想机构的英国分部成员，她说能感受到正在打坐的法轮功学员所在的美好境界，她鼓励法轮功学员坚守正义、拥抱阳光，她说：“中共打压法轮功，是要把人关在黑暗里。”◇











【明慧网】我是湖南郴州人，47岁，1998年开始修炼法轮功。我和丈夫是农村户口，因孩子读初中要钱，买房子要钱，我俩都到城里打工。


2011年，我去了刘姓的人家做家政。这位老板对我的工作、为人很满意，我离开她家时，她硬要送我她背过的肩包，我推辞不了，就接受了。


这两年我一直在用这个包。2015年端午节前，我上班乘公交车需要零钱，就与别人换了十元硬币，我用了一元钱坐车，后来就再也找不到那九元硬币了。原来这个包的袋子里面有个洞。就开始找洞口倒硬币。


谁知一下子倒出了一条金手链！我给那位刘姓雇主打电话，问她丢了什么金银首饰没有？她说：四年前儿子结婚，她用送我的那个包收礼，当时戴着金手链嫌碍事，就取下来放包里，后来就找不到了。


我告诉她，这条金手链出来了，就是在你送我的包里，你过来拿吧！她高兴得不知说什么好。她和丈夫到我家取手链并谢我时，我说别谢我，谢谢我师父吧！这条遗失了四年的金手链终于“完璧归赵”了，我心中为失主高兴，更从内心感谢师父让我做好人，更好的人。◇








瑞典民众签名声援诉江
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李桂林的稻田不打农药，收成很好。





良言破迷雾 真相指光明


突破网络封锁访问 WWW.MINGHUI.ORG
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【明慧网】2015年10月16日，洛杉矶法轮大法修炼心得交流会在美国洛杉矶会展中心召开，4500多名来自世界各地的法轮功学员参加。在法会的短暂间歇，人们来到天梯书店的专设摊位，购买不同语种的法轮大法书籍，分享阅读法轮大法主要著作《转法轮》的感受。


从事艺术设计工作的旧金山青年佩里，练过瑜伽、太极和武术，直到他读了《转法轮》，“这本书不仅揭示了更高层次判断好坏的准则，还有一种神奇力量激励我想要成为一个更好的人，对别人有益的人。”


来自墨西哥的桑切斯阿尔瓦雷斯说：“读到《转法轮》，我立即意识到，这就是我一直在寻找的大道。”他从基督教牧师成为一名法轮功学员，他感到这个过程非常自然。“《转法轮》清晰地阐述了生命的本质，让我找到了人生的真谛；五套功法学起来也非常容易，适合所有人学炼。”


天津女孩扶摇，自幼随父母修炼，读着《转法轮》长大，“真善忍”根植于心，因此她不随波逐流。同学有想不开的问题会找她交心，同学家长也乐意自己的孩子与之交往，他们觉得扶摇正派，令人放心。


万怡园女士在国内已读了两个学位，现在纽约一所大学做行政工作。她曾因追求好成绩、心理压力大，身体新陈代谢出现紊乱。“《转法轮》让我明白了人生不是为了名利和争强，我只要尽本份，努力做到对自己负责、对社会负责就好。由于心态改变，精神压力没了，身体也好了，在大学里反而考到第一名。”


曾在北京任教的杨先生说： “我已八十岁了，修炼法轮大法以来，二十年了，没吃过一粒药，在美国的医疗卡我没用过一次，身体硬朗，还能做一些造福社会的义务工作。我精力充沛，精神愉悦，这也是儿孙的福分。”他说：“这是一个由内而外的变化。修炼让我明白，自己的心变好，才会拥有真正的健康，而《转法轮》这本书能使人心变好。”◇





不用农药的丰收田赵





黑龙江绥化法轮功


学员鲁凤贤被绑架　





塘沽大爆炸中的“碰巧”与“命大”





公司放假 躲过灾难


〖大陆来稿〗大鹏在天津市武清开发区开车，经常往塘沽滨海市区送货，有时白班有时夜班。2015年8月12日，公司领导说天气太热，放七天假。儿子一家三口人就去秦皇岛旅游，在出发的路上，从手机上看到了塘沽爆炸的新闻。大鹏的妈妈宋印慧是法轮功学员，她说：“我儿子送货是九街，爆炸地点是五街，那天要是上班正好是值夜班，后果不堪设想！儿子未修炼法轮功，但是明白法轮功真相，特别支持我修炼并且早已声明了‘三退’（退党、退团、退队）。师父用公司放假这种方式保护了我儿子，我们全家人都感恩师父。”


突然辞职  幸免于难


付亮在塘沽一家公司上班，是个二把手，工作干得挺出色，领导也很器重他。他把父母妻儿都接到了塘沽居住。今年7月，他忽然说不在塘沽干了，他说觉得心里不踏实，干着没劲，领导挽留他也不干了，硬是回到自己家门口这边修汽车，连他媳妇、孩子、母亲都接回来给他帮忙。只有他父亲没回来，到别处打工了。7月份刚从塘沽回到自己家，碰巧8月12日塘沽就发生大爆炸，他原来的公司离瑞海公司不到200米，一家五口都庆幸躲过了大难。


看起来一切好像是偶然的，其实一切都有神安排。付亮的奶奶程老太太修炼法轮大法，全家人都跟着受益，付亮一家人都支持奶奶，都知道法轮大法好，而且也都声明了“三退”。这次全家人都见证了大难来时，法轮大法真能保平安。


选工作的先见之明


张小立大学毕业考上了公务员交警，全区才考上两个人。分配工作的时候，一个人上塘沽，一个人上北辰，去哪两个人自选。张小立的四姑说她那有两套楼房，让小立到塘沽去上班。小立说塘沽离家太远，照顾爸妈不方便，就选择了北辰。而另外那个人则自愿去了塘沽，6月份刚上班，8月12日就死于塘沽大爆炸中。


看似小立“命大”，其实张小立的姑姥李玉莲修炼法轮大法，亲属早已明真相并都声明了“三退”。◇








【明慧网】2015年10月24日，瑞典法轮功学员来到中使馆前和平抗议，揭露中共对法轮功的残酷迫害。 16年前，江泽民成立了非法机构“610办公室”（类似中央文革小组），掀起了对法轮功学员的迫害运动。自今年5月以来，江泽民已被19万法轮功学员向中国最高检察院控告。瑞典民众了解真相后，现场签名声援诉江大潮。一位瑞典女士签名后说：“我知道，在中国能听到关于中国真实的情况不是那么容易，我去过中国，体验过了中国互联网被封锁，很多中国人可能还没意识到你们是在告诉他们真相。我支持你们！”





【明慧网】现在很多农产品都毒素超标，要想产粮都是大剂量用农药才能抵制虫害。可是李桂林至少七八年没有用过任何农药了，她家的禾苗长势却非常好，谷子纯黄，是真正的原生态绿色产品。


李桂林，现年59岁，湖南郴州安仁县竹山乡松岗村王古组村民，修炼法轮功多年。当地一位老人说：“我做了一辈的田，从没碰到这样的奇事。我家的田和她家隔壁，今年（2015）上半年我田里的稻飞虱用手都抓得起，已经杀虫四次，可是李桂林家却没喷过一次农药。我们两家的秧苗是一块田里出来的，两家的禾苗是挨在一起的，可是我田里的虫子一个都不爬到她田里去。李桂林学了法轮功可真神啊！”





平和的力量








旧金山青年佩里    桑切斯阿尔瓦雷斯（右）与妹妹及母亲   天津女孩扶摇         万怡园               八旬杨先生





一本书带来的身心巨变
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   遗失四年的金手链完璧归赵





中共江泽民集团导演的“自焚”假案，被国际社会揭穿。图为荷兰国家电视一台2005年3月14日《时事评论》节目揭露“天安门自焚”假案，质疑突发事件中两辆警车为何备有（据中共报导）20多个灭火器。国际教育发展组织2001年8月14日在联合国会议上声明：整个自焚事件是政府导演的。








天津大爆炸现场





（明慧网通讯员大陆报道）


2015年10月22日上午，黑龙江省绥化市北林区法轮功学员鲁凤贤（59岁），被绥化刑警一队四名警察绑架，关在刑警一队，据说是以送快递叫开门的。鲁凤贤曾经在黑河做过买卖，家人找到刑警队要人，刑警队说她是网上通缉犯，到下周一送到黑河，不让见人。详细情况还不清楚。


天灭中共在即，望参与迫害的人不要再做江氏的替罪羊！








画作欣赏：明皇会棋图








【明慧网】五代十国时期画家周文矩，善画佛像。周文矩曾绘《高僧试笔图》，画一僧攘臂挥笔，旁观数士人咨嗟啧啧之态，如闻有声。体现了古人以神佛、修炼人为艺术创作的主流。周文矩画衣纹多作颤笔，独创“战笔”描法。周文矩所画《明皇会棋图》描绘的是唐明皇下棋。画中，被赐座的只有一位高僧和一位大臣，其他人都站立，表现了皇帝对高僧的敬重和古代社会信神敬佛的社会常态。（文/山水）











【明慧网】我是一名教育工作者，由于受中共无神论的“教育”，很排斥信仰之类的事情。1999年，中共无端迫害法轮功，由于长期受党文化的灌输和洗脑，我也和其他同事一样，歧视和疏远本单位的几位法轮功学员。同时，也因为害怕被迫害或被说什么，不敢接触他们，还伴随着恐惧。


但是，既然是一个单位的，就要在一起，真是早不见，晚也要见。慢慢地，我发现她们各方面都不像中共宣传的那样，而且，在遭受严重的迫害下，她们中有的人以前重病在身，可现在却红光满面，神采奕奕；以前自私的她们，现在却宽容大度，一脸的慈善，说话轻声细语，无论同事怎么排斥、冷落，都不生气，一样的热情大方；而且在工作上，兢兢业业，认真负责，学生和家长都很喜欢她们……


慢慢地，我开始思考这场迫害，我也开始了解法轮功，我把她们的言行与单位的党员和领导作比较，我觉得我受中共谎言蒙骗太深了，她们只是为了一个信仰，为了“真善忍”，为了说一句真话，就被中共迫害得几乎家破人亡、妻离子散，很多人被威胁要开除公职，停发工资等，可是她们从来没有半句怨言和不满，而是平和地对待那些参与迫害的单位领导。


这是什么力量呀，这么宽容慈悲，我被震撼了。


一天，我问我单位的领导，你们敢与法轮功的人相比吗？你们敢为你们的“共产主义”放下利益、放下生死吗？他们说，我们不敢，真的不敢与法轮功同事相比。


我产生了强烈的要看法轮功著作的愿望，我想看看是什么力量使这群人不惧强暴和生死，敢于走真理之路，那又是什么样的真理呢？


我向同事借了法轮功的著作《转法轮》，看完后我震惊了，原来这是一本教人向善的书啊！我从来没看过这样好的书：文字浅白，娓娓道来，打动人心。我觉得身心都沐浴在其中了，身心也得到了净化，从此，我再也放不下这本书了，也成了法轮大法修炼者中的一员。


在读法轮大法书籍和炼功中，我的肠胃病、高血压、风湿、膀胱炎等毛病不知不觉地好了，真正体会到了无病一身轻有多舒服。


更重要的是，我改变了待人接物的处事方式，开始为别人着想了，在遇到矛盾的时候知道要查找自己的问题，是不是哪里做的不好了，让别人不高兴了？也不去与人争高低了，能够忍让宽容了。工作上更加努力，认真负责了。


在这里，我要问中共江泽民团伙为什么要无端迫害法轮功、污蔑法轮功，难道还惧怕好人多吗？


孰正孰邪不是一目了然吗？基于此，我也成了起诉江泽民大潮中的一员。（文/四川教育工作者）◇














